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torisLugduneTisdominiSymphoriani Cl&petij omnib' 
fanitatemaffedtanribus vrihs&neceiTaria. quarin fecotinct 
pcepta,audoritates,atq?feterias mcmotatu dignas,cx Hip 
pocraris, Galeni, Erafiilrari, Afclepiadis,Diafcoridis,Ratf 
fis,HaliabatisJfaac,Auicenac,mUitoruqj alioru clarorum 
virorum Iibris in vnu colle&as : quas i d mcdicam artem re* 
#aqj viacndi forma plurimu coriducut * Vna cum fua pcio 
fa Margarita:DeMedici atq 5 egri offido. 
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DISTINCTIO OPERIS. 

Sequentrs operis TitutoRofac GalHca: mfignitf, 
generahs dilrinclio-.cum fummaria ordmatag* am* 
noratione librorum in eo comprelienforum* 

D/ftinguitur hoc opus in duas partes prinapales. 
jn prima partetraduntur fexresnonnaturales: quae funt. 
Aer:Motus:&quies: Cibus,& potus: Somnus,& vigilia: 
Inanitio,& repletio.Et accidetia animsc.& haec eft Rofa no 

In Tecunda ponutur quae medico funt neceitaria ad ae^ritu* 
dinuni curationem . & haec eft preriofa noftra Margarita. 

Primapars lnfeptem fecTtatur Kbros. 
Primusdeaere.ventts.Motu,&quiete.Coitu,&:Iauaais. 

Secudusdefaporib 9 .Pane.Carnibus.Ouis.La(ae.Cafeo, 
Terriu^ 

ciborum condimenris. 
Quartus Liber.de Vino,&aqua. 
Quintus Liber.de Somno,vigiIia,& mfomnio. 
SextusLiber.deanimaeaccidentibus. 
Septimus Liber.de inanitione,&replettone,8«: vomitibus: 
Secuda pars noite Margaritae in duos diuiditur Libros. 
Primus eftdeMedicMtq^griomcio ex tradmonibusgrae 
corum,&latinorum. ' _ 

Secundus eft de offido medici:ex tradittonibus noumoru. 
quos Neotericosnoftri appellant. 



EPIStOLA MDICATORIA 

CAd reucrcndiffimu in Chriftopatrem,dominu Sreph* 
nuPochttiuParifienfem Epifcopu Symphorianf Chape* 
rij lJlurtriirimi Antonij duds Calabru & Lotharfngoru^&o 
medidprimari/ inopusfuumquodRofam Gafficam in- 
fttipiit:Prooemialis Epiftola. 

Vlriplex^acvariaeft hominu 
ratio.alia alios deleclant:& qtf 
infignis vates cecinit i Trahit 
fua quecj voluptas.Quid ve 
ro mihi cordi fit:fi quis roget: 
haud dubie rcfponderim. Ex 
omnirerunumeromihil ami* 
citia videri maius/nihil pcla^ 
tius,necquic<| omnino pfta? 
bilius.Quippeq vna natune 
hominis accomodamTima eft 
&hoiem maxfme cocilkt hos 
mini ad vitae fodetate. Sed ea 
mtcr eos porifTimu cxiitit:quoru dedodrina.& virtute opu 

niofit^vtmagispftarelaudib^iudicentur.CiuuigiTfempcr 
homincs ego illos beatos putarim: q intus,f orifch funt fple 

didifTinii:iquib 9 &:interiora,&cxteriora ornametacollucet 
quoru virtuti fortuna confunda eft* Eo fn numero tu cu pri 
mis Maximeanriftespcenfcndus:inquo,&anfmi,8<: fortu 
nc bona cofpfdunt. Siquide fortunis es opuletus : maiefta* 
tc epifcopali venerabilis : virtute cuItifTim*. Et cu religf o afc 
<g doftrina nodo pulcherrimo inter fe copulate cofodentur 
taq? bcnc coi icniat/q bcne gema auro dudifcrdfe \iUjs cote* 
xutuni tc conexio ifta religionfs,atcftdocMic tadecora , ta 
Iucida,adcodccentttfpIendicat:vtrlosdefertoruJgemafa« 
ccrdotu effe vidcaris.Nec immcrito. Religio cm qua coftat 
mortaliu vita,animos noftros omnf vitioru labedeterfa de 
fecat:einaculatcp.Dodrinacxornat^extoIlft. Sinequanf 
hil fatis orraramihil fatis cultu eflepoteft, Tu cu probe fci* 

A H. 
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EPISTOLA 
tesclarftudinemtaliu parficlara cffc fineradiationc do£rt 

taprofapietu^fplcndorc/qtibunGall» 

q radio Ktetarum illuftrari voluifti.qu* te clarum: xauorabi 

l1m:m6ftrabilcmapudGal]ostuos,&inpnmisapudchri* 

ftianiffimu^acinclytiffimu Gallorumregem Ludouicurn 
duodecimu effecerut: cj cu teex virtutibus cernerct effe cc* 
p^um:teexomnib 9 potiiTimu delegit quo iudice(quem 
prefkletem galliaru primu vulgo nominitant)& coft hatorc 
ncculiaritcr vtcretur B^fedo vtinquit verTiculusillepro, 
tierbiah's:Prindpiseftviftusmaximanoffefuos.Rexchrl 

ftiamffimus princeps nofter : vtpote prudeWimus.circun* 
fpediffimufq^tuaminrebus prindpalibus obeundis de^ 
x^teritatan,prudettam,erudirioneTota 
cicns :te ex omnibus vnu cxiftimauit cffe digniffimum val 
dccfiidoneum:qucmlegatumad porificem maximululia 
fccudum deftinaret.Tequoq^poftrenuciatam leganonem 
virtutis tux precellentis haud imemor Rex tuus.te ex om* 
nib> potiffimu delegit:quo cofiliatore peculiantcr vteretur. 
Denicfi vt vno vocabulo multa copledar tu irreprehenfibi^ 
lises:qcIfanenomeneft abfolutiffimae virtutis.Bcumex 

rimfolenitatispafchalis/Rofam^ 
fpecl:at!ffimu,darefoleatkgatoexterarumgenttumhon^^ 

t atifftmo : cui honos quidam quafi cumulus acceffit fplen* 
doriilliuslegationisific&Rofamnoftramgallicannquaft 

nitastanqgcmmamaurorecon^ 
Galloru lionorariffimo dono tibi do*qui cu fis doanna fm 
gulari pra3ditus:doarineprofcffores ampleaeris:ac foues, 
Ift em ita natura coparatum: vt calles artis miretur arttfice. 
vt cruditus cruditionis amct Antiftite.Et cu libcllo^ meo, 
tuftudiofumcupiducfitecognofcere : compofuieucftigio 
Rofamhac:ipfamcfinominituonucupati dcdicaui. Quas 

vteffcpoffetinonumetumeeinteobferuatt^ 
atcfidfuturnum:curiofcclaboraui:vtabimprcfforcinmik 



I 
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DPDICATORIA 
le excmplari a vno quafi momento defcripta , & formi* cx 
cufa ederctur vuIgaretunj.Tequefo antiftes maxime:que 
tua eft mrebus ommbus comitas, benignitafq?: vt munufr 
culum hocIiterariumhyIarifronte,&obuiis(vtafunt ) ma* 
mbus accipias.Qfl tc fadurum habco perfuafiffinin. Scio 
cnim apud epifcopum opu!entum,ac literatum. auro arg& 
tocjjpretiofiusefle idgenus donationis:qua?cxpromptiu 
ariolitcrariodepromitur. Quefubincude Simphorianai) 
cuditur.Intereatuantiftesmaximccapc vultu ferenatofc 
bellum huncmufieum fub tuo patrocinioeditum,atcfe fub 

tuonomfneinuuIgatu.Q.uequefoferiatusperIegis:aiius 
ar^imcntn,&materiaejrtituIocognofces.VatcdccusAn 
ttfhtu, & Simphorianu Champcnu.-quif bided/timmus 

clt.-mutuoamorccopIeclcrc.NecnoncduIiah^cnofiraeu. 
flatojquorum adipata cond/mcnt a homincm intcriorc ptn 

guedincquadamfaluraripoteruntfaginarc. 

Aif/ 




RERVM INSIGNIVM 
CHabes cadidiffime Le&or inhocindice non oia 
qux in hac fanitatis Rofa corinentur : Sed quedam 
magis feleda : & quae medicis noftris rara funt.Tu 
co candorelegas:quo ego ipfa vt tibi minus eUet U 
boriscollegi.Etvale. 

Index^prdine literario. 
Delitera.A. 
i Cetofum.lib.ij.parte. j.Cap.ij. 
| Acetofalib.iij.P. j.cap.ij. Acetu li.iij.p.v.ca.uij. 
Acutum quid fit lib.i j.parte. j.cap.i j. 
I Adipis natura lib.ij.par.i j.tradt iij.cap.ij. ^ 
Aeris natura lib.j.ca.iii j. Agnina caro lib.-p.trad.& cap.ij. 
Agreftalib.iij.par.v.cap.ij.Alliumlib.iij.par.ij.cap.11. 

Aloelib.vij.cap.iij.Amigdalflib.iij.p.iiij.cap.vnj. 
Anime accidentia lib. v j.cap. j. Anni tepora lib.i-cap. y|. 
Anferinacarolib.ij.p.ij.cap.iij.Apiulib.iij.p.j.cap.un. 
Aquarum natura lib.iii j.cap.ii j. Artes liberales.m prologo, 
Auellanalib.iij.parte.iiij.cap.ix. 
Aurium fubftantia lib.i j.par.i j.cap.x, 

f£De litera.B. 
Balneumfiuelauacrumlib.j.cap.ix. 
Bafiliconlib.iij.par.j.cap.v.Blitisibide.cap.vf. 
Bouina caro lib.ij.p.j.ca.vj.Borragolib.iij.p.j.cap. v;. 
Buglofla lib.ii j.p. j.cap.v j.Bulbus lib.ii j.p.ij.cap.uj. 

i[De litera.C. 
Cameli carolib.ij.parte.ij.traa.ij.cap.vij. 
Capparilib.iij.pte.iiij.cap.ij.Carioteradixibi.cap.ii;. 

Carnium proprietates lib.ij.par.ij.cap.j. 
Cafei proprietas lib.i j.par.i j.trad.ij.cap.xiii/. 
Cafia lm.vij.cap.iij.Caftan^ 

Caulium fpecies lib.iij.par. j.cap. vij. 

Qpelft?.iij.p.ij.cap.iij.(^rafiulib.iij.par.iui.cap.X|, 

(>ebrifubi^nrialiT>.i/.par.ij.twa.ij.cap.x, 
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INDEX LITERARIVS. 
Ceruina caro lib.if.parte./.trafrij '.cap. v/. 
Chryfomela non crifimilla lib.i/|.par.iii/.cap.xiii/. 
Cibus lib.i/.cap. j.Cibi deleclabiles pte. j.cap.iii/. 

Ciccr.lib.iii.par.ij.cap.iij.Cynamomulib.ii/.p.v.cap.xi/. 
Citrinumlib.ii/.ptc.^ 

Citrullus lib.ii/.pte.iii/.cap.ii/. 

Coitus quid fit lib./.pte. v.cap. vii/. 

Columbinacarolib.ij.parte.i/.trad.i/.ttp.vi/. 
Condimenta lib.ii/.pte. v.cap./. 

Cordis fubilanria lib.i/.par.i/.tra(a.!7.cap.x. 
Coriandrum lib.iij.pte. v.cap.x/. 

CorporisnTatetialib./.cap.ij.Corpusfanumlib./.cap.nf. 

Cothimiiascarolib.i/.pte,i/.traa.i/.cap.vii/. 
Crocus lib.ii/.parte.v.cap.xii/. 

Cucurbitalib.ii/.par.iuj.cap.iii/. 

Cutis fubftanria lib.ii.pte.i/.trad.i/.cap.x, 

CDeliteta.D. 
Daetylus lib.ii/.pte.iiij.cap.xv. 
Dulce lib.ij.pte./.cap.i/. 

Delitera.E. 
Emfla feu Enula lib.uj.ptc.ij.cap.iiifV 
Endiuia lib.ii/.pte./.cap.vii/. 
Eparisaut hspatis fubllanria Iib.i/.par.i/.tra<a.i/.ca.x. 
Encij caro lib.ii.pte.ij.traA.ij.cap.vif. 
Exerciriumquidfit lib./.cap.vij. 

CDe litera.F. 
Faba lib.u/.ptc.iij.cap.ii/.FaceoIus ibidcni cap.v. 
Fceniculum lib.ii/.pte.iij. cap.x. 
Ficus lib. iij.pte.iiij. cap. xv/. 
Frumentum lib.ii/.pte.iij.cap.iii/. 

Frudiuum natura lib.iij.pte.iiij.cap./.Fungi' ibidem.ca.v. 
ruror lib.vjcap.ij. 

CDelitera.G. 
Galanga lib.ii/.parte. v.cap.xiii/. 

A iiij 



RERVM INSIGNIVM 
Gallinarucaro li.if.pjf.traa.rij.ca^i.Gallinacca ibi.cft.v}. 

Gariophililihaif.partc.v»cap.xHii. ^mu^ 1* 

Gaudium lib.vf.cap.v. Gtuiscaro li.i|.p.ij.traa\tij.ca.ix, 
Guttur is fubftatia lib.if.pte.if .traa.uf .cap.x, 

f^Delitcra.H. 
Hoedinacarolib.i|.ptcif.tra(a.if.cap.f. 
Holerum natura & proprictates lib.u j.cap.f . 
Hominum prima origo lib.f .cap. j. 
Hyffopusherba lib.iif.cap.xf. 

CDelitera.I. 
Imaginatio lib.vf.cap.iiif Jnanitio lib.vif.eap.f. 
Iniube Hb.iif.ptc.iiif.cap.xviij.Inuidia lib.vj.cap.riij. 
Inteftinorum fubftantia lib.ij.par .ij.traft.rij.cap.x. 
Intyba.i.Cicorea lib .iij .parte. j.cap. xif . 
Ira & Iracundia lib. vf .cap.if. 

{£De litera.L» 
Labra hb.if.pte.if.tra&.if.cap. x. 
La&is natura lib.if .pte.if .trad.iif .cap.xiif . 
Lactuca lib.iif.pte.f.cap.xii/. Lenticul^ lib.iif.p.iij.cap. vj. 
Limon ub.iif.pte.irij.cap.xix. Lupini lib.rif.p.rif.cap.vij* 

4£D2litera.M. 
Malagranata lib.iij.pte.riij.cap.xvif. 
Mamillaru fubiHtia lib.ij.pte.if .trad.rij.cap.xj. 
Manna lfb.vij.cap.iij.Mel.lib.rij.pte.v.cap.vj. 
Melifla lib.iif pte.iif .cap.viif .Mclon lib.iif. p.irif.cap.vif. 
Mcmbra ani malium lib . i'i -pte.if . tracl.iif .cap . xf . 
Menta li.iif .p,iif.ca. viif.Merulo^ ;caro UAj .p.if .tra.iif.ca.ix* 
Mcfpilorum natura lib.iif .pte.irif.cap.xx. 
Milui lib.rif.pte.iif cap. viif.Mirabolanum lib.vif.cap.iif. 
Mora lib . iif . partc. iiif . cap. x xf . 

4£Dc litera.N. 
Napis lfl3.rif.p.if;ca.v.Nariufubftaria K.if.p.ij.tra.rif.ca.xv 

Nafturtium lib.iifptc.f.cap.xv» 
Nuciigfubftanria.lib.if.pte.if.trad.Hf.cap.Xi 
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LITERARIVS INDEX. 

Nuccs lib.ui.p4'u/.cap.xxi7.Nux mufcata MH.iuv.aucv, 
CDeliteta.O. 

Oculorumfubitant!ahb.i|.ptcjy.trad.ff|.cap.x. 

Odiumlib.vi cap.i|'.01cum lib.fij.p.v.ap.M/. 
Ordeum lib. par.iij .cap.ix. 

Ouommmturalib.if.ptc.ii.tTacl.ff/.cap.xfi. 
CDelitera.P. ^ ' 

Panfs bonitas lib.ii.partc/.cap.iiff. 

Paflerum caro Iib. ii.par.ii. tra#.fi/,cap.fx. 

1 aftmaca lib.iiiparte.ff.cap.v. 

Pauonfs caro lib.fi.pte.ii.trad.fif.cap. v. 

Pedum fubftanria lib.f/.parte.f/.trad.fii.cap.x, 

Pentaphilon lib.fi/.par./.cap.xv/. 

Vadicis caro lib.i/.pfe.i/.tra(a.!i/.cap.vi» 

Pcrfica lib.u/.p.iii/.cap.xxiij/. b 

Pctrofelinum lib.ii/.par./.cap.xv/. 

PhafianicaroIib.i/.ptc.i/.traa M f/.cap.vf/. 

Pince lib.iij.ptciii/.cap.xxv/. 

Pinguedo lib.ii/.pte.v.cap.xv/. 

Pinguedinis natuw lib.i/.parte.i/.traa.ff/.cap.x. 

Pipcr lib4ptcy.cap.xvi.Pyra lib.ii;.par.iii|.cap.xxv. 

Pifciuin fpeaes&namra lib.i/.ptcf|\tTaa.ff|.cap;xv. 

Poma lib.ii/.pte.iii/.cap.xxvi/. 

Ponticitas lib.ii pte./.cap.i/, 

Porcina caro lib.i/.par.i/.tra<a.f/.cap.ff/. 

Porrum lib.H/.parte.f/.eap. v/. 

Portulaca lib.ii/.par./.cap.xv/.Ponis fcb.fii/.eap.f. 

Pruna nb.uf.ptciu/.cap.xxvif/. 

Pulmonfs caro lib.i/.ptci/.trad.iff.cap.x. 

Purgatio hb.vf/.cap.ff/. 

CDelftcra.R. 
Radfcum natura.lib.ff/.ptcff .cap. f. 
Rapa lib.ii/.ptcf/.cap.vi/. Raphanusibfdccap.vfif, 
Renumfubftanti'a.lib4'/.par.|.trad.fij.cap.x. 



A.v. 
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RERVM INSIGNIVM INDEX 
Rcpletio lib.vij.cap / j.Reubarbaru Ub.vij.cap.iij. 
RizumUT*iij.pte.iij.cap.x. ^ 
Rofmarinus lib.iij.gte.|.cap.vij.Rutha lbidem. 

(£Delitera.S. 
Sacharum feu zuccarum Ub.iij.gte. v.cap. vij. 
SaliuaUb.ii|.gte.j.ap.viij.Salfum.lib.ij.gte.j.C3p.i|. 
Sanguinis iubftantia lib.ij.gte.j.tra&.iij.ca.x. 
Sapa lib.iij.gte.v.cap.v. 
Saporum fpecies & differentiae Ub.i j.cap.ij. 
Scalonia lib.iij.gte.ij.cap.iij. 
Seminumnaturalib.iij.gte.iij.cap.f. 
Siccitzs Ub.ij.gte.i j.cap.i j. SiUquf Ub.ii j.g.iiij.cap.xxix. 
Sinapis Ub.iij.pte.j.cap.viij. 

Sorba lib.n j.g.iii j.ca.xxix. Sparago Ub.iij.gte. j.cap.vuj. 

Splenisfubftantia Ub.ij.gte.ij.tra<a.iij.cap.x. 

Spelta Ub.iij.gtc.iij.cap.iiij. Spmachiae Ub.iij.g.j.cap.viij. 

Stomadiiu4bftantialib.ij.ge.ij.trad.iij.cap.x. 

|£De litera.T. 
Tamarnodi Ub.vij.cap.iij. 
Tefticulorum fubftantia Ub.ij.gte.ij.tra&.iij.cap.x. 
Timor & triftitia lib. v j.cap .iij. 
TuberaUb.iij.g.iiij.cap. vj.Turturis caro Ub.ij.gte.ij.tracl:. 

uj.cap.vij. 
Turdorum caro ibiden* cap.x. 

CDe V & Z. 
Venti Ub.j.cap.v.VigiUa lib.v.cap.iij. 
Vinum Ub.iiij.cap.ij.VituUnaecarnes Ub.ij.g.f.trad ij.ca.ij. 
Vt*2uofitas lib .iij.gte.j.cap.ij. 
Volucmm caro Ub.ij .gte.ij.trad.ii j.cap. j. 
VomimsUb.vij.cap.ij.VrdcaroM 
Vua Ub.iij.gte.iiij.cap.xxx. 
Zinziber lib.iij.gte.v.cap.xviij. 
Zuccarum Ub.iij»parte.v.cap.vij. 

FlTUS. 




LIBRORVM INDEX 
Clndex Librorum qui in hoc volumine corinettir. 

CLibri Primi capita. 

E primo hominum ortu. Cap.f. 
Decorporismatcria. Cap.if. 
jDefanocorpore. Cap.tff. DcAcrc. Cap.riff. 
i Problcmata & Colle&iones dc aere. Cap.eode. 
De ventis cum Problematis & collecftonibus. Cap. v. 
De quatuor anni temporibus. Cap. vf. 

Problemata & Collediones de temporibus. Cap.eodcm. 
D2Exerritio.Cap.vi|.Problemata& Colledionesde eo* 

dem. Cap.eodem. 
Dc coitu cu fuis problematibus,& ColIctfionibus.Ca. vii/. 
De canais problemata.,& Colledioncs. Cap.ix. 

CI° Lib.II.haec continentur. 
CQui fibi aut voletis aut medieautimbecilla: materieiTnt 
cum fuis problematibus. Cap. f. 

Dd faporu diffetedjs cu problematib' & colledionib 9 . ca.if . 
Queadmodum fanos agere conucniat cum fuis Collcdio* 
nibus &' problematibus. Cap.iif. 
De pane cum fuis problemaribus & colle&ionib*. Cap.Mi/. 

CPartis fecund^ lib.ij.Capita. 
CDe carnibus in vniuerfum cum firis problematib*& CoJ 
leftionibus. Cap.vnicum. 
CSecuditraAatus Parrisfeciidf Lib.II.Capita. 
CDe carne hcedina & dc hcedis collediones. Cap. f, 
De agnina carne cum furs colledionibus. Cap.if. 
De carnibus vitulinis cum fuis colledionibus. Cap.rif. 
De came porcina cum fuis colleehonibus. Cap.iiif. 
De Bobus cum fuis collectionibus. Cap. v. 

De carnibus Ieporinis/cunicuIorum/& vulpis/cum fuis col 
le&ionibus. Cap.vf. 
De ceruina carne cum fuis Colledionibus. Cap. vi/. 



LIBRORVM CAPITA 

Decarnecapreoli. Op.eodem. 

Dccarnibusericij/vrfi/cameli. Cap.viij* 
lfjTradatus.iij.partc.ii.lib Aj .Capita. 

Dc carnc volucrum cum iuis colle&ionibus. Cap. j. 

Dc gallinis cum fuis colle&ionibus. Cap.ij. 

Dc anfcrina carne 6c anatts cum fuis colle&ionib'. Cap.iij. 

Dc columbis cum colledionibus. Cap.iiij. 

De pauonibus cum fuis colle&ionlbus. Cap . v. 

De perdice cum fuis colledionibus. Cap. v j. 

Dephafianis cum fuis colledionibus. Cap. vij. 

De coturnicibus cum colledionibus Cap. vii j» 

De gruibus cum fuis colle&ionibus Cap .ix. 

Dc carnc mrdorum merularu & paircrum. Cap.x. 

De membris animalium cu colle&ionibus. Cap.x j. 

De cerebro nucha oculis naribus auribus labris cute guttu* 
recordc pulmone inteftinis fplcnctefticulis mamillisre* 
nibus pedibus fanguinc adipe pingucdinc Cap.ecfdcm 

Dc ouis cum fuis colle&ionibus Cap. xi j. 

De lade cum fuis colledionibus. Capi .xiij. 

Decafeo cum fuis colledionibus. Cap.xiiij. 

De pifcibus problema & collediones. Cap. x v. 

CLjbriTertijCapita. 

Dc holeribus in vniuerfum. 

Dc holcribus cu fuis problcmatis & colledioibui . Capi :.i : j. 
Deacctofa. CapJj. DeApio. Cap.iiij. 
Dcnaturabafihconis. cap.v# 
De borraginc^blite^bugloffa. cap.vj. 
Decaulibus. Cap.vij. Dccndiuia. Cap.vnj. 
Dcruta-cap.ix. Dc fceniculo.cap.x. De hyiTopo. cap.xj. 
Deintybo. Cap.xij. Deladuca. Cap.xiii. 
Dementa,meIuTa Cap.xiiii. Denafturtio. Cap.xv. 
Dc portulaca pentaphilone H petrofclino. Cap .xyf» 
Dc ruta & Roris marino» Cap.xvij. 
Dc Spinachijs,Sparaginc,faluia,finapi Cap.xvnj. 



LIBRORVM CAPIT A. 

CParris fecimdae,Lib.ii/.Capita, 
CDe radicibus.cap./.De allio.cap,ij\ 
De fcalonia& cepe.cap.ii/. 
Denaturaemil^&cariore. cap.iri/. 
De napis & paftinaclns.cap. v. 
Deporris.cap.vi.Rapis.cap.vi|.Raphano.captViij. 

CParris tcrria?,Lib.ii/.Capita* 
CDe feminibus in vniuerfum.cap./. 
Decicere cap.ij.Faba cap.ri/. 
De natura frumenri 8c fpeltf cap.iri/. 
De fafccolis.cap. v.Natura lenris cap. v/. 

Denaturalupmonimcap.vi/.MiIi/cap.viif» 
Dehordeo cap.ix.Rizo cap.x. 

CPartis quart^Lib.ri/.Capita. 
CDenaturafrucluucu.pblemaris &colleaionibus cap.f. 
De natura capparum.cap.i/. 
Denatura citrullortim &cucumerum. cap.ii/. 

Demmracucurbite.cap.iii/.Fungorum.cap.v. 

Denaturatuberum.cap.v/.Melonum.cap.vi/. 

Deamigdalis.cap.vii/.AueIlanis.cap.ix. 

Decaftaneis.cap.x. Cerafis.cap.x/. 

De co<2ams. cap.xi/. Citro.cap.xii/. ChryfomeKs.ca.xtfi/, 

Deda<aylis.cap.xv.Ficubus. ca.xv/. Granaris.cap.xvi/. 

Dc lnmbis.cap.xvii/.De limonibus & Aranti/s.cap.xix. 

DemefpiIis.cap.xx.Moris.cap,xx/. 

Denamra nucum vfualium.cap.xxi/. 

Deoliws.cap.xxu/.Perfids.cap.xxiri/. 

Dcnamrapyromm.cap.xxv.Pinearum.cap.xxvt. 

Depomis.cap.xxvi/.Prunis.cap.xxvii|. 

Deforbis&filiquis.cap.xxix.Vuis.cap.xxx. 

CPartisquintf.LiT>.ri/.decondimcntis,Capita4 
CDc condimenris 8c de eis problemata.cap./. 

Denamraadipis.cap.i/.01eia:butyri.cap.iij, 

Dcaceto.cap.&'|.Agrefta.cap.v.Melle.v/» 
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LIBRORVM CAPITA 

Decarnecapreoli. Cap.eodem. 

Dccamibusericij/vrfi/cameli. Cap.viij. 
|[Trac^tus4'i|.partc.i|.Kb .1 j.Capita. 

Dc carnc volucrum cum iuis colle&ionibus. Cap.f. 

De gallinis cum fuis colledionibus. Cap.ij . 

Dc anferina carne & anatis cum fuis collecliorrib 9 . Cap.iij. 

Decolumbis cum colledionibus. Cap.m/. 

De pauonibus cum fuis colledionibus. Cap . y. 

De perdice cum fuis colle&tonibus. Cap. v j. 

Dc phafianis cum fuis colledionibus. Cap. vij. 

De coturnicibus cum colle&ionibus Cap. viif . 

De gruibus cum fuis collcctionibus Cap .ix. 

Dc carnc turdorum merularu & pauerum. Cap.x. 

Demcmbris animalium cu colle&onibus. Cap.xf . 

De cerebro nucha oculis naribus auribus labris cute guttu^ 
recordc pulmone inteftinis fplenctefticulis mamillisre* 
nibus pedibus fanguinc adipc pinguedme. Cap.eodcm 

Dc ouis cum fuis collecTionibus Cap. xi j. 

Dc la&e cum fuis colle&ionibus. Capi .xii j. 

Decafeo cum fuis colledionibus. Cap.xiiif . 

Depifdbusproblema&colleftiones. Cap.xv» 
CLibriTertijCapita. 

Dc holcribus in vniuerfum, ^ a P\(* 

Dc holenbuscufuisproblcmatis&colledioibuf. Capi.ij. 

Dcacctofa. Capjj. DcApio. Cap.iiij. 

Dcnaturabafiliconis. cap.y» 

Dc borragine, blite, buglo(Ta. cap. yj. 

Decaulibus. Cap.vif. Dccndiuia. Cap.vnj. 

Dcruta-cap.ix. Dc fceniculo.cap.x. De hyffopo. cap.xj. 

Deintybo. Cap.xij. Dela&uca. Cap.xiii. 

Dementa,meIuTa Cap.xiiii. Denafturtio. Cap.xy. 

De portulaca pcntaphilonc BC petrofclino. Cap .x vj. 

Dc ruta & Roris marino. Cap .x yi j. 

Dc Spinachifs^Sparaginc^faluia^finapi Cap.xvuj. 
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LIBRORVM CAPIT A. 

CPartis feeundae,Lib.iif .Capfta, 
CDcradidbus.cap.).Dcallio*cap,i|, 
De fcalonia. & cepc.cap.iij. 
Denaturaem%&cariot£. cap.mj. 
De napis & paftinachis.cap. v. 
Deporris.cap.vi.Rapis.cap.vi'i.Raphano.cap»viij. 

CPattis tcrtia?,Lib.iij.Capita. 
1[pe feminibus in vniuerfutn.cap,f. 
De dcere cap.ij . Faba cap.iij. 
De natura frumenti 8i fpeJtf cap.iiij . 
De fafceolis.cap. v.Natura lentis cap. vf . 

Denaturalupinonjmcap.vij.MiJijcap.viif» 
Dehordeo cap.ix.Ri20 cap.x. 

CPartis quart^Lib.iij.Capira. 
CDcnaturafruauucu^blematis ftcolleaionibtis cap.f. 
De naturacapparum.cap.ij. 

DcnaturacitrulIorum&cucumemm.cap.iij. 

Demmracucurb%.cap.iiij.Fmigorum.cap.v. 

Denaturatuberum.cap.vj.Melonum.cap.vij. 

De amigdalis.cap. v»j f . Aucllanis.cap.ix. 

Decaftands.cap.x. Cerafis.cap.xj. 

Decoaanis. cap.xij. Citro.cap.xiij. Chryfomefo.ca.xiiif. 

Dedadylis.cap.xv.Ficubus. ca.xvf. Granatis.cap.xvif. 

De mmbis.cap.xviij.De limonibus & Arantijs.cap.xix. 

Demefpilis.cap.xx.Moris.cap.xxj. 

De natura nucum vfualium.cap.xxij. 

DeoWuis.cap.xxiij.Pcrfids.cap.xxiiij. 

De namra pyromm.cap.xxv.Pinearum.cap.xxvf. 

De pomis.cap.xx vij. Prunis.cap.xx viif. 

Deforbis8«:fiIiqiiis.cap.xxix.Vuis.cap.xxx. 

CPartisquint^. Lib.iij.de condimentis.Capfta. 
CDccondimenris&dcdsproblemata.cap.f. 
Denamraadipis.cap.ij.01dfi;butyri.cap.iif, 

Deaceto.cap.&'f.Agtefta.cap.v.Melle.vf* 
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UBRORVM CAPITA. 

De zuccaro cap. vif.Vino co&o. viif . Salcix. 

Dc Anifo cap.x.Coriandro.xf .Cynamomo.cap*xif. 

Decroco.cap.xiif.Galaga.& Gariophylis.cap.xinf. 

Dcnucemufcata.capi.xv.Pipere.xv/.Zinzibcre.ca.xvif. 

LibriquartiCapita. 
Depotuproblemata&K;olleaiones.cap.f.DeVinocap.i'|. 

De natura aquarum problemata & collediones.cap.ii/. 

LibriquintiCapita. 
De Somno& vigilia.cap.f. 
DeInfomnijs.cap.if.DeVigiliacap.ii|. 

LibrifextiCapita. 
De acddetib 9 aue.ca.f. Deira,iracudia,odio,8< furore.ca.i/# 
De timore & triftiria.cap.iif . 
De inuidia 8rimaginatione.cap.iiif. 
De gaudio,cum fuis colledionibus.cap.v. 

Libri feptimi capita. 
Quaicorporaeuacuandafunt :& de quaruor humoribus. 
problemata & colle&ones dc eadem re.cap. j. 
«£De vomitibus cu fuis .pblematib 9 & colledionib 9 . ca.if . 
De deiedione feu purgatione humorum problemata & col 

le&iones.cap.iif. 

Margarftae Sanitatis Capita. 
r E mcdici orTicio.cap.f . 
I De fine aegritudinis & crifi.cap.if . 
[Quatuornaturasftatus.cap.iif. _ 
JTepora ani quatuor a medico cofyderada.ca.iiif. 
De affinitate lunae cum noftris corporibus.cap. v» 
Quo anni tempore medicame adhibendum.cap. vf * 
T>z caloris & humoris corruptione.cap. vif • 
Deprehcnfiones foluteJegritudinis.cap.viif» t 
Deprehenfio no perfede foluteegritudinis.eap.ix. 
Prefagtum diei in quo moriturus eft homo.cap.x. 
Quado in acutis fgritudinib 9 infpicere fine debeat.cap.xf * 
Q^peritusnolTe potquahora segerfit moriturus.cap.xif# 
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LIBRORVM CAPITA. 

J>abftineYiacap.xi7/.Dederj^o 

Quo tepore fit detraliendus fanguis.cap.x v. 

De arterff fedione.ca.x vf.Cucurbitula.cap.xvi/ . 

De fcarificarione.cap.x vii/. Sanguifugis.cap.xix, 

De humido radicali conferuando. Cap.xx. 

Que mollificat vemf nutrieria.c.xx/.De cc3dimeris.cxxi|. 

Quaj in fccundo Libro Margaritae corineantur. 
Qualiter egritudo cognofdf 4 /. De virtute forri§.i/. 
Q.ualitcrconfyderandafitvirmsinfirmi.fii/. 
Dieta in acutis a:gritadmibus.§.iii/. 

Nutricationonmefuraturnififccundum ftatus propinqui 
tatem«§.v. • 

De caufiscgritudinumfv/. 

Dealteratibne&flebotomia fvi/. 

De euacuarione.§. vii/. 

Aegritudines curantur per contrarium.§ix. 

Acgritudines ex defecl:u.§.x. 

Qualiter euacuandum fit corpus.§.x/. 

A quibis medicinis fit indpiendum.§.xi/. 

Mutario vehemens vitanda eft.§.xii/. 

Iuuamen Enemaris.§.xiii/. 

De digeftione ante pliarmacum.fx v. 

De digcftione in chronicis a? gritudinibus.§.x vt. 

Euacuario rdteranda eft fepius..§. x v i/. 

Dc frigidis medidnis.§.x vii/. 

Q r ua»ft U pefadunt..§.xix.DefedarionedoIoris.6.xx. 

Maioremoportethaberefollidtudmemdercqucmaiorcni 
rncumtterrorem.§.xx/. ^^ u, ««ni 

De medici do trina.^.xxi/. 

Pcroratio&dcprccatio.§.xxii/. 
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OPERIS COMMENDATIO. 

Humanlffimo&vndccuncpdo^modominoAlb^ 
todePodioapollineearrisprofeffon^ 
niffimi regis LudouW^cofifcip atcnphyftco expertifft 
mo StephanusdeBarroTullefisatnphyficus. S.P.D. 
— -«Erfanti mihicfi Symphonano Hippomte illo 
rcdiuiuo( vt medica artem a viro ta f amato difce 
rejdoaor egregie^acnonung percontantt de his 
WJg£&quos infuora voluminu fronte videba infertos 
cu f orte f ortuna de tc fermo oriref :tanta de tuf nominis cele 
britate occurrcbat: vt no modo futs pconifs,vcru laudibus 
apolKneis,indicar^ 

P Wanusipfe(§uisipe^^ 
opufculo/adteepiftoliumpponerem:quo kdores tati yirt 

State^ 

reluaauerimoblingua.meebalbunenns «QM^eu» 
Dreabusvic^sfuccubuimajacquiefcerenopotui. Parce 
iWmihivirpftantiffime/quicraffimineruaimb 
^S^hS^mfaib^ Parcat^ledoresopnmirt 
interhasmcaslegendumquic^^^ 
reseorumdelicatlsoffendat. Vale.exNancaotertiodeci 

mo Calcndas MaiaSjM.DXIIIL 

AfcenfiusLedori.S. 
OuefragrathecdigitisROSAGallicaleAadiferns, 

Longeeft Peftanis antcferendaiugis. 
Vix paradifiads talem decerpfcris aruis : 

Q ux ferat in morbos quofltbet antidotum. 
Hariclegatantecibum:quifqu1svuitfanushaben. 

Poftcn cibumqui fitiugiterincolumis. 
Atqui fenecupitmiferisreleuammalaphs: 

MARGARIS eftilbconfoctanda RObAZ* 



PROLOGVS* 
Pr ologus in rofam Gallicant domini 
Symphoriani Champcrij Lugdunen 
fis.Ad eloquetiflimum antfftitem Hu 
gonem de Hazardis,epifcopum ac co 
mitemTullenfemLotharingie pKefi 
dentcm digniflimum dominum fuum 
longe obferuandum* 



FO.L 



gftEterruereme lhucvfqadie 
1 quo minus ad te fcnberem: 
qd pridem efflagitaras :tum 
nonulli ftudiorum:tum gra 
ues quida aliarum reru labo 
res. Atquinofti(vt ipfe ar* 
bitrorjquena animum diu* 
iriusexagitauerint cure:que 
[«Jmenegoda implicuerint 
; n6ignoras.Q4fi immodes 
;ftius facTum fit:quefo te mf 
jhi ignofce : fin familiarius 
a#u exiftimas/gaudeomii 



raactibihabeograriam.Sedrafirc#e memini varias me^ 
dicoru difdplmas:&eorum quadam veluti feriem poftulas 
qux res r fluftrata & cognita maximu non folum lireraru ru* 
dibus:fedetiadodh's hommibus adiumetum ptf ftat.Pr^ 
ferrimcunonnu11osfa?pefalIatharurerum,ac diT ' inaru 
fgnorario^Egoverotufiftivoluntarinoinuitusmoregef: 
ferim:quado tua tantu apud me ponderis autforitas habet 
ytnihilmihipene grariusfit:qidefficere:qctcham ribiatqj 
lucundu foreintellcxerim. Ac mihi quidem cogitari : vnde 
porifTimumexordienduforet/idnequag Iongibribus irm 
ftigandu vffum eft/a qbus medicina *'d eft fanatiua ars fl? w 
xft ac permanauerit homfnum narionf bus . Na mactia hac 
de re apud vfros etfa erudfriflimos diflcnfio eft. Vnde apud 

a 
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PROLOGVS. 
srxcos dicut exculta primo:apud quos vctafoiTimus fan* 
author Acfculapi 9 cclcbraf:qui q? adhucrudem:&vulga* 
remhac artcm paulofubtilius excoluit:in dcorumillorum 
numerumreccptus eft . Ariftarclius porroarbitratur abin? 
cantamerisinccpilTcmcdicinam.quidamarenicdivsaduer* 

fum toxica. Ali) eanuquae vulnenbus mederetur fuiiTepri* 
mam. Alij vno contedunt tempore medicamina fimplicja: 
&vidumedicamcn:&incantamentum cxtitiiTe. Acfcula* 
pio certe duo f uiife fili j perliibetur ambo medici Podalyn* 
& Machaon Homerico carmme Iaudari :qui ducem ad troia 
num bellum Agamemnone fecutunon mcdiocrem opem 
comilitonibus fuis attulerat:quos vulncribus dutaxat fcr* 
ro & medicamens mcdcri folitos cifc tradidit Homcrus.Ex 
quo apparct has f uiife mediciaT partes vetuftiiTimas.Hos 
fecutus ex cadem ftirpe eft ex coho infula Hippocrates me* 
dicorum omnium quot f unt : quotq* fucre facile pnnceps. 
Istemplo Acfculapii cremato:vt Vanopcrhibctmedicina 
eam mftituir.que clmice vocitata eft.Hippocraris mmirum 
cuius hodie qucijj fexaginta dc artc medicmre extant volu 
minadodiiTimusinterpres fuitGalenus :qctipiemctdeie 
profitetur :ficut Arabs Auicenna fe Galcni viciiTim dTeait 
interpretem. Hippoaatemigitur cumprimuexomnibus 
memoriadignum vimm:&arte& facundiainfienem: Dio 
cl s Canft«us fecutus cft.Inde Praxagoras &: Chryfippus: 
qui ingentis ganulitatis arguitur : cuius Erafiftratus diici* 
puhis Ariftotelis fiha genitus.is Anriochorcgefanato cen 
tum taletis donatus eft a rege Ptolemeo eius fiho.Hinc a&a 
faaioabexpcrimetisEmpmccnoiTiinatacccpit 1 Sianaa 
Creonte agrigetino:Empedoclis phyfici authoritatecom* 
medato. Ac de medicine quide muenonehaaenus.CNuc 
qvx fint neceiTaria medico infpiciamus Qu*ntur a gbul* 
damquitlfidorus retymologiaru Hb.iiil.quarcitcr cactms 
Kberales difciplinas medidnf ars no corineatur.Refpondet 
propterea:quiailIefmgulares^6rinet caufasaftavcto om* 



jropean Bo 
reproducec 



PROLOGVS* FOJI* 
ttfum.Na & gramarica medicus fdrc iubctur : vt intclligere 
velexponcrepoffit quae leg*t:quac in duas partcs fdnditur* 
Rede loqueci fdenria:cfi qua fcribedi ratio iungif :& poeta 
rum enarrationeiqua pra?cedit emedata lediojquas & ^pprer 
metro^ modulost& rhtthmorum cofonauatmufica quoqa 
difciplma annedit/ac multatu arrium afcifcit peririam. Si« 
iruliter&rhetoricammedicus fcireiubetur:vt vcracibus ar 
gumetis valeat diffinire quae tradat/quae vcl conciliat auri? 
bus voluptate/vel ad quadam virtutum fpcciem/ mentem 
atqj animu legetis hortatur tcuius td maxime proprium eft 
vt quae vere gefta funt in alias fpecies obliquis figurationis 
bus:cu dccorealiquocouerfa traducat . Necno & diakttka 
medicus fdre tenef propter mfirmitatu caufas rattone adhi 
fcita perfcrutadas ati$ curadas :q docet ti vniuerfam diftri* 
buerc tnpartes:latenteexplicaredefiniendo:obfcura exp/a 
narc irerpretadd:ambigua primu videresdcidediftinguerc: 
poftremo habere regulaJqua vera& falfa iudicatur:& q qui 
bus propofitis jqueqj no lint confequetia. Ars omniu artiu 
precipua quafi lux queda eoru que^ ab ali/s cofufctaut refpo 
detur:aut aguntur. Sic & Arithmeticapropter numeru ho ; 
raruinacceflionfbus&periodisdieru meaicusnota habe* 
bit.IUa cnim quodamodo reliquaru mater numeros conte; 
platur.Non a'iter& Geometriam ,ppter qualitates rcgionil 
& locoru fitusa quib 9 doceat quid quifq? obferuare debeat. 
Ipfa ein dimefiones/formas :ac figuras coteplaf.P orro mu 
fica incognita llli no erit.Na multa funt q tn cgris hominib 9 
pcr hac fafolegutunficutde Dauidlegtf .Qui a fpfritufafc 
mudo Saule arte modulationis eripuit* Afclepiades quoqj 
medicus phreneticu quendaper fy mphonia prifttne fanita 
ii reftitumMufica vero neruoru vocuqj catus:g primil mu 
di cocentujeffidtthunttnse fabricf harmonia coponitunox 
adneruoru:& vocu traflata modulos:magnu cu fapietf'a/& 
diuinaru retu cognitionevidemr haberc comcrciutmqua ci! 
kteris gymnaftica figurarione pleriq? ohm apud grsecos dtf 

a i/« 
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PROLOGVS* 
cebantiuuenes.Porro & phyfieam medicus fcire iubetur/q 
perueftigat mobilc corpus:quia mouetur & quiefcitinatura 
lium copofitorum rimatur elemcnta:caufaru genera inqui* 
rit:tranfmutarionisformaedocet:ortumrerum atq^ intcri« 
tum oftendit:& eoru varietatem:quae oriuntur/& occidunt. 
fimplicia vero corpora & mixta:pfe#a atqj impet feda/ani 
mataatqjinanimata&adnobiliifima vfq^ intelleCtiua ho* 
lninis formafpeculadoprogredimr.Poftremo& iAftrono 
miam notam habebit:per qua conteplctur rationem aftro^ 
& mutationes tcmporum.Nam ficut ait quidam medicoru 
cum ipforum qualitatibus & noftra corpora commutatur: 
hinc eft q> medicim fecuda philofophia dicitur . Vtraca em 
difciplina(vt Ifidoroplacet)toru hominem fibivendicat. 
Nam ficut per illa anima:ita per hunc corpus curatur . Sed 
cum de humano corpore ars vna fit:duae tamen funt prf cfc 
pue SC maximae eius partes . Vna quidem fanitatem : altera 
vero curaspretendens. Atquoniam tumdignitate:tu tem* 
pore prior eft ^ grimdine fanitas :Nos quoq? in hac fanitatis 
rofa quo pa&o cuftodienda fanitas videatur,dicendum ar* 
bitramur. Sed nec putes me vir facratiffime q> confugia ad 
getilis homini s au&oritatem ideo redarguendu. Ait enim 
Auguftinus:pliilofophi fiqusefidci noftraecofentanea di* 
xcruntmon folum f ormidanda non funt: veru etiam ab eis 
tanq ab iniuftis poffeiToribus in vfumnoftrum conuerten 
cte.fedneqwiriodeturgWnhancgallica rofamaliena con= 
ceiTerimus.Namappetttus conrumaciam reftingucre no^ 
ftrum eft inftitutu.id feu noftris c6fili|'s fiat feu alienis:quid 
ad hominem fane viuere volenteY De Chryfippo cuius tan 
tufuitindialedicanomeaiunt,cp teftimonioru nubcvfus 
fucrit : & quibufdam fuis opufculis tota Euripidis Medea 
inferucrit.& Apollodorus Atheniefis deeo dixit:fi quis tol 
latdcChryfippilibrisquae aliena funtichartayacua relirfc 
quetur .pliniarae fentetiae cauftica yis ineft : qua quia poteft 
luxuriante voluptatem repnmere : tang pharmacu oppor* 



PROLOGVS. FO.IIL 
tunum & f ometum falutarc porrigf m'. Ad id tamen qd du 
citurhomine nafd nudum Ariftotelesdegenerationeani- 
malium librofecudorefpoditdices , homonudomaxime 
omnm & mtedo corpore nafdtunquonia mimmu in eo ter 
rem recremeti: que caufa fadt vt vngues q minimos p por 
ttonefortiatur. Solamfanitate nattiranoSisreliquit.Non 
enim fat eft viuere: nifi & fane vmamus: quoma ecckfia ftfe 
co tefte,Non eft cenfus fuper cefum falutis corporis.Q u£ 

taigiturvtikasfit g? artesqu^adbeneviuendumdfeun 

turabf^huiusauxilioparumprodeflevidetur.Noneniin 
bene vmere polfumus nffi viuamus . Neqj breuifiimo hoc 

vitetepore mquaufsfacultate multtlproficere nifi valea* 
mus bene.Nto facilc multu apud hominesdeumvemere* 
n:nifi dm fobnjqj viiiam' Omne vcro huiufmodi faculta 
te qua dihgetia medidne fuppeditat: Rofa ifta i f e cotmet. 

aimuhte. fiquafortedefint:ne moleftum fitivtme 
qprimu certiorem facias. Nam&i/s qu*fcripta funtfimo 
do uffcns multa fubnechm.Demu vero oro tc: vt qu* cx 
multts ncc fatts vt ipfe arbitror exploratis locis depromDta 
funt:optimo accipias animo:&: in arcula ipa tua thefauroch 
reponas.Heeeft prefulum preftariffimefarrago Rofe no 
fba.^quaptuofretaaufpidofccurainpub 
tur:atq,mtrepidarcliquamfubiM^ 

autinuidommcxpaucfcetvaniloquiu.V 
tor.ExNancao Anno.MDXIIIL 




Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
1422/A 



DE HOMINVM ORTV. 
Domini Symphoriani aiamperi^Serenifli* 
mi ducis Calabrum & lotharingaru ac barre* 
ftum &c. medici primarif ,Rofa Gallica in 
ieptemlibros dimia.Fceftdtcr mcipit, 

Deprimohommum ortu&^» dcus fubicdt omnfa 
feruituti haminum, Caput.I. 

Ominum prima gcneratio( vt 
teftis cft Diodorus)apud prae* 
ftantiffimos viros qui de natu 
ra reru tradiderunt : duplex fer 
tur,Quidam enim ingenitum 
mfldum & incorr upttlem & ge 
nus hominumfinevllo ortus 
principioab tfterno f uifle opi 
nati funt. Cuius iententie tefte 
Cenforino fuerunt: Archytas 
{Tarentinus : Pythagoras Sa* 
mius:XenoCTates: Ariftoteles 
* Stagirites: muld^aliiperipa^ 
tetkiidcmfenfemnt:diantesomniumqu^m^pitern^ 

ifto mundo f uerunt :& futura funt : prmapium ruiffe nullu 
Sedorbemeffequendamgenerantiummfcaitiuq3:mquo 

vniufcuiutegeniti iniriu.nfunul&finiseffev!deatur.Ve, 

rCnehuiufmodiincptiasre^ 

qu *facriscontinenturl^ 

mus.Primus igitur hominfi orms apud Iudaeos fmt.Dcus- 
^dmupatlat^hominu rex(vt P ^aait)perfcclomij 
do audore Iofepho in primo antiquitatu voHimme Adam 

dio.Natus homo cft: fiuehuncdiuino femme fecit Ille opi< 
fexterum.&c. Vndelaaantiusin vj.nonmdecenter hom* 
pemddfimuladirumappclktatemdeopinaodeMvasea 
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LIBER.I. FO.IIIL 
ftiqmt quodamodo fitfite.-quo animus id eft homo ipfc ve 
ruscontinctur.'&quic?c non aprometheofidum(vt poctf 
loquuturjfcd a fummo illorerum coditore& artifice deo.Et 
Ciccro hoc idem tradidit ijuis expcrs cjeleftium literaru in 
primo dc Iegibus fic fcnbes : hoc animal prouidum: fagax 
muIripIex:acutum:memor:pIenu rationis & confiJipquem 
vocamus homine: prjeclara quadamcodirionegeneratum 
cfle a fummo deo. Solus enim cft cx tot animatium generi* 
bus atc$ naturis particeps rarionis & cogitationis:quu cxte 
rafiht omtiiaexpatia.Etvtdiuus Auguftitfin libroSo* 
Kloquioru capite xx.ait.Omnia fub pedibus hominis fub* 
iecifti:vt folus homo tot 9 tibi fubijccretur. Et vt tuus totus 
homo eifct fupcr omnia opera tua dominat' cft homo.Ex* 
teriora nepc pro corpore cun#a crcafti: ipf um vcro corpus 
proanima:anima vcro pro tevt tibifoli vacaret/& tc folum 
amaret : poffidens te ad fohtium : infenora ad feruirimri. 
Quicquid cnim eeli ambitu cotinetur inferius ab anima hu 
mana eft :quc fada eft vt fummu bonu fuperius poffiderer/ 
cuius poirclTione beata fiercr :cui fi adheferit/cundom mu* 
tabilium inferioru neceffmidines fupergrcdicns illius fum* 
m? maieftatiscuius aemulamrfpcciem/arterrce immortalk 
tarisfacicmcumfeucntatcvidebit. Tuncvero iliis bonis 
oprimisfruetur in domo domini/quorum compararione 
cim&a harc quehic cernimus velut nihilum computantur. 
Illa funt qu* oculus non yidit/nec auris audiuit : ncc /n cor 
hommis afcenderunt qu* preparauit deus diligentibus fe. 
Et ha-c quidem domincdaturus es animjc : his etiam quo* 
ttdfc tetificas animas feniorum tuorum/ qui amas animas. 
Quid miror hcc dominc deus meusumaginequippe tuam 
honorificas : ft: fimilitudine tuam ad qua create funt . Na & 
corporcnoftrol/cct adhuccomipribili frignobili/vtvide: 
retdediftica?li claritatempermanuminiftroru tuoru inde* 
fefforum folis & Iune:qui praxepto tuo lugitcr dieac nodc 
dcferuiunt fili/s tuis. vt fpiratet/latgitus es aeris puritatem: 

a iii| 
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DE CORPORIS MATERIA 
yt audiret fonorum varietates : vt odoraret odorum fuaufc 
tates:vt guftaret faporum qualitatcs : vt contre&aret/dedi* 
fti corpulentium omniu groiTitates. Adiuuamenta fuis ne* 
celfitatipus dediili iumenta / volucres quoq? cadi/ & pifce* 
mari$/8«: frudus terrse ad reficiendum impedifti.Medicinas 
de tcrra propter fingulas quafq^ fuas corruptelas aeafti :fin 
gula folatia fingulis malis obuiantia pneparafti : quoniam 
es mifericors/& mifcrator: & nouifti figmentu noftru/figu^ 
Jus nofter;&: nos omnes quaft Iutu in manu tua.hec Augu* 
ftinus.Hermes ille Trifmegiftus dixit homine tantae fubfe 
mitatis:vt deos faciedi habeat facultatem. Statuis enim fa 
brefaftisdemonesad inhabitandu easmagicisartibusins 
ducebant: & eas quafi animatas pro dijs habebant.Infuper 
Bl promerendi paradifum habct arbitrium:& vt m fecundo 
phyficoru meminit Ariftoteles :homo quodamodofinis 
eft omnium.& vt plinius in principio feptimi libri dehifto* 
ria natutali dir it:caufa hominis videtur cuntta alia genuifc 
fe natura. Et iddrco praedidus Hermes. Homo inquit ma« 
gnumeft miraculum o Afclepi.&infecundo libro Aftrono 
micon.M.Manlius de homine loquens ita inquit . EximiS 
natura dedit linguaqKapaxqJngenium voluaem^ani* 
mum:quemdeniqainvnum Defcendit deus atq^habitat: 
ipfumqjrcquirit.Etintanto demensconftiratus honore: 
dum appetitum magis q rationem fequitur : coparatur ius 
mentis infipietibus:qux j nullo rationis moderamine fed fo 
lo impetu fauntur appctitus. 
rg ^g^ i Decorporismatcria* Cap.II. 
|SS iiVmanumfiquidem corpus exquatuor elemen^ 
1 tis compofitum eft :fed in carne & offib 9 ( Augu* 

^M/Mi ftino tefte)tcrra maxime apparet propter terres 
namfoliditatem : Aqua in humoribus : Aer continrtur in 
pu1monc:idcrco fcmpcr in motu eft/ quia ventilabram cor 
dis eft menimio calore cofumarar cor & diifoluatur ♦ Sedes 
igniseftincorde :&ideoinferiuseft latum& fupcriusacu< 
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LIBER.I* 



tum/qua forma ignis rerinet.Quaedam vis ignea aere tem* 
perata a corde ad cercbrum afcendit/tang in c*lum corpos 
ris noftrmbiq* purificata & colata per oculos/aures/nares/cg 
terac]3 inftrumenta fenfuum/f oras progreditur : & contactu 
cxteriorum formata quinq? fenfus corporis facit: vifum vi 
dclicet/auditum/guftum/odoratum/6: ta&mmqui tangens 
di i enfus ab anteriori parte ccrebri ad pofteriorem tranfiens 
& inde per ceruicem & medullam fpinf defcendens pcr totu 
corpus diffunditur, Porro ipfa vis ignea quac exterius f or* 
mata fcnfus dicitur/cadem formata per ipfa fenfuu inftru* 
menta pcr quas egreditur 8i in quibus formatunnatura ope 
rantemtrorfumadcellam phantafticavfc£retTahitur& re* 
ducitur/arcp imagmario efncitur.Poftca eadem imaginario 
ab antcrion partc capitis ad mediu trai.fiens/ipfam animas 
rationalis fubftatiam contingit/&excitatdifaetionem : in^ 
tantumiampurincata& fubtihseftcda/vtipfifpiritui im^ 
mcdiate coniungatur: veradter tamen naturam corporis rc 
tinens & proprietatem.que quide imaginario in bruris arris 
malibus phatafticam cellam non traniccndit:in rarionalib* 
autcm purior fit/ & vfq? ad rationalcm animae fubftanriam 
contingedam defertur & progreditur. Eft itaq^ imaginario 
fimilitudo corporis/per fenfus quide corporeos/ ex corpo* 
rum contactu concepta extrinfecus/atc^ p eofde fenfus in* 



preffain fummofciIicetcorporaIisfpiritus/&:in imoratio< 
mlis :corporalcm informans/& rarionalcm continges. Spi 
ritum corporcum voco aerem/vel potius igne: qui prae fui 
fubrilitatc videri non potcft/ 8i corpora interius vegetando 
viuificat.Qucedam autem vegetat tantum & no fenfificat: 
ficut arbores/herbas/& vniuerfa in terra germinantia.Que* 
da fcnfificat & vcgetat/ ficut omnia bruta animalia. In qmV 
bus quasdam tantum fcnfum habent/& imaginatione non 
habcnt. Qua?dafcnfum& imagtnarione habent. Cu itaq? 
magis fitfennficari cj vcgctari tantum/coftatprofe&ohac 




DE CORPORE SANO< 
vim fubrilioreeffe : & vbi magis fubtiliseft/magis fpmtus 
eft.Magtsfiquide incorporeaenatura: appropinquatcum 
imaginationem format/cj cum fcnfum praeftat. NJilnI enim 
in corporc aJtius vel fpiritali nature vicinius effe poteft/cj jd 
vbi poft fenfum velfupra fenfum vis imaginandicondpi 
tur:quodquidemin tantum fublimc eft/vtquicquid fupra 
illud eft/aliud no fit q ratio.haec Auguftinus.Medici autcm 
humanum corpus quatuor conftare elcmetts affirmant fan 
guinc inqua: flaua:& atra bilc: & pituita feu phlegmate. Cu 
igitur fibi Ivec elementa conftiterintjccquieuetinrcjj: tum fa 
nus homo effc pcrliibctur . Cum vcro inuiccm fefe protru* 
duntredundantia:& fubtradtone:tum demu mortalcs mor 
bo oblanguefcunt, rcdundantc aut fubtrado humore:alte 
ro humorc imperante:altero autcm oppreffo. 

Defmocorpore. Cap.IIL 
Anum corpus eft : quod ex gcnttura tempcratu 
fimplicibus:primilc]3 partibus cft comenfurabi* 
\ le:ex his fibi colwerentibus membris. Sanum au 
^temvtnunceftcorpus quod inpraefenriafantK 
ncmpc quoad bene valct temperatu:& comenfurabtlemon 
vttq?oprima temperie:& comenfurabili:fed fua. Ipfius au< 
tcm fimplidter fant corporis vfq$quaq3 tale remperatum:& 
comenfurabilc eft : vt fcre ab optima non differat conftitu* 
rione. Salubrium vcro rcntm:vt variorum hominu natura 
dcpofcit : atcp eria cfflagitat viftum ncccffarium & vrilem. 
Ad cuftodiendaquse praefto fit fanitatcm abude farisnunc 
diduri fumus: di&uri fiquidem fumus qualt & quona mo* 
do vidu vtedum fit: vt § maxime fieri poffit quiuis fanus 
(itMcu alienas fanitaris curam habens cam tucri poffit:& ca 
ucrc ne dumipfos aegros latet vidum agat ncgltgenorem: 
autdrcu(bnti3sadionumaliquas:autncciraimfi aerisvi 
offendantur:eueniatqi vt capiantur morbofis incurfioTrib* 
acutorum: vel longoru languoru : propterea q> talis gubcr-- 
natio cft yitx vniufcuiuftj ncccffaria cum corpus noftrum 




LIBER.L FO.VL 

§uis fanuTimum f acile ir r egulat um cadat in aegr i tudinem. 
Quod tame non effet rafi corpus mutabile f oret dicente ga 
lenoinlibrode conftitutionc artis incdicatiue cap.x.Non 
enim mdiget corpus arte procurante cuftodito in eo primo 
habitufedhoc ipfumeftcaufaindigendo procuratiua arte 
fci licet quonia diaforatur :& no permanet tale quale erat an« 
te. quod etiam voluit in tertio tegnicum ait. Qz. fi impoffi; 
frile elfet& immutabilecorpus& femper maneret in opnV 
macompofitionetuncnihil indigcrct arteconltituente ipc 
fum.quonia vcro immutatur & corrumpitur & conuertitur 
nonferuansquahabebat aprindpio confiftcntiaprocura; 
tione fecundum hoc indiget . Et poft pauca fubiunxit alte* 
ratur corpus a quibufdam ex ncceffitate a quibufdam vcro 
non ex neceffitate : dico aute ex neceflitate quidem quibus 
i mpoiTibile eft ipfum non approximare.naqj femper inco* 
tinenti lmmorari Si comedere & bibere : 6c vigilare : neceffa* 
rium eft d:gladijs vero & beftif s:non neceffarium efrvti. vn 
deinprioriquide generecaufarumcirca corpusarsconfid 
tur:circa vero fecundum nequatj. Et poftca enumeras has 
caufas didt eas fex eire q funt Aer : Mbtus & quies: Cibus 
H potus : Somnus & vigilia:inanitio & repletio : & acddetia 
animse.quorum fingulu fi indigeti corpori adducatur &in< 
competenti quatitate &*qualitate falubre fit:n£Iiil vero indi< 
genti omnino oblatu aut non eoperenti menfura 8C quatita* 
te segrum conftituitur.haec galenus ad literam. 

De Aere & vnde tata in hoibus diuerfitas. Cap. IIIL 
alfquiscuriofus inueftigatorqua?ratvndetata 
ff Ww f ^ ,n nom " 1,DUS naturarii varietas: yt fpede nos 
B^^Mnulli differre videatur.vtem reperies quinatura 
n &m^ timidi fint:tardi:fomnoleti :iertes : fegnes: pigri : 
ignauiuta yideas<qui rafcunf animofi ftrenui: vigilesadu* 
ftrij ': vegctircordati:exdtati.Tnuenies etiam quofda natura 
pios:religiofos:iuftos: cotinetes: modeftos:benignos. Ite 
quofda ipios:irreligiofos:iniquos: auaros:j>caces: inuere* 
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DE AERE 

cudos:immanes:bene difpofiti a natura(haec aute licet ocu 
lo ad oculu intuertyminori dtligetia .pfidut. at quib 9 nouers 
cali odio natura difficilis f uerit:folet oia fadedo nihi! ^fice 
re:& opera ac impefas vt plurimu gdere.nec thefilus galeni 
emul 9 /nec themifon et Glaucias lninuf q hippoaates Ga^ 
lenus & Auezoar pdifcede medicing ftudiu impediffe puta 
di funt:fed minus habuifle fauoris a natura & aere. ^pterea 
illi funt ignobiles.Ifti inter heroicos honoratur . Plotin 9 in 
primo de prouidetia libro capite quarto:tria tangit quse pu 
tat nobis invitis ad bonitate ac malitia plurimu coferre.pri 
mu eft mclinatio illa qua etia ante prefente vitam ccepit ani 
ma vergereincorpus:&carnis optarecofortium. Aliud eft 
corpus fic affedum: yt animam ad talia prouocet: & ftatim 
ab inirio incautam:& deinceps gradatim affuefaclam.Ter* 
tiumeft fubitus fenfibilium occurfusper fenfusinanima 
ficaut ficaffides eam . Horum trium duo tang vera fufdpi 
mus.Primu autemrdfcimus:quoniamcum cathoKcis anl 
mas antehac vitam f uiffe non putamus. Si quaeras igitur : 
vndetanta fitinraturavarietas:difaepantiain moribus: 
t vita diuerfitasrtoolo me modo coarftare ad inextricabilcs 
huius perplexae quaeftionis anguftias. Dico tamen trafeun 
tcr&fummatim:affirmoq3referre multu quofeminequis 
progcnitus fit:quo ventre fit fotus embrio:quib 9 horis na* 
tus infans : qutbus dbis & exerdrij s cducatus: quibus cum 
alitus:quibusdifciplinisimbutus:fubquacaElipartenutri^ 

tus.Non eni m omnium aeque natibnum corpora funt ad fa 
pienria?acintclligentia3pcrceptionemidonea. Vnde Atte 
nienfcs ingeniofiores:Thebani robuftiores habiti funt : <g 
videlicetilli in puriore:ifti inaaffioreacre verfarcntur.Haec 
igitur que ad bene beatecg viuendum tanti momenti funt: 
nonnoftr«funtfacultatis:fedaliundcfuppeditantur.Licct 

enimbencmorinoftrifitarbitnf :tamcnbenc nafci &bene 
educarinoftr*noeftpoteftatis. Proptcreacudefalute agi< 
tur no yite prindpiunv.fed finis infpidtur. S atis ergo f ue* 



LIBER.I. FO.VIL 

ritnobfs proutcapitepitomedixifle.Sediamad aeremre: 
deam 9 . Acr autcm optfmus eft omni tempore ad medium 
purus.fuerit autem huiufmodi qui no ex paludibus vel fta 
gnis vaporib 9 perturbatus:necHebarathroaliquo letalem 
auram fpirat: vt ex cloads purgaris magna aliqua perturba 
turciuitas:infeftus iseft caliginofus qucxjomnis neutiq 
bonus: veluti qui in cauo loco ediriffimis vndi<$ monribus 

yaliannbuspcmidofusftrangulofufc^eft:quiauteinmon 
ribus fublimibufq* locis auram non admittens falubrior co 
modus orthopnoicis & phthifids cundhfch drca thoraca 
R caput langoribus:qui vero in humilibus lods purus i fin 
copen delabentibus ac fenibus. Apud mare autem hydros 
picis 6c pituitofis langorib 9 frigidioribu% maxime aptus. 
neruorumquoq^morbis&appetitucarentibus :in faxofis 
autem lods perhyeme moleftus:cp fit frigidus : vel fit rigis 
dus:per seftatem vero ftrangulofus. Malus quocft vbi me* 
talla eruuntur quia vapidus.Qui autem in Argiflofis lods 
ftomachum folw't:ex ardentibus vcro lods aridior:qui ex 
moIIib 9 lodsoprim 9 qct iuxta arateporafitaerismutatio, 

CProblcmata. 
CCur ex quatuor fadi elemenris :hoc eft igni/aere/aqua/rer 
ra tria habemus quae ea compleftuntur humida foKda. Spi 
ritusqtf vtquidamputantignis eflenria tenuibus conftas 
partibus confiftendoaerisnaturaminduit . Ignis enim ~re* 
folutusinaeremdecedit^&aervicoaAus atcft coadunatus 
ignem gignit:vt in lapidum attritione collifioneq?aer tranf 
mutatur. Sunt etiam qui dicat ipfum adu fimul adefle. 
CCur peftifero tempore. Alij quidem pereunt:alif vero no 
hoc inqua iuxta temperamenri accommodationem. Si cui 
enim corpus fucritmalis refertumhumoribus no diibium 
quin tabidus fufFlams aer ipfum corrumpat.pfcefertim qcl 
perexiguu eft quo commode vita vti pofli't:&perinde om 
nis ipforumhumor conuptus irremediabiles ac phires pa? 
rit morbos : ita<$ etiam moriuntur. Qi fi a fuperfluitatibus 
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DE AERJB 

vacctcorpus:borif^cxcdlathumoi&usnih<Iautparfia<al 
mediumpeftiles aahos offendit. auteaccommodatio 
caufam acris ad effidendu trahatnd extarae indicant filuev 
qucraiscmdifficultcrpatiun^acadcorla^randu non fatis 
accomodate f unt . A t longe magis calami lgnis coflagratio 
raobnoxiiumt,Sedftupamultomaxime.Ceterumfiquis 

ftupa aqua irrorarit pneparabit ipfam quo minus mcenda* 
turJtemfiarudines viridesaiTumpferittquercum aute ari* 
diffima:veletiafulphureilleucrit:idonea 8<:maxime obno* 
xiam effidet igni obif ciens vt incedatur. S tupa vcro ignem 
prorfus no admittet.Hoc fane exemplo vfus qa* qusefitum 

cratexolues. , 
|TDe aerc ex traditiorubus auctorum amphorilmi 

.§.IIL 

, Er qui nos circudat non eft purus fed eft corpus 
in fua fubftantia comixtum ex aere certo & parti* 
I bus aquds vaporofis & partib* terreis in fummo 
J& nubibus furgetibus ftpartibus ignds etiam.« 
huius aeris difpofitiones dcbct medicus confiderare. Auf* 
cenna.if. f.do&rina.if. c.ix. t t . „ 

CNeccfrarioinhjerctmcdico aeris agnofcere habitudines 
fingulis teporibus & fingulis lods: caufas etiam quibus lm 
mutamr.Hali.v.theoricecap.if* . 
CCummedicusteperantiamaeris temporumcg ditcordia 
prenotauerit fdentia fua femper crit vtilis ad fanitaus lnge* 
nium.Hippoaatcsinlibrodeacre8Caqua. 
ITln moiborum curatione inquirenda eft aens complexip 
eoQ,affidtcorpusficutmedidna:immo etiam plus cum 
nobiscontinueadhsereatmecdusalteratione fugae poili* 
mus.Galenustatiodcingeniocap.viij. 

CAliasquidematerias&eligae&^ 
timateriiqi^excontinetenosnopofflbilecftfugae.fed 

neceffarravtieaqiitfcftpfer^ 
CAaqwvidnuseftoitidiffoluitmebrafub cuteexUten* 



LIBER.I. FO.VIIL 
tia:ita q> imniuntur.Ide.ni|.dcacddcti & morbo cap. vi/. 
CAcriscoplcxionis immutatio,pptcrvapores huiufmo* 
dicrt.Sicnimhabitatiofitinlocoinquo ftagna &paludes 
fint^olerac^&arboresputridejfciricqi in fpclucis autdomi 
bus plurime humiditatis & mufcidis aJijfqj talibus que acre 
altcrant & corrupunt:dus lcci populus multoru eft morbo 
rum putridarumcp febrium qux multjc in cis emergunt :co 
lorcs eoru iu croceum mutatur nec cibos digeiut benc:& vi 
res habet paucas & debilcs:& mcmbra corum encruata. Ha 
liabas. v.theorice cap.x. 

CBonus acr eft qui certiffime eft purus: cft autcm talis qui 
nec^ ftagnorum ncqj paludum euaporatione turbatur. Ga 
lcnus primo de rcgimine fanitaris. 
C Aer cjtiide dum cft tcmperatus 6c chnis nc<$ fubftaria cx 
tranca coplexioni fpirit us contraria ci admifcetur :eft fanit3 
tcm cfficicns & ipfam coicruans:cum vcro cft ccontrario co 
trarium opcratur. Auicenna.if 

CAer bonae fubftantise eft ille cuinon admifcetur ex vapo 
ribusnecpexfumisresextranca&qui difcopatuscft eelo: 
nccp coftridus in parieribus fiue muris qui permanet clarus 
longinquus a loco in quo oriuntur cau Jcs & eruc3 aut nuccs 
autficus&aboJcribusputridis.-veris bonis infuftJanubus 
difcopertus.Idem in eodem. 

CMalus aer eft qui ex putrefadionc animalium vfofcrum 
vel Jeguminum vel ftercorc inquinatur cV qui nebulofus eft 
prop ter f umum vel ftagnum vicinum. Galcnus primo dc 
rcgimincfanitaris. 

CDico ct> regiones alte & elate& lod fimiliter corum acr cft 
clarus&ftiKidccomplcxionis. Ventusenimborealis ilhs 
ab alns perflat locis.Et idco populus inhabitans eft decais 
raae:&coloris,forris:fanus/paucomm morborum,corpos 
racjjeorum hominummagna:aaemenimrefpirat clarum 
qui ab altis venit lods: vndc viri funt amidtKe & manfuctu 
dinis.Econtra autan fe habcnt qui in profundis inhabitant 
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DEVENTIS 
loris.Habi.v.theoricecap.ix. 

<£Noneuadithomoqui marivicinus exiftit Sc lacunisvt 
prologeturinatfatenecadebilitate membrorunecab amif 
fione luminis. Sit itacp locus habitatiois § altillim 9 effe pof 
fit.Rafis in libro f uorum amphorifmorum. 
{£Ciuitates meliores funt & temperatiores quae cu aborien 
tefintdifcoopert^aboccidcntecoopertg mueniuntur. Ra* 
fis.iij.almanfori cap.xx v j. 
C Vrbs qux in ortu folis pofita fecurior eft o quae m lepten 
trione eft : vel m calidi venti flatu pofita. In ifla cnim calor 8C 
frig 9 minores & ficciores. Morb 9 quoq? minor & leuiormec 
non& aqua qu* fecundum folis eft ortum clara ac leuis exi 
ftit:acr vcro ibi nun| groffus habemr:& nimirum praefens 
tia folis perhibetur.Et habitantes in loco f acies habent per* 
pulcras:& lenes &colores perlucentes fplcndidos:voces cla 

ras&acutas. , 

{£De ventis vbi bonitatemK malitiam 
ventorumoftendit. Cap.V. 
N vniuerfum omnis vetus obiedat corporibus 
| auidum aerem : vi motus aerem lpellendo : q da 
Jcertiserupuntlodseommobtmetnamraloco^. 

Qui ergo a falubribus funt locis falubres^a peftiferis pe* 
ftifeti.quaredeaereidpoffumusconijcere,paucisergopof 

fumus colligere omnes locales ventos vt ex Anglia a tabu 
lis magis generalibus effe perniciofos.inaequaliter naq&eor 
poraafficiutur:neq3totuaerec6mouedo:nc(5tommdiem 

flado, Locomnacjjcertoru circamatutinutepusmaxime 
flareconfueuerut,quosetcfiasnautevocat.ynmerfaliuaut 

ventoru a meridie auftercalidus femper eft tfrequetillimecji 
humidus. Inflates vati js anni mutantur teporibus,huntc£ 
calidi & aridi ob hoc varias adducut aegritudmes . Septem 
trionalesautetemperametofrigidifunt,&perindeomniu 
falubcmmi funt venti pcipue calidioribus corpuletionbui 
^corpot ibus.Orietales veti validiffimi>tmpetuofiflimic£ 
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LIBERJ. Fo.lX. 

fune: arfd/flimof^adducimemorbos. OcdduihumidiBi 
Jeues:magis f amiliares corponbus noftn i. 
Problema. 

Cui •mhyemeceffanrepluuia aftra fplcdidiora nobis vi 
dearur i % a veneis & pluuijs qui nos ambie aer t & q in fub. 
limi omms a mot u eenuaeus, & pinde vepurgarusliici pof 

fie:vifuapurgaeiorcmaftrorumexhibeecorporuaccepeio 
nem ,pcneerationeg facilem, ac plurimarid vero vel ex eo 
Iiqueeo, mdefecaeas acperfpicuas aquas defcedeeesloge 
fplendidiuscacmagisperfp^ 

incanofis&mareriofisnequaavideruaueadmoduhebl 
ti vuu ac vix cerni poflune. 

v*„, Dc vent, " x ?^itionibus audorucolleaiones, 
yemusapoloveniesmeridianocorporadilToIuiUen. 

fuera emporaaccelaarefacie:&eftplusofcusve 
tudmeparaeusmferrc^^ 

VeneusmeridionalisIaffaeforeimdine:&'aperiep 
tebrcspurridas. CAuicena.ij.f. 

^^^^^^^^ 

hfi W ; Q ue3dmodu . fe f teWonaferartone ventotfi botea 
K ^ l T b ?T ,mdurat ' & ^ u J manif ^fl»fitphtbent 
drgeumafotteeffwot^aeteputf.dfifanant.Ventovao 

buna.renrusquo^at.jcaputleuiafacit&eetefisomn*'' 
vet M mel 1 ot M1 fi 1 t : &plu S puttefa<ato n ei n ptoh 1 beT"«l 

b 



;! 
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DE TEMPORTBVS ANNI. 
« n 5do < stuff'mfaci i t:Siliocquiaftigidus E ft»ficcus.R*« 

«osfoiquatuorietales. Auicenna..,.|.cap.v»l. 

WorMsftflaucritcoiporaconfortatKindUTat.ipfirus 

SK^aconfoitaMpr^augAtljB^^SS 
Kml Auiler vero corpora laffatftneruos^huinores cotut 

vTs*sZ 2 it^nutric: motuc?.eruat. Hali.v.theo.cap.v..^ 
oSesou.demventiintetcalid.tatemftfog.dW 

umperatafunt. g«^^ tempotihus . Cap.VI. 
. Bnoigitw teporecalidus &hum.d'aer. In*fta 

Ite aridus & calidus.In auturano ft.g.du* ft at id» 
Inhyemehumidusftfrigidus.Rutfusquol.bet 
jeporetresfuntdifferet, 5 .pr.ma,&m C d.a/RvU.. 
™f^^aitacftinteeerrim5teporishabetteperametu.Ptl 

TavltSw 
^mau™,inquo\^ 

P^aSebdomasacoitu adfeptevfosd.es maerehu 
» ^ri^lcaldavidetut.Secundaverohebdomasadpleni. 
uniu vSto. is*ftat. eft. Tet.iahebdomasiam defic.et. 

da A ^^oVotSiediffefrn^fiuntaeris. Matutmuenimtern 
cus humidu & calidu vt vet:ideo corpota exurgut valettu 
EoumiC Lftpenndefebridrantibushoctempusmaxl 
^^mrf.eaurdie.par.esaeftaticc^ru^Quev. 

roantecrepufo^^ 
miNoet^a^ 

disBftat. funr fim.!es:ceter { conlequetethabet : vtfertKi 
Ipfum de quo loquimut tempus. 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
1422/A 



t 



LIBER.T. Fo.x. 

" Ptoblemata. 

CCnria:Batcfrigidaruritholcra!a:poma:cumfmodifunt 
pcpones^cucurbi^&krucumtres.Inhycncverocjl,^ 

brafl.c*,raphahi,rap*,ftaphylinf.'Qu 0I )iain folis rcuolu, 
tiopoli citculum volues fitus alrcrat. Gquidem in sflate ftt 

pciioremtenuitionanKvtdiciiiidicatloncitucioifouctur 
crgc. queiupra tertam funt 6. frigcfiunt rtiTpc : at in hvfe 

5Ete f p0t ' US ^ nitm enm minorcs fim fu 

perflatates.' Ncmpcq,cal,du.n.doncumadpu t rcfccndu 
elt.bilisautcn)expii(redine. 

CCurautumnusteperametoinarqual/s/codemdic&a-flu 
e talgorem habensrQ nidam aiunt ,pf um talcm habcrena 

W,»,n/i^anda,n/p,auam i nonnull,aure,nphyf,ci,dpro* 

pereacflca,.,, ;9 ,lolperhuiufmod.2onamr,gntomo, 
tus tetramitaconuettat. Ali| veto :<* pendtcmn,,, vln 
« huiufmodWflent diucfi & var„* «X 
fupetne exufh ab immoderata teflatis ca id.ratT in ateo, 

^■L C ° m M Uta ?V ! &talem aurarn «™«« cu aetadhuc 
fitcalid.ot.Nondcruntct»amqu.dicant:q,mteteftatem& 
hycmemmed.usfiti&contrar.oruparticeps.redS 
rnetofalluntu, , namnih.lo recius id facercoportuir eS 

vc. Inrp.ceaute.nvtdiutnf,noftu,nuq } tempus q 

E"t,adi,ionibusatnfto,i;mcoi!cftiones. 

Clnhyemcmultulaboraredcbcnt&ci.piofiusromede, 
re:n.fi fuent mcr.dional.s ftfflcefcalida , „5 fific fucit^S 

atium craugmetandii Kcbus mmuJoaSttSSS 
t«, S9 pani ss aat, S .Etl 1 m,l,tetilludqdeftdeca,nibu°'& 

M 
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DE EXERCITIO. 

— iwtfcntfcrfe Etvtfmt holera quibus vefcfitut ficut 

dum.Auicennatctti*primi.doc.v.cap.). 

Tmoreff.o naturalis annuatim facta ab aettate quxca» 

Hnrf cm « aCohu» inlibtodoaete&aquatfpropterea 

gi, P omnS ijinhyeme v.At.rtotelesau ,n..,.p.oble. 

^TnSeS^eft&humidafl 
to KES ^nptimo defebribusad glaucone.cap.i . 

•? PP ..oM«.mr-vtetiamAuicennateftatur.i|.). 
«fle gm a^ugewr.vm a^ m 

a„«^t> Caput.VII* 
?Cto quotidianas exetcitatioes ad fanitateplus 
modeffeqmedicos&medicinam. Exerci anoe 
&aitftbm S Q.uintilianuscunaacoualefut 

iJ Staqui ( vt inquTt Galenus ) .mpoffbileeft ho 

adfanitatiscoferuariotieplu» 
tio:«>us m utafuntfpeci«.G^ 
r,il«. rolinuis anteoonit. Comode etiam exetcent.vt aocei 

culiaritervrimuriquoridiepubliasl^onibuscon» 

meboantes:touimexertayocerepu« 
it«ftAriftorcksevmnafticacuptimisprobant.quayire» 

teinviii.politico^.Adolefcentesgymnaft.csRp{dot* 
i^effitradendos.vbipplottiuiasvthocquoqj.nttanf* 
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LIBERJ. FO.XI. 

^fudeelaremusifignin'^^ 

ttorcmpardotriue\EftautepedotTiues vtdocetPJato. ixi 
theage: exercitationis magifter: cuius ofnciu eft vtide tra« 

ditingorgia:Corporahominuformofarobuftachefficerc. 
Idem Plato adeo gymnaftica probauit: vt libro de republi 
caqumtofccminas exerccndaseffeccnfuerit: quilibrofe* 
ptimodelegibusgymnafticaenomfe cxercitatiocs omnes 
bellicas contineri docet: ea$ diuiditin faltatione, &Iu#a* 
tione:pnfci pentathlon nominauerut : gen 9 excrdtat/onis 
hw quinq^ artibus conftans ^iadu difci,curfu,faltu, iacula. 
tione^ Ju#atione:id Jatini quinquerciu vocat: vnde athle. 

teipfiquinquerdonesdidi.Panaatiaftequocftappenauc* 
runt cu s qm m omni gymnaftica exercitatione puenaret 8t 

vinceret^PancratiudixerutipfummuItiformeclrtamen 
dequo ita Propertius , Et patitur duro vulnera Pancratio. 
PancratijmeminitiunTconfuItus titulo ad legem Aquilia" 
his vcrbis. Si quis in colludationc, vel pancrario, vel I puei 

Ie:du inter fe exerccntur alius aliu occideritiquo in Ioco me* 
ra deliramenta vigilans fomniauit Accurfius. Ergo ieitur 
adbona corporiscuftodieda vtemurcxercitatione: que vt 
ait Cejfus pnma corporis curatio eft:debercfc femper ante* 
eedere cibum in eo qui benc cocoxir : amplior Jn eo qui mi 
nutconcoxitremiffior. 4 
Problemata. 

:cum laborcorpus exiccet: (icci 
tasautexpcrgefaciati' dicendi! g,non pprielaborfomnu 
clicit: fedpermediuquodda frigiditatis inqua cxcitate^ 
humiditatis exiccata%-Iabor fiodeproprie Ciccitate sienit: 
humiditatisauteexiccatio frigidioris eft argumentil. Pro* 
indenaturahumidinutrimetiabfumpti6e,animalifa 3 fp!, 
midintem am,flatn rurfus rc P arc Mftauretg hu 

Cur hyemecum currimusmagis rfgemus § cu ftamutf 
An g, aer noftra ambiens corpora cu ftamus vbi femel co» 

biii 
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DE EXERCITIO. 
cztefietus eft nul'am praetereatmolefttam lnfert.cS aute* cur 
rtmus alius atq 5 alius fubidc frigidus occurrihitacft facit vt 
mag<s r.geamus. Ad foec acr ctim mouetur frtgtdior reddt 
tur:quodquidemtncurrcndomaximeinctdit. 

ftDecxercitiocx traditionib'auao^collccliones, 
trSanitascoferuaturbonftate mefurationis mot'&qetis 
at"q,comeftionis8,potus.Ra(iR.iiil. Almaforis.cap.j. 
ifs' volumus euftodireoptime fanitateWncipiam 9 alabo< 
ribustdcndc fcquantur ctbi & potus:dcinde fomn.:detnde 
ft vfi Hnr venereis vcncrca. & hec omma f;nt moderata.U* 
lenus in fecfido dercgimine fanitatis.cap.prfmo. 
srExerc.t.um cft motus vehcmcns intantu vtalterctreipi 
rationem in maius vel minus.velocius vcl ipifftus.Galen» 
fccundodercgimme.cap.f. 

iTExercitiumvniuerfalitereftmembrorum motusaliqua 
vokltate:^ hocfit propne inmcmbrif motu voluntarium 
habentibus.Aucrrois.vf.colliget. 
tffExcrcitium cft humanae vitae confeiuatfo : calonsnatu* 
ralis lima cxereitatio dormitantisiwt4jr^erfluitatum 
c6fumptio:virtutumrohoratio:temporislucrum 
micum:iuueturis debiumvfaieautts gattdtG. IHeergo io* 
lusfeabexercitioabftineat cjfanitatis gaudtovultcarere. 

^Ex C e"cm S orum enim quodda non folu corpus fcd antma 
leta reddere poteft :tantc enim in ipfo potens fit amma moj 
tionisq, muitt qdelibcrati funtab^^itudmibuj ; gautflfo 
lum.LaWxerc«tinq3corpor^ 
conformitateScanim^virtute. Ipfumcntmexerc^tua^ 
ma oof cns eft ad omnia iuuare:& corpor.s partes.Galenus 

inl'brodeparuafphaera.cap.i|. a™A*Ct% 
*TO u^excrritaturparticulccorpor.sfort:orcsfimul \&to 

H.orrs fiot:* fccudn hocpomint fcrre j P" 0 ^ 0 ^"'^ 

mrlu.saurTuq^Pte^ 

rtlliores Galenus inlibro de AtTuetudmibus. 
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LIBER.I. Pq xtf 

eLIuuamcntum exetc itij temperati vniucrfal.. r ■ 

der t gim 1 n e r an i tatl .^ 

«operationut)fe*nn«.« - lnc ?. r P J^ut vt/htate» 

corporia fZfilano " » ffi V "'"; a - ,U pr,ma e " ™ tut « 
grVttkVn. - 0 ' Ga 'J n 'f-dcaccideriftmoir>o.raD m 

«TMotusftfi^lM ' ' A P hor,fm o#.comcnto.xlvm. 
eSow l^rnn Cat,oneSVCntreau '' d ^ uf ' t "«ntal'udvero 

S2* n ; fIcur qu.e S opp 0 f 1 rfif ac , t . a( , M ;; u ;? 

ffsiSr V ' pr0b ^' ,,u 'P rob,c "' 3te ^»l 
GSamtascoferuaturbonitatc mefurationismorus &qc 

b ii/i * 
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DE EXERCITIO» 
tis.Sanitatcmcnimconfcruarevolentiantccomcllioncm 
moucrineceffccft.Rafis.iiij.Almanforis.cap.j.Sc.ii. 

Exercitiaaddigerendum&adfanitate optima funt vt 
vult Ifaac \n vniuer falibus dietis:& Auenzoar m fuo teilit 
capite primo cu ait. Conueniut mcdici g? exercitiu tempe* 
ratum fiue fiat pedibus , fiue equo adiuuat in coferuatione 
fanitatistdumodo tempus non excedat. 

S ic amicorum meorum quicuncj vacant circa exerci tia 
tt ordinatiua dietatione omnes video femper fanos Gale. 
in lib.de Eucliimia & cacochimia .cap. j. 

Maximuenimeftmalum adfanitatis cuftodiamquies 
corporis ficutmaximu bonueftmoderatamotio : neqjeni 
Igrotabit omnino debite dietatus & exercitatus.Gale.ieo* 

dcmcap.iij. _ , r 

Vniuerfaliter temperatu,exerctau confcruandf iamratis 
mirabiliscaufaexiftit,&malitiaquaeproptcrpriuationcm 

exerciti j accidit incarceratis manifeftatur .quia eorum raci# 
es cacetic^ fiunt,& eorum color eft impurus :& omnes ipio* 
tum operationes funt lefe. . Auerrois fexto colligir. 

Non oportet denfare carnem ad fanitate, fed rarihcarev 
quemadmodu ciuitas fana & locus benc euetabilis proptet 
qd SC marc fanu eft :ita & corpus bene exabile magis ianum 
elV.oportet enim in co aut nullaexiftere fuperfluitatenv.aut 
ab hac quide vclociffime alteretur:& femper fichabere cor* 
pus q> acci picns confeftim expurget fuperfluitate,& ciie in 
motk>ne,8< non quiefcere qd enim manet putrcfir.quemad 
modu aqua qu* no mouetur :putrefa<3a aut tfgntudme ra 
citqdauteexpurgaturpriufqcorrumpamrfeparatur.hoc 

autemcondeniatacarne notit. Arifto.primoproblematu 

problemate.iiii. _ a . _ -c r 

Exercitmfoluit&euacuatperporos fuperfluitates . m 

melius eft euacuare fupfluitatescorpons :quae in cutc :exct 

citio attenuatiuis cibis, vel f armati js. Quoma f armatif ca* 

lidg funt & ficcetfx quib 9 exiccatur catnc* & attenuatur lo* 



LIBER.L 



FO.XIII. 



I/da.In exercttio vero nihil nocetur corporijmo roboratur 

organacaiorcnaturaJircnincato.Galcnusinpfimodcrcei 
minefanitatis. r 5 

Corporarcplctaaliquornalohumorccxcrdtarinondc* 
bent antecj euacucntur: queadmodum cnim mordaciffi* 
mi canes cu dormmtnon funt irrirandi:fic 8c mali humores 
exercitio cuacuari no funt aptime moti ftaltcrati putrefcat 

ctaliquaajgritudincfaciat.Galcnus.iii.Aphorifmoruco* 
mcnto.xxi. r 

Horaquainccptiocxcrciri/prieparaturoportctvtcor* 

pusiitmundu 9 &ticinpartibusintrancoruma:venaruchi* 
mi i ylueftrcs & mali exiftant quos exercitiu incorporc difc 
rundat./iuicenna.ii|.|.doc.if.cap.ii/. 

Vbiindigentianooportetlaborarcfccudo aphorifmo» 
et A uicena idem videtur fenfiffe in parte feaida Canticoa 

ipriusdffoJutioaugeamr.EtpcrmaaosinteiIigitetiacor. 
pora colerica vtinquit Aucrrois ipfum cxponedo.Nos au 

tcmficputamusfuperaddedumcffefortifcilicetcxtrcitio 
quoniamoderatunondiffoluitnecdcbilc. 

i abitineat a groffis cibariis fcquicuq, funt oino otiofinecft 
ai^ol adtaI f c,bo ^ UI "^oappefionibus vel d* 
fnuk "S ^"^^^"^^"^^^vtanturcxcrcitiis.Galenus 
inIib.deeudiimia&cacodiimia. 

^^ U . ,C ° nU ? 1, , entcr cxerdtar ' ^on poffuntfricationibus 
mollibusvelbalneiscalidisvti 

c t&quicfcercegetib^opportuniffimu &imbecillr, & fcm, 
ctpuerovaIdeconferens.GaIenus.inlib.paruefpIi^re. 
~ ^f"* 1 ^»* r «rne & faautcaliditateficutquodda 
cxercitiu.Ariftotcles.xxxviij.pbIematu.probIematc.i 
pportctquiexercitaturpriusfricationcpra3paretur que 

bv 
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DE EXERCITIO. 
iTO uUxeteitanduseft noconfeftim fortirereftmoredut 
wfiante f ncatione preparetur.Nec minus illud memone te 
nendfieft vtquifecxercetconfeftim fort.ter nomoueatur 
fed paulatim motum augendo continuc procedat. Galen» 
mfecundodcregimincianitatis. 
fTCum aliquis excrcitans carmbus pullorum dictct fe vcl 
Srdicumtcito diffolute. mdc generanrur debilitares .tn ma 
enis exercitijs fidieta accipiatur fubtilis velocirer deftciut 
ct confumuntur carncs: & ptifim mcidut. Votetes itaq, for 
titer laborare groffiori fe reficiantdieta:fubrili veroqui de< 
biliterfcuparum.Mediavcroquimcdiocriter.Kaacinvni 

ucrfalibusdictis.cap.viM. ; 
ifODortct vt qui exercitatur fuperfluitares pnus ab mteti» 
oribus expellantur fcilicetinteftinisfc vefica. deindefecx* 
ercitct. Autcenna.iij.j.doc.ii.cap.iii : . 
if Ad cxercitia funt agedi cu minxerint & egcffermt oeqd 
horu roborc caloris/qui i excrcittjs/ ad ambttn corporis rc 
ducatur.Galcnus fccundo de rcgimtnc fanttatis.ft pcr has 

deditaliasmtclligerefupcrfluira^ 
iTDebetcxcrcitandusanteqadmoru perueniar futtultas 

*r"aues & fuff ocates fi quas habuerir veftes deponere tuxra 
fcnretia Anftotclis fccudo prob!emaru:problemare.xxx* 
Rationemautediaoruaffignans Cofiliaror mcommero 
dicit.ElUutecorpusindutuhicintelligereveftitumcoopc 
rimentis multis calidis.rale enim cu exercirartonibus quo* 
dameftuinflamabileftatim: &plus fupcrflinratum eliqua* 
SnouebuturSpoffintdiffolui 
nentes mot^dcclinabunt in articulorum vacuiratcs: & mo 
tumdiificilemreddent. • . . 

SrFxercitiovtensfibicauerc debet nccxercitn calef idio 
id id qd ex mebns fuis eft debile peruen<ar nifi fecndu mo 
duc6fequedi.&eftexcmpludc varicofis qui fupcriora ma 

Sf^ 

telligendum. Auiccnna.iij.i.doc.ij.cap.itt. 
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LIBER.I. FO.XIIIL 
C Ad fanitatis cuftodiam maxfmu bonum eritmodcrata 
Hiono . cum hoc ta me mtellf gatur cp nemo vlio moucatur 
fnotufortiiupracibum.-quiaficut eftmaximu bonumad 
fanitatcm exercitium antecibmita eft nociuuTimusomnis 
motusfupracibum: diftribuiturcnimex vcntrecibusan* 
teq digeratur fecundum vcnas: cx quibus aiTueuerutegri* 
tudmes omnimodefieri. Gaicnus in lib.de euchiraia & cat 
cochiraia. 

«TQueadmodu oportetmotu quicftantccomeftionede* 
bile no eenta neccffe eft ei ne motus q eft poft ipfam fit nifl 
^ototer&fuauiter.Aui^ 
Clnceffus mollis & fuauis mihi placet, Kpprie poft pran. 

cIUKquoniabonitateoperationiscccnfpparat.Ruflus. 
CEQuadofortc exercitifincccffanucft:bonfi eftnefitfto, 
niachus vchcmetcr inanrtus: imo fit in co paucu nutriens. 
. m P ,,,,s ; cxcrcitatur fiplenus eft : mclius cft q fi excr- 
citetur quado cft vacuus. Auicena.iij./.Ex quibus Tpatct o> 
hora inanitioniseft deterior & exercitioinconucnietior q 
horarepletionis :Iicetvtraqjfttdamnanda. * 
COpor tet vt in hora exercmj corpus fit mudu :& vt eibua 
exrerius lam fir dtgedus in ftomacho^ hepate>& venis, & 
vtaltcriuscibihoraiamaducnerit.Amcenna.iij.i. 
CSi volumus cuftodire optimc fanitatcm mcipiamus a la 

boribusfdeindefequaturcibi&potus:deindefomni.Tcm 
pus enim cxerciti, eft optimum quado hic cx tremus cibus 
perfecrcfucrit drgetfus duabus digeftion.bus &qu*in vc 

trc&quic inhepatc:& alteriusinltatcibus. Si vcroanteex 
erceatur , ci bi nondum df gefti attrahuntur ad omnia mcm 
bra ,&c«s totu replebitureorpus. Galcnus fccundodere- 
g»minefanitatis. 

COuandomotusfequifurcfburdcfcenditcibuscreftom» 
clio prer drgeftione f ua\& tntrat venas fine muta tione:& ad 
tfucit i nepate oppilarione &' renibusa rcliquis mebr/s mot 
bum. Galenus in Iib.de duToJutione continua. 
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DE EXERCITIO* 

mequidcmadfanitatcmconfert &comenlurttatem habt. 

tusoperamrtnecaimmenw^^^^ 

cX&ralf^ 

fieiens 8?omntbus gui velocttatcmdtgcnt apttfftmu. Galc 

nusmltb.pamaefpher^ r - 

Excrcitioqutdcmoporrct vtcligarurfpcctcs t quamo* 

ucanrur membra omnia corports fccundum proportione: 
ttnolaboretaliquodeorumplus &aliquod eorummmua 
Idem tcrtioregnircxmcommcntt.xxxvMj. 

Sanitarcmconferuarcvolenrtantccomefttoncmoucri 

ncccffc eft moru autequifq? vri dcber fibi confuero qut v* 
rcsipfiusnoncxccdat.Rafis.iiij.almanfori^cap.ii. 

Corporis debilisiexercitiu oportct vt ftt debile&corpo 
tisforrSvtfitforre&idcovnufquifcjhomofe^ 
berexerciriufibi propriu&confueru q uocofuero8f ftbtco 

uenicntefedebetvnufqu^ 

Immodcratucxercitiumpropricdidmrlabortquiquf, 

dcmfpiritumcuacuat&edudt^cmaceratpingucs&car^ 

nofos violcntia dolorum:& facitcorpus fencfccre anrc $ra 

tcmfenedutis.&noneftcxercitandumcxcrcmomagno« 

forti.Auiccnnainrcxtucomenti.cxlv.canticorum. 

Nrtitlreli^^^ 
tu^alenus q intertioderegiminefanitatts.6Cin^ 

duflem^ 
«sa^ 

fataverocarnemfadunt. ' 

Exetdtiofiquitempera^ 
moXantebalneum/antedborahoram^ealorconforta 

E,mr_ralis^ 

flU*comorisfaduntfanitate. Siautem qu>«o'mmode« 
Stiusvtatur: laboreq, plunmucalcfitcorpus 
wnergunt.Etfiimmoderate dusvfui diutmsoperam d* 




Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
1422/A 



LIBER.I. Faxv> 

Hab.v.theonc;.cap.f.| 

^fen«,tgraued.ne.Sedcuvtimrmotuefq U oSft 
^ionequiercat.Rafis.i^ 

Cohu, dices in omni motione corporis cum cceperft ouil 
dolere: qu.efcereftatim remedium eft. cumca P erIt 9 lu « 

Inquatitateexetcinfrfesresfuntconryderande.vnaeft 

iicetexercendi.iecudaeftmotusquoniadum/cuesDerfe. 
u«ant.-adhuceftto 

duipforuinflamimtioneiquoniadfiiproiuaugZS 

feaoentexeratiu&finiedu. qoiainftn s&bene codIcxio. 

. E*erc.tati,nodebemusc6feftimcibu offerre 'Sl 

hucnorequieuitlaborans: W<S fe« te ateruntrun^f,.^ 
"'•Atlftotelesp^ 

,„££ e, ? CU *? Saff,m ^ 

prem.wr,&rupraiprumdominatur.etten/mrieceffarii^ 
ior.naturaliinr P iratiofl^^ 

mentocanticorum.cIxxxiaiT ^uerroisinco. 
Maximuenimeftmalfiadran/tatiscuftodiaqinescor. 

tfg Vt '? nau2 ""«1**»«» corpus letcap/untvi 
«ioiitmoueantittaqu^.OwdiusmprimodePomoXlJe 




DECOITV* 
metriffc&cutfc. Ocianullusamat nififintcoiufolaborf. 
Nam'nimia t eauic mot tificatut homo. 

ou St pet longum tempus : poftca vero ad laboris ex. 

ciminisacutoruin.textucomenti.xlvi- 
lrOmnimodaquicscotpotisnoningted.tutv.amfan.ta 

Suofat.s fiquet» *»« igtedjtutfgr.tud.n.s ::cuad 
piu"spetducatinfitm.tates^ad eth.captaec.puefenedu 

«is. AuetTois.vj.coll.get. r„„vm 
Decoitu. . C ap.vni. 

rRincipiutn reicuiufqjmaximu eft . Quippc qS 
Veid.mid.ufit.Semenautgenitalepr.nc.p.uetfe 
lcertue.Ic>f minutc^animaliu quotuct q)o.tus 
Jnulloa g rmutuoc6cubitufolet.aufacutvtp.i 

cipioextitetutaeat.nucW 
Remaqtminoris minus quoq3pt.nc.p1ueffccouerot.Na. 
tur a ameoudedisfuapt«buitvoluptateco.tus caufa.net. 

™nTpattft!at a P plut.^ 
fenru. Tefticuhigitutcognat.one Siaffinitate vo'up"m 

affeaimulrifenfus.piquoq )P W^ 
quSmultu S :ibiingcnso,itutvolupMsn^ 

lor.maximofiqu.debono,max«mu ^X^vTse* 
mlum:&minot.minus.Co.tu S autemf.pauUmtv^^^^^^ 

eeffetit,fubitoexhautitfpit.tu S :labef^ 

ptecotdia^cerebruqsdebilitat.Qt^ 
Serfiuseffepoteft.T5tuq,.obeft:vt Au.cenam .brodom 

mahbusdixerit. S.qu.dtpetmat.sfupta q ™™u™cm 
coituptofluat:obeffemag.s : qfiquadtag.c 3£r! 

uam virgines effe voluerint.NihU 'S ,tur - H . mna 
effcpotcltimmodcratocoitu.Dcmoct«tusVcncredamru 

uitinquahomo exiliretexhomme* 
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FCXVI. 




CProblemat». 

CC^rammatiualiafemelcoetmtal/affpeAjiliaanniin» 
cmo.ahanulloftafutotpe: fedptout Sho m 3 
Perconcubitu S oppom,nu S ell^ 

fuwagreftcsfemelconcubut.Domeft^fcprAnDronf?) 

t«l t.Naeadealibiffpiu*parium:vtouf»i nM acncfiaet 
Aphr,capar,u„tbis.Caufam vero tempusparieXroft 

p.lcum:quo necc.bu aftedant quefatiata funt O autS 
gtau.da .am ^effemcaper.nt mmusau/da venerSune 

cuon la menftfu f purgatione t „ull f p, W eXS dU,,t 
CCur an.mam.n al,a partu funt numerofo: vt ft"wa„«,I, 
pu 4 .Abanonivthonm:vtleo.'An< 1 ,al.avuluaT^ 

rencfuq)cft.Aliaconrrafehabentf w 

CCurca.renxanunStjbuspartimm-gpfrfuftofemm/sn 
fomnuinc.dereaffolet,pa>timraroa7fumg nu IffiK 

neexceptorefupjnucubareconfueui t .Nullu?naue-S 
fupmu femcnpfofunderepo t eft.Ano. « c nnonZriZ 
v t homlnes feminant. Scmmis autem peVo«'etem,^n^ 
fofiononmficum,magina t ,oneffe t rpQ? etem,,,apr0 

Decoituextraditiombusauaofum 
collecjiones. 

CCo.tuseftmaris&foeminemmembrfegcnemtionisarj 

CNaturaco,tu,„a,al,co(titujtgc„eta-dicaufa vtimleft» 
cies P etma„eteta„imaIju.Hal t .v.tIieor>c f .cap.™™?. 
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DE COITV. 

M^tioneexhibuit : nefotte coitus abominatione ae« 

^'lotoiudodiuinacumnonpotueritfacetefecundum 

Multipttcatutaei^ uf a(|s 

iTSSSra^SSS : & W tctmomquia« 
Dicotamen» mulietumdeleaanomaiotutexieniiue m 

I ^n^rhij ^&cottuputfanitateilloru membtotu S 
btumRftomach U ,8cottupu» fimjleve 

gene.antiegtitud.neBM 

Meumlongotemporee* d«n ; m F e f |choljcj .. & f orta (r e 

toam0 ^% g xTc«tr«eoP^ 

tisvitotumquimotiuntutexeofubtto.HattRodoantet- 




LIBER.L 



FO.XVTT. 

coitus & abimdaria fpermaris & fngorcdus & conuerfione 

tem:vtmuutfperniaadcor&cCTebrumvaporemmalum 
ventofum:vd qc! magis credo venenofum:ficut accid* 

mulienbusexcoardarionematrids. Auicena.xxiuiK 

CSicoitu ytoportetquis vteturcogitationesceduWra mi 
ttgatunmelaco^ 

as morbis:fommoru9medeturmulritudini &appftitum 
confortat.Hali.v.theoricecap.xxxv/. Wencmn 

JP' 1 "" 5 'Pf matis f or«s crt : in mulferib'aute frieidius& 
huinuHus-.deoqjnec^^ 

jnatts quaritatehaberibus . Qderiam vms neceScft % 

febnamt : ap e crims&dfgemodebffitanmr.CoS 
quofdaqmcuabtatproptcTvenerabi^ 
tifunt. Drogenesmhwufmodiabmneria forriffimus fuit 
co, tu tomeiempetvfuscfticufdretnocum^ 

Vl.tnteriorumcap.tin. . 

CFidelibusmnupriisnonlicethuf-ifmodiperpetrarenos 
auteiqmbus propofttu cft mmg a catholica puSifce 

«f^-Quaptopterdehis: V t^ 

R propterea dicebat Aportolus ad CorimhfosJS 

Timotheum.v. VofoautfmC 
nubcre&filiosptocreare. 

CMulripkatiocoimseft noribilforres ocufo :&fimilitet 
mufoph«noebtietaris.Amcena.ii,.tettifcaD. v . 
CDuniffiocoiVeftcouenietiortesei^uiJ^abet ftomacha 

6 
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DE COITV 

dd)i]em.Sdeuitetipfumdeniuli«ibxB,qn« abortuinpa. 

riuntut.Auicenna.x.tetnjcap.v. , 

«TEt n6fadu.s eft ettor multus icoitu nociuus.rafi ga pto 

Sl ^^«^meei^cddatmcorpotefermcta.sfeft^ant* 

^S:ptedpueillicuiu S c6pkxiotefticulorudlfng.da^ 

SsqSmo^ 

valdTteuitl&aleritaterminari. Auerro.smcant.asco 

Vt ^ooterea multus coitusdebilitatcotpusrfaat^ ipfum 
te P eSvatiasfpede.sn^u m etomm: & dolom.At.fto 5 
teles.iiii.Dtoblematum.ptoblemate.xxi. 

iFcotus^ 

«t^m Xwuius fim.leafenon affetunt euacua«ones.K 
«^aTdefubftantia fpirims templutimam ptoptet dete 

Samr&diW 

Hnrvrina*fimilia.fedexmclionfit,qin corpore eft,iub« 

MtiaTlaudabiUori.Genetaf etenim fpetmaex daro pu* 
^fanSquopnncipalia^prinupafcutmmembta. 

vtXSvelato^^ 

Sdevtfturisdiffoluriotquiafpermaeftrcshabilitata.^^ 
irrnit^eft forris caufaigenetadapodagta .fim»ltaq) noc 

^Coimrorpotahnresficca/vtabiramKoiterftaeteiujica 
%mincunet.ConuWcemesqu«j acdebiles arq,nw 



i 



tJBER.i. f O.XVftL 

bcnt.Rafis.mj. Almanforis cap.x vij, 
CNosaddi'musdeaudordmtenrione.cb dcMe habentes 
ftomachmaut vtfumautauditu :autatqueaKom fenfum 
adcoitu frequetem noaccedat.fimihter quidebilitateappe. 
tit* panun5:autcalculos&humfinodi.qmmde lrianifeiW 
fimupapiet nocumetu.Gradiores cotmeatetiaa coitu fuo 
fluoinquampolTunt.Seniores verocaueat coml omnino 

^ter«ifueu:&pcipuei'autumnofugienduseftcoitus. 
CCoitus nocet plus cetetis coplexionib 9 frtgidisiSt ficcis. 
& inter coplexiones calida/&humida fupfluum poteft leui' 
tolemre:&qu^ 

icetflegmanci medio modolehabet. Aucrrois vj.collieet. 

Clnnoxiayenerea (olis humidis^ czlidis& oibus gui na 

turamuWuntfpermans.cotrari^ 

venerei adus^ amplius quato fuerit ficdtas frifriditati co* 

™f*;&papuecuc^ 

^t;^cr^ mmef ^ t ^ m ^ fmc aut ^imt coit*:v£ 
VultCofiIiator:iuxteadolefc%^ 

mciputdermere&anteaparumacin^ S 

C^ftIaboresfequidebentaT)i:&poms.Ddndefomnf. 
poftea vero venerea:debenribus qufdem venerds vti.Alia 

na^ cunda comunia omnis funt ^tatis. Venerea vero ado* 
kfcentiumfolum.Gal^^ 

^ 3mCnta C ?£ US ^ ^fcenriafcribujit&imierrf 
pr no :neccuilibatahfedfaliguineorubeo forti ac fano. 
Hali.v.theonce/eap.xxxv/, 

CNatura veris calida efb&humida.Et propterea in eoopa 

wttonesnumau^funtperfeaiores.&hocnon acddit:nifi 

ppter multiplicatione caloris naturalis in corporei vtinqiut 

AuaroismfecudocolIigetcap.vltinio.Et^pter 

ne tutms i vere pofTum Veneri idulgerc.In hyeme quoq, fa 

tis etia fecureide facere no dubitam9:Ii'cet frigida fit : & 

«waneftatenocibilior&^hibxtusmagisexim 
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DE LAVACRIS 

SSssasssassssws 

a a u AhisfimiHb':autftatim poft balneum.vej 
fi,mta & deTiccatut:calot difloluitur mturabs.cfcoru im= 

i ^X5aeereeatvtra£8remXi<Mtemca:Svmuno= 
lus ^ 5di fpefmaA mcliorcs ad 

Dwffiffi^ h^ipineuismafculjiS 
P ^?n,^cicereScepe. Auicenna.xx.terti| cap-xx). Ab 

fllplamvolu^talrifrimoconferuate. 
fllslara V c-Delauacris ex eis quaefmpfemnt, greciet 
lattoi. Cap.DC. 
1 AuacToruqusdamfuaobtinent quaktate:qu» 
EuSfunt expetoa:qu ? da duto»g» 
alt2aquandahabe«quali«te^^ 

l^^Wnoftravimh^ 

*1ida:queauteTfattV^ 
pram<„imlidaqfadem.red_no^ 

Lorporacompellit.fpiramet^^ 

indencq,ftuiextrorfu« 

dum.Omwfariamigttwtempe«Mhume<ftant.acpetieie 
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LIBER.L 



FO.XIX, 



cakfaaunt.Coferimtautehuiufmodikuacradulciamqua 
SS??? 3 ? febrib ^ s ^ s P^^4mmoderate fitien* 
tio* iub fole mora plurima:ac fcabiofis ex authematis.Ex* 
pedit auteaerem lauacrihumidu pneparare : pauimetaqjac 
panetes aqua afpcrgere . Calida vero iuxta noftru inftitutu 
lauacracoftituere:cu volumus turbante frigiditate difper* 
gerejIabono!amveaffedione,aut fpafmu doloremve cofo 

an.CaIidaautefi'untcaIidisquibufdaaqu«ammixtis:ve^ 
iutglichone:velorigano:hyffopo:thymo:laurifoliis:cha s 
mepytt: panacis radice:& id genus alijs.Lauacris aute ad di 
Itrahendu idoneis vtimur i aut habitu corporis confirmare 

voletes/v t m pmgiubus:aut laguore ahquo tumeribus:aut 
corpusyniuerfum:aut corporis parte aliqua velut ventricu 

lum,tdhcuIos&pedes:ficutinhydropids. vt/mur fanein 
nulcenbus fluitanribus ob mulritudine humora toto in cor 
poreabundantiu:autferuoribushuIceri fuppofitis . Fiunt 
porro diftralienria lauacra:cum in aqua huiufmodi immik 

tum.& Ximiha. Mollificanribus autem & mirigatibus laua* 
cns ytimurinmflamatione&duriciepartis alicui*. Hec au* 
tem fiunt jnalua aqua decofla :domeftica,& agrefU-& linife 
mine& tilis:& melilotorQ. Inflamationibus autem fluitanti 
bus: arnogloffum adhibemus: v el me!icoriu,hoc eft,corri* 
cem mali granati.In fpafmis vero cum inflammatione vti* 
mur:,vbifint inflamationesritraprofluxustiammemora* 
toprapfertjm vero hydreleum his confert habens maluam, 
Klmi ieme. Lauacrorufponteprouenientium aliafuntni^ 
ttoft.Ahafalfofa.Alia aluminofa. Alia bituminofa.AIia 
iulrurofa. Alia ferrofa. Alia chalcofa. qu*dam cx his funt 
compofita. Horum autem omnium poteftas cft arefacien* 
duquaedamnon arefaciunt modo : vcruetiam exaccrbant 
obftruutc^ficut aluminofa. Cun#a vero coueniunt humi' 
ois & fngidis contra naturam corporibus:&eiufmodi vetu 
tas morbis.De his ojbus ample alibi a nobis diafi cft. 

c iij 
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DE LAVACRIS 
4£problcmata. 
IT Cur ante balnri ingrcOuimcalidum mingimus.at in bak 
neodiuriufculecomorati,^ 
rius coparationeboc fit. Na vrina tepidi profetfo tempora 
mentueft : que tum primu a nobis f ada mediocriter ettaca* 
lida eft.foris i gitur quandoquide frigidu eft corpus noftru: 
iofum lotium vtpotc corpori coparatti calidum eft :m laua* 
cro q uandoquide corpus plus lotio incaluit fngidum y ide* 
tur lotium: vtcunqj calidu fit. Qi autem id verum fitnngrc 
dienti lauacru anteq incaluerit cu ui calidam peluim deicen 
dcnt.calidaaqua vtdebif &admoduferuere: finauteanteq 
jneamdGfcedat,c6caluerit:n6asquefemida videbitur. 
^Cureorum,quilauacramgremfuntlotiexeutes:aliiq^ 

dem fitibudi funt:a)ii ant minime.' Q^uaj andiores fiuen 
? GS abalncohumecl« 

Xntercal^ 

miditate refoluutt& fitibundi euadunt 

4£Dc lauacris feu balneis ex tradinonibus 

aud:orumColleaiones t 
tfTRalneumeftcorpusfubtilevelliquidumcorponarcfl 

plxK^^ 

t6filiatoreindifferentii.cxxvuf. 
^Tuuamentabalndfuntfo^ 

^STc^ 
tfficTe&S 

r*. Auiccrmaincanricistexmcomenti.cIi|. 
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liber.il fo.xx, 

f CJporofig aperire:ac fordes cogregatas detergere i repletib 
nem quoqj minuere:& vetofitate dnToluere:& ad fomnu du 
cere:ac humores fubtiliarcBalneum pneterea dolorcs repri 
mft: ventre ftringit at$ laffitudine remouet: corpufqj cibw 
aptum effidt. Rafis.iiij.almaforis cap.x vii/. 




tur.Hippocrates in tertio regiminis acutorum. 
CBalneum folet facere vt ebulliant humores & fpergatur. 
Auicenna.iii/./.cap.xvi/. 

Clnter reliqua a balneandis obferuada oportet vr nulla pri 
cipahum parricularu imbedllis exiftat: & g> multitudo cru* 
dorum humora fecundu primas venas n6 prohibuerit.E* 
galeno m pnmo ad Glaucone & in quinto Terapenrice. 
CSialiquiddamniin balneis percipiturirtudeftincorpo^ 
nbus lmpunsquiapurisnulludamnueuenire poteft:et,p, 

Raft.nif .almanfons cap.xvii/. 
CQuifaratate vultconferuare balneu ingredi debetpoftq 
*geftucftquodeftiftomacho& inhepatcnec tamcnpter 
hoc credendu eft cj> cu hora fumedi dbii & famis aduenerit 
tunc balneandu fit : immo & hec hora pariter pro hibef . Aul 
cetma.iw.&in. vii.iii/.trac.iii/.cap.i|. 
CBalnaim exiccat eos qui diu in ipfo moratur npter refo. 
lunone & fudore. Amcena.i/./.Et infra fubiuxitfsi q s mul 
tam m balneo facit mora rimetur ne ei fuperueniat fincopis 
propterea quia calcfit cor# comouetur inde fmcopis. 
CQuibalneanrardebetfe cuftodireneremfrigidam a#u 
bibantm egreffione balnd : autin balneo:quoniapori funt 
apertirquare frigiditas non tardatunquoniam ad membro. 

rumpnncipalmmcorporaprocedat&ipforumcorrumpat 
virtutes.abomni quo<prcvehementiscaliditatisfe cufto, 

diredebent:&prjecipueabaqua. quoniam fieam fumpfe^ 
nnt ttmendum cft ne dto ad membra penetret prindpafia 

c iiii) 
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DE CTBO I 
8dndeaccidatptifis& ethica. Auicenna.ij.j- &fubdit . Ca* 
ucant praterea nc dto balneu cgrcdiantur : «■ caput : poft ip* 
fum difcoopenant:* nc fririditati fc exponat:fed bcne co* 
opcriantur pfepredpuefimhyeme f ucnt. 
' IF Suauis aqux frigW balncu corpus refrigerat: & hume* 
feaakfacitquo^^^ 

calorSinterius incorpoie recludit. viA«toiMMi«te 
gid*balneu:fipoftfumptufiatdbu^ 

» cnnofiimfuaft^ 
enimaugrffatornattir^^^ 
bon<-.Hali.v.theoricecap^^ 
auficorpusexilc:&paucecamts:frigiisin^fundo^ 
eitur coroorisnpfum^refrigcrat/ doncceuS nobilibus co* 
tmuetur ipa mebris frigiditas.coagulatur itacjnatutalis ca 
lor acciditqj illis quod ferpcntibus hyeme. 

«XLiber fecundus De Cibo. 
CQ,ui dbi aut valenris:aut mediae:aut 
tmbedltematcriajfint. 9*P-'1L * ~ 

k( Vm de motu & quiete diftu «t:ad ea vc* 
niendueft:quJcnos alunt : id cft cibum: 
Jkpotionem.H?ecaute nonommu tar* 
\ tum morboru:fed ctiam fecudae vahtu. 
Mdinis comunia praefidia funt.yidus p re 
'cipua <-ura habcnda cft : quo famwa ab 
iomniegritudinecuftodiamr froiumis. 
Jnec enim luxuricfum : fcd qui fanitate 

Sa!e.Ncc«4effeeft fubindefingubse* nominare. 




■n 
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LIBHMI. 



FO-XXI. 



S uccu fere bonfi lac gignit cum b&itur ftarim muldu. ^ 
medum vero antc cibu potucg omne: ncc quicq aliud cum 
co,quoad cocodu/digelttlq^ fit.Na fi quid ammifceas cor* 
rupitur.Matutinusergo fumito: &clementer obambulato 
quia primu citabit alumpoil id aletplurimumec apliusciet: 
fed fiftet aluu. poft Iac,oua gallinam forbilia. male funt an* 
ferum carnes.Pra? cutfis gaJlinaru & phafianoru gailorucft 
teihcuIi:vohdIiumreh'quaru:vtperdices:Anferes:anates: 
qucrquedulas:inprimis cothurracesvitatonltedifficulter 
cocoquutur :he neruos etiam no mediocritcr offendut : fup* 
flua gignunt multa anfcru &anarin& dcnoru: ftdconiaru. 

haruiTuh 9 maleiuuenes:pniciofeveteresoes:meIiorescxer 
citate: vt agreftes § cortales:qua? aridiores:cj pinguiores: q 
pcr puru volitant aera:§que> ftagnis.queq* mollehabeat 
carne:cis poffis vel faturari: vel eria expleri: alia parcecomc 
deda.Ex terreiWbus hcedi agnis pferunfcelixa toftis:tofta 
tritfis . Ex pifcib^marini/f!uuiatilesantecedut:a:faxatiles 
ratferis meIiorcs:inter quos mugilis:& lupus . Pratferea du* 
nores nigentcs trigte inter pifces preftat: qui glutinofi non 
funt quiq 3 guftu no offendut . Inter terreftria multinutrime' 
U: fuespra-cipuca reftes:&exerritaripra? «eterisporcelli: 
vcl anmculi.Mut qui bimatu necdu peregerft : pedes:roftru: 
pams purus frumentaceus bene parat*:halica orizarhordeQ 
e^regiccocinnatu.Lcguminu/fabaf.fruduu ex arboribus: 
ftrus -ocentes :aut arida?: vue penfiles aliquadiu : dto conco 
Cfce bonum I uccu gignunt. A t cum diurius m aluo cotine* 
ta^;pcrniciofe.quarecftanda,fubducedavealuuseft.ita&fi 

cusaridc:quremai»profunt.Quip 0 ftaliaeduliaficu^:vel 
recentesivelandas comcduntnon mediocrirer offendutur. 
pftanc» mali fucd non funt. Piftacia amygdala boni.Ex 
holenbusIaclucc:inriba:bugloffa.N5h»ccinaanabilem 
nutncant.Inrcr vina qusebeneolent:acpommfuauemha* 
bcnt:oppiIationeaccedetc comonemurius fumerecu vino 
tenui:&aIbo^:cepis:& ali|sdecoaiscondiris pr*dpuein 



c.v. 
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DE CIBO 

hycme:pipcrc:origano:topi:ap<o:petrofclino:m^Jbc« 

ta:ruta:anefo:vt condita pro cibo habeantur. 

|£Problemata* 
fT Cur ciborum mutatio min' <| aque. grauis occunatf An 
quiaplurimu aquf confumimus.Nam& inpane,&obfo* 
niis.& inpotu aqug vfus plurimus eft. 
«TCur cibn&aque. mutatio grauis fitf Anq> omnis muta* 
tio ctiam temporis^ aetaris motu f aciliseft. Extrema naqj 
Kcneris cuiufctt moueri facile poftunt.quomodo & pncipia 
I fines.er go & dbiiqui inter fe diftanttcorrupere fe lnuicem 
queunt.O uippe cum aut nupenaut nodum adheferit : qui 
pWeflerat.ad hax vt vanus cibus grauis eftrturbuleta ern 
nec jequalis concoftio eius agitur :fic inhis accidit qujaqua 
mutarint fcilicet: vt varie. potionis vtatur alimento. eftcmd 
alimeri eenus q ficcum v alerius:quoniamplunmu eit . hx 

quoinipfisnonnifiquamM^ 
rCurdbuimnimuerc:laboreaugcrefalubreeft^Anquia 

caufam egrotadi excrementoru habet nimietas :quae tuc cer 
teexultat:cumautdbusfupereftautlabordeeft.^ 

gr Cur aliquando naufeantes magis fameV jequu aute tiut 
c%nnariohaberc.expleriofiquide/naufeacft.Nuqm 

admodum ftercore f ado zcddit vt fint inanes lod quib' ia 
ment:ante naufeam verohos impleuerant. 

CDeCibo«potuExtraditionibusaucto« 

rumCollediones. 
iTSinc alimeto no poffibile viueremec fanosmec egros.cu 
utscaufamaffignauit Galerfin quintode ^Pjf" 1 ^ 

nornimmusfpmtum:«eftflle 5 uifixuse^ 
corporecuiufcfcanima^ 

inar.eft tamenprimumftrumetorumeius .neceffeeft igttur 
v olenrihuccalc^:8CvitamipfamccYemare:vteununa 

fincpabuloet nutrimentorelinquamus .Quoniampnua* 

tum alimcnto non potcft diu durarc. 
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LIBER.IL FO.XXIL 
CQ.uia corpora noftra funt cotinue. diffoluriois cx acr e ck 
cfiferenri :& caliditate innata iqu^ eft in nobis:indiguerut nu 
trimeto ad refiftedu ei qd diffoIuit.Rafis xx v.ootmetis.c/. 
CEtquiacorpora noitrafunti cotinuadiffolutioe&rjpter 
calore aens rircudaris ea extrinfccus & calore interi^xiitete 
f uit neceffariu reftaurare i ds.qfl diffoluta cft de ipisrideoqj 
nitiutneceffari/cibf.Gata 

CNeceffitas cibi eft : vt fuppleat locu rius qct refoIuitur.Cu 
ergon6eftrefolutio:autcftrcfolutioparua;n6eftncccffari 9 
dbusextrinfccus.Auicem.xii/.ii|.trac.i|.cap.vii. 
CSi poffcmus tale aliquid introducere qd fimile effet efflu 
enti : hoc faniffimu & oprimu effet : fcd hoc impoffibile eft. 
quiaidqcl defluit ab vnoquocgmebrorutn:taIenaturaeft: 
uale ipfum mebru a quo defluit.NihiI aute eoru que come 
utur aut bibutur tale eft omninoquale id qtfdefluxit.Ga* 
lenus in primo de regimine fanitatis. 
C Si poff ibiie effet femp cuftodire humidam coplexionem 
corporis :immortales cffemus;fed quia naturale viam, eam 
qux ad deficcandu corpus,f ugere non cft poffibile:,ppterea 
fenefcere neceffarium cft nobis:& comlpi.Et quis a iam c\U 
disordinatiffitna &pcrfediffima dieta nosminimepoffit 
liberare:dehis tameduabus rebus fecuritate prcebet: putre* 

fac^onispenitus^hibirione:&defenfione:nehumiditasd 
to refoluatur.& in ipius qutde forritudine coMit: yt ipfum 
corpus vfcp ad debitum tepus fecundfi fuam prima c6ple* 
xionem permanere fadat . & hoc qufde crit propter regimS 
redum reftaurarionis: qux fit loco dus: quod refoluitur fe* 
cundum quatitatem poffibflem.Ex fentenria Galenf.v/.de 
rcgimfne. 

CSiha^duofcceritfalicetcbputrefierinopmit^ 
buerit ncrito hutniditas refoTua! : diu & fanos viuere fadat 
oes:qui tali vfi merintreftaurati6e.Corp9em nopmanet te« 
pore/quo perdurat f nifippterea cb fpfius innata humfdita» 
pnmarefolutiorifrdiftftcaIoris.AwcenaJi/.j.cap.j; 



DE CIBO 

CSicutaial quadofamefdt:M 
ad comededu lutum:Iimu:& aha mala multa: ita eft in quos 
libet mebro qucndo caret cibo fibi couenienti^indudt d ri* 
bi neceHitas naturalis ad attrahendu humores malos quib 9 
nutritur. &iitefupeifluitatcs quaeaggregatur inmebro pu 
trefiunt fecundu fpatium teporis quoufqa adacuetur :& cale 
fiant:& habet generare £ gritudines calidas:& febres acutas: 
& alias multas aegritudines. Non eft igi? dc propria digefti* 
uayvt nonnulli faciunt,cofidendu:cum malg fubftantiae ck 
baria comedutur.Ex Galeni fentetia in decimo de iuuames 
tismembrorum.Cap.j. 

HE Ille in quo mala digerun! nutrietia:ob hoc no decipiatur 
qm poft dies inipfo mali generabuntur humores apgritudi 
nes facietes & pneeates. Auicena.iij . j .doc.i j.cap.vij. 
C Cacochimia cibaria oino f ugienda funt : fiue groffos fi< 
ue fubriles operetur i nobis humores. Gal. i libro de euchi* 
mia& cacochimia . Et in libro de cura ictericiae dixitiq? af« 
fumere quid nociuu propter deledatione^nefandum . qu32 
aute fint huiufmodi mala cibaria:ipfe expreffit in lib. de dif 
folurionecotinua dicens.Omnia cibaria: quae non teperata 
funtmon generant fanguine purum:mundu:clarum.Et 
bariorum mali chimi tres funt fpecies.eoni enim funt: quae 
addut in flegma:& eorum quae addut in choleram:& eomm 
quaeda funt,quae addut in cholera nigra.& oportet oem ho 
roinem dimittete multitudine eot u & continuatione affum 
prionisipfom:&fidigerant:&finoinferantnocumentuci« 
to: tame adunantur in corpore cotinuanris acceptione eoru 
tn longo tepore,chimi generates aegritudines malas &c. Et 
poft pauca fubiungit: g? huiufmodi funt:panis fad 9 ex fa< 
rina mulri furfuris:& frumenti antiqui:aut farinae mali chU 
mi :qui addit in cholera nigram.Et caro pecudis omnis que. 
additaliqiridinrlegma.Etcarocapr?:&multoruagnorum 
omnis caro addit in mclacoliam: & fimiliter caro hirci: caro 
boiiis#hwufmodi.&demeT>ri^ 
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LIBER.II. fo.xxiii. 

& omnes V entres:& oua cocla in teguamine:& cafcus anti* 
quus:& fun2i:& dcera:& lentpstpt milinm.fi/ c, ^,- 




tur:&pira:&poma:&cucumeres:&dtruli :&cucurbfta :& 
bratera:cu malum chimu in ftomacho reperiut.& olera om 

niafuntmali'cb'mi:proptermultitudinefuperf1uitatumiii 
eis & paudtatem nutrimenri :& cepe:& affiarft raffanus & ra* 
pe;&pafonace;& caules:&his fimilia.a quibus oibus abfte 
nerefedebent. ^ 

CSaluusexifti'taciboruhorummaliria:qui no eis vtitur. 

fiahquem ds vticonringat:fibi fubueniredebetcatarti 
cum humorcm ex ds generatum expdlens fumendo. Ra* 
fis.mj.AImanforiscap.x/. 

CSialicuineceiTariu fueritcaperenutrientia malatpaucis 
yiab 9 & non frequefib' vtatur:& cu ds mifcear,qq! ftt ipfis 
corranu: vtputacalidacum fngidfe&ficca cum hum&s. 
Auicenna.tfj.j. 

CSubrilis cibus eft:cuius quaritasmagna /corpus pauco 

pafcitnummeto.GrofTusautedicitur:cuiusquatitaspau- 
ca/corpus plurimo renatnutrimeto . Teperatus autcmin* 

:cuius moderata quaritas mode* 
ratenutnt. Si aute multa fit dus quatitas:multu:& fi pauca 
pafu.Cibiautefubriles funt: v tcaropulloru :pifces parui: 
fcctuca ahuiufmodi:opportuni his:qui parui funt laboris, 
«exCTanj. Groffia^ 

grades:folid? carnes:cafeus reces^ Rmiks couenietes his: 
qui magni funt laboris & exerdtij :& qui virturis neceffariu 
nabent augmentum corporifa, corpulentiam.Ha!iabas. v. 
rheoncecap.xraj. 

CNutAeriafubttTiafimtmagisfarataris coferuariua:&vir 
rute jrarais iuuat:& fortitudine. Et groffa funt iftis cotraria 
&norafi exerataris coueraentia. Aitfce^ Woc*ap. yij. 
CCibana groiranonfuntlaudabiliaquietis:&nonhaben 
nbusexeratiaJnhiseiumcalorc quietecongelato taliano 



DE CIBO 

digerutur:fdco^cauedafunt.Ifaaclnvnfud*falibusdie^ 

cap.viij» M t m 

<£Cibaria groffa cu inueniut corpus calidu multu laboras 
RforrmumultupotUibu:digerunJ:&nutriutcorpusnutri 

meto plurimo:adhaeret:&: cofortant cofortarione plurima. 
et melius eft # fumatur hec cibaria in hyeme propter aggre 
gatione caloris in interionbus corporis 5i longitudine iom 
ni.Et quando quis fentit in corporefuo diffolutione mani 
feftim:hic ipfedc conditionibus eormqui groffis nutrienti 
bus vti poffunt. Sed qui huiufmodi non f uermttillis mini* 
mcaftuefceredebet.GalenusiIib.de cuffolurione cotinua, 
CQuecum funt lubrica:& vifcofa:grofforu humoru gene 
ratiua:morbidiorafut:oppilare eni,& obftruere corp*funt 
parata.N6 minus aute ficca cibaria a fapietibus : § aquofa: 
& lubrica deteftatur :cu multoru fint eencratiua nocumeto* 
rum. Galenus primo de differcnrijs rebrium. 
CSuperhabudansfupprdfio/nutrimetoruficcorumtollit 

virtute:& colorem corporis mutat:deficcando yentre. Ra« 
fis in xxv.Continentis cap.f.audtoritate Tabri. 
4TCibaria calida coucniut ei:cui domina! frigiditas:& in te 
poribus,&parribnrigicu's,&indui^ 
debct ipfaille/qui calide fueritcoplexionis/inteporibus cali 
dis.O ueadmodu funt frumetum co<au:panis frumenti:d 
cera:dac^li:fifamu:finapis:vuaedulces:Apium:Ruta:Ra 
fanus:rap«:canapis:paftinace:cepe:pori:cafeusantiquus: 
vinu dulce calidu:& vinu antiquum citrinu.Galenus m lib. 
dediffolutionecontinuitatis. » 
f][Eft abftinedu a cibis calidiffimis:quales funt:tunc cu ab 
igne remouetur:quibus nullus vti debet.Proptcr hoc tame 
nullus mtelligafcj; tcpida debeant effe:q comededa funtu* 
mo calidiora/cjtepidatlicet nocaMffimaeffc oporteat q ac 
dpiuntur.Proptercaq? tepidumomnecft mollincatiuum: 
& refoluens virtutem. Ex fcntcntia Rafis.iii j. Almanfons 
cap.iiij.& Auiccnn$m.j.iij.cap.xxv(. 




LIBERJL FO*XXIIIL 
CTepfdaomnfa /foluunt robtir ventrfs lideocalidafuffi* 
aenter « non caMiffuna neq, tepida fiht 

C ^j ,,a ^? vd e ot ^ 4 vaMefri^dantilfopaao 
funtcomededajquon.amfuafn^ditashuTnaneiiatii^ 
valdecotrana.Galenus.il.tetapincecap.v. *™ nUSeeU 

5 C ? n8 ^ ,, i,^" ,mica ne ^ ,s:offi bu«detibus:cerebro:fpfe 
nah.meduIle.Hippo.v.aphonfmo^.EtCh.uii.regimmfa 

^ tommcomento.xI.Nocumetumaduenitneruisex om 
rabus rebus fngidis m naturis fuis.he c Galenus. 

CDefaporum diffetenri/s in vniuerfum. 

Cap.i|. 

Raduturfaneaveteribusmedicisfuccisfaporii 
gencraeffenedccim:dulce.fuaue.pingue.amata 
aufem:acre:acurii:acerbn:aridu:falfum.Napre 
Z^~, '«'«c-funt ttiagcnera mjrabihmaximenatuVa! 

ms & aufterum^ acutum.&dulce,& fuaue. Aberum efi <» 
SpecX^ 

«KdoEST ••. fiQU,den ! taeftd,qatamen tore did 
„ - m ^ 0 "? vicem.nullushicaqui S ne f Uf s 

vimmputatur.Magnumhisonrnmusmodotemomema 

5w£,"J r CC0 ! aoua:aer -'gnis.rdeonon iniuria funt 
lu^ 8KUmpI,CB:mn,Usinoua " rem «ia . Queadmo» 

3 ur Py;«gren.a.&prtmaqua : fpiraferu1itarbu«o 
SErifc ° renafcumur:aon 'ag««sdi«i:acoina.-& /d 
nus ataqu* omma acria funt:inquibus intenfa qusda dl 

veroabtadeoa^ftergen a< j,cudafaffadiTO 



DE S APORVM DIFFERENTIIS 
his adhuc magis corrugat amara nominatur. Verii landna 
tia^abrodetiacjjcum caliditatevehemeti,acuta:fed que/dtra 
caliditate vllam vcllicanMddatque pono fublinut:& qua« 
fi replettlingue^ partes abrofis mitigant cu euideti attinge 
do voluptate dulda nominatur. A t quf no euidetem ac pec 
fpicuam ingerunt voluptatermpinguia nuncupatur . fi 
acuta vclismanifeftcdeprehendere : profeAoallijs:porris: 
cepifq*:& id genus alijs nofce: et ea teneat mcmoria: yt acct 
bitate ex vua prematura:dufq$ fucco omphicio:ita ex pre* 
maturis pomis:amaritudineex bile:dulcedine cx melle vel 
faccharo:vtqualitarisexpers aqua putilatiiTuna vidcf .Pin 
guedinesqu«acumehabetnullum,emplafticefunt:mea5 
tuf(phabet:magisaridaefunt&teneilres.Huiufmcidiaute 
funt:vt«fuba<ftaabluta<5admoducera^perindehutufino 
di funt emplaftica medicamina.Quae vero acerba teneftria 
CTafTatucfi partium:qua»itate frigida. Adda porro tenuium 
parrium.Frigidafinuliterace&^ 
tur terreftres haberia partes colliquefcetia.H^c criam aftrin 
getia,& arefadenria funt.f adliora fenfibilibus lingue partk 
bus:qu«cufintafperiora,apparentacria :&minus afpera, 
auftera : re&e frigidum huiufmodifuccorum dicimus te* 
perametum. verum cum inaequaliter arefadt(id na<j indu* 
dt afpcritatem)prorfusidterreftrcfuerit. Namqd aequale 
aqueucorpoTapenetrat:&difcilTumdenuo facile coit.Na 
terreftre difdnditur friaturcg : nec tamen fadle coit.Corpus 
crgo acre,terreftre,&frigidum eft.De abjs foporum generi* 
bus amphora ln fequenribus videbis. 

{CProblemata. 
|TCuTdulces,&falfi fucd maxime vim feparandi habent.' 
Autcp minimc ad cocoquendu funt idond:eade vero funt 
qiiaecoiKoquin6poflunt:& grauia.propterideniq? a quas 
h'tate:qua5 nobis aquata eft :detineri non queuntjinferna pc 
tut erupturaad eram eruprio eft.aut q? alif quide fucd prae* 
iookufaaaclabilcs:&fadktabidi'fmt:olc^ difticik 



iiber.it. 



..... FO.XXV. 

CCurdulciaminusduJcia cenfmfnrXiM, - r • 
V<ru W «rea^fi„ mlfen VL C duS^ 

rCura f bi% a '^^ 

CQu^cun^ veronaturadulria rumtfuntDrontVrmn,?, 

d 
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DE SAPORVM DIFFERENTIIS. 

ex i mmoderata commixtione refultant humidi cum ficeo. 
Arifto.xx.problematum:probIematc.xx« 
t£Specics faporu funt odo pter infipidu. fcilicct dulccdo/ 
amaritudo/acuitas/falfedo/ acetofltas/ poticitas/ficcitas/ & 
vn&uofitas. Auiccnna fecudo canonis cap.iij. 
|[ Auerrhois in. v .colliget, jmuriauit efle noue, inter quas 
fpecics infipidu coputauif.licct Auicena dixetit vbi fupra 
tj> cj mfipidu faporetenet: eoru infipida funt verba. 
|£Conftat dulcedine caeteris faporibus deledabiliore:& co 
plexioninutriedeviciniorecireppternaturalehumanaeco 
plexionis fimilitudine.Coftat enim faporofiffima humanj 
coplexioni vicinante dulcedine.Humorcs enim dulcedinn 
vifcofi funt & groffi tepcrameto: vicini fubftatiali humidi* 
tatiicorporis humani affimilatiui.pala ergo fit ratici:q> dul 
cedo mediocritate ftteperametu fignrficat inter C3lore & hu 
miditate. Vnde ctii antiqui aquetepidf ipfam affimilauerc. 
quae coplexioni humani corploris affimilatur. Ifaac tn vnn 
uerfalibus dietis.cap.fiif. 

COmnis rcs dulcis cft calida & humida : & propterea ipfa 
cft conuenicns naturastcorporis humani:quoniacorpus hu 
manu eft calidu & humidfi cum «quahtate.Galcnus.iiij.de 
fimplici medicina diftinc. iiij.cap.i j. 
CDulcen5calefacit calefadionenoeiua : imodele&abilt: 
ficuteft deledatio 3qua;temperat{: cu effunditur fupra cor 
pus.Auicenna.ij.canonis.cap.iij. 
CEDulcis fubftanriaertaequalis :& virtus omniudulciu cft 
calidami fi quia calor diuerfificatur in eis fecudum paucum 
et multumudeocp funt diuerfitates in dulcibus: quia qdeft 
dulcius:eft calidius.Et no aduenit ex dulcis caliditate nocu 
metum calori innato:fed cft caliditas ems proximacorpo* 
nbustquibus apparet dulce. Serapio. 
•XOmnia nutrluturdulci fimplicitcr velcomixto.Etex co 
calidu augmetat & ftruit nutrimeru.Quia qcl leuequideeft 
attrahit:amatu aute8i falfum relinquit^pter grauedineivC 
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LtBER.lt. Fa y ^ 

ftoedes in libro de fenfu & fenf™ P £ " V ' dff e - A " 

«««magn.ficaiur^CXSu 5,^ ^" a ' c,n W"' 

M>usdietis. Ca ' 0r ' sfu,fubni,fa «'I'aaeinvniu et ra 

*neapudcoucrfionfL^ P I CU -^' oreccd ' ta *k^ 
fapore-ted^quSjS^ 

»e-autdi.r,„utedK™" x^ i ;^'T ada ' ,,!,r ' tudl '*"' 
^pliamedidna.d.W.onc!.» d,n,s - Ga,a ™-«'/. 

fiSSSSSSSffi SE*** dun » d <> 

dulcedonon ftS^A^ ua i um P nn 'aeft: veeorum 

d.cunt: vbiadcco loai rmrc T V Rafls & G a'enus 

quifieaadh^vedSnu^iif 0 ^^ 

eft vt fubt.lisfinrmbftS "ocumemi 

Ifaacinvniuerfa ^S^^^« mfbe ^ 

latioeftdurior.& ef0 ffio" a , dup ' ,c ' decau ra' vria, q , 0 ppi, 
«rerpolationKS 

di, 
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DE S APORVM DIFFERENTIIS. 

ad hoc vt faciat eucnirc oppilationem :.propterea g> hepat 
attrahit ea laboriofc:affocians ea humoribus alijs.Et nod* 
biliora dulcia funt:quae funt ex eis groffa: .ppterea quia fa* 
ciut accidere oppilatione:cx quo cx eis funt calida proptcr 
couerfion* fua ad cholcra.Ideo noftro cofilio iuuenes raro 
ct prsccipue cholerici/dulcibus rebus vti debent. Auicenna 
xili| .iil.Et mfra fubdit. Scire debes : # dulcc nutricns rapit 
natura:anteq maturefcat:& digerar" :& corrupit fangume. 
CT Virtus prima amari elr calida : ct fua caliditas habet mul 
tas diuer fitafes :quia illud ,qd eft amarum multa amantudi 
ne,eftcalidius:8cillud,qdhabetpaucamamaritudinem:ha 

bet paucum calorem. Serapio. 

<TNon eft poffibile: vt fapores dulcis,&amarus,ft:acutus 

fintmifi in fubftatia calida. Amaritudo eni m fubftatta cah 

da:fpiffa:&terreafundatur.Auicenain.i|.canonc.cap.nj. 

COmnia amara calida funt:& ficca in tertio gradu:& terre* 
ftria. Amaritudoenim calorefuuintertio gradu effedenu 
ciat:& ftccitatem in fccundo.Vnde in fuis humoribus terrc 
ftreitas & groffitics dominatur. Ifaac in.iiij.cap.vniuerfa* 
liumdictarum. , 
d A maritudo eft in vltimitate contranctatis nutrf meti anl 
ma , ium:&eftc6trariumdulcipropter ficcitatem folum :8 
proptereainterficitinfantcs:quadoeomultuvtutur:,ppter 

ca ouia fu.nt in vltimo humiditatis.Et vniuerfaliternonm* 
grcditurnaturaamaritudinisirccibali,pptcrea:quianoclt 

r.!fimcdicinalis.Auerrhois.v.colliget. 
tfTDe^prietatcquoq^omniu reru amararfi eft:cj> ipf* abl* 
tergunt:* lauant :& mundificant:» incidut.qd eft in venis, 
dehumoribusgrofffs Auicenna.xiiij.tcrtif cap.xx. 
C:Amaruaperit:a!Viridificarmeams:a:abftergit:&incidit 

humores groffos propter caliditatem eius manifefta.Gale 
nus.v.flmplicium.cap. vltimo.diftinaionis .viij. 
CCSalfus fapor fignifieat calore&ficcirate fui eem finefe- 
cudi gradus : quia fui humores iter groffos & fubtilcs fur* 
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LIBER.II. FO.XXVII. 
medtoctesterreftrib' vicfnates. Vfi virtutehabet pSeitftia 

CSaporqu.de falfoseftproximus faporiamaro.ouonil 

fimpllamed.ana.d.ftinc.iii|.ea.ij. ' 

CSupetcoplexionefalfidominafparsficcaaduftamoua 
eftm.xta P aucaIiumiditas.Auerrlwis.v.coIli^ 

CCufalfijmjiueniatextefolutioneamafiinifipidoaauo 
fo:patuabamarod.rFerrev.demr.B P prcrcaXfinoctt 

CNon videturanimalia ex fairedinefaturarnaim nullum 

viuatammalex. b.vtvocatumortufimatecon.eclora S 
TF? T' a , fa ftdin e&"n 1 antud.nc,nec p-fcefnecal," 
quodaI,uda.ah,uerepoteft.&faIfa mag.s via meSg 

C PTr acUWfun ' ca ' lda * fi « a 'n'»I.gradu.EtcaI.aio 
nusfugitlalfaqamara&minusamaragaaiUmrooterV-. 

C ^ U / UefcUtall,aporros&ce P as « vmf, vcms/acutu/ 
"If d ,cam,na:au; «venenocuftodifit :febtespaS 
GaIenus..|,deacadenti&morbo. pauetur. 

d iij 
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DE S APORVM DIFFERENTIIS. 

4£ Acutum multo plus ealefacit g amaru. vnde & calor cm 
auget,&'corpus velociter inflamat,& fanguine adurir.ipm 
e$ prius in cholcra mutat rubea:poftea aute in nigra. Ergo 
qui ab alli|*,&: porris abftinuerit : nocumcnta malorum hu* 
inorumeuadct.Rafis.iij.AImanforis.cap.f. 
CCibaria acuta non iuuantirofiquibushumores flegma* 
ticiabundar:vifcofi,& groffi,&fimiIcsnitreis. Vndefemp 
funt caucndamcqj frcquetandame fanguine inccdat Jfaac 
in vniucrfalibus dietis cap.viij. 
C Acutum acre attrahit eVrefoluit,& fubtiliat,& miidificat 
& refoluit:aperit:& adurit.Et obhaccaufam groffis humo 
ribus,& vifcofis maxime conueniut ficuti cholericis & ma* 
cilentis iuucnibus noccnt precipucEx fcntcntia Galcni.v. 
fimplicium, 

dSapor vnduofus hoc habet:c£ in copars aerea domfna 
tur cum pauca aquofit3te:&,pptereacaloripfius eft minor 
tj calor dulcis. Auerrhois.v.colligcr. 
COmnehabcnsdominiu pinguediniscV vnduofitatiseft 
calidum,6. humidumifua tamencaliditas efl remiffa. Auu 
cenna in canticis tcxtu commenti.xxx. 
CCoftar ,q> vncluofitas ,& dulcedo eiufdtm funt generfs 
in caliditate:fcd tamcn differunt: quia humores dulcedinis 
vifcofi funt,& groffi temperamento, vkini humiditati fub 
ftantialijcorpotis affimilatiui. humorcsautcm vndtuofita 
tis fubtiles funt& aerishumiditari fimiles Jfaac in vniuer* 
falibus dietis.cap.iitj. 

CVnduofum/ ftomachum mollifiear,# vcntrem flucrefa 
cit:ac fatictarem affert,ante§ homocibi quatitatem fibi ne 
ceffariam affumat,cV calcfacit : & permaxime febricitantes 
vel habetcs hcpar aut ftomachu calidii:corpus preterea hu 
me#at,atqj Ienit.flegma auget,cogitationl reddfthebete: 
ctaugmentatfomnu.Rafistertio Almanforis.Exquibus 
facilecophedi pot:cp vn&uofa no faciatad fanitatis cofers 
iiatione:ft plus lococodimeti § cibinutrietis v tcndu cft. 



LIBER.If. FO.XXVIH. 

CO.apure(nfipiducft:frtgidu&hwniduexiftit:qu*vide 
f Ur i^ lffeGa,en ' tentettainquarfode limplid medidna ca 
hl.diuinaionisJi.ficfCTibetis.QuadomuenintusreMuam 

l^EntimusdcguftuaqueicuipcnitusnoneftfaporinaLuo 
fitccot_u:tuctesinillofuccoinanifeftaeft:quoniamipfa E ft 
e § rediesabomnicaliditate,6ifrigiditatemanifefta:&a,£.» 
cople»o:autettnjedia,autdecliuisadftigidum. * 

C«resaquei^pideingroirant&aggreg«t:&mortincat 
etftupefaciut.EtpropteSanonroluifadfanitatem^ 

lT^ nCC ? dv,t */ crdutation?facere v'derut.Galen» 
Jib. v.de (tmplici medidna.diftine.viii. 

CAcetofusf3porfrigidttate,ftficcitateinfcaoeffeeradu 
den U ciat:ga humores fui fubflatialcs funt fubtile^K" 

hab.les : &pt 1 mtetteftres:ideo< P petforat,&,^iSS 
humotes«appetituc6mouet.Tfaacindietisvn?ca^ 

C Acetofotumcorpus eft fubrile* iuenics omnSce 

Sfautmn!^ 

- a> Etnocumeta e°*lwcfunt:quiacholeram 
nigra adiuuat mulriplicari.neruil nocent.Ex fenteria A ,? 

ftotehs xxn/.problematu/problemate.ii/ A "' 

d iiij 
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DE S APORVM DIFFERENTIIS» 

ligct.cum medicis non videtur concordare cum dixtf . Sa* 
poracetofusfitcumfrigiditatemixtacumpartehumiditt 
tis :& non eft remotus a calot e:& propterea incidit: & fubtis 
liat.qu$fidebeta medtcis faluari : ficputo cxponendu cius 
diclu. Acetofus fapornoneft remotus a calore: fcilicct plu 
rimmquia frigidum eft in primoj vt dixit Ifaac: & Rafis in 
tertio Almanforis cap.f.dicens. Acetofumfrigidumeft: 
licet vehementisnonfitfrigiditatis:choleramrubea,5c fan 
guinem repr imit:& fanguinem atcg ventrem ftringit: fi fto 
machus &inteftinamundafuerint. Siautemineisflegma 
tis erit multitudo:ventris efficit fluxu:&corpus infrigidat: 
virtutem quoc^debilitat : & digeftiuam proprie in hcpate# 
Neruis etia & neruofis membris nocumentG affert:atqj cot 
pus deficcat.ft rariffime acetofis eft vtedu: & id magis gta* 
tia medicinae:qcibf. 

CSapor ftipticus noneft nifi fapor ponticus debilis:& n5 
dtfferutmifimulta^pauca ftipticitate.Galenus.iiif.de fim 
plfci medicina:diftinc.if.cap.vi|. 
{£ Sapor ponticus/8i ftipticus gcnerantur ex fubftantia fri 
gfda,terrea,& groffa:& propterea fignificant fupcr comple 
xionem fortis Qccit&tis Bc frigiditatis:& ponricus in hoc eft 
fortior ftiptico. Auerrhois in.xxx-canticoru comento. 
CQuado Hiptkitas eft f ortis & vehemeV.tunc ipa ftringit 
mearus :& coardat eos :# aggregat fubftantiam/cut occur« 
rit:&foIidateam:ft prohibettesquaehumedant. Galenus 
in.iif.de fimplici medicina. 

CCibi pontici naturalirer funt ftipticuhumiditatis ingrof* 
fatiui,&deficcatiui:id fcilicctfacientes vetri:qct calxcorifs 
prseparandis facit. Vnde fubtiliter d:gerere,vel dictare yo< 
lentibus nociui funt.Ifaac in vniuerfalibus dietis.cap.iif. 
CEExperimcnto nouit Auenzoar:c£ omnia habentia for* 
tem ftipticitatermficut funtponticainaturaliter funt Ciccat 
groffa/5(:dura/terreftria/doIoremftomachogenerantia: q< 
uis in eis virtus aliqua conf ortadi ftomachum reperiatur: 
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LIBER.IL fo.xxix. 

quianonconfewftomachohabetia fortem ftipticitatem: 

fcdtcmperatamtficutroff.AuenzoarprimoTeifirtaudo 
ritateZoarparris fui. 

CHorribilia faporofa humanajcomplexfonifuntconrra» 

ria^vtponticaftiptica^acetofa^amaraj&falfaJfaacmvni* 
uerfalibusdieris. 

CQ.ucmadmodumfanosagereconuen!at:^quan5 
tum faciantad fanitatis coferuarionem dbi&porus 
deledabiles :& qua? debeat efTe refedionis quantitas. 
Cap.III. 

Vm de h/s didum fit :quar detrahendo aliquado 
iquidem nocent:aliquando vero iuuant:ad ea ve 
-Iniendumqua-faniscouenianr.Sanushomorvt 

r P i V qU , ! ? bcnc vaIct:& fu * f P° nt,s :nullis obli 
gare ie icg,bus deber.acneqj medicomeqj alipta eecrc.huc 

oporret variuhabere vit*genus:modo rurieffe:modo in 

^^"^"sfeexercere. Siquideignauiacorpushebetat 

rcddit.prodeftetiairerdu baJneo,inrerduaquisfrigidis vti 
modo vngnmodoidipm negligere.Nulln ribi genus fuge 
re quo populus vtatur.Interdu in eouiuio ee: inrerdu ab eo 
w retrahcre:modo plus iufto.-modo no amplius affumere. 

Ws die potius ;g femel cibu capere:& femper qplurimu :dQ 
modo huc cocoquat. Sed vt huius generis exerdtationrs, 

n,, P f? C,U f a, ^ uasncccffi ^tcsordoexercirarionfs:cor 
pus 3 ffligir:&cacorpora qmoreeorureplera funr:celerri, 
meft fenefcut&^grotat. Cocubitus vero nccft nimiscocu 
pifcedusnec^ nimis ptimefceduseft.Rarus corpusexcitat 
S3S f0hnt - CuaSt f^ ns ^nuero iir:fednarura:rar6e 
^at.s^corporisfcireIirereunoninuriIeelTe:q 

eutiorata tn fineqjillu cibus:ne<$hunccu vigilia Iaborfla* 

dv 
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DE CIBO DELECTABILI' 

tf m fcqui tur.Hec firmis (inquir Celfus ) fcr uada funC:eaue« 
dumeinfecuda valicudine aduerfepfidiaconiumantur. 
Problemata. 

<ECur fn cou/uioru primordio incer affumedu cibu : antc^ 
expleamunpmimur difcubenres:poft facuricacem vero: « 
fub prandij ftne rarcfcimusmon amplius nos inutce vrgcn 
tes ( Dicedum q> a prim ordio quidem prandif cibum appe* 
tcntcs plurimu ad ea , qua; deprompCa , ac comparaca gra* 
tta couiuij func :omnes compofiti difcumbuc : & confertim 
fimuk&perinde iCa fe inmccm vrgcnC.demde vero cibo fa* 
turneoru eft qui deorfum fe magis prochuec : & qui in oblb 
quu^ qut aliquacenus refideat alioextrorfus plufcjdeccat 
(einfle&ete: acc^hocpaftopoftqfacuricibofuerinc raref* 
cunc: alioqui quatenus apfincipio difcubuiffe omnesad 
comedcndum conrigir :ea tenui & peclore,& corporis lacta 
cione eos vrgeri oporCuiC. 

C[Curperhyemem:cu fimusintus caIidiorcs:vtin Apho» 
rifmis oftedit Hippocratcs :pituita gencrarurfQt plurimi.f 
abfumptis cibis ob ftomachi robur eos vetcr nequeac con 
coquere.muIcicudincigfCurtaq extindainfitacaliditate fri 
gefcic:ac picuicam gf gnic: dcficicntcq? ac manca* adhoncra 
confticuendo apicuiCa fanguis occupatur. 

<EQ,uid faciaccibi &potusde)cdabilcs adfanitatit 
coferuarione\Ex cradirionibus auCtoru colle&ioncs. 
CTata in cibis vim habct deIe&acio;q> facere poffic vc mi 
nus boni plserucg magis bonis anceferatur: vc collf gicur ex 
fcncetia Hippocratis in fecudo Ap horifmoru/ aphorifmo 
xxxviif.dicetis.Paru deteriorcibus^porus delecrabilior 
meltoribus qde& indele&abilibuseftmagisappetedus. 
IHOmniscmcibusfapidus:quoqu?sdele<fcaJ:cuaccipitur 
a ftomacho:ampIcxus rerinetur:&' cu magna deIcc~ratioedt 
geritur:plufgqutlibecalius: qfifueric abominabilis fugit 
ecindevomicus faftidiu&inflaciogeneracur. Galen*inco 
menco fupradicli aphorifmf. 



> 



LIBER.II. FO.XXX. 
CSciredebes.q, res,qu* eritpenesmaiorepartehommu 

ho^uon.avb.fuenrdeleaario^ifequifbon/rasd.gSw. 
%ZZf?* a3tlone l Pfi"«*m» « fuerit malitia eiusmo 

m.nefano.Raris.n.xxv.continentiscap.,. 
&1 r 1 C ' b0t ! 1 i " c -5 u,m, "o«*«ft".uameri : magistame 
t :n,c '««ftmfawdcfcarfrili & fi fit oSctu Z 

^riT e J C T q T tri " me,ius c,,:( l3 nteh-n* ftpfe* 
canf :cubone fucrmtfubnatieAfuerint oiaprinc.paliamc 
bra.nfu,5opcra t ,on,busfanlAuicenna.i,,.%ocrir 
-°" . flomacho vtiliora&ad digercndu velociora 

JcSte^^^^wfl^Sttrf 

?exmS^ 

r«uS m n " tr,ens i ,]cutcacu, »«,&cucu I bira, tempc* 

d&^. w ^^«-«^.Afa^4 

SS!-?™' ""'coplexionc- cu vua acerba:& 
«Sr n ,i ,n '- ra / a < nti, ' 3ut,,mon,s v^mal.granati,& 

ft laflucarfi fi In ! - UCC0 '' ~ facco cu cumcris,& citrullora 
tujporrer. quando dommas eftlccudum cotpu» CamuL 
m «dus f$ adm.„.ftre-turcibi*quaIesfaquanXl5e 8 r5 



DE CIBO DELECTABILI* 

t n naturis fuis. Et quado eft flegma dominans oportet vl 
OntdbicaIefadetes:&ex!ccates:&nutrfaturcu his qaddut 
mcaliditate:&cofumathumiditate.&quadoeifucritdomi 
nls cholera :oportet q> nutriatur cu his q extiguut ipfam:& 
addut in humiditate.ft quado d nigra cholera dominatur: 
oportet, vt nutriatur cibis calidis, & humtdis • & cu corpua 
eftfpiffumtardaediffolutionis:oportet vt nutriaturdbis 
paucis6ffubtilibushumidis:quiapaucueft qd diffoluitur 
de corpore.&quado corp 9 fuerit raru t oportet vt nutriatur 
multis groffisficcis:& vifcofis:propter multitudinem ei 9 : 
qcl diff oluitur de corpore .Et hoc regimen eft conuenies de 
neceffitatemififitinaliquocorporismebroru m lefio. Ga* 
lenus in ltb.de diffolutione continua. 
CC Vehemens repletio in qualibet difpo fitionc eft pemeca* 
biiis:fiue excomeftioneiitifiueexpotu: quot nanqjhomi 
nes f uperflue fe rcpleucrunt ;& fuffoca ti interiere. // Auicena 
iif.f.doc.if.cap.vif. 

f[Sicut caufa frigidi morbi plenitudo pot 9 :fic nimia abu* 
dantiacibi.licetenim corporisfitnutritiuus& ipficonue* 
niens:caufa tamen eft frigidorummorborum. Gale.ij.de 
acddenti 8C motbo.cap.iif . 

|£Vehemens faturitas crapula calore fuff ocat: 6C extin* 

guit:quemadmodum excedens olei quatiras extinguitfla 

mam lampadis :donec ipfam omnino fuffocet. Auicenna 

in canticis textu comenti.clxxxiif. 

U Propter crapulam multi obierunt. qui aute abftinens eft 

adifciet vitam.Ecclcfia.in.c.xxxvif.Et proptcrea dicendu 

eft cum apoftolo. Fratres fobrif eft ote.&c. 

tXFrigidus natura ventcr appetere quide bonus: digerere 

vero non bonus : & maxime quicucjj diffidle murabiles , tV 

frigidi ciboru fuerint. acefcunt enim huiufmodi cito in ipo 

& c.Galenus.tf.Tegni textu comenri.cxiif. 

CENoui medid fentint:^ conuenietia tepora comededi te 

peratis coplexionib 9 funt:vt tribus vicibus refcCiioduob* 



LIBER.II. FO.XXXI. 

ce!ebremrd!cbus:&mimfliivid&urveritatimae(sappfo 
wnquare.&etiaadmrrabilisAuKoartoicaffentTrcvidef. 
Auerrhois. v|.colliget.ca.de,regimine corporis teperari. 

C£xvicibusfanariscomemoniseft:vthomovnadiefe. 
mel&alterabis:manefciIiceta:vefperecomedat.verunta. 
m^nhocvfusmultueftconfyderadus:quoniaiJIequibis 
indiecomederecofueuit:f I femeIcomedat,debilitabitur8( 
Iaffabitureiusvirtus.Sedquidigeredidebiliratemhabet: 
™ COmedere * J be,: * ra , ro femel com ^ at die . 6i qui fe. 
.^.^T^il?;? c °n fu ««"= flad bis comedendum red. 
5rim£ tfe *^*P^*W«taf.AnfcaBii» 

CAntiquipwferebitcceniprandiofcipienres/afo^ 

SmteS^?«"8^°^ in ,ntenot » 

co^onsfr.g.d.tatenoa.s.Confuetudotamenineisaddit 
P „.* ema ^ :<1Uon ' a, 3 cofu "' ,t Ptandere:ftremoueturab 

feu.tfumcrec.buinaIiquahoradeterminata:ftm^utaw 

adahapr«er.ftahori:dedarabiturf.bih ? cpermuS 

c.ua.Galenus.nl,b.dediffoIurionecontinuaV 

CDiuerfitasreru:quaEcomedutur:8irpriequidonofunt 
len' i..i r .regim.n.sacuto 9 ,.c6meto.x X xv.^Et i. v .derea 

feft V " in ''''•P™ 110 °" e iuuameris mem 
lSS Sr P •'"'• lnQU,t - Rtsc 5poftt ? exmulnsrebusfunt r e 
tecwnscorrupnonisgrescopo(iteexpauc,s. 

^M efnpU .* C i 0fneft,on,snon<,ebetefl e 
eibmumfiedtujtfumaltmtadigeAonedatom&eRgra 



DE CIBO DELECTABILL 

uefiatfuperftomachum.Rafis.xxv.continentis. 
CNihfl deterius eft § diuerfa nutnentia fimul adiungererfif 
poft in comededo tepus,pIongare:quonia cu poftremu nu 
tries aduenit,primu ia incorpitdigen.Et nutrietis partes m 
digcredon6affimulantur.Auicena.iiH.doc.i|.cap.vr/. 
CEt oportet a cibis incipi lcuioribus :&' ad digeredu factlio 
ribus:poftea crudioribus & tardioribus dietare: vt cu defce 
dit fubtilis,digeratur :& no offendatUr:& non fir^a quo reri* 
neatur.Ifaacde vniuerfalibus dictis.cap.ij \ 
CVrileeft fcire eo^qu^ ad feceffum icitat eduliorum , quo 
niam pofterioraquidcm oportet fumerequa? funt tardi fe< 
ceffus : omniu aute prima quae permaneant quidem celeri* 
teNcorrumpeda aute:fi tardauerintm ventre.Rafis.ij, AI* 
manforiscap.x. 

CMeminiffe oportet huius: qo* eft comune m oibus. qu** 
cuqp cacochimiahumida & lubrica & fadle fubirepotentia 
comedere oportet ipfa priora alijs.ficut cnim ipfa cclcrfc 
terfubeunr,8rilli* via faciut.vltimo aut fumpta Umulcor* 
rumput. Idem in eodem lib.cap.x viij. 
CECibi.-quorum natura vidniorfubftantif fanguinis:funt 
ftcut vinu/ouoru viteJIi/&aquacarnis : cVpanis etiacVcaro 
licetfintparuperlongiora.Nutrietia veromedicinaliafunt 
abhocIonginqua.Auicenna.if./.doc.i/.cap.xv. 
Clnculpabiliffima cibariorum funt: quasfunt inter fubtt* 
liatia,& ingroffantia:qua!ia funtoptimi panu,& carnes gal 
linarum,&phafianoru,&perdicu,&turturum,&meruIoru, 
etparuarum auiutadhucautem & petrinorum pifciu,& m» 
rinorum:&caE*erorumnullum fcetoremhabetiu. Galenus 
in Iib.de euchimia &cacochimia. 
CNuIIus cibus vtilior eft in laudabili fanguine gencrando 
qqui pf e#e digeritur in ftomacho. Si cnim cibus in ftoma 
cho bene digcratur:&in alijs mebris fimiliter. quo nihil mc 
lius.Ifaac in vniuerfalibus dietis.cap. v. 
CEt oportet vt offeras fimilia fimilib 9 : quado feruare vi* 
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CNaturalecuftodiendu •& cofirmandu . vnde firmlia fum 
feinpereineceffaria.GaJenus.nj.de.neeniocVDHVF?«? 

v.U.e.ufdeaft.Namrakacuftodire;KecuS 
gbe.nua.ficu^ 



-^"«^"«■■ousjiuniiaiorahumidioribMfaa 
^fal.u.nd.etaru.&Galmu S .nteriioTegnr 

tfauSoSjf 3 *"* n4tu « &'"»enefcen. 
faciliu«fimW x ln,mo<,eriU10 ''«'>CT*fimdefiftit.Et 

falibwcaoVj^^^ 
•ouacap.viij.ftni v|.deteginiinefanitat«, • 



DE CIBO DELECT ABILT. 

f£Vna quaecg hominis coplexio cibu habet conueniente:& 
fimile:ad que mutandu fi volutas ei afruerit : nocumentu ei 
faciet:&impedimentum.Auicennain.iij.|. 
|£Quidamcarnem vaccinam,& fimiliagrofTa ad digeren 
dumtarda,benedigerunt:8^citiusqperdicum:&galiinaru 
carnes & pullorum :feu laudabilium pifcium. Et eundem ci 
bumquibufdam inuenimus contrarium:quibufdam vero 
non:quibufdam ftipticunr.quibufdam folutiuu. Ifaac m 
lib.dietarum vniuerfalium.cap.ij. &eade dicit Ariftoteles/ 
et Galenus confirmat. 

4£Sumopere eft obferuadu: vt cibos fibi confuetos quifqj 
accipiat : & totics edat quoties confueuit : mfi confuetudo 
peruerfa fuerit:a qua omnino gradatim pmutari deber. Ft 
illa no repente,fed ordinate paulatim trafcudo ad bona/ 
deferere.Rafis.iiii.AImanforis.cap.ini. 
Clnhoibus funtaliqui fingulares:qb 9 cibaria aliqua funt 
coferetia:&tnmaioriparti hominufuntnocetia :&nociua 
e?s coferutJ&nopotbenecognolcinifipexperieria. Rafis 
xxv.cotinetfs.cap.i.audoritateGalcni in.ij.deepidimia* 
|£Ex multo tepore cofucta : & fi fuerint deteriora infuetis: 
minus moleftare confueuerut. Si autf pefTima foret cofue* 
tudo:pauIatimcorrigatur:fiauten6muItumalafuerit:po* 
tius obfeructur q fubito permutet\diceteeodeHippocrate 
in fecudorcgiminisacutorumtextu cometl.xx.facilegde 
eft comphedi:cjb mala dieta cibi,cV potus,quae fecudu firni* 
)e fit,fecurior eft in omni tepore tueri fanif ate: § ea quse me 
lior fi in ea mutatio fubita fiat. 

CMedici corrigiquidem debetexmulto ftudio paulatim 
traf fergtes in mclius : quoniam non fuftinct natura repcnri* 
nas mutariones.Galenus.iij. microtegni. 
{£Omneslaboriofi euchimoindigetcibo. viatamenme* 
dianas :& proptcr rcfrigerium caliditatis in corpore rcmane 
tispoft excrcitium:arftatis tcmpore:pauca fruftuum quan 
titas potent conuenire:atc£ conccdi. Galenus de regimine 
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vtamoa.r.Ablt^umeftacacoch/m/s .-nifi aTuanao 

toorateshora^tisegearfanareficdtate^caSS 
puscorpo n s.rdoncacmfuntillotempore^, n a&p^' 

jpofe/Wistqwvehemem^ 

bentmaleanaturafadatpolT/btle eftvtin pacWd"mis& 
groflis ab3n| S conucrfantes non laKtur . AliZm^ 

nullusPropte^fiqu/svoluenr^riterLwS 
°«? f °*«'«""tarnesh^ 

miummanducare^fed res grolTioresAaddfeiSH,; 
nore.^Galenu S fnI,b.deE 1 d 1 i 1 n 1 a&cacochff Umdte 

CEademautcm&dereg^bMbu^tetnpon-bus^confiftm 
fcfe oportet:fecundu vnuqu^cduBumS 
tonqu 1 de lni naum 1 nnoamelanco& S db P ar// s: S 

&fecunduma^temhumcaant/bu S :&/nfrfadS^ 
v ~mmedfecompIex™^^^ 

STl a,Gak " US m '^dealimennsaSYS 

nocenucmporchocplusex/ft/tneccffariumqet/a/n^fta- 
tohocnaqjtempusprofuecopIex/omsmal^S 

d?J^ f ^ mm ; s: ^ 

riJo.xvi 1 ,.d 1 ce S . Aeftatet&autunodbos grau/flime feu 



DE CIBO 

tt c.Horu aute ratib eft :qui'a autunus cft tepus natutse:& htt 
mane vit£ cotrariu :quonia calor in eo debilitatur: & ficritas 
fit fortior. 

CfMeliores quomhorse ad fumedum cibum funt hore fri< 
gidae:cj> fi horae nigidae effe no poffunt: manfiones faltem 
trigidae fint.Rafis.uij. Almaforis capi.iiij. Etin,xxv.c6tii 
nentiscap.|.Meliustempus nutricationis eritfrigidmquia 
calidum malum cft. Et fi nutrimentum non potcft fumi in 
tempore frigido:fumatur in loco aurorae:quia caliditas cir< 
cuferens corpus noftrum/debilitat digeftionem. 
fl£Et melior horaru in acripicndo cibu/eft hora frfgiditaris: 
propter aggregarionecalorisnaturalis in interiorib 9 corpo 
ris. Sed in hora ailidmtis opor tet p£ dimittatur acceptio d 
bi:quia caliditas aeris attrahitcalore naturalem ad exterio* 
ra corporis:&euacuaturabinterioribus:8:dcbiJitatur calor 
in intcrioribus corporis ad digeftione.Et propter hoc antu 
qui prefercbatcccna pradio:precipicntes/o£ plus fumeretur 
in ccena proprcr aggregarionem caloris in intenora corpo* 
ris trigiditate no&is.Galenus i lib.de diffolurione corinua. 
Vefpcre igimr & mane rcficiendu eft & no in mcridie: vcl cir« 
ca: vtnonulli fariunt:8<:prefertim Alemani. 
{£Comedere oportet poft § cibi pteriri fex inferius defccn< 
dmt.Et pars vetris ifcrior leuis enfirif : in qua nulla remafit 
teTio:& motus pceffitcoueniens^appetiriuaquoqj prcualet: 
fV tunc mefiua iudicarur.Rafis.iiij. AlmaToris in principio. 
Et propterea dixit ide in xx v.cotinetis. intcr pradium: 
Bi ccena debet effe ocl:o hore. A prandio fexderim hore. 
CHora cibadi erit cum omnes digeftiones fuerint celebra^ 
ta:. Auenhois. vf.colIigct.Et idei tertio colliget dixit.Q ua 
do ^ecipitur ribus poft ieiunium in ftomacho & epatc : pcr^ 
mutabitur ad calorem & ficritatem fortem:& iducct ftoiria* 
c 1 wrru& cpar ad eandcm complexioncm. 
iTOa 1 m corporc cft deterius :eft vt nurricns f npcr nutriens 
cidnoneftcTgeftum^mittete. Auicenna.iij.primi. Ciuneo 




liber.il fo*xxxiiil 

f taq? concludedum cft.Omncs quifanitatem cuftodire vo* 
hint:nihil comedantmifi defyder ium fuerit certummecj^ in 
hoc tardctur:cuipfum ebulIierit:queadmodum ieiunantes 
faciunt: vt didum eft : Auerrhois audoritate. 

De pane:& ex quo panis facicns ad fanitate/ 
fieridebet. Cap.IHL 
l Anis no vna fpecics eft tu a materia :tum ab ipfa 
faclura eucniens:& poftremo a codura. A t rerert 
etiam no paru quomcdo vcfcarc.Optimus certe 
cx frumetodcnfo:^ cktti grani : vt eetibus non 
admodii reludefrfradufr^rarus vt fit:S hxus vicoat . ncc 
folus color fatis frumeti:at fragedu .Obarius igit panis ex 
iguinutrimeticftjcitoq^euadit :oh abftergcndi qua habet 
vim cx fut furib 9 intcftinis cijcicntib 9 . Q ui purus 5. fclcdas 
farine/moIlis:meatus tardnquatopuiior, tato ^bat/ore gi^ 
gnitfanguine:magifq3nutrir. Prunus puritatecx iiligine: 
dcin cj femidalitesnoiatun Tertiolococibari 9 c6cctjuitur 
maximc:qui admodu fermetoleuatus:acpinfus:fubaduf 
f£ y i multa:dein toftus igni temperato in clibano.Qd fubi 
tariaigrasmiedioneohiidcturroris fiimmo tenus crufte? 
fcit: vtimprobatus panis,euadat:tum q> introrfum crudita 
temamplcdatuf inurilem:tum q? fons aridumno facile co 
coquatur.at fi infra mediocritate ignis conftiterit panis cru 
diorcm'atur:prefertimintcrnus. Quivero mediocriigne 
diutius in ea sequalitate retcnti panes coquuntur : kifaci? 
le concoquuntunin ca?rcrifq?efficadoreseuadunt. Qptu 
miagitur clibanite^quo diximus^modo torti t& para: i:dcin 
de furnacei eodem modo condrmatuq; non a:quc-,ac cliba 
luteintotumcoquantur. Calidiigitur panestardos mea- 
tus habent:multumc^nutriunt:facilefq3 concodir.rcfrigc- 
rati diffidliores concodumcc vtilcs xque. Ad c5plures afs 
feruati dies non probabiles.Non defunt medici :qui a panc 
auertantfemidalire:q> iecur ftatim obftruat:lrci -cqi : & arti? 
cularibus:& calculofis aduerfetur : ob vim glutinadtquam 

e ij. 
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DEPANE 

habtffimilago. m ■ — 

|£Cur panes non faliti plus ponderettcj falitumodo caetera 
omnia pari habeantur menfura/Contrarium nacp verifimk 
lius dixeris:cu fal adif ciatur :8t grauior fit,g aqua . An quia 
fal cxiccarc poteft:ex quo incorrupta feruatur : quae confe* 
&afalereponim*. Abfumituremafale reficcaturcg humor 
qui cx calorejputrefdt.& in paneigtf humor ajfale confumt 
tur exrracg efflatur :quocirca panes pridie fadi leuiores <| ca 
lidi funt:vtpote frigidiores.c6trahis,qui fale vacat:humor 
hrgiorinfidens/erncit grauiores. 
f£Cur panes f rigidi albiores cemunmr § calidtf An eadem 
quoda modo caufa eft:cur inueteratum quocp oleum cadi* 
dius fit:q recensf Caufa nacgnigroris humor eft :hic autem 
mhifcc vtrifc#,vt recentibus vberius continetunfic tempo 
re prouedis parcius in fuperficie refidet/propter euaporatio 
nem.Euaporatur prorfus oleum vel tempore: vel fole. Pa« 
nis autem calore tnde egredientc pcr refrigeratione.Humor 
ltaqj frigidis iam euanuit:calidis adhuc ineft. 
{£Cur piftorumcaeterorumcp officio fungentium frumen^ 
tario:quihordeumattraaat:imbcdllieffidanmr:&dcl^11ai 
tionibus( vt Ariftoteli placet)infeftetur.Qui autemjriticu: 
corporefintbenehabito^Anc^fadlius triticum cocoqui: 
5 hordeum poteft:at(j ea redclibamcntainde manatia cfle 

tacilioranecdTeeft. 

|£De panis electione.Ex traditionibus 

auftorum Colle&ones. 

|[Cocordati funt antiqui medid:# mclior ex dbis terre na 

fcetibus hominibus naturalibus:hoc eft ilHs/qui ftant in v. 

climate, aut quarto , fit triticum artifidaliter praeparatum. 

Auerrois.v.colliget. 

CGranum tri'tid,predpuus eft dbus ad humani corpons 
nutrimetum:& dus naturaliter {imik coplexionKHabctem 
granumtririd proprietatcmab omnibus granis excepta: 
cj^nutribilius:&laudabiliuseft:proptcrfimilitudin€mcorii 
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plexionis noftri corporis.Ifaac in parricularibus dietis. 
|][Triticum tepcramento eft vidnu:licct caliditati paru atri 
neat*Eft enim oibus granis magis coueniens:& magts pro« 
prium inuenitur. Et ianguis ex eo granis tepcratior exiftit. 
Rafis.iij.almanforis.cap.if. 

|£Triricum oibus granis laudabilius eft:& magis teperan* 
tiae proximu: nifi cj> ad calorem declinat paru: ideocjj fa&u 
eft conuenientius oibus granis 8c hominu corporib* cofere 
tius:ac laudabilior cibus.HaK abbas.v.theorice^ cap.xv. 
CGranum fmmenti eft magis iuuatiuu hominibus omni 
alio grano:& illud qd eft ex eo clarum elt 8C firmu:& no de fa 
cili f rangitur.eft valde nutritiuu & melius 8C nutribilius alio 
6c illud qS ert diaplianum:& lcue econtrario.Ex fentetia Ga 
leniin libro dietarum. 

fETritici recentis 8c noui nutrimentum paruu exiftit/& cn» 

dum:flcgmaticu &inflatiuum:rugitum 8c dolorem laterib* 

c6mouet:& in putredine dto conuerritur.Manifeftat autem 

hoc:q? videmus lumbricoru&cucurbitinoru generarione. 

fuam quoq? fupfluam oftedit humiditaterfdlicetq? impins 

guet velodter corpus panis fadus ex eo.Ifaac in particulas 

ribus dieris. Sit igitur medium in setate: quonia dus humfc 

ditas inter multam 8C paucam eft media. 

CEMelior caeter/s eft panis fadus ex farir a tritici in huc mo 

dum: vt fit cuftoditum a malis acddetib 9 eidem euenire po 

tenribus.Auenhois.v.ColIiger. 

C£Oportet,vt fanitatis conferuator ftudeat eligere triricuiti 

ab extrands rebus purgatu : quod ex mefTe fana fuerit coU 

\edum:8c cui nullum acdderit nocumentum. Auicenna.iif . 

f.dodri.if.cap.vif. 

dPanis Inbens multu de furfure,non trahitmoram in fto 
macho:&eftpaudnutrimeti:&inq'io cft parumde furfure 
eft econtrario . Et panis quato mundior tanto magis gene* 
rathumorem meliore:tameeft tardi defcefus. Ille vero: qui 
no eft bene mudus:& multi furfuris:generat malu humore: 

e iij 



DE PANE 

R eft vclocis defcenfus.Et £>pterca farina debet dflfe fuffid& 
ter & non fupfiue molita:vt cortices groifi remaneant:& no 
poffintcumcribranturcum fannaper fetaccumtranfirc:& 
inde mundior,& falubrior fit ipa.Ex fentetia Rafis.xxi. co 
tincnriscap.xxxvij. 

{JTanis de fimila nutribilior cft ij a ^ us & eius nutrim£tum 
eft mcliusifcd cft tardioris penetrationis: cgrcffionis: &des 
fccfus. Auiccnna in fecundo canone cap.ccccclxx vij.Opi 
nati funt tame pofteriores mcdtci: q? panis cx fimila copofi 
tus dimcilis^ tardae fit cgeftionis. 
$rFanna:que vicina cft mollirici :&virini teporis: calefadt 
corpus: ventrcmqj conftipat, Tgneam cnim natura ex mo* • 
kndfrri inuolutione adepta eft: vnde ftomachtim calefadt: 
j& cgcftionis humiditatem exicczt Que vero longinqui eft 
teporis hepar calefarit:& a ftomacho ci jcitur dto. Qiix vcr> 
ro medi j eft tcmporis prefatarum eft mcdia potcftatum.Ta 
lis enim farina munda / & molita/cft il!a : quae ccmcditur : & 
ln complcxione eft calida:& humida. Ex fententia Ifaac in 
particularib 9 dietis.& Scrapionis in cap.de maturatiua me* 
dicina. 

#TPanis:qui ex tritico fit: melior redditur quando multum 
iaiis habet : & multu fermcnti. cx quibus bene fcrmentatus 
citius digerirur :& magis tenuis & fubtilior inuenitur.Rafis 
iii.almanforis cap.i/j. 

^TQuando panis conficitur : ponitur de fale conuenienter : 
$ conficirur aim mi llta aqua ad hoc vt fit f pogiofus : & fit 
etiamcompcteiitcr fcrmaitatus . Panis autem azimus eft 
£rolfus:& vifcofus.Eodem modo no eft bon 9 :qui cft muk 
tum fcrmcntatusiquia tranfmutattir ad humorcs putridos 
propter calorem cxtraneum gencratum in eo: (cilket ferme 
to.Et dcbet clTe quantitas fermenti SC falis moderata : quo^ 
niam panis qui fcrmenti fupeifluum./alifqjhabuitJparum 
nutrittft non confortat. Virtus cnim falts humiditatem dus 
cxiccat:fermcntu autem commixtionedus rarificat. Auer* 
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rhois. v.colhget cap.de coplexione dbariorum. 
fEPanis coucniens non debct cflc fine fale : immo multum 
falis&fermentihabcat:& co&usfitdiligenter. Galcnus.v» 
de regimine fanitatis. 

dProptcrca ponitur fermentum inpancadhoc vt faci.it 
ipfum fpongiofum&vt in codominetur acritas;&fit fa^ 
ciUs ad digerendum rpropterca quia corpus aereum leu ( us 
eft ad permutandum propter fuam humiditatem:ficut fub 
ftantia ficca eft dura ad pcrmutandum:& digcrcndu. Auer* 
rliois.v.colligct. 

ICQuia deficcat faI:propter quod & faluanir imputridi,fa^ 
Jiri . Confumitur autem et deficcatur humidu ab ipfo quod 
putrcfit calido. 8rin pane igitur confumitur humidum a fa^ 
lc: 6i cxaht cxtra: propter quod vetcrcs pancs Icuiorcs funt 
calidis fngidi cxiftentes. Tn no falitis autcm hoc humidum 
plus cxiftens facit grauiorcs ipfos. Ariftoteles.xxf .problc* 
matum problemate. v. & incommento Confiliator itaait. 
Caufa huius eft quia fal in fui caliditate Si ficcitate habct dc 
ficcitate illa quibus admifcetur : & ideo panes faliti fcruan* 
tur imputridi : nam per falconfumitur rcfolutionc calidi: 
& ficcatur humidum aqucum : quod natum erat putrefcerc 
a calido. 

CPanis paruus & fubtilis mteriora ignis pcrforat & humU 
ditatcm medulla? exiccat.Vnde parum nutrit: & tardc egre? 
ditur:&ventremconftipat:&prscdpue,fi fitvno velduo^ 
busdiebus aco&ionc longinquus. Magnusetiam psnis 
non lauditur : cj> forma panis magna medullas plus habct: 
ftcorticcm fubtiliorem.&quiamedulla grolfaeft &vilcos 
fa & humida: vnde eft tnflatiua^flegma vif :ofum gcncrans: 
proptcrea parum nutrit:& ad digcrcndum cihlurus: hiimfc 
ditatcm digcftionis cxcttans:& vcntrcm foluit. Si autem oi 
gcratur pluscft nutrunenti.EtidcomcJKt-exiftatq ianti^ 
tatis:& mcdix crit poteftatis.Ifaac doftrina prima. 



DE PANE 

|£Panis in furno coqui debetmec etiam fit quomodocfi^: 
ied cum igne comcniurato. Superexcellens cnim clibani ca 
lor vituperatur. Auicetta.xiij.terrij cap.xxxix. 
|£llle panis :qui no dccoquitur benc:eft plurimi nutnmenti 
& i imihter parum habens fermeti : fcd cius nutrimetu oppU 
Iat:pter| illos c^plimiTufuntexCTciti^&panisdepatellaeft 
huius generis.Eius naqj parsinterior raro decoquitur. AuJ 
cena fecudo canonis cap.ccccclxxvij. 
C Azimus panis nimiu nutrit & diutiiTimc digeritur : pro* 
prietatem habetoppilatione & vetofitatem generadi.Iddr< 
co omnibus naturis incoueniens cft :nifi raro eis: qui maxfe 
mis laborib 9 exercetes f ut: vt mefTores & huiufmodi. Ifaac 
docfrinaprima. 

CPanis: qui fteterit poft deco&ione fuam vltra vnu diem 
fuam teperatam coplexionem perdit:inquantu eft panis: & 
incipit recipere alteratione:& quato magis induratur: ei 9 in* 
digeftio multiplicatur:& eius ficritas augetur:quarehumo« 
res ficci ex ipfo procreantur : vndeipfumcomedereprohfc 
beo. Auenzoar primo Therfir cap.j. 
f£Panis ficcus & vetus ftringit ventre/ quando fumitur fix 
lus:& fimiliter, facit panis bis codus, Serapio.Confimiliter 
panem recentem Sc calidu omnes antiqui prohibuere ad fas 
nitate.de quodixitlfaac. Panisquiea die cjomeditarmin 9 
eftnum'tiuus:velocitetdigetimr:tardedefcedit:quiaextrin 
fecus infrigidatur& porisclaufis& calore reclufo interius 
manet f um 9 :& inde exireno poteft pororum oppflatione:& 
reuertens inuenit aliam fumofitate; quibus groilities fumo 
fitatis&inflationis coficitur . Bindedurus > &indigeftus& 
inflatiuus ftomacho redditur. 

CPaniscalidusfaritfirimfuacaIiditate:& natatjjpter fui 
humiditate vaporofam t & fariat veloriter propter illud : & 
eft tarde dcfcefionis. Auicena in fecundo canone. 
{^Panis calidus cu ex camino cxtt ahitur omnibus reliquis 
peior efttquonia immoratur eius a ftomacho defcefus:& fi< 



pars.illibri.il fo.xxxvil 

timprouocat.Hali.v.Tlicoricf.cap.xv. 

f£De pane fa#o cx ali/s granis, i| ttkki dicit Auenhois in 

qumto colIiget:c£ habet illam virtutem:qua habcnt illa gra 

na:qiKc cu omnia fcrmc illaudabilia funt: 6c panis exdscoj 

feclusfimilitcr. 

CEuchimorum cibarioru tritici quide funt panespuri ela< 
borati bene 8C coAi fecudu cerritudinem: liabetes comixrio 
nem:& fermentatione moderatam:& de fale cofimiliter. Ga 
lenus in lib.de eucliimia &cacochimia. 
UTanis ille eft melior qui poft primu diem vel fecundu ac* 
ripitunquonia intus 8C exteri 9 frigiditas dominatur: & pro* 
pterea laudabi lis eft nutrimeti:quia neqj grolTus^neijvifco 
fus cxiftit. Ifaac in prima differentia. 

Pars Secunda libri Secundnquaecft de 
Carnibus in vniuerfum. 

1f_De carnibus ex graecorum maxime fcntcntia 
Cap. vnicum & vniuerfale. 

Arnes animaliu no omnes hominenuc 
triunt:fed aliquae etiam letalcs funt : ali« 
quasautemnon adnutnmetum modo 
jexhibentur : veruetiam ad adiumentu» 
Nutricntiumquoq^no candemomnes 
habentvim. Omniu igitur eduliorum 
caro pordna maxime nutriens eft: bos 
niq3 fucci:meliufc£omnibus benecons 
coquitur . Bubul^ autem carnes nutrimentu ipfae quocp prae 
bet no cxiguummoq; facileaptum: yt diftrahamr. fanguis 
craffior coucnit geniturae: & ii quis natura fuapte fuerit paii 
lo magis melancolicus temperameto capietur aliquo. mela 
cholico arTeclu hac efca vfus plurimum.affcdus autcm hu 
tufmodiffocanca:dephatiafis:impeti^ 
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tam febris: velqua? fuo nomine, grasce melancholia: latine 
atra bilis nominatur. Splen quoq? aliquibus huiufmodi co 
trahitur :quo mali liabitus, & aquae intercutes faepenumero 
defaeuiunt. Aridior naq?& calidior prorfus tempcramcnto 
eft bos: vituli autem iuuenes meliorcs funt coco&u: cames 
nacp temperamento humidiorcs habcnt . humidttTimu aus 
tem habent temperametum,vel vt nunc loquimur comple 
xionem:pituitofamc£ agni: pecudum autcm caro rcdunda 
tior eft :& malum magis gignens fuccum. Mali quoc^ fucci 
eft caprarum cum acuminc . Hircorum cum acuminc pettU 
ma:& ad bonum fuccum gignendum : & ad coco&ionem. 
inde arietum: indc taurorum. In his autcm omnibus caftra 
tis meIiores:fcnes autcmpcITimJc cococTionc: & ad bonum 
fuccum:&: adnutrimcntum producendum . Proindc fuurq 
tametfi funt tempcramcnto humidi: fenii tame vcnofe car 
nes ;& durae: & aridiores : perindcqa carnem habent difficuk 
ter concoquibilcm . Leporis caro craiTioris quidem eft fan^ 
guinis gcnerans.at no malum gignit fuccum. Boum & pc* 
cuduin mali fucci.Ceruorum &dura: & diff tculter cocoquk 
bilis. Agrcftiumafinorum : quoniam aliqui ea vcfcuntur: 
quemadmodum& cicurum : ac domefticorum : vt inquit 
Actius:vcfctmtur alexandrini:pelTimi fucci: difTicilIime co 
coquibilis:& ftomarhum offendit:&infuper infuauis:ficut 
etiamequorum :&'camclorum.quibus qui vefcuntur tam 
mente q corporc fcrini funt homines: inqtiit Actius.Vrfo* 
nim etiam came vcfcuntur qua perhibent quidam a peftile* 
tibus morbis purgare . His deteriorcs funt cames lconum: 
& pardoru. Canibus iuuenibus & pinguibus inquit Aerius 
vcfcuntur aliqui vcrum carnes corum prorfus omnes funt 
aridiflimac natur*e : acutumq? nutrimcntu corpori ingcrunt 
^iuxtacondicndi modum, vt aliamagis^minufqjntitri-- 
unt,magis,minufq; concoquuntur. quaecunq* anjc,vel fri* 
cTa? comeduntur aridius corpori pracbentnutrimetum:qug 
yero lixat^St condita; inter has mediae* Omnes prorfus cfi 
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falubriores funt pulpse : g toffce: & tolte ^ fricte. Maj 
gna quoq* ditfereria in condimentis. Refert enim plurimu 
quo pado aliquid condias.Q£ fi arefacere corpus volueris : 
aridorum temperamento exhibebis pulpas animalium. ca< 
lcfacere fi voluens calidorum. ita fi ref rigerare : fi humecte 
re volueris. 

^£Problemata* 

|£Cur inoffiscorruptione adiacenscaroinuenitur fquali* 
da:fcamriofa : liuida i quoniam conuptio oritur a membri 
d!ikmperatia:di(tcmperantiaporrocorrupit:&vimdiftrii 
buriuamoftcndit.ipla lgimr ncquitlcgitiinam & folidam 
acrubicundam carncm gr;ncrc:iiquidcm fanguis a natura 
nontranfmutatur. 

Cur offa : cum fint aridiora: & validiora: inter prolabcn* 
dum confringuntur : caro autcm cum imbccilla & mollis 
fit:a tcrra ncquaq affidturr Q* qux vabdiorafunt obuiarc 
t/a :atq$ rcfiftentia oppugnanti cx confli&u,& collifione 
fua inter ipfainuiccm fubcunt affli&ionem : obtcmperan* 
tia vcro fubmittcntiaqa atq3 cedentia propter effenriae moh 
liciem oppugnanti:ac obnitenti fe fubmittentia:ac obtem? 
perantia:complofionem ac colliftonem tegunt:& aduerfan 
uir. Tdem criam hominibus cuenit & ftirpibus ac inanimas 
tis corporibus. 

CjXur alia elixa : alia affa mclius edi poffint i Anq> humi* 
diora non eatenus humc&ari: ficciora non amplius exicca* 
ri op ortet. Elixa autem humidiora mollioraqi omnia red- 
duntur : qux vcro minus humida funt : hax igne confe#a 
ficciora prorfus cuadunt. 

De Carnibus Ex tradirionibus 
audorum Collediones. 

CCaro omntbus nutrientibus veliementius nutrit corpus 



DE CARNE 

propterea impinguat : 8i corroborat.Rafis ui tertio Alman 

foris.cap,ix.Etin Kbro.xxiij.continentis cap.lxxiij. Caro: 

quoties benedigeritur: generat fanguine bonumix coferen 

tem: & proprie fi f uerit de carnibus animaliu bonorumhu* 

morum:ad modumcarnisporcine. 

fjXaro ois calida eft :& humida:multi nutrimenti: Sc multu 

generans l"anguine:& ideo fapientes fuerunt :qui vium eius 

uiuenffunt.Hali.v.thcoricaecap.xxj. 

fHQux camium malu habent odorem:funt fanguinis g& 

nerariue deterioris Jdeoq^ nullo modo comedi debet.R«fis 

iij.almanforis cap.ix. 

|£Carnes eritij: vulpis:leporis: Bc fimilium naturae humang 
non funt {imiks :immo earum nutrimenta funt peflima :qd 
teftatur grauitas odoris:& vicinitas fcetoris:6!ideo ab hua* 
niscomplexionibusfuntdifcedentes.Ifaac in vniuerfali* 
busdietiscap.xiij. 

CECaro grofla multumlaborantibus conueniens eftifub ri< 
lis autem his, qui pr&di&is funt contran j , conuenit.Rafis 
vbifupra. 

{£Carnesfubtiles,& leuisdigeftioms funt:caro hccdi:& 
perdicum:& turturumnon fuperflue pinguium : & gallinae» 
Cames vero groffe funt epar:fplen:cor :cames hircorum:& 
arietum:& fimiliii.Auicena.xiiij.iij.cap.xxj. 
f£Domeftica aialia faporofiora : & nutribiliora funt fylua* 
ticisiexceptis capreolis:quiaminorisfuntcaloris :&maio< 
rishumiditaris fyluaricis alijs:& idelaudabiliores. Antiqui 
autem dicunt domeftica animalia acddentaliter perrinere 
ad paucanutrimenta.Syluatica vero accidcntaliter perrine* 
re ad multa.domeftica enim,& fi multum nutriant naturali* 
ter:quia inde a membris cito diffoluuntur,membra femper 
maniunt : & alius cibus ad complementum qua?ritilr :•""*•' c 
pamum nutrimentum requiritur inde.Syluarica vercifrfi 
pamm nutriant naturaliter: quia durae a memhris diiToluus 
tur : & tardas : fumciunt tamen membris: vt non pauperen* 
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tur in dbis quaerendis . & inde antiqui nutritiua multum ca 
dixere. Syluatica ergo animalia ad cofortandum membni 
bona funt:domeftica vcro adfanitatem cuftodiendam.Hec 
Ifaac. 

d S y lueftrffi caro omnium mala eft : fanguinem em gene* 
rat grorTum:melacoIicuc^.Hali v.theorice. 
fCAnimalia domeftica ad fylueftriumcopararionecalore 
& ficcitatem habet tempcratiore:propter fue quieris & aeris 
temperiem:proinde funt nutribih'ora,& laudabiHora» Ifaac 
in dietis particularibus. 

|£Quae dietatur in motibus/animalia omnia ficdora,6Cca« 
lidiora funt c6plexionib 9 .Galenus in lib.de fubtffitatc die. 
cap.vi/f.Et i terrio de a!imcnris cap.xiif . Caro domefticoru 
animalium humidior eft ea:quze eft fylueftrium : & propter 
humiditate aeris i quo vcrfantunft: propter deftdiofam vi* 
ta.quae aute in montibus defatigatur :& laborant faepe:& in 
ficdoriaeremoratunpropterhoc caro ipforum cftdurior: 
et minus putrefcibilis. Alimetum eni fylucftrium fine fup* 
fluitate cft magis/domefticorum. Galenus,iij,de alimentis 
cap.xiif. 

CQuf i domib 9 nutriun! :& incrafTanf : carncs habet vifco 
fiores & groffiores ;ppter multas comeftiones:& fui dbi cor 
ruprioes & grolTities. vn duriores funt i ftomacho:& epate: 
& ad digeredu tardiores. Si tn bene digeranf nutriut mulnl 
Bc mebra cofortat:raro tame cotinptivt bene digeranfrquo 
niam vniucrfa animalia,quaeinexerdtata funt, fuperfluita* 
tes funt habenria. Ifaac cap.xiij.dietarum vniuerfaliu,& in 
codem didt au&oritatcHippocratis , q> finedubio anima* 
h'a:quae in capis,& praris degut carnc funt leuiora : 6c fadlio 
ta ad digeredurmpluf cj ea:quae in domibus pafcuntur, Igi 
tur fugiende funt maxime carnes domefticg domi nutrite fi 
humide fuerint coplexionis: vt funt cames porco^auium 
& colubarum.Poitumus crgo cocludere:c^ animaha dome 
ftica pafta in mpribus & ficds lods funt mediocria in omni 
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bus iter fyluatica & domeftica domi nutrita:ideo cames eo* 
rumcSeterisfuntlaudabiliores & conuenientiores & perfe* 
dioresincuftodiendafamtate&confortatione^ m mebrf 
aifimilatione» 

f£Mafculina oia fcemininis fut calidiora:& minons humi* 
ditatis.SutetiaIaudabiliora:&digeftioni fadliora.Foemi* 
nina vero:quia mtnore habet calore:& huiditate maiore:ad 
digcredum funt tardiora. Ifaac in particulatibus dietis. 
CCaro nigri cft leuior & fuauior & fimtiitcr caro mafculi.et 
hoc:quia caIidior:3i ficciorJccmina autem frigida:& humJ 
da. Auicena m fccundo canonis.cap.de carne. 
CCaftrata aialiainter coplcxionem maris:& fcemirafe funt 
mediocria in fpecie fua:ideo adiones eoru/& palfiones fcc* 
ininisfimtvicinates:quiacVfiquilibet mafculus nafcatur: 
nobiliffima tamen mebra,quae namralis caloris funt f unda 
meta^amifit.Indecalordeficir. Ifaac ca.xiiij.vntuerfaliuni 
dietaru. Sciendu tame eft :q> Ivec di'#a/de caftratis quadrus 
pedumaximefuntintclligeda.dicetc Ifaacin particularib 9 
dietis volatiliacaftrataomnibus animalibus ambulatibus 
funt vtiliora.Necnon galli caftrati volatilibus oibus conue 
ntentiores.culaudabiIi 9 nutrimetu &perfe<augeneret fan* 
guine. Deouibus:&capris: vel hirds caftratis in fequetibus 
d icetur .in prefenriarum nihil dicere volumus. 
dLadatium carncs funt lrjmidiorcs:& a ftomacho lubri* 
dorcsiverris folubilioresifanguine flegmaticu & multa fu* 
pcrrluitate generatesmifi ficce fint naturaliter ficut bouirce: 
caprine.quaru nutrimeta funt aeteris laudabiliora:& maxis 
mc bonum lac fuggeria. Et fi ani malia la&mria naturaliter 
fucrinthumida:funtpcffima:quia humiditas naturalis.et 
humiditas etatis in eodcm fe col!igut:& inde fiunt groiia:et 
vilcofa:&addigeredumdura:&corrupru nutrimetum fa* 
cientia.Et cum humidse fint complexionis rlegmaticos ge 
nerathumores:& calidos f umos:& corruptos.Et mdc eft q> 
ladatia pordna,& agntnafunt pcflima:fed plus porcma ex 
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naturalis caloris paruitate:& vifcofitatis & humiditatis do* 
minio:& ldco funt fugieda. Ifaac i vniuerfalib 9 dfe.ca.xftf/. 
f[Carncs iunioruaramalm digeftibilesfunt.-pretcrq fipoft 
a nata fuermt,mox comcdatur. Superfluitatibus em plcne. 
funt oes hs.Et maxime cor u :q humidiorcs habent natura 
carncs:ikutagnoru:&porconj. Hcrdoru vero:& vituloru: 
qux ficciora funt animalia :multo funt meIiores:& ad dige= 
ftione:^ ad nutrinone.Galenus in Iib.de Eucliimia & caco* 
chimia.c\' in tertio de alimetis capi.xinj.ait. Caro quidehu* 
midifTimaeft poftparturitione.Etinlib.dediflblutione co 
tinua,fic quoq? dixit, Omne qd ex animalibus ficcis paruu 
velocius digcritur.-gmagniu&ideocaro vituli velocius di 
gcritur :c[ caro bouis:& hedi:& aialis agni velocius digaun 
tur carncs:q caro anriquorum:& q caprina. Et omne qdeft 
exanimalib 9 huiufmodi:magis & velocius digeritur :q an* 
tccj durefcant. eorum vero : quae humida funt : econuerfo. 
B ideo animalis cx pccudc velocius digeritur :§ agnus.Et 
caro omnis animalis,qd eft in augmento & cremento, velo 
cius digcritur :§ cius qct inueteratum eft:&antiquum.Et di 
xitfecundodccomplexiorabuscap.if.q> caro arainaliscu 
nafcitur fitinfipida propter mulritudinemhumiditatumin 
ea :& proprie qux humida natura eft. 
CNon debet comedi caro morticmamccg macilenta valde 
nec eriam caro illius :qd nanim eft in minori tempore vnius 
mefis. Rai is.xxiif .continenris cap.ccviij. 
CAnimaliumdecrepitorum:&impinguatorum caro ma^ 
la eft.mcc cft in comeftione eius vtilitas.Quse autem media 
reperitur.-mediocrisexiftit. Rafis in Almanfore libroter^ 
tio cap.ix. 

COmnium animalium f ugienda funt vetera:& nouiter na 
ta.Namhecquideduriorafiint:& M 
quia vltra § oportethumida:& fuperfluitatem generantia: 
fti maxime,qu*cunc| animalium funt humtda:ficut oues. 
Galenus.i/.terapenttce^ cap.i/. 



■ 
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|^mguiffiimcompofirio,eftmdi^ 
cho drfcendens: ventrem humedat: velodter fn corruprio* 
nemcouerritur :flegmatis vifcofi eft generatiua:& magis fi 
fit de humidis animalib 9 : vt funt pord:& pecudes. Ifaac W 
parricularibusdietis. m 
CCarnesanimaliummaciletorum:&proueCtoru iunt pel 

fim^Galenus.iif.dealimetis.Exquibus manifeftum eft: 

g> caro macroru animalium no fit comcdeda : minufq^ eria 

caro pinguium ex arte & ftudiofe impiguatorum. Quonia 

craffiffimaanimalia fimiliter funt peffima : ai pinguedmis 

proprietas ftomadio/&digeftiorofitnodua:vt lquit Ifaac 

in vniuerfalibus dieris.cap.xiiij. 

CCaro pinguis lenit ventrem cum paudtate fui nutnmen 

ti:& velodtatefuse couerfionis ad fumofitatem,& cholera* 

etegeriturvelodter.Aufcenaincano.if. 

|£Via turior :& fecurior eft: vt relidis extremfs pmguiilima 

fcilicet & macerrima, carne medioae comedam*:quia quae 

am'maliummtergraffitiem,&mademfuntmcdia:inmtu* 

ra fusc adionis & paffionis funt mediocria.Ifaac fn lib. vnfc 
uerfalfumdietamm.cap.xiiij. 

CCaro que. inter pfnguedfne,& madem exiftit fanguinem 
generat temperatum.Et caro rubea fme piguedine maioris 
cft nutrimeri:q quae eft cum pinguedine:& pauaores gene* 
rat fuperfluitates:& ftomadium plus corroborat. Rafis ter 
tfo Almaforis cap.xj. Sft itaep caro fades ad fanitatem no 
macramccft piguis :fed de carnofo:iuuene:& faris pigui na* 
turalfter aiali:&no indomomaaffarifuperabundanter, Et 
preferri m:fi illud animal humide fuerit complexionis. 
C Anriqui:& maxime Ruffus pcepft: vt carnes macre tmh 
lam ptngucdfne habetes no acapianmnifi elixe: vel 1 luicu 
lo coctequatenus ab f pfa aqua fiant humide. vnde fue ftc* 
dtatestemperenmriEtficumfale&aqua carnes elixantur 
exaquahumeaatur:&tcneratur:8cfadledigemntur. Ifaac 

audoritateRuffi. 




i 

I 
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JCaro pinguf s no debet comedimifi affata cum multo fa< 
Ie:&fupercarbonesignis:vtplurimafua humiditas queat 
exiccan.Si tame multum pinguis noeffet,minori foco co? 
quinada eftJdem Ifaac vbi fupra. 
CCaro fuper prunas affata multu nutrit:corpus naqj cor< 
roborat:arcg velociter nutrit:tarde tamen arq^ yix vnq tota 
omnino digerrt.caro autem quae in patellis pofita in Furno 
coquitur mala eft: parum em nutrit. Rafis.iij. Almanforis 
cap.xij.Cui tamen non videtur affentire Ifaac in vniuerfai 
fibusdieriscap.xix.cuminquit.Focus panificij:& affandi 
molIior:&quietior:&fineflamaicalore temperatus bonus 
crit :ne ad cxtcriora corpora preualeat:& fua humiditate cos 
fumat:dura,& ficca fadat anteg interiora fint co&a:quead* 
modufocuscarbonufacit.Cuiusmagis videtur adhseren 
du opinioni:cu Almafor in loco preallegato fic dicat.Caro 
in vcru affata,groffa eft :BC multum dat nutrimetum:qu£ no 
digeritur:nifi cu ftomachum iuenit robuftum : ac calidum* 
Q3 ex alia caufa non videtur cotingcremifi quia iterius no 
fit co&a furficienter: vt Ifaac dixcrat fupra» 
C Affatura carnis:quae fit fupcr prunas:fi digeritur,nutrit 
multu :& bene & plurimu reftaurat. Auice.iiij.f . cap. xx.Et i 
vij.iHj.trac^tu.iiij.cap.if.ait. Affata dc carnibus propter ih 
lud qd retinetur in eis de virtute carnis gencrat camem dura 
Deco&um autem ex carnib 9 /fcilicet elixum gencrat molli* 
tiem:& teneritate/no firma. Ex iam di&is fic cocludimus. 
C^ficcacarodebetelixari:craffa vero affarimulla aute fm 
xari debet:quoniam caro ad pinguedtne frixa,faftidium fa 
dt:atqjdc ftomacho tarde defcendit» 
C Affata caro calida eft:in humfdo teperata>& ficcoipluri* 
mi nutrimeti:digeftione tardattnatura anguftat,maximeqj 
macros:eoru vero^qui pingues funt,minus vetrem retinet* 
laboratibus,& exerdtif vins vtihs eft:& cuius coplexio htf* 
mida.Hali. v.thcoric^ cap.xxiiif . 
CCaro:qiifccuq) caro fit affata:no cooperiaf fubrhergSdo 
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immo dimiftatur difcoopcrta donec euaporetmam cu fub 
mergedo cooperitunfit venenum ; qflad plurima perdudt 
acddenria:vno aut duobus diebus :& quandoq^ intcrncit. 
Auicenna. v].iHi.tradatu.i|.capi,xf.& hoc idem fentit Ras 
fis lib. viij. Almafons.cap.xxvij. 
COmnia falfa &predpuede camibus animalium fiuefyl* 
ueftrium:fiue aquoiorum: vel domefticorumfanguineme 
lacholicumgenerant.Galenus.iij.interi'orum.cap.vif» 

Salita caro i|uis in principio f uerit humida:tamen fadta 
eft deficcariua.vdiemetiore habes exiccatione q omnis cas 
ro:& proptcrea eius nutrimetum eft paruum. Et preter hoc 
cj> eft paruum:eftetiaprauum.Auicena.ij.canonisca.cvj« 
Diccntc eodem in.ij. j.dodri.i j.cap.xv.Caro falfa eft groffi 
nutrimenri:8<: paud:& mali cliimi. 
CCaro falita modici nutrimenti eft : quia fol difpcrgit hu* 
miditatcm eius:conftipat vcntre:& proprie fi infunoStur in 
aceto.Rafis.xxuj.continentis.cap»ccv'iij. 

4£Traclatasfecunduspartis fecundfjplura 
contines capitula:de carnibus in particulari. 

fTDe camc hocdma cu proprietaribus eius: 
&iuuamcntis. Cap.I. 



Oedine carncs concocTu fadles: Bc tetn 
jperate/gignunt fanguinem tenuem , et 
humidurmcalidas&aridasiuuat com* 
ipIexioncs.Melioreserut:&fucd melio 
Tisiquino admodufunt iuuenes:ne<fj 
jadeo maiores:q pat eft.Nam qui fex ex 
,ceduntmenfes:ianonhcedi:fed capras 
habendefunt:quicft rufi,& cefij alijs me 



liores. A t offendunt in cholids affe&ionibus. Tradunt qui 
dam pulmcnem mafum auertere cbrietatcm. 
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i[De hcedis collcdtiones. 
f£Caro hcedina eii frigida,& humida:fcd in ca odor extftit 
Et ideo comedi debet hcedi non magni:& apti funt ad falu 
tis cuftodiam.Rafis lib.iiif. fuoru amphorifmo^.Et in lib. 
^xiij.contincnnscapi.ccviil.ficqucqjdixit. Caro hcedina 
conferthabenri naturamcalidam , & ficcam ex humiditate 
ladis:&gcnerat fanguinem bonum:& melior eft medfocris 
in aetate cum proprietatem cofert habeti calidam coplexio* 
ne,& ficcam:& eft minoris caliditaris carncagni annotici:& 
maioris humiditatis dum fuerit ladtens : & valet ad calidas 
petfonas:& bonum nutrimentum preftat. 
CCaro hccdulina laderium eft temperatamullam in fe ha* 
bes malirie admixtione. Quae licet tepcratum generet fan* 
guinem:laboratibus tamen noncongruit. Sanguis quoqj 
qui ex ca generatur inter fubtilem,& groiTum : ac inter calii 
dum,& frigidum exiftit:cum fua tame tempcrie videtur ad 
frigidum &humidum declinare Jfaac in vniuet falibus die 
tiscap.xiiif. 

COportet, vt fanitatis coferuator ftudear, vt dbus dus fit 
falis:quales funt carnes hcedoru:& vituloru la&etium par^ 
uoru:& agnoru animalium. Auicena.iif.f .do&ri.if.cap. vij * 
CHcedulorum caro quxcp gcnerat fanguinem bonmquo 
niam eius complexio minotis eft caloris:& minoris humu 
ditatis <j agnorum Scilkct quado no laclens fuerit:& in hu* 
mido eft tempcrata,& ficco:dte digeftionis:& temperatum 
gencrat fanguinemin fubrilitate& groiTitie. Hali. v.theoti^ 
cecap.xxf. 

CHcedulinaladenriafuntcoucnienria malas habcntibus 
complcxioncs :propter temperiem:quam habent.funt ctia 
comodaegritudinemexeuntibus.vitulineautem non fimi 
liter.Qucm enim gcnerantfanguinem grofTiorem faduhfc 
quiabouesgroiTiores &humidiorcsfuntnaturaliter. Ifaac 
m hb. vniuerfalium dietamm cap.xiiif. 
CEtpoftcarhis gaHine b6nitateiuuehis:meIior ex ambuit 

f & 
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DE CARNE AGNINA. 
tiuiseftcaro hccdi. SuntenimcameshoeduHnae meliores 
vitulinis : quia goierant meliores humores. Auenhois. v. 

colliget. , - TT 

CDe Agnina carne. Cap.-II. 
i Gninacaro mediocritcr calida redundantem ha« 
bethumiditatem:& ob hoc hnmidioris coplexio 
|nishominesorTendit:aridioribus congruit:qua 
jtocgiunior,tanto facilius concoquitur :attanto 
humidior.ac in caeteris idem comperias animantibus. Hu* 
midiora enim quo magis iuueniiia. 

De agnina came Collcctiones. 
dCaro agnorum humida eft:& vifcofa:& bleuofa:& p co* 
feques non videmr facere ad falutis c6feruationem.Galen* 
mlib.deEucliimia&cacocliimiaxap.iiij. m 
C Agnorum caro maioris eft humiditatis,& alons :cj caro 
porci:ac flegma gencrat.omninoq* fceminina caro fangui* 
nemgeneratmalum.Hali.v.theoricf.cap.xxf. 
CPelTi mitas agnorum ladetium vel ouium vctularum fit 
propter humiditatis,& vifcofitatis copiam: cV fupafluitate 
flegmatis : vn comeftf priuf § digeftae fint e ftomacho egrc* 
diuntur. Adolefcentes vero pecudes licet malignitati pertis 
neant :setatis tame ficdtas humidam eamm temperat com* 
plexioncm:vnde funtlaudabiles digcftionfcp faciles:&bo 
numchimumgenerantes.Ifaacindietisparticularibus. 

fT/Caroagniannotia calidaeft : confercns cMis perfonis 
& ficce complexionis :& cum fua proprietate cofert in cho* 
leranigra.Et generatfanguinemlaudabilemmon humidu 
nech ficcum:& propric caftratorum annoticorum caro.Ra* 
fis.xxiii.conrinentis.capi.ccvHi.&infraetiam dixit* Caro 
ommumanimaljumambuhntiumnon eft in nutrimcnto 
Bc digeftione melior cameagni annorid:quia caroipfius eft 
minorishumiditariscameagnorumpamorum. 
tTCaro animalis agni eft mulrinuWmentM fpifli :&bonl 
chtmi. Auicenna fecunda primi dodrina.i).cap.xv* 
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tractajlpart.tllib.il fo.xliil 

CConueniens eft dicere : g> carnes agnorum funt poft bo« 
nitatem carnium hcedorum ♦ Et fic cefit Rafis cum inquit. 
Q& mihi videtur de agnis eft: quia funt multarum fupflui* 
tatum: exceptocj? in terris calidis recipiunt teperiem xjptet 
calorem. 8i cj> fit veru: eft quia videmus,g> pili agnora ftan 
tiumin terris meridionalibus funt tortuofi:ficci:& curtu 

CDcCarnibusvirulinis. CapJII. 
V>W55% It"lina2 cames/ affinitatcm cum humano corpo* 
Q^J^^rchabCTeperhibetur:profuntficcisnatura:n6ha< 
g[MM|;bent quahabcntagnina? camcs fuperflua humfc 
fc^^^ditatemmec frigiditatem,& ficeitate: qua habent 
earnes b - uin^ veteres: vituloru enim cames funt odorifere: 
Bcin hoc meliorcs funt carnibus hf dinis rquia in hedinis car 
nibus manifeftatur queda mufcilago in eoru decodtione. 

CL)e Camibus vitulinis Collediones. 
CVitulinaecarncs:& fi fint laudabiles: no tamen conueniut 
exeuntibus egritudines: cum membra eomm in digerendo 
groflum deficiant Jfaac m vniuerfahbus dietis cap . xnif Jn 
parricularibus etiam fic ait. Aegritudine exeuribus licet ca* 
to vituli non noceat ad digerendum : tamen eft grauis pro* 
pter defedione virtutis eorum. 
CCaro vitulorum generat nutrimentu competens : & pro* 
prie fi digeritur.Rafis.xxii/.conrinentis. Et ideo caro vitu* 
lina ab auftorib*noftris faris comendatur . In duplici tame 
reperitur differeria:qujeda fdlicet eft ladens: & quaeda mini 
me:& grandioris aetaris. vtr3c£ tame ad fanitate approbata: 
Iicetexegritudinereiurgeribus,vthoedina,nocoueniat. 
CBos ladens laudabile generatnum'menmm:facilis eft di 
geftioni:quiacalor,& humiditaseius inquaritatemultaeft 
propter vuluae vicinitatem & h&is bibirione. Iccirco bonu 
gcneratfanguine:&cholerametia rubeama ftomachoexs 
pellit: maxime fi comedenribus naturalis calor dominemr. 
Ifaacinparricularibus dietis* 

CVitulonimcaromcdi'oaiternum't:&abeageneratusfan 

f ii, 



DE CARNE PORCINA 
gufseftlaudabili's:hoc<5ideoquoniamboiusc6plcxiocali 
dacft:&animalisparu§xtatisc6plexiohumida:caro(jvi5 
tulinaturaiiccacum etatishumiditatecoplexionemtempe 
ratinhumido & fieco: idcoq^cibus eft laudabilis. fic quoqj 
pmniscomplexionisficcje animaliscaroparuorum actate 
melior eft: q magnorum: propter eorum humiditatem co* 
plcxionis. Caro itaqa vitulorum , & animalium agnoru co* 
pctcns eft his : qui moderateexerccntur . Caro autem vituli 
non ladentis eit etia bona & laudata licet durior fit ad dige* 
rendmcu groffior & ficcior exiftat.Hali. v.theorice cap.xxf. 
<£Maiculus bos lactas meli or & laudabilior eft no la«ften* 
te : quia humiditas laclis coplexionem fuam tepcrat . Ifaac 
invniuarfalibus dietiscap,xiii/. 

{£Decarnepordna. Cap.IIlX 
' Orcina caro boni fucci :& annicula conco&u fad 
ilis :humano corpori confimilis.Ferutur naqj qui 
'dam neceffitate vrgcntequadoqa humanacame 
pafti narraiTepordnse carni vidcri perfimile . Eft 
autem plus omnibus edulijs nutriens.Nam nifi admodum 
temperatafuerit porcina carocibum improbum(pafdtur 
naVj quibufuis foediiTimis )in optima non comutauerit car 
nem :queadmodumhumanacorpora fifuerinttemperata 
ab improborum humorum dbis non ofFenduntur : ac licet 
poft oblanguefcant: tranftnutant tamen poftea in boni hu* 
moris naturam homines. Confeftim naqj obftruunt: & re* 
dudantem faduntpituitam:gignuntqj|humorem glutino* 
fumiqiKe fi aftatim concoquantunoptimii probatiflimuqj 
faduntnutrimctum.magisautemfi ficubusaridis porcus 
nutriatur . Nam ita plurimu fuauitatis, & boni habcre fucci 
perhibctur.cius pulmo impadus pedu hulceribus , quae ex 
calceorum preffura obuenerunt,plurimu conferre traditur. 
lecur cum vino fumptum aducrfum viruletos morfus vti 
leeft. pedes probatirbonicpfucci perhibentur:concoau fa* 
dles:& perinde vtilesmclwfculeex morbohabcntibus:& 




tractajlpartji.lib.il fo-xliiil 

Galeni fententia tet tiana fehri languenribus vnles: cp flaua 

cxtinguantbilem.Felarefa^mianguuTisrluorimedetur. 
Adcps cu cumino & aqua ammixta podagricos iuuat. Re 

i^tescditiporculihumidifunt&redundatcstnectamboi 
ni fucci :ideo ne quidem eis vefcedum:ficut ne quide veteri^ 
bus. Illud prcftans in liac carne fcrina: ch nihil redundans, 
nihil glutinofum gignat. 

CEtePorcinacame 
Colle&iones. 

CCames porccllorum&agnorum funt humtdiorcs relfe 
quis carnibus.-propter qua caufam caro ipforum no in om* 
ni aetate fcd tantum cum in fua potiori caliditatc naturali fd 
licct in iuuentute f ucrit, comcdenda eft . Galenus in fecudo 
de complcxionibus cap.i/. 

CPecudesfunt porcisminus humida-quia caro porcina 
cartcris omnibus animalib 9 eft frigidior;& humidior: & ma 
xime domcftica : quia fylueftris porcina caro ad domefticas 
comparationem caiida eft : & ficca: vnde minoris eft nutri* 
menti.Ifaac m parricularibus dietis* Et in cap.xiiij. vniuer* 
falmm dietarum fic etiam 3it . Caro iuuenis porci id eft no* 
uiter editi fugieda eft : quia d^ficcitati domina? humiditas. 
Etmfradixit. Concordantantiqui inhoc cpnullaanima* 
Iiaambulantia,&corporis humani nutririua porcinisfint 
fngidiora. 

CNutribiliflimfi omnf ura dbariorum eft pordna caro :fed 
non faciIedigeftibilis:&humoris groffi:& vifcofi gencrari* 
ua.habet tamen plurfmas laudes non paudoraq* iuuamcn* 
ta.GalcnusprimoTerapentice cap.vf. 
CMclior camium caro eft porcina & eft naturalior homink 
bus q alia caro antmaliu ambulantiu: & experienria hoc do 
cet. Aucrrhois. v.Colliget. 

CEt quadrupeduquidecamis Iaudabilioreft pordna. In 
calorc erarn & humiditate teperata eft : dufcp cibus plurim 9 : 
«fanguis ab ca generatus,multus:& melioreft omnium 

m 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
1422/A 



DE PORCINA CARNE 

fanguinc camiu que generant.eft naq? corpori magis coue* 
nicnshominis&ilUc6fererior.HaU.v.theoncecap.xxj» _ 
f£ Quoniam quidam humanam comederut carnem tan<| 
porcinam:nec dubitauerunt in aliquo :ncc inter eas difcreue 
runt :aut in odore: aut in fapore: & hoc fignum nobis eft ip* 
fam plurimum corpori conuenire humano. porcelli autem 
caro plurima; eft humiditaris & flegma generat.Ex Galcni 

fcntentia. ^ 
CCaro enim pord fylueftris :& domeftici fccundu g> dicit, 
cft velocis digcftionis: & fortis nutrimeti: vifcofi: & groiTi. 
Auicennainfecundocanonis cap.cxlvij. Aitenimfecuns 
dumq?dicitur:quiaipfe noncomedebatexdscu infuale* 

geefTentprohibitae. m . 

CQ.uado carnes animaliu bene digerutur :funt opttmi ian 
guinis generatiuae:& magis in animalib 9 boni chimi : quale 
eft gcnus porcoru.Galenus.iij.de alimentis cap. j. 
CGenus omniu volatiliu auiumpaucioris nutrimeti cft:Il 
coparetur generi peditantiu:& maxime porcoruiquoru car* 
ne nullu animaliu amplioris nutrimeti fumere habebis. Ga 
lenusinterriodealimentiscap.xviii. 
CChriftianidicunt:&quieosimitantur:q» melior caro iyfc 
ueftris/eft caro porci fylueftris sna cu hoc eft leuior carnibus 
domeftid:eft fortis nutrimeti:& plurimi:& velods digeftio 
nis:&eftmelior:qeiTepoiritinhyemefcilicet: ( ppterea 1 quia 

m ipfo digeftiua eft f ortior . Atucena in fecudo canonis. 
fTCarocaftratoru^tam ouiumq caprinoru laudabiliseft: 
quiahumeaat:&eftdulcis:&modicecaliditatis:fedfifene^ 

fcat animal:caro eius mala erit: generat em choleramgram 
& fanguine groflum.Rafis lib.xxiii j.conrinentis. 
CP oft carne hcedi & quafda laudabilcs carnes quas cnume 
rant auftores: eft caro Arietu. Auerrhois.v.colligct» Gate 
nus tamen abominatur cames Arietu : vt fibi impomt Auer 
rhois.In tertio de alimetis cap. j.Gal.fic fcribit.Caro caftra* 
torii eft melior ouiu & capraru carne; antiquior autem peflfe 
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TRACTAJLPART.ILLIB.il. FO.XLV. 

ma.Caftratfquocpcxhirdsfaifti fiiuuenesfint confimife 
terapprobantur. 

CDcBobus. Cap.V. 
Bobus eo vfq? manus abfttnuiffe veteres coperti 
funt:vt capitefanxerint:fiquis occiduTet: autfal 
tem in exiliu ageretur:tac| colono fuo interepto: 
qo! innumeri,ta greci , q larini meminerut authos 
rcs.indc vcrgiIi*,Et ante Impia q cg fis gens eft epulata iuue 
ds.Iude ados in difcrimma multa vfyffis focios videri poe 
tae vo]utg> bouee arates ocddennt:quos folis dicut.tradu* 
tur yero atheniefes primivefd coepiife bobus:Timeum fe* 
cuti. Caro ejus in fui coplexione frigida eft:& arida: nec mis 
randu eft :cu fit de numero magnoru aialiu terreftrium. 

CDe maliria bouinf carnis^ac vaccine^Collediones. 
CBouina caro in coparatione carnis pecudum, & porcoru 
ficdffima eft : & ficcior ipfa carne caprina. Auerrhois quin^ 
tocolliget. 

CCaro bouina fanguine generat groffum: turbidu : & me* 
lancholicu.-multuq^ nutrimetum inobediens digeftioni:tar 
decj de ftomacho eijdtur:& a mebris difficulter diffoluitur: 
Ziy entre coftipat.Et fi ea vefcetes/fint melancholid cople* 
xiones eoru corrupetur :& hipofarcam incident: & nonuncj 
nafcetur in ejs fcabies: imperigo: elephatia: lepra:cancer:& 
ferpigo:fecudu complexionem,qua praeparatahis morbis 
inuenit.Ifaac in dietis particularibus. 
C Antiqui boues, & panis furfuraceus fut generates mela* 
choliam. Si tame boues anriqui no fuerint : fed iuuenes aut 
in pricipio fene&utis exiftetes:eoru caro multfif licetno bo« 
nu )pbet nutrimetu. Auicena in textu comeri.ciij. caticoi*. 
CBouin^ cames alimentu quidem & ipfe dant corpori non 
paucu:nec£ facile euaporabile: fanguineiame generat grof 
fiorem q conueniat.& fiquis namra fiierit melancholicus in 
c6pIexione:capietur aliqua paffione melacholica ex vfu ea* 
mm.Galenus inprimo de Alimentis cap.f. 




DE CARNIBVS LEPORIS 
|£Caro vaccina plurimi eft nuta'menti:grofla:melachoIica 
generans aegritudines melacholicas. Sc gencrat lepram: ele* 
phatiam:&varices:& ipfa ficut&reliquae«rnesgroflae:& 
malae:facit euenirc alicnatione ,ppter exiccatione earu:& f& 
bres quartanas. Auicena in fecudo canonis cap.ccxlv/. 
f£De carnibus leporis cuniculorum 
ec yulpis. Cap.VI. 
jEporiscarovolentibusarefacere corpus admc* 
tdum vtilis perhibetur. Aridioribus autcm com* 
plcxiom'businutilis:fanguinem gignit craflio* 
l'rem:& melancholicu: vetrem cohioct: 6c vrinam 
aduertit:cum bcne concoquitur nutrit. At cotra obftru&io* 
ncm iccori & lieni adducit. offendit pulmone: & vigilatiam 
fadt. Coagulum porro leporis vtile ftrangurijs vomitk 
bus: morfufc£ virulentos curat fumptu : poft meftruorum 
purgatione partum impedit«Tradunt quidam fceminae pu 
denda cotrita a muhcrc cu vino pota ad partum adduccre:(i 
ftatim cum potioncm cam fumpfcrit , viro copuletur.cere* 
brum ciufdemaflum aduerfum tremorcsprodeft . Carnes 
vulpis nutrimeta funt mala : quod teftatur grauitas odoris 
& foetoris. Cuniculorum vcro carnes facilius videtur alerc 
i^leporinae. 

lEDecarnibus Icporis cuniculoru 6C vulpis 
Colle&iones. 

CLeponim caro ad ficcatiua dietam cft idonea :ad eam au^ 
tem^quf nuc preiacet no valde vtilis:groflum em fuffideter 
fanguine generat. Galen 9 in lib. de fubtiliate dieta cap. viif. 
fECarnes vulpis iSC leporis : & fimilium naturae humane no 
funt fimiles :immo earum nutrimeta funt pcffima:qd tefta^ 
tur grauitas odoris & vicinitas fcetoris. Ifaac dictarum vni 
uerfaliumcap.xii. 

CRafis tertio Almanforis cap.x.loquens dccamibus fyk 
ueftrium dixit.Omnes ifte carnes fanguincm generant m& 
Iancholicu.Lcporina vero caro hoc precipuc operatur: ipfa 
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tractajlpart.illib.il fo.xlvi. 

enim pl 9 alijs melacholie generatiua exiftit.Et ideo eft fllaus 
dabilis gc minimc mauducanda: ex eo g> fanguinis meJan: 
choJici^ groffi fit generanua. 

f£De cuniculis dicendum eft:q> parui fint ]epores:fub ter^ 
ra( vnde nomen acceperuntjmagna ex parte degentcs: mes 
hustameneorumcaroac faciliusvidetur alere c[ leporina: 
quae quidem,cu f ngide>& ficce; naturae fit:ob eam rcm mela 
choliam facit.de quib> apud antiquos nihil aliud hadenus 
reperinifi quod fcripfit GaJenus.iij.de Alimentis cap.j. cu 
ait. Nonigituradhuc indigebofermonib 9 prolixisadpers 
tra&andum fccundum vnaquaqp gentem quas in locis iJJis 
omnia animalia. ficut in Iberia quidem <j> lepufculus fu 
mile animal quod vocat cuniculum &c. Et poft pauca fub* 
iunxit. Quascunqjenim benedbata talium animaliufunti 
& mantfefte pinguia :mcIiora funt. haec em cxperietia difcu 
tiuntur.Haecipfe. 

CCanumaute&vuIpwcarneegoquidenung guftaui: eo 
q> nug indigui efu earu:neqj in afia:nc<£ in Alemaniameqj 
eria fecundu italia: audio luec comedi:led conie&uro fimile 
eis virtute ee ei:que leporummt em fimiliter ficca coplexio^ 
ne:& vulpis,&canis.GaIenus in lib.defubtiliante dieta. 
CL>e Ceruina came & Capreoli. Cap. VII. 
g Eruina caro mali fucd:& coco&u diffidhs:& atrl 
ja bilem gignit.Cauedum cu ferpetes,viperafcj3 co 
jjmcdut:quonia tumcerui natura docetefitimto 
■ lerant ingente:&; ab ea exaeftuant: tum naqs vcne 
num fit eacaro : quaremtiushybemo tepore m dbu vcnit 
&fzcilius concoquitur :quaemmetiamcrafTumhumorein 
gignit:obftruitc£iecur:& Iiene.Fertur iugiter & immodera* 
te mafa trcmores corporis gignere. Cerui mcdulla,& adeps 
dura caremomata Icnit impofita.Cornu ipfi 9 frigidu,& ari* 
dum:eo fuffimine ferpentes.fugari perhibetur:valentjchadi 
UCTfuftragurias&oppflari6es:acIubricos.AtpuImoledif. 
S aguis ceruin 9 arefatfus^ tritus aduerfum morfus letaks 



DE CARNE 

vate: & ex vmo potus aducrfum viperae morfum prodeft* 
f£Capreoh ieu dorcadis caro plus reliquis earnibus agrefti 
bus humons boni habet : affinitateq? cum humano corpo* 
te habere perhibetur.prodeft humidis,ac redudant ibus cor 
poribus: necno aducrfum cholicas 6C comitiales affe&iocs. 
At ventre aft ringunt :ar iditatcmq; inuehunt neruis. 

{£De Ceruina came & capreoli 

Colle&iones. 

f£Sylueftrium caro omnium mala eft :fanguincm enim ge 
nerat groffum:melachoh'cuc^:& qu$ min* mala eft^capreas 
lina:poft quaeft leporis caro ceruoru vero & afinoru fylue^ 
ftrium arietumqj montanoru ois mala eft.Hali. v.theoricze. 
t£Prope afinos funt cerui: vnde ab eorum efu abfhnedum 
cft.GalenusinIib.de fubttliantedietacap.viij.Ethuius ra* 
tionem alTignat tertio dc Alimcntis cap. j.cum ait. MaK au* 
tcm chimi his niliil mmus cft : & quac ceruorum: 6C dura : & 
indigeftibilis. 

f£Ceruina caro melancholica eft:& dura ad digeredum:fed 
tame diucrfa cft fecundu aetates,& complexioncs eius. funt 
cnim la&etes casteris laudabih'ores:& vtiliores:fecudo ado* 
lefcentes .Iuuenes vero f unt his duriores. decrepiti aute om 
nium pdfimi ♦ iuuencs aute fi fuerint caftrati meliores erfit: 
quoniam calor corum & ficritas temperamr.Ifaac in vniuer 
falibus dietis. 

dSylueftria animalia no faporita funt:ficut domcftica:pre 
ter capreolos :qui cu fint fyluatici funt faporofiores & lauda 
biliores,& nutribiliorcs. Ex nimi o enim fuo motu & labore 
fubtiliatur eomm fanguis:corpus rarificatunpori aperiun* 
tur:&humores,quifuntiam grauitatis odoris,duToluumr. 
Ifaactn vniuerfalibus dietis.cap.xiif .Et poft aliqua fubiun 
xit ♦ Domeftica funt faporofiora , & nutribiliora fyluaticis 
. exceptis capreolis. 
CCaro gazel, ideft capreoli interfylueftrescarnesmclior 
habetur : fanguis quoq? ex ea generatus paucas cffici t fu? 



tractjii.part.illib.il fo.xlvil 

perfluitates : quicum ficcus fit^melancholijeattinet. Raffs 
lif. Almaforis capi.ix.Ex cui 9 didi calce elicere poffumus: 
q> & fi ipa inter fylueftres laudabilior exiftatmo tn abfolute 
laudada fit:&: comedada: cu fanguine fatis melacholicu ge 
neret:queadmodum&reh'qu^fyTuattc^:licetnontantum # 
CCaro fylueftris melior cft (j caro gazel cu declinatioe fua 
ad melachoIiam.Et propterea elixabimus ipfam & cum hti 
midis condiemus. Auicenna in.if.canonis. 
|£Caro damina gt nerat fanguinem proximu fanguini me 
lachoIico:tame laudabilior eft carne vacana,8c ceruina. Ra 
fisin.xxiif.cotineriscap.vcriij Dicemuscum cocpdama 
cum capreolis fereinqualitatibus couenit.bonum naq* alis 
merum eius caro vefcentibus preftat:modid recremcnti eft 
fanguinem tamen ad atram bilem id eft ad melacholia quos 
quo modo tendentem efficit. 

CL>ccarnibushen'd|terreftris:vrft: 
cameli:&reliquorum taliu animaliu. 
Cap.VIII. 

Rforum caro quoniam aliqui ea vefcunrur :que« 
admodu & hericif peflimi fucci eft :dirncillime co 
coquibi!is:& ftomachuoffendit:8r'infuper infua 
uis.ipfam perhibentquidam apeftiletibus mor* 
bis purgare.Heridf s & Camelis iuuenibus &: pmguibus ve 
fcutur aliqui.His deteriores funt cames leonum & pardoru. 
verum carnes eorum prorfus omncs funtmalenarure:acus 

tu^nutrimenmmcorporiinga-unt:&i'uxtacondienaimo 
dun> vt alia,magis/minufq3 nutriunt. 

CDe carnibus cameli: vrfi:hericif terreftris 
Collecliones. 

CCarohmdfconfcrtprifi:lepre:&fpafmo:&dolorirenuj 
prjedpue fi ficcatur :& bibitur. Et herid' fyluefter mirabilis 
valde ad diflbluendum fcrofulasmodulas: #neruos :&d* 
nis dus valet infantibus valdeme mingat in k&onta g> fre 
qucns comeftio ipfius generat dtfncultatem mingendi.Ra 




DE CARNE VOLVCRVM 

fis.xxiij.conrincntis cap. vcxc. 
C£Caro herid j cu humane, natur^ no flt fimilis cius nutrfm^ 
tum cft peifimum.Et proptcrea via nutnaitis non acdpia* 
tur ;licet quadoq? ipfum loco medicirce comedamus.Ifaac 
in vniuerfalibus dietis cap.xiif .Et in particularib 9 dietis <& 
xit.Caroheridf vimhabet diffoluentem:& deficcantemiet 
proprie ftomachuconfortatrvetrem foluit:vrinam prouos 
cat. vtilis quoqj fit eis qui elephantico funt parari._ 
f£Caro camelrna vehementer exiftens calida melacholiam 
generat. Vrfina vero caro eft vifcofiffima:digeftioni inobes 
afens:pclfimuq? dat nutrimcntum:vnde plus pertinet me? 
didnf,§ dbo.Rafis.iij. Almiforis cap.ix. 

CTradatus terrius Parrisfecuikfe Libri 
fecundi* 

CX>c Carne volucrum. Cap.I* 

Enuscu&arumvolucrum minusnui 
trit ficoparetur generipedeftrium:pre* 
dpue fuillo. At fadli* caro volucrum 
concoquitur:predpue pcrdids,& pha 
fidis :atagenis,& columbe :gallte , et 
capi.paulo durior pafferu:magis ftur* 
norum:contra memlarum,turdoruc£. 
funt qui putet turtuns:& phafidis.om 
nes putant palumbis:gallinarum & phafidum : feu phafia* 
nos libet appeDare.funt eiufdcm generis tam conco&ione: 
5 nutrf mento.duriores his,difficiliorefc£ conco<2u : & pub 
pa denfiorepauonesrfcu pauos velis dicere . Comune autS 
incundis volucribus:queadmodumin caeteris quadrupe* 
dibus noffc#tatem:c£ pubefccntium multo melior fit caro 
fnde eorum quae aetate fuccedunt:improbariffima certe ve* 
mftuTimorumaramalium:8ca5tatetenerrimorum.Namm 




TRACT.IILPART.II.LIB.il. FO.XLVIIL 
prima aetatc flaccefcens:& humida:& redundas:fadiett yh 
crem fubit:maximc vero fenum:dura:&arfda:& neruofa:et 
ob hoc ad concoqucndum improbior . Haec in vniuerfum 
de omnibus di<2a fint animalibus.non exigua eft differet/* 
eorum:quein ftagnis:paludibu%:ac prorfus aquis,cceno 
fifqj lods degut:& quae in montanis aridiftjj locis. ,ppoitio 
nemnaV^locorumcarnescuftodiuntanimahum^velaride: 

veIredundantes:velconcoduf3ales:veldirTiciIcs:velhut: 
midf:velfuperflue> 

CL>c carnibus voluaum in vniuerfum 
Colledione». 

CCaroaufum eft modidnutrimenti:velods digeftionfe: 
adhibita relatione ad alia animalia.Et eft vehememioris fic 
atatts g caro omniumanimahm&leuior eft omnialia aniV 
malmm.Rafis Iib.xxiij.conrinentis cap.vcciif. 
CVolatilia yniucrfaliter ad ambulantia comparata m/nora 
f aaunt nutrimenta:ad digercndum tamen fubtiliora 6c fad 
Iiora.IfaacinyniuerfaIi'busdietiscapi.xvf. Quod inpar* 
ficulanbus etiam replicauit cum dixit. Volatilia vwuerfali, 
ter fubtiIiora,& leuiora omnib'carnem habetibus exiftunr. 

^ntetiamdigeftibiTiora:minustamenfuntnutribilia. 
J^uium caro ornniu vclodoris eft digeftionis § quadru* 
£dum:^ubti^ 

C^ylueftna volatilia minus domefticis funt humida:& tei 
nuiorem habcnt carnem.funt etiam fadliora digeftioni cau 

tote^omefccaplusnutriunt:&funttcmperario ra ,atq 9 ^ 
fcngwnon generanrfaJfaac in dietis particula 

CVoIanTi'apoftqfuntocdfa,perdie^ 
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DE GALLINIS 
Degallinis. Cap.II. 
Allinarum caro f adlis cococtu fucd bora : pr§ 
ferrim cum oua parere indpiunt.pingues corpus 
humaftantnuuat eos^qui parum exercetur:colo* 
rem probum fuffundunt:& femen augent,ac cere 
brum:furdifctt conferunt. 

De Gallmis Collediones. 
COmraum auium caro laudabilior cxcellentiorqs & velos 
cioris digeftiois gallinarum eft:& pullorum earum. Hali v* 

theoricecap.xxiij. ^ 
CCaro gallin* & galli/fdlicetiuuems eft temperata:&pro 
pterea pulli gallinaru leuioris funt digeftionis ceteis dome 
Oicis volatilibus:&laudabilemgenerant fanguinem:appe 
titum cofortat:& omnibus naturis funt couenientes . Ifaac 
mlib.vniuerfaliumraetaracap.xvi.Etinfrafubdit.Etlau^ 
dabi liores funt pulli mafculi canere indpientes:& in tempe 
ratapinguedineexiftentes. 

CMelior caro ex volatilibus eft/caro gallin^ mueras fanf & 
pinguis :& habet mirabi 'em proprietatem in tempcrado co 
plexionem.& propterea brodium dus eft optima medicina 
Ieprofis:&didtur cj> cerebrum gallin^ augmetat fubftatiam 
noftri cerebrnft acuit ingenium. Auerrhois. v.coWget. 
iTGallus caponatus pluseft laudadus : quia coplexio dus 
inquatuor qualitatib'eft teperata^ idenufribilior:&coit* 
augmetatior.Ifaacinlib.vniuerfaliumdietaram. 
{[Volatilia caftrata omnibus animalib 9 ambularibus funt 
vrilioramecno galli caftrati omnibus volarilibus couenien* 
tiores.laudabilius em nutrimentum Si perfeAum generant 
fanguinem.Ifaac in lib.particularium dietarum. 
CGalli veteres digeftiora non funt conuenicntes :quia hu* 
miditatefuntpriuati:&quianitrofitas,queindsexiftit,pu 

tredinem generat:& mefius eftyvt dimittatur. Rafis lib.iii/. 
fuoram amphorifmoram. 

CGalli iuuenes funt duriores ad digeredum minonfqa nu 
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tractjii.partjllib.il po.xlix. 

mfditatis g gallin^ :decrepirfautiuucnib 9 :Iicet mollioresiet 
tenerioris i mt camis:tardi tn funt digeftioni Jfaac i Iib.par? 
tfculariu dictaru,& inlib.vniuerfaliu cap.xv/ .fic iquit.Gak 
lus quia naturecalidioris eft gailina atcj3pullis:quadam fak 
fitudinem incifiuam caro eius acquirit. 

CDe anferina carne:& Anatis, Cap. IIL 

| Nferina caro redudas eft:ac difncuirer cocoquif r 
ofoufc£cortalib 9 camib 9 partiu craliaru eft ma« 
I gis.-atq^humidior: vt i vetuftaru habeaf ordine: 
JtSac ftruthio cameli. Alg tn meli 9 c6coquunt:nec re 
dudates fut.bec adeps d olorib 9 auriu inftillata/i uccurrit :ac 
iuuat:labi|lq^diiTectis. Aiut qdaanferutefticulos facercad 
fcetucocipiedu^&puerperia . lingua vero ftraguri/s pdeft. 
Anates etia redudate Iint huiditate:&'ob hoc hoies oftedut. 

CL>c Anfere & Anate Collediones. 
CCaro magnaru auiu cV anferu & miluoru ert grofla:& pro 
ptereaeft tarda? ; &diffidlisdigeftionis:&|)pter humiditate 
earu fupfluf/fut febris generatiue.Ex Aui.i/.cano.ccxlvf. 
CAnatis caro plures efficit fupflm'tates:&plus facit faftidf 
re:&maioris eftcaliditaris:q colubimontamen plus nutrit 
g caro gallinacea.Rafis lib.ii/. Almanforis cap.ix. 
CAnatis &anfmscamesplurimaefunt huiniditaris:&ca 
loris.Etearum nutrimetum malum efbmultarumq? fuper* 

fluitatum.-citofebresgenerans.Etqueearumiuuenesfunt: 
carnem habent laudabiliorem § parui.Hali. v.theorice ca* 
pi.xxiif. * 

COptimefuntgallinaru cVanferualcjfedaltepartes anfc* 
is durae funt:&indigeftibiles:& fuperflue. Galenus in li.de 
uchimia & cacochimia cap.iiij. 

CDeColumbis. Cap.IIIL 
rOIumbinorum pullomm caro calida:& humida: 
jet redundans.-prcfertim domefticorum: cicurum 

|inqua.fanguinegignitaliquadocraffibrem:atcti 
Jcalidiorem: & hoc quandoc^inuehit febres : ideo 
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DE COLVMBIS ET PAVONIBVS. 
quida medid tradiderut,tu primo vefcedu ladhicis ex oleo: 
inde ea came.,pdcft rerabus ex frigiditate doletib*:feme au< 
get:& fanguine:ea offendit tu caput,tu ocibs vt cjda tradut 
ac fi qs frequeti 9 vefcaJ lcpri gignit.Melior nafcetiu verno 
ac autunali tepore caro exiftimatur:q hyeme aut £ ftate. 

CDe Columbis CoSeclioncs, 
4£Pulli colubini calidi funt :& i coplcxioe humidi :quaobre 
groffu dat nutrimerii:qd teftaf grauitas ad voladu.fed vos 
lare ichoantes amittut illa grauitate:fir<j eoru caro leuior :ct 
ad digeredum acceptabilior.eft eria conuenicns flegmarica 
haberibus c6plexione:incoueniens vero cholcricis natura: 
et humidis :& calidis.Ifaac in parricularibus dietis. 
<£lnpullis colubaru:qui volare no poffunt:eft caliditas,et 
humiditas fupflua:fed ilhe q volat funt leuiorcs:eVin pullis 
eft groffitudo ^pter humiditate fuperflua.& ideo volantes 
funt leuioris digeftionis,& melioris humoris:§ pulli. Aui* 
cenna in.i j.canonis cap.cxx. 

f£Et colubae^quje in turrib 9 habitat,meliores funt eis:q fe< 
cundudomos.Etvniuerfaliteroia quseexercitatur no ex< 
erdtaris:& quf ficdoribus dbis vtutuneis q humidioribui 
et quse purum Sc fubtile aerem refpirat:meliora funt contra* 
rijs.Galenus in lib.de fubriliante dicta.cap.viif. 
CCaro columbaru eft calidior alia carne auium cu difficul^ 
tatedigeftionis ipfius^ fuperabundaria generationis fan* 
gainisiBL humiditatis:& propterea ipfa inducit ad fqutnan* 
tiacito:&obcaufamcomeftionisipfius mortuusfuit qui* 
dam Caffifa noie:qui in vno die comcdcrat de ipfa affa ter, 
Rafis au&oritate Bimmafui. 

{£Columbaru pulli carnehabet malam:mult^ humidita 
tis:quiq$exetsgeneratur fanguis plurimumcalidus eft,et 
liumid 9 : citf putrefadionis:morbosgenerasfangiuneos. 
Quiautemiam volareindpiunt:minorum funt ftiperflufr 
tatum.Hali.v.theoricfcap.xxiij. 

{[Depauonibus. Cap.V. 



tractjii.partji.lib.il fo.L 

Auonina caro fibrofa;& redudas:&cocodu diffi 
ci\is& mah fucd.Prodiderut qda : ipfi*apozema 
fua quada.pprietate.pdciTc pleurctids : pfcrtim fi 
fuccofum / & pinguc fit. Adeps ipfi 9 cu fucco ru^ 
te. & meUis fpenfiifime.pdcffe ferifaducrfum Iaguores cho^ 
tcos ex humore frigido exortos.offa dus exuila , & intrita 
aceto & illira aduerfum lepras & vitiligines profunt* 

1[De Pauonihus Colleclioncs. 
fEPauo eft malfc6pIexionis:& tardsedigeftionis. Rafis iri 
lib.xxi|.c6tinetiscap*ccccIxxxvi|.audoritate Bimmafun 
COmncs volucrcs magncvhabcntes colla Ionga: vt pauo: 
ctmiluus:& palubus:durac funt : & eoru plurima gcneratio 
eft melancholica. A wcena.i j.canonis cap.cx! vf . 
COportetpauonu carncs dimitte^cduobus atit tribtis dic^ 
bus poft^ iterfecle funt.-pcdibufq? lapides alliges:& fufpes 
das : vt earu tenerefcat caro . fic & omnib 9 oportet, quoruml 
eft dura caro,facere:auibus:&quadrupedibus: vtearu duri 
tidpellatur nocumetam.Hali. v.theorice. cap.xxii/. 

CL>epcrdice« Cap*Vl. 
Erdicu caro facilis crco<5hi:pfemrri fi poft obitu 
ftatim no maducef.abijdt naq? qua habet i fe dii 
ritie.cohibct vetrem:& fanguine gignit tenue:ac. 
fi i craffum icurrit fanguine,ipfum attenuat:pfer 
tim ale:& fub alis.rcliquum fadle cocodu .quieris ab exerci 
tio c6fert:& por&ia debilf bus & tcnui viftu vtetibus humi 
difq;ftomacliis . Perdicu mcdullacu vino fupta arquatos 
iuuat.iecur autem comirialcs.fel a principio fuffufionu ocu 
lis admodum prodcft >hcbcti confert vifuuin naribus com 
oratum memorem facfo 

CDe Perdice Collediones. 
fEperdicis calo vetre ftringit:& multu nutrit.R afis.iij. Alt 
maforis cap.x.& in lib.inj . fuoru amphorifmoru zit^dices 
cibus bonus ad frigiditate & ficdtate declinans. lus earum 
boni odoris^ boni faporis naturaliter tempcratum exiftit 5 

g $ 





DE PHASIANIS. 

ctad comedendum funt aptf ,Et earum virtus eft mirabilis 
qua dixerunt philofophi :& eft q? humiditatem exiccant fto 
machi:&putredinem extrahunt:& maxime,fi cu fucco po= 
morum dulcium excoquantur. 
CCaro melior volucrum no eft:t| alduragi , & gallinarum: 
& fubtilior earu :&no fuht cum nutrimeto carnium alcubu^ 
giadeft perdicis. Auicena in.if.canonis cap.cxlvf. 
CPerdicum vita ad xvf «annum videtur prologari: vt Pla< 
tina refert. Aduertedum igitur eft :ne ex veteribus fint :qws 
nobilibus anteponede funt:fed ex iunioribus. 
|£ln volarilibus ftorna eft fubtilior :pullicj9 perdicis :& pufc 
li gallinacef.poft hfc veropdix:Phafianus:& gallina.Ifaac 
in lib.dietarum particu^arium.Ex quo ordine perdice gallrV 
na fubtiliorem eUedemonftrat. 

CDe Phafianis. Cap.VIL 
\ um i iiTTi fi n ii n inlii faciles:& boni fucd:fanguine gi 
S $/?J gnut:acomninovt gallinarum caro exiftimada 
B°^Kfi vt fimilitudine qucq^rioplurimu abillis abfunt. 
Kwf^iil 1 CDe Phafianis & gallinacdsColIediones. 
t£Phafianusdbus c6ueniens:laudabih's:fubtitis:pullis af 
finis quo ad efumtaethicos cofortat:& eos qui ab % gritudini 
bus aethid fiunt:8C habet proprietatem vigoradi vittutes q 
digerunt:&humorcs cormptosinftomacho preparat.Ra^ 
fis lib.iiif.fuoru amphorifmoru:deipfisphafianis.Dicoc^ 
funt cibi:quibus no debet vti fani: vt fuperueniente f gritu* 
dinealiquid vltra confuetudinem comedant. 
t£Sylueftrium volatiliulaudabilioresfunt phafiani adfa< 
nitatem:& robur:& fortaifis etiam domefticis:cu fint gallk 
nts propinquifTimi:& eiufdem fpeciei ferejfintqsillis ficdo* 
res :aeris,& alimeti^ exercitif amplioris :poft quos funt per 
dices:ftorne.Confiliator. 

Auctoris opinio de gallinaceis. 
CSunt quacda animalia:q galhnae fylueftres dicutur:& ip« 
fas LotharigiY apud quos vidi plurimas)gallinaceas appd 
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tracta.iii.partjllib.il fo.ll 

Iant:& hg multa appropinquat naturas perdids: 6i coplexio 
ni eius.carne tamen albiorem perdice habent:ad digerendu 
funt faciles: Sc fadle venas penetrates : & cito in fanguinem 
inutabiles:& laudabilem fanguinem generantes: omni seta 
ti&complexioni congruentes. vnde ad regcndamfanita* 
tem funt conuenientes:& earum pulli/vt puto/funt fubtiles 
in tertio gradu fubtilitatis. A nullo auAore antiquo de ipfis 
reperio f uiffe fadam mentionem.& ideo dc eis fufficiat: q3 
de perdice didrum eft. 

CDc Coturnicibus & turture. Cap. VIIL 
| Oturnicum caro, feu miliarioruY vtroq* enim no 
[ mine a latinis nominatur )neruis infefta ob helle* 
j borum:quo vcfcutur : anteg in gallia fe redpiat* 
ideo fiquis frcqueter eis vtatur fpafmu gignut. 
CDe Coturnicibus CollecTiones. 
CCoturnices cxteris funt peiores ♦fiejde nec in nutrimento 
neqa in digeftione funt laud3biles:& propterea non ftint ac^ 
dpiendea fanis necjab infirmis.Ifaaccap.v. vniuerfahum 
dietarum. 

COrtygo,fiue qualea eft carnium volatilium detcrior fere. 
Confiliator. 

CEx comeftione carniu coturnicis timetur tetanus, & fpaf 

mus:n6quiacomedathelleborutantu:fcdquiainfubftatia 
carum eft haec virtus. Auicena fecudo canonis. 
CEgo vidi quofdapatitetanu:&in mufculis ipfomm:ex 
comeftione coturnicu :eo cp coturniccs comedut helleboru. 
Et ideo non debent comedfcrrifi ille:quae non inueniunt hel 
lebomm & no debct fieri frequens fumptio ipfaru : quonil 
plures paffi funt tetanu ex frequenti fumptione ipfaru.Ra? 
fiscap.ccccxx.lib.xx.continentis. 
CPr^terea omnibus auibus mrtures ficdores funt : quare 
nonoportcteos comedcre:nificum vnwsamri fuerint.ft: 
manducentur poft ocdfione tranfado die. Taliter enim co* 
meftg laudabilegenerat fanguine.-mediocre vidclicetinter 

g 



DE GRVIBVS 
groiTum : & fubtilem.ficenim praeparatae carncs turturum 
non fuperflue pingumm fubtilcs funt : & lcuis digcftionis. 
Ifaac in particularibus dietis. 

^Turtures funt cibus conueniens: bonos efficiens humo* 
res:licct caliditati atrineant. & coferunt plus poft pullos co* 
lubarum:& habent vututem mirabilem: & augmentant fan 
guincm in omnibus in quibus cft paucus.& dicunt phtlofo 
phi: q> proprietate fua vigorant virtutemretentiua . Rafis 
M b.iiif. iuorum amphorifmom. Et pnerer liaec turtures licet 
declinent ad caliditatem pluf § gallinae defcrti :habent tame 
mirabilem proprietatcm in acucndo ingcniu: yt dtxit Auef 
rhois.ViColliget. 

{[De Gruibus. Cap.IX, 
Ruumcarototaafpera: &puIpofa:denfaq3. tota 
carne durior alf pulpa:cah'da: & arida: fibrofaq^. 
ob lioc biduo, aut triduo nccari grues debent an= 
Jtcq comedatur. Ipfarum ius vocem clara reddit: 
femeqj auget . Fertur medulla cum felle ad aboknda facere 
memoria.ius quocp ipfius in decoclione oleofum aurib 9 in? 
ftillatum prcdefTeplurimumecno eius pinguecu accto fcy^ 
litico in balneo fumptu duritiebus confert Kcnofis . ProdtV 
dcrc quida* memorif hanc volucre vno in loco no confiftere 
vnq : fcd totfi orbem tcrrara peragrare ♦ Phiioxen 9 fummu 
bonn collocas in voluptate optabat fibi dari gruis eollu: vt 
videlicetdiutius illa voluptatebibedtedendiq? frueretur. 

4£De gruibus Colleftiones. 
IT.Caro gruis cft mufculofa:& vifcofa^ ideo no debet come 
di :nifi poft dies plures fuse maclationis.Rafis lib.xxiif.C6 
rinentis cap.cccccccif. 

CDe carne autem ciconiaru :8t cignbru :$C fimiKiim:quf y t 
plurimu in paludib 9 & lacub 9 habitat:dicedu eft cu Ifaac in 
lib.particulariu dietam:q> no fut eque bone:ficut aues terre* 
ftria loca icoletes :ga f iit nemofe groiTe & ad digeredu dure. 
^Gruis aute caro frigida eft: & ficca: duraaddigerendu& 
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tractajilpartjllib.il fo.lil 

mali fanguinis generatiua.Rafis tertio Almanforis cap.x. 
& fuit fentetia eiufdem in lib.xxiij.continentis. 
C Caro ftrutionu cxteris eft prior:& pP ftomachu fatigas. 
Ifaac i cap.x v j.dietaru vniucrfaliu. Qd etia fentit Rans in 
ii j.almanibris cap.x.diccns. Strutionis caro oibus grofflor 
iudicatur :& ^ppterca caro ci 9 no aflumatur. Et caro etia fiibs 
nis & aliaru auiu fylueftriu quato maiori partidpat rubedfc 
ne,& nigrcdine tato fanguini mclacholico .ppiquior vidcf. 
jCpecarneTurdoru:meruloru:&paiTeru. Cap.X. 
"T; Afferu caro calida: & arida: & ad digcredu grauis 
|& mali fuccu volentibus arcfaccrecorpusadmo* 

I -l^ __/li — 1. il - + A f J_ -%> _ _P 1 f # • *p 




jf dum vtilis phibetur. Aridioribus & cholerids co 
s- plexionib 9 inurilis.fanguinemgignit cholcricu. 
CD2carnePa(reru:&TurdoruColIe(fliones. 
CPafleru&colubaruagrcftiucaroduraeft: & addigeredu 
grauisnnaltcg cibi. ex quib 9 genera£ fanguis calid 9 : & ficc 9 . 
Oportetem pafleres in domo faginatos oino cauere. Gene 
rat* etcm ex eis faguis peiTi m* eit.Hali. v.theor/q ca.xxiif. 
CCalidiores oibus auibus pafferes funt:& plufq ali^ paruf 
aues ftiprici:& plus ctia fanguinis incefiui.Ifaac m lib.parti 
culariudietaru.Etin Iib.vniuetfaliudietaru cap.xv/.fic de 
eis inquit.Caro pairerum calida eft:& ficca:corrumpens fto 
machum:& a temperamento longe eft. 
CPaffcres funt oes calide,& ficcx i finecaloris.Et Struncl- 
Ii:qdicuturazuri:funtcaiidi&ficd& graues ad digerendu: 
& grofle mturf. Auerrhois. v. Colliget. 
CTurc.oru :& meruloru carncs funt calidc:& ftcce i fine pru 
mi vfqsadprimufccudi.Eteligan? pigucs:&capricu laqo 
vcl Rerib 9 .&( vt dixit Baldahac)qbufda placuit : q> meHo* 
rcs fint: q cfi auc capiunf : & funt diffidlis digcdioisiyt vult 
lef* medic 9 .Et poftea dixit q? meruli iut turdis mdiores.Et 
auiuparuaru aliari5apaflerib 9 carnesdccl_nat ad caliditate 
& ficdtate:fcd pl*ad ficcitate.Et io eliganf pigucs :qm iuue* 
ncs funt:& ea# caro e laudabtlis multu:& laudabilegeneras 

g iiii 
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DE MEM3RIS ANIMALIVM 
nutrimentu: facile digeritur : & coualefcentibus fana. 
$£Ex volatilibus/optimf quidcm funt perdices fimul cum 
montanis orrmibus pafferibus.Demceps aute gallinae;plia 
fiani.Galcn 9 oclauo de ingenio fanitatis cap.if . Que textQ 
iic exponit Cofiliator. Per pafferes aut pmiffos audio aues 
mmutas & no pafferes vere di&os:qui calidifTimi funt:& lu 
x i riam incitates : qui calidi funt vfi$ ad tcrtium:& ficci f ere 
ineodem. 

dDemembrisanimalium. Cap.XI. 
Aec depedeftrium/ac volucru quidem animaliu 
pulpapretuliffefatis fitmucde rehquom mebro* 
rum poteftate deinceps paucis dicedum eft. Cars 
_ nisexpertiacofuetudinevocantoes hxc mebr^ 
pedes:fpinam:& aures.nullu fiquide haec hapet pingue:car 
nis minimu.vis aut in ipis neruofa dominatur:& pellis. his 
nudatse funt magis huiufmodi partes ob frequetcm motu: 
funtq? ob hoc glutinofiores.Noniniuriaigi? minus corpo* 
riexhibet nutrimcntu.faalius ob glutiniuteret yetri.Me* 
Jiores funt porcorfi pedes q fpina:ficut fpina aurib*melior. 
laxiora:& magis fanguinis expertia:que funt, lingue fuauis 
caro:& ob hoc tenuior : & concoquitur haud difficulter fine 
aliorumadiedionc. 

^De animalium membris Colleclioncs. 
CPartes animaliu.que exterius funt in medio corpore, lne 
lioresfunt intertoribus :quiaex vicinitatepororflcorporis 
quibus fudor,& f umus diffoluitur,inde alleuiatur : & fopo= 
rantur:& ad digerengu faciliorcs efFiciuntur:interiores vero 
econtrario.cap. x v.dietarum vniucrfalium. 
^Animaliuanterioraleuiora funt :&calidiora:poftcribra 
vero grauiora funr,& frigidiora. Rafis.iij.almaforis cap.xf . 
Et partes vidnae fpatulis & coftis ex fuo motu faporofios 
res & digeftibiliores exiftut : vt eft fententia Ifaac in vniuer « 
falibusdietis. 

<£Partes animaliu : quae in parte dextra vicinae funt runda* 
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TRACT A.III.PART.II.LIB.II. FO.LIIL 
meto calorisnaturalis frilfcet hepati & felli : liide leuiorcs 8i 
ad digerendu fadliores.De firaftra vero parte cotrarie: quia 
fpleni funt vicinf Jfaaccap.xv.vniuerfaliudietatum. 
CTalis caro eligatur: quae mobilium fit mebroru in matie 
& pinguedine teperatoru anterioris 8c dextras parris a prind 
palibusmebrisrioremota.Rafislib.iij.Almanforiscap.x. 
CMebra mediocritatehabetia,eligeda funt ad fanitate tue 
dam:ficut caro pinguedine nuda.quar funt teperatiora:& fa 
porofiora:&digeftioni fadIiora:& laudabilemfanguine ge 
neratia:maxime fi fuerint de animalib 9 teperatas coplexios 
rieshabetibus:ficutfunth«duli:vituli'laaentes:&iuuenes 
por ci :& pecudcs itidem iuuenes : fdlicet annales agni 6i fe 
miiium.Ifaac in particularibus dieris. 

Auium porro mebrorum omniu ate facilius digerutur: 
& minus nutriunt : & laudabiliores inter omnes alas auium 

funtfaginatarum:paruaru<jetate:eodemq?modo&colla. 
Hali. v*theorice cap.xxiif . 

CCum cerebrum fit acddetaliter frigidu:proindeeft humi 

dum:& vifcofum:abominabile: appetitum corrupit in fto^ 

machotdtoq^ in putredine couertitur :maxime fi in fine cibi 

manducetur. Ifaac in particularib 9 dieris. vnde Galenus vo 

letes(inquit)vomere cerebruminfinecibicum multooleo 
comedant. 

C Rcperitur in oflibus medulla:qua» verc cft medulla.AIia 
m fpinali & eft nucha :que eft dunor,& ficcior medullis ali js 
ommbus:qua; accipiuntur ex ofli'bus:& habet de mollifica 
tione & vncluofitate pIus.Non igitur eft comedenda : cum 
peior alrjs medullis videatur.Ex fenteria Serapionis. Si igi 
tur onus medulla alia e calefacliua:lenifi'catiua:8c abfterfiua 
Iicctmulti nutrimenrifidigeraturtefte prindpe in.if.cano* 
niscap.c^ conturbet ftomachuim&deleatappctitum : vf 
I Jdeiri iaitibid;m:Quato magis nucha:cum fit frigidior ccre 
bro:&groftior:&vnduofi'orr' 

COculi funt cx c]merRs fubftatif s compofiti. Habet cnim 

g»v. 



bE CARNIBVS LEPORIS 
Iacertos:pinguedine:pcllicuIas:& humorcs . Quantu cnim 
cx partc pinguofa:perrinent calori & humiditari:quatu wa 
rocx partepellicularum atrinentfrigiditari:& ficcitati.Id* 
drco de pinguibus animalibus frigidi funt : & humidi. Si 
vero de madlcnris frigidi funt:& ficd.Et Ucct oculi facilius 
cartens membris digerantuntamen ob pinguedine fibi ad< 
mixtam habent grauedinis,vifcofitaris,6cindigcftioiiis 
quiddam. & propter hoc non accipianturmifi cum accto:fa 
le:apio:piperc:calameto: zinzibcrc: & fimilibus codiantur, 
Ifaac in Kb.particularium dietarum. 
CNares frigidefunt:&ficc^.Suntcm carrilaginofe: idccq? 
digeftioni difficilcs.Parum nutriunt.menbra enim :que na * 
turalitcr ficca funt:dure digeruntuntardecp de ftomacho df 
duntur:& minus cxtcris nutriunt:maximc fi fucrint dc tmU 
malibus ficcisiftcut bobus:capris.& generat fanguine pefTi 
mu.Ifaac in particularibus dieris. 
C£ Aurcs animalium funt cartilaginofae : non digcruntur: 
ncc mutantur.Et curis:qu{c cft fuper carrilaginem : cft ?au* 
ci nutrimenti:& difficilis digeftionis: quia eft fubtilis: & fic* 
ca.Galenus in lib.chimorum.Et lib.dc cuchimia & czcocH 
mia voluit : q> intcr partes animabumdiffidle digeftibiles 
fintnares^&aurcs. 

Labra auribus funt laudabiliora : quia aurfcul-e de cuti 
Bi cartilagine f unt compofitie. Carri!agines vero : fi de ani* 
malibus iuuenibus f ucrint:& benc coqiunftir: erunt digefti 
biles:& prsefcrtim^fideladentibus fuerint ♦ Idcm quocp de 
cute fentiendum:qua3 pcllis dicitur.Ex fentetia Ifaac in par 
ticularibusdictis. 

|£Cutis frigidum gcnerat fanguinem: in quo multa exiftit 
vifcofitas: & oppilatione fadt. Similiter guttur eft frigMfl: 
& ficcumtcartilaginofum . Proinde parum dat nutrimcnti/ 
digeftioni inobediens:& hac dc caufa cum caMdis aromatis 
bus debet comedi.Rafis cap.xf.iif. Almanforis. 
4£Mortuumcor inter viliifimas corporispartes vianut 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
1422/A 



tractajilpart.ii.lib.il fo.liiil 

menri computatur . Quoniam materialis cordis comple* 
xio:qua fumpfitex mifcibihum mixtioc: frigida eft: 8c fic* 
ca:& ldeo fortis extat texturse: ac compaclse ita: vt igni yU 
derim ln combuftispnecaeteris corporis partibus refiftere. 
adquodetiam humidumcoadiuuatconculcatum in idips 
fum.qd oportuit:vt obftaret motibus: &percuffionibus:& 
caJoribus.propterquod fuper id fitafuit pinguedo qw& 
darmzequiuoca tamen.eftcjj ipfum duras digeftionis:& dela 
tionisiid eft penetrarionis : & melancholici magis alimenti. 
Conttliator indifferenria.xxiiij.& idem differcnria.xlj.au= 
tforitatc zoar.Rafis tamcn.ii|. Alrcaforis cap.x/ .calidum 
ponit cum inquit. Cor calidum eft:& dutx fubftanrise. Qtf 
& tardc digeritur & non multum nutrit. 
CPuImo tardedigeritur:paru<$nutrit: &cft frigid*. Rafts 
ii|. A Imaforis.Et in.xxij .eotinentis cap.cccxtf iif .fic eria ait 
audoritate Galeni.PuImo Icuioris digehHonis cft hepate:& 
& fp Icne:iuxta modu raritaris corporis ipfius.tamen mino* 
ris nutrimcnti cft :& nutrimentu cius eft flegmaticum. 
CECarncs ftomachoru durce funt ad digeredu. Ifaac in die* 
tis vniuerfalibus cap.xv/.& inparticularib 9 inquit. Mebra 
ficcz naturaliterificut neruus:cutis: inteftina: ventcr: vulua: 
id eft matrix : & fimilia durc digeruntur : tardeq? de ftoma* 
cho cf/ciuntur : & minus cxtctis funt nutritiua: & maxime fi 
fuerint dc animalibus ficcis naturaliter. 

Cfntcftina:ftomrxhus:aiecora:oiamebra neruofa funt& 
foIida:dufnq;:digeftiofM inobedietia:que generat fanguine 
bonus r.6 cft:fed malus:& ad ftigidu mclinus nec aliqcl pue 
tiltcxcisadcorpiisiiutrimcntu.Hali.v.Theoricecap.xxi/. 
IfHepata omniu animalium calida funt: &humida: tardaj 

digeftioni's:agcnerantfanguinemgrofliim:admodumili 
nis quem gcnerant fplen,& tefticuli. fed hepata gallinarum 
laudabiliafijnt:prjecipue fifuerint impinguatse:& proprie 
n comedut fic 9 Rccas. Rafis.xxv.corinetis cap.cccccdxu/. 
auCtoritatc Galeni mlib.nutrimenri. 



DE MEMBRIS ANIMALIVM 

CSplen mali exiftens nutrimentf/tarde digeritur: ac nigru 
generatfanguinem.Rafis cap.xj.lib.iij.almanforis. Splen 
autempord: vt fcribit Ifaac in particulaiibus dietis:meliot 
eft caetcris:propter fuas fubftatiae raritate,& fubtilitate . QJi 
eriam voluit Awcenain.ij.canonis cap.ccccccxxj.dicens. 
Melior fpJenum/eft fplen pord:cu hoc tame eft mali chimi. 
in ipfo eft ftiptidtas quseda: & generat fanguine melachofc 
cum:& cft tardf digcftionis ,ppter fuam ftiptidtatem. 
C Animalium telficuli indigeftibiles funt>& cacochimi. Di 
gefti aute bene nutritiui.quod autem magis & minus,in ip« 
hsproporrionalecft. dicofecudumcarnes.inquatum rnim 
porcorum caro ea § aliorum cft mclior: intantum & tefticu* 
Iitefticulis. Soliautem/qui gallorum/optimi fecundum 
omrria:& maximefagmatorum. Galenus.iif.de alimcntis 
cap.vj. Etcap. xx. eiufdem dicit, Tefticuli funt optimi : & 
maxime impinguatorum gallorum.Et in.nj.rap.de euchis 
mia, & cacochimia, fic etiam dc e»s ait. Hepar non eft caco* 
chimum. Rcncs autem& tefticuli non euchimi:pr#ter eos: 
quigallorum. 

CVber eft frigidum:groflum:quod licet multu nutriat tar« 
detamen digeritur.Rafis.iij.almanforis cap.xj.Et in.xxij. 
conrinentis cap.cccclxxx.fic inquit.Mamilla fi comeditur: 
vt dicit Galenus in lib.nutrimeti :plcna la&e:nutrimentum 
eius/poft digeftionem bonam/erit proximum nutrimcnto 
camis: tamen nifi condominabrts fiat digeftio ipfius/de ea 
generai: humor crud 9 :autflegma. Etdicit Bimmafui. Ma< 
milla frigida eft & ficcn ex neruofitate: quae in ea eft:ramen 
fi in ea f uerit lac erit velocioris digeftionis : & laudabilior:& 
comededa eft cum aromaribus vt velox ftat defcenfio eius 
deftomacho. 

CRenes ad ficdtatemfunt dcclinantcs. ( ppterea paniifunt 
nutrrmeri:& humor eorum eft malus :funt difficilis digcdio 
nis:&horridi faporis:laudabiIiorestamenexds funtrenes 
hcedi laftetis. Auicena m.i j.canonis.cap.ccccclxxx. 
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TRACT JILPARTJLLIBJI. FO-LV. 
CPcdcs :aures :& Iabia:omniahscc neruofa funt:paululum 
carnis habetia^ adipis:parum nurnunt:celen'us digeturit. 
Amplioris nepe g reliqua mebra,funt mot 9 . quare a ftoma 
cho citius defcendunt/fue vifcofitatis caufa:& quf ab eis ee 
neratur iai \guis bonus eft & laudabilis.Hali abbas de natu* 
ra pedu.Et hmiliter Rafis m.xxii/.cotmetis.cap.cccccclxf . 

dixitaudontategalenipedcsgenerantchimumvifcofum: 
tai nen non groilum:& lunt conuenientis digeftionis caren 
tes i jperfluitanbus:boni chimi:& yehcis digeftionis:& ee 
neranthumoremvifcofum,nongrofTum. 
COmms quidem fanguis dimculter digedibilis eft:&ma* 
xime,quigroirus,&melancholicus:qualis,qui boum :qut 
aurem leporurmtancj deletfabikffimus apprcdatus eft. Ra 
fis.iij.Almanforis.cap.xvi/. 

CSyluaticorumfanguisfubnlioreft:&acutior:quiamin' 
iuntcomedetia:&iutficcioraexnimiomom&c^ 
Vbienimaluturfemperfolccooperiuntunvndeporirarifi* 
cantur:&fuperrluitateshumorumdiuoluuntur:&quiapa. 
rum comedunmtqj bibunt. Sanguis vero domeftcorum 

a^mseftconnarius:quiadurior:groffior:vifcofior:atonu 
tnbilionex parmtateaeris:&defecii'onemouendi:& tnulnV 
f"?™ co ™^ oppilantun&nu 
tmncntaingroflantur. Ifaac capi\xii^dietamm vniuerfa, 

m^P Cd rJ SCO !? pIexl ' ocaI, ' da ^ :&h 

ro mmus calidus eft,&humidus q pinguedo . funt autem 

» . in calorem cito alteratun&eorum modicum eft nutrime. 
JKw lan ^ w * u ?n generant,non eft laudabilis. Hali. v . 

"^P^P^^^nomm&us abutttur. Res autem 



I 
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DE OVIS 

CDeOuis. Cap.XIL 
. Va inter fe differut:qi«e rcceriora mcliora:quia ef 
[ fedus ipforu oprimus:eacj? forbilia.tec facilius 
jfuccedut:& gutturis leniunt afpcritate. At minus 
lalunt. At dura di^idliik cdco#u:& fero trafmcat: 
afpemcg igcrut corpori nutrimetum.Horu improbitatefu* 
periora in calido tofta cineretfricta vero longe deterrimu nu 
trimetum habet. Probatur:q in calida aqua paratafunt. An 
ferina oua mali funt fucci:que gallinaru cfi butyro codita in 
iugem vfum venietia/acuereingeniu pcrhibetur. Toftacti 
aceto oua vetrcm arefaciut:diftillationes exiccado:& extnx 
dedopituitofumhumorequoquo modo.Ouameliora gal 
linaru funt,& phafidu:detcnora ftruthiocameloru:& anfero 
Optima aute ad corpus nutricndu funt recetia.q abforbenfc 
minus alut:fcd facilius fuccedut.In dyfentericis,& cceliacis 
arTedionib 9 datft ouum ia di&o modo potes eft medicame 
languori. Albume etia tcnuc ouoru maxime fine velKcario 
ne medicame no tantu oculis adhibiriufed alifs prorfus orri 
nibus:ucunc£ medicaminibus egcntifine vellicarionc.ques 
admodum qwc in ano:& pudedis vlcera:& vitiofa confucs 
tudine omnia:mifcedo cis qux finc morfu apta fint ad ate* 
faciedu:cuiufmodi cft pompholis:& fimilia.Eft ciufde po* 
teftatis eria vitellus:ideo mifcetur ceroris non vellicatibus, 
Lixata,veltoftaoua quo funtaridiora:eo magis perdunt 
vim eam.Tefteautemouorumexufte,validum arefaden? 
do medicamen habcnt. 

(£Dcoiiis Collectiones. 
COuaidfuntexanimalibus volarilib 9 :qctfanguis,8c fpct 
ma ex animalibus ambulanribus. Sicut em faneuis & fper* 
ma funt ex materia,& nutrimeto ani malium ambulantiurri 
ita oua funt ex matcria:& nutrimeto volarilium. Oua enirn 
volatfliu mafculoru fuccumbetium haec duo i fe retinere vi 
detur :fperma videlicet & nutrimetum:proinde velociter et 
multu iunt nutrientia 8c cofortantia, velociter nutriunt pt o* 
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TOACT.IILPARTJI.LIB.il. FO.LVI. 
pter fuae fubftarix fubtihtatcm fuiqj liquorw temperamen; 
tu.corpus funt c6fortatia:& velodtcr nutrmt.& quato plus 
calor <n eo operatuntato magis induratunficut vidcmus in 
cxtcrioribtis fieri.quato enim calor ignis in eis operatur:ta% 
to indurari inripiut.Nutrimetum aute dant multmquia to* 
ta eoru fubftatia mutata mebris omnino aflimilatur pro fui 

natureIiuman^vicmitate.EtmaximeeoruvitelIa:quiaicai 
lorc &humiditatcfunt teperata:& magis videnf humaiuc 
cdplexioni fimilia.If aac i Iib.dictaru vniucrfaliu cap.x yij. 
CGfaIhne,&perdicis oua temperata funt:& couenientia. yi 
tellus quoq 3 m caliditate teperatus exiftcns/benenutrit. AU 
bume vcro frigiducft:& vifcofum:dureq* digeri* : fancuis 
etiacx eo gencraf/no eft bon> Rafts ii/. AlmaTorisca.xiiif. 
CComplexioquidem oui eft frigidior parum q corpus te* 
peratum:ipfum naqj infrigidat tcmperate.& mteUmt Sera 
pio totum commixtum & aggregamm cx albuminc:& yu 
telloeiTefngidum. 
CAlbumcnouj^fri^^^ 

dcclarct ipfum eflc calidum abfoIute:fed tame refpedu cor 
pons tempcrati,eft frigidum.h*c Cofiliator.cu dicat Ifaac 
albume ouorum aliquantulum frigiditati:& groffitatiperti 
ncre:vndecftdurumad digerendum,&tardum. 
Cpua gallinacca:& pcrdicum tcmperatiora: & kudabilio* 
ra lunt caeterfs:maxime mafculum habenriu :bene nutriut: 
ct mniorum oua funt meliora : q vcterum : &craflbrum < cT 
tedodSS : prox,mefadorum : l veterum.Ifaacinquin1 

COuaplusahjshomfnibusconuenientiora gallin* funt: 
ctpcrdicis.-poftqujEoua Anatisinbonitatc exiftunt:quw 

maIumefficiantnutrimcnrum.Aliavero:ficutca:qua?par. 
uarum aumm : arcp magnarum:comedenda non funt/niii 
medicma3caufa. Anferum autcm oua faftidium faciunt/ 
gwucmhabcnnaodorem.Rafis.ii/.Alim^ 
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DE OVIS 

I^Ouorumqiiaecunqjvfcj? ad perfeetam coagulationem 
coquuntur,aut aflanturmon bene euchima funt. Quedam 
vero oua inter hsec extrema medium tenent:decoda quide 
fufficienter :& non indurata:quae forbilia , vel coagulata di* 
cuntur:& haec funt faniora:& omnibus fere hominibus gra 
tiora:& caeteris laudabi!iora.Galenus i lib.de Euchirnia ca* 
«f.Et in eodem lib.ait.Oua:qifce moderate funt coda:pro* 
pterq3tremulentavocantur:meliorafuntali|s:&ad diges 
rtionem:& ad euchimiam. 

COua frixacaeteris funtpeiora:quia paruiffime in ftoma* 
chofuntmorantia:&quiainfumofitatem & corruptionem 
funt mutabilia:quicquid ibi ciborum inueniunt/corrumpe 
tia funt:grauitatem ftomacho generantia:& faftidia peior* 
qaliaquaehbetiaciantouar&peffimos generant chimos, 
ffaac in. v.dodrim cap.x vij. 

COua:quae mter cineres ponutur tota:funt pdora eis,quaer 
fuper carbones ponuntur :quoniam cum calor f oci drcum* 
meat ipfa :fumofitatem fuam exire prohibet:fup carbones? 
vero pofita fumofitatem emittunt:& munda funt.Ifaac da 
drinaquinta. 

CCompetetiusautemouum,q3 fumitur,eft elixatum m 
aqua^ no multum deco&um: vt durum fiat:fed media ta* 
tummaturati6edecoquatur:q3etiam forbile vocatur:hoc 
na<5 citias digeritur,& melior eft dbus.Nodatum autem,& 
durum,& lapidofum,& p3tellatu7malum eft : & didicilis dU 
geftionis:humorem generat groffum: fadtcp oppilatione: 
& lapidem in renibus:& putrefadione in ftomacho:& choli 
cam mouet paffionem.Hali. v.theorice cap.xx vf. 
COua elixa cu cortidbus fuis pdora funt:q fracta i aqua: 
quia fumofitanV& groffitid corrices repugnant exterius, 
Que oua,qui fepe comedunt, ventofitatem inflatiua & gra 
uatiuam patiuntur ftomachi :& totius ventris.& debent cffe 
media: qtri3 ex toto coda mutantur in affatorum naturam. 
Ifaac in. v.dodrina. 



TfcAGHl.PARJt.LIBRI.il. FO.LVII. 

CDelaae&namraems, Cap.XIJL 
jVplicem vfum Iachabet:vnu quide: vtnutrimei 
jtum.alterum aute: vt medicamen. Saluberrimfi 
itaqj Iac purum eft\ & recens : no particeps amari: 

"\ *\ /• ^ #»f O ♦ »^ •'1 J /-% I « m « sm. mmM - _ ■ * ^ 1* V 



tuuinis:nonacofis:nonfaloris:nonacumims:n6maliodo 
ris.kd autbeneoIens:aut|odorisexpers:vt gdaputat^exis 
guiadmodu boni odoris.Suaucautem guitantibus effe Ii 
quer;breiiehabesduIcedine.Primu igitur funtnobis ipius 
pei fpiaededirrereria?.Quar.ta enim inter boue.&equu ani 
rna]i a ,differetiacft:^ 

na^craffiffimu,atqj pinguifftmu eff fimcdiocrirer bonum 
prfefucrft nutrimentum.humidiffimuaut,& tenuiffimu:ac 
nequaq pingtiecameli:acceditminus/tametfi plurimu ha* 
bet iei -im.iranaqKopertuexperientiacff.Equinuautema 

giSfcdesIeparabileq^fimiHtetafininu.hocaufempingue: 
ttullu habet.Ideo etiam raro cogitur in cafeum. Caprinum 
porro medior ris fubffane:&purgar ibecillius bubuIo-Ge* 
teru vtile. Ouis/ecraffiuscaprino:vitiliginescutiobducit^ 
fiquis bibere affueucrit contmuc: vel cuti illeuerit . Suillum 

verocraffiff?mucft:vtcoagulononegcat:quoconcrcfcati 
tt cogatur : fcrum pauculu remittiti & celerrime cotfu coit. 
igitur ad excernendum non bonu in aluocj vftibundu eft. 
Annitemporehumidiffimu,&tenuiffimuc(t verno:nema 
pe foetura plenii.Craffefcit auteprocedetetepore:vt in efta 
temediaaridius & craffius fiat. laudaturautarffiuu vtpote 
facilcconcodu^ bene olens. Orca artatem pubefccntium 
ammaliu optimu , tuuenu humidius,ienu aridius eff.Con 
codibiliffimu & ma xime nutriens eff omne Iac:ac fere plus 
cundis,quibus vefcimur,rebus : conftas ex cotrarifs effen 
ti|s:at(5potertatibus:fubducendi9,actenuIdi. Accu vre 
tisqualitasnihilhabebit:qc1ipfiusnatur*aduerfetur:ipfi5 
ufij inteftmoru tranfitus meatufcfi facile concoquetes fue* 
nnt: vaforu Iatitudine,didu&ioneq3:hi non exiguam ex la 
eteientiut vnJitatcmmihilcj mali fentiunt.Laftis comoda 

h 




Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
1422/A 



DE LACTE. 



a multis prodita funt medicis : mediocris alui fubductio in 
bonu fuccu conuerfio,& nutrimentu:& carneconcodaeffi 
cit meliore. Vbicucphuraores morficulantes^cV vellicantei 
infuerint Jexpurgat.quare vrmae diffictiltate iubeuti: & acu 
tumdiducenti nonfolumpotu vtile:fed etiamferneimmiC 
fum.acutos nach,& vellicantes fluxus facit vtiliffime; non 
folu abftergendo : quae pet turbatas funt partes ob humidi* 
tate abftergedi:qua in fua habet feri parre:qua alluit:& citra 
labore leuat corpora: veruetia circulitu corporibus craffitu* 
dtne,& pingut non permittif ipis prociderein fluens acutu. 
Giput eft omnibus:qui potare lac voJuerint : ab alifscibis 
ct potibus abftinet e quoad conco&u fuerit:8c digeftu :nam 
nifipcoAioipfiusantccefferit^vbialiudaffumatnutrime* 
rum,ipfumcorrumpineceffeeft :etqdpropofitum fuerir. 
Preftat aute matutino ac antelucano tempore mul&u pota 
re:amouere multos labores:& clementer ambulare: & vigi* 



inutilia. Expeditautemquid aliud prius fumptu fuctit:dt* 



CLac vicinum cft fanguiniineq^ aliud eft,q fanguis fecun 
do codus in hubetibus:habct tamcn demamillis albedine 
faporitatem/& habilitarcm. Et non cft feparatum a fangoi 
ne: ficutcholcra, velmelancholia,per fc:tmo non cft aliud: 
nifi fanguis (ccundo coftus in huberibus: qct natura ppar 
uit ad nutrime tu animaliu :fic ut eundefanguine opcrata eft 
ad fouenda corpora.Ifaac docfrina. v.cap.xvij. 
C£Laceft boni chimt:& facit exuberare fanguinemraugme 
tum faciens in cerebro:& eft propinquf digeftionis vum fit 
gcneratum ex fanguine qcl cft in fummo digefttonts:cui fu 
peruentt dtgeftioquaedam alia:cju!s fiat cx membro:quod 
adfrigusdeclinat. Etproptercalaclis complexioparum* 
per ad f rigus dedinat . Auicenna m fecundo canonis cap# 
ccccxlix. 




1£De lade col Iecliones. 



TftAC.IILPAR.II.LIBRI.ir. fO.LvTJL 

ftLacrecetetnuMum femperamcnto exiftitvicinuthiUi 
cct frigid!tati^huintdirari parumper approximet: qdcor 
pus humcdar:& tmpmguaticthicis tnfuper.& prtftcrs , nec 
non ficoe ruffiac ardon vrinse cdferr.quas operationcs mi< 
nime facerer.-nifi frigidum.k I lumidum f brer. Rafis.nj. Al 
manforiscap.xv» 

CLac cjuis fit fuaue:tamenoalteratur pcr fe?pm ad amari 
tudincm pror fus&iftud eft.quontam fngiditas in ipfo eft 
Vincens caliditatcm:a noncaliditas fngidifare.Et proptcr 
illudfit quadomoratur occurres ci aliqua hora : accfciti 
tiftudeu\quoniam compofitu eft ex tribus fubftantifs di* 
uerfis in qualitate:quarum vna cft fubftantia grolTa :ex qua 
cft.cafeusi&fecunda eftpmguis:ex qua cfl butyrum rcces: 
cfcodum:&tertiaeftaquea: qua?diciruraquacafu.6 vni* 
tuiqj harumtrium fubftantiatum incft complexio fibi pro 
pria.fubftatiapinguis eft maiorisrcquaiiratis complexio* 
ne.ft fubftantia gjrolTa eft f rigida in a?qualitaf e complcxio* 
iiis:&aqueaeft frigida,&'humida. & cum resfit fecundum 
q> narraui : tunc caltditas totius ladis eft fub calidttate to-. 
rius corporis temperatecomplexionis.Er proprcrillud cft: 
q? conucrtitur^ permutatur pcr fc ad acctofitate.Galenus 
in quarto de fimplici mcdicina dtftrndione.iii.cap. vltimo, 
Et in.v.lib. ei ufde diftind ione. vf.cap.tf. inquit. Lac in ca \u 
ditate fua eft inter flcgma fanguine : f ed non eft Iccitu do 
cius ab vtri fq ? fimilfs & xqmhs :imo a flcjrmate cft iongin 
quius^eV propmquius fanguini. 
CStcorpuscftmundum :mhil eftcohucrjcr.tius iatfc ad 

rcftaurandt%quod diffolutum cft ex membris radicalibust 
ct propriclacmulierurmfccfido lacafinarum:5. poft lacca* 
prarum.a idco eft lacmagis iuuariiui omnlbns ahjs rebus 
Cthicis:& hoceftpropfcrca,quia eft matenailmilis prinut 
tnatenar.ex qua efthumiditasrad!cal:s:& ideo nutrimcntu 
bonum corpon exiftit. Auerrhois, vcoliiget cap, dehumi 
oitateanimalium. 

b* 



DE LACTE. 

|£Eledumlacquatuorqualftateshabet*Coioria1biflimu 9 
clarumacitrinitate,&rubore:&aliuiditate:liberuodorem: 
odoriferum:&abhorrore,&grauitatcalienu :liquorem in« 
ter fubtilem & groflfum medium: vt fl gutta fuper vnguem 
aut aliud corpus fohdu proi jciatur remaneat :continua infe 
rius lata:fuperius acuta. Saporem acceptabilem ab amari* 
tudme, falfi rate,& acctofitate hberum.Ii aac cap.x \i j.dieta 
rumvniuerfalium. 

|£Bibere vero lac volenti : oportet non ftatim fumerepoft 
partum fed poft ad minus.xl.diebus.Hali. v< Theoricf .ca# 

XXVf. 

CLac animaliu pinguiu &iuucnu quse difcurrendo bonas 
pafcutherbas &partui adhucvicinaexiftuttepaatu&me 
lius iudicatur.Nemo enim debet lade vti animalis cui 9 nu« 
trimentu ignorauerit: quonia plurimu paftus facitadipfi* 
bonitatem.Rafis*tij.AImanforiscap.xv. 
CMalum lac euchimos vtentes ipfo, cacochimos efficit : 
Galenus in alimentoru cap.xiiij. A quo Auicenna in fccu 
do canoms accepit cu dixit.Non eft aliquid nocibilius cor* 
pori§Iacmalu:quonia vtdidtHippocratcs inlib.deaere 
et aqua & regiombus :Iac fl malum cft lapidem in vefica la* 
tentefacit: maximeaute ficalidiffimu.cholerisrubeisper*. 
tines eft. ventrcm enim& veficam calefacit, & vrinam ince 
dit,& lapides facit.Lac fimiliter fpiffum omnino vitadum 
eft:gcneratenim Iapidem inrcnibus eo vtcntiu vt vultRa 
fis in Almanfore. 

CLac afininu poft foemineu 8i caprinu eft temperatius cas 
teris.Et lac afintnu minus extftes butyrofum cft fubtile.ca 
prarum vero lac eft temperatu . H lac ouiu eft groffum val* 
de.Etlac vaccinu eft pinguius&groffius. Auicennafecun 
docanonis. 

CLacrecipitimmutationecitius oibusalifsrcbus abaere 
et fimilirer permutatur in diftemperatis corporibus ex ma* 
lis hum oribus : & acefcit cV cafeatur i ftomacho f rigido: aut 
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infumofuminftomachocaI/do:ctrcpIctccfcbrum. Scd 17 
cor pus fit mundum nihiieft conuenientius co ad reftaurae 
dum. Aucrrhois. v. colligct. 

CStudcndum'cftvtIacmoxvtabhubcribusan/maIiucft 

cmuiaufugaturmcquomodolibctabacrctangatur.Quo 

nia lac in fua fubflatia cft vclocis coucrfionis & corruptois* 

Ga lcnus. v.de ingenio fanit3tis cap. x i j . 

CTrout oportet accipia tur & quantu virtus tolcrarc valuc 

rit.SicnimvItragopportunufuentfumatur^naturagra* 
uar,& capiti ftomachoc^ infert nocumentum. Securiflame 
igitur a pauca lattis quatitaf e incipiendum eft, & paulatim 

admaioremtranfeuduproutdigeftiua ftomachi docebit* 
Ifaac in prima doclrina. 

CUlum au;equibibitlac,poft ipfumquicfcere oportct vt 
noncorrupatur &non acefcat: veru oportet vt no fup ipm 
dormiat,ne(j fufcipia t fupcr ipfum cibu aliu donec defccn 
dar,necetia poftipfum bibatur vinu,quoniaaIteratipfum 

ct coaguIat,& pcnctrarefacit indigeftum. Auicena.ii.cano 
niscap.cccclxix. 

CContinuus vfusladisljditdentcs fimul cuadiacetibus 
carnibus quas nominat gingiuas. Has igtf Iaxat: detes aut 
valdc putrefcibilcs & corrofos cfficit. Nocet fimiliter vfus 
laaisvifceribusnonmodicu.Galenusjij.alimentorum. 
CLaccoaguIatugrauitategencratinftomacho:fumofita 
te rni ttit capiti. vnde fuffocatio & aguftia fepe generatur.fc 
gro ffitie fua eft ad digerendu duru » peius omni alio ladc. 
groflos humorcs generat& c/to faftidium facit:& caufa fit 
Iienterif.Ifaac.cap.xvi7.dietaru vniuerfalium. 
CButyru etia cotfu ftomachu debilitat ac dura mollificat. 
Q.uiauteoincomeftioncvfusfucrit flegmaticas patietur 
«gntudmes. quato igitur magis crudu,e illaudabile.Etij* 
pterea ipfo nequag eft vtendu nifi p condt'meto,& pfertim 
a pi nguibus : quonia impiguat multu, V r docct cxperietia. 
Kafis.nj, Almanforis cap.x v. 

h iij 




DE CASEO. 

CCQuSdo excolaturlaclisaquofitas remanetcoagulatiua 
fubftacia: quc vocaturin nollro vulgarireco#a.huiufmo* 
df <jde fubftatia corpus opportuno pafcit cibc :calidifc^ho 
nnnibus vtilis e:ftomachi Bc cholericu habetibus fluxmma 
g;s auteex vaccaru ladefifuerit.necnocethomini fi fanus 
ruent.Sedtamefifrigiduscoplexionefitftomachusmini 
me eam digetit. Hali.v«Theoricg cap. xx v/. 

CDecafeo. Cap.XIIII. 
Afei omnes mali : nullum nanqj video probar/. 
omnes difficulter c6coquutur:inflant vetrem im 
pledoexcrem^toimprobo&pituitofoj&aluum 
^t^exurunt. Affumutenim inpra?parationcab inie 
docoaguloacumcn:humiditateomnedcponendo:pracci« 
pue veteres:quandoetiam acutiorescuadut,& c| effcntcali 
diorcs:ac magis exurentes:&: fitim magiscxcitantes:&co« 
eoclu difficiliores : fiutqpmali humoris.Id proptere3 rgrtuf 
bonum illud affequitur ; fj>reliquaedulia,qua2craffifacci 
funt, eius vi atrenuantur mixta : neqj id fine dctrimento. 
Maiusnanq^dctrimcntumexmalohumoreipfiusucvftu 
onc humiditatis gignitur : q ex attenuatione craffitudinis 
nafcatur vtihtatis.Fugite i primiseiufmodi cafeumu quo 
nulla przetcnditur vtilitas.Nouumcafeumomniu optimu 
effeputestquioxvgaladinum nuncupatur:qui efu fuauif* 
ftmus:minus alijsomntbus cafeis ftomachum offendens: 
minufcpdifficiiIterconcoquitur:2cpcnetrabilis: novfque 
quaq? mali humoris.qu»: communis omnibtts cafeisinfct 
tur reprehenfio Rufi. Inter omncs cafeos vetufto nouus 
melior:& mollis duro:& rar 9 ,Iaxus,arq? hias admodi5 defo 
etcoa&o:5t cdmia habes dulcedine falfo: & qui mediocri* 
ter faifus eoquiplurimfi^ velnulluhabeatfalem:&fuauis 
infuaui:& toftus crudo, Co&us aut cafeus raulto folidior, 
deniqjomnesmali. 

f£Dz cafco collcftiones. 
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f£Cafeus rccens fine falc eft fngfdus & humidus m tcttiot 
eteftnutritiuusft impinguatiuus ;efttamenmalus lioma< 
cho:licet Diafcorides dixerit g? reces eft bonus ftomacho. 
Auicena i.i/.canonis cap.cxx viij. Cafeus cares falc eft nu 
tribi lior falito , & humetfas corpus,& ma gis carnis eft aug 
metatiuus,& non tantu 1 lomacho nocens.Saporitus tame 
parommeIior.Ifaacin.v.do<3rina.cap.xvif. 
f£Cafeus recens non ^ahtus valet ad ftomachum calidum 
deleui accedit ad membra : auget carnem: lenit ventrcm. 
Q ui licct fngido ftomacho non conueniat tamen calidum 
habcntibus ftomachum confert. Ralis hbr o.xxi/ . cap. 
vccij. 

f£Cafeusrecenshumores nonmalosgenerat cum fitme* 
diocrisinter lac&cafeum ficcum: retinetenim partimdul* 
cedinem 6i aquofitatem laftis : & ideo ad digerendum faci* 
lior : &ad nutriendum laudabilior : maxime fi faleearuerit 
multo. Cafeustamenrecens parumfalitus melioreftnon 
falito.Ifaaccap.xvi/.vnmerfaliumdietarum. 
<£Cafeus falitus non vetus eft intra eos,& vclocior in dige 
ftioneq nonfaIitus:&velociusdefcendit !&'propterea fto* 
macho frigido non eft ita nociuus ficut recens penitus fine 
fale:& idco tutius ipfo vtedum eft § altero. Auicenna in fe 
eundocanonis. 

HXafcus vetuspeioromnibuseft: maximecp illein quo 
acumeneft&pundio.Inhocenfcafeoaquofitatts nihileft 
etex coaguloacumenadeptusefi:ideocepha!cam mouct 
oppilationem in heparegenerat,& in renibus calculos. Ft 
proptcrea omnis quidem cafcus qu^to propinquior rccetf 
eft minus malus: ft quanto amplius vetus & difficilioris di« 
geltioniscrit&maiore vrgcnsfitimaccephaleam capitis, 
Hali.v.Thcoricaecap.xxv|. 

CCafcus vetus eft vitandus quoniam in rerobus vefica 
paric Iapidcs,& nullum affert iuuamcnt vm. nc eft nutnri* 
uus ,neqj cito digeftiuus,ne<ji bonum fangume generans, 

h iiij 
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tieqj vetrem hume&ans.fed plurimu humiditatis dzftccl 
ftringcns vrina,& cfto in intefione fe mu tans , vnde eft aci 
tusficciffimus groffus &corruptfbilis:adexeundudefto 
machodurus.Iiaacindoc.v.cap.xvif. 
CExcafeodebeteligiquinofitmultu vetuftus necmulti 
calidus/id eft reccns.& cafeus qui fit ex Ia#e pauce acetofi 
tatfseftminus nociuus ftomacho omnib 9 fpedebus cafe 
eteius acetofitas cofortat ftomachu\& noeft diffialis dige 
ftionis.Et cafeus mollis eft melior duro , & fpongiofus mi 
Iiorfolido.Rafis.lib.xx|.continentis.cap.cciif. 
<EE>eoppilariombuseft cafeus multus: quoniam zdducii 
oppilationemin hepate& lapidem inrenibuseiqui multi* 
plicat afTumptionem eius,& cuius hepar & renes funt para* 
tareciperelefionem.Gale.inlib.dedifroIutionec6tinua. 
CCafei fumpti poft cibu , quantuuis paru: os ftomachi fi 
gillat:Sf faftidiu pinguiu edulio^ tolerat:&coco#ioni ac ca 
p»ti pdeffeaiut.Rafis.ii/. Almaforis.Quis autcafeus melt 
or fit vaccinus an pecorinus:dicedu eftcj>licetcafeus ouin 9 
fit vaccino terreftrior : alijs tn panbus mm* malus & fanior 
exiftit vaccino:cu fit boni odoris/&faporis/& guftui magis 
pportionat*:cu fit U&>tx lacle, eui'c6plexio eft melionfi, 
militer vaccin'fanguine groffiore generat cu vifcofior fit 
ouino:& lac ouinu hdu in mefe maif eft laudabili 9 quocucf» 
alio:cu Iacvernaleinvltimoveris^iinitiojcftatisfitomn! 
alio couenietius : &' p cofeques cafeus fadus in illo cft quo< 
cuq 5 alio melior & laudabilior. Vaccinus aut ca fcus ia dido 
eft nutribilior^qa vnduofior.ficut Iac vaccinu vnduofius e 
ouino. Cafcus vero caprinus & fi fzcV fit ex tepatiori lade 
oibus tn cafcis eft dcrerior :c]a ftatim cxiccatur & tcrreftrifu 
canir/S'efficit* valdc fragibil's vt experietiadocet:^ primo 
tndielaudadusce videtur.Tncafeis maximecauedueftne 
cafeus cum fubtiliatiuis vel diurcticis fiue aperietibus aflii 
matur:quonia perducut ipm ad renes,&lapides faciut:que 
admodu fenfit Auicenna in.ij.canonis. 



tracjilpar.illibri.il fo.lxl 

De pifcibus de nutri mento q<3 ab aqua« 
I ticis eftantmalibus. Cap.XV. 
jN aqua degentiu varif funtfpecies animalium: 
Idifferentiazquoqj multae. Veru dicentur a nobis : 
Jquae in vfum medf cinae veniut : & fanitate pten* 
dunt. In vniuerfum igitur fciendu cft/ optima eflie piidum 
carnem :qui in puro mari vitam agunt: pcipue cu locus ve« 
: tis comouef ur: ncq$ terreftria funt litora : fcd aut arenofa/ 
aut faxis afpera:autrupibusalta:& fi rn fcptetrioneccuer* 
faloca/ventis feptettionahbus fintobnoxia.necdubiu cjn 
niare mari fir ad gignendos pifces aliud alio melius: quate* 
nusautpurgatiusruerit:autfluuiosingcntes.cVmultos cx 
cipit. In huiufmodi igitur degentes pifces mari :quatcnus 
abundant(lagnis,cVpaIudibus:eatenusfuperanturabeis: 
quiinpuro degutmari.maximeautemredundans acflac* 
ccfcenscaroeftinlutofa cVfordidaaqua degetium.Eftaut 
adliuc deterior in ftagnis,& paludibus : nifi exigua fint fta* 
gna ingentia excipientia flumina:fontefc£ habeat:& Iargu 
effluxum:Iongedeteriorcs,finoneffluitaqua:fed ftet.q>fi 
ftagna fint:cadec£ ccenofaiextremf improbitatiscritcaro. 
Influui|sfuntmeIiores:inqbusvelox,&muItus efluxus. 
In ftagnanbus autefluui/s degcntiu pifcium caro no bona 
eoncoclu perexiguu bonum nutrimetum habens. Peflimi 
funt qui in ofti/s degunt fluminu :qua? cunc# cloacas expur 
gant:&balnea:autlauias,& veftium cVtelarumfordeseue* 
hunt:&quecu($ per vrbes labunturpurgadi caufa immifla 
fiunt aute tum meIiores,tum deteriores arte coquentiu : her 
bis,& radicibus bonis ad hanc rem accomodatis: vtilibus. 
Fiutcj paftu etia" pi(ccs tales:qualia fuerint pabula:quibus 
vefcuntur:qiif tum bona,tum mala inueniutur.QuimaJo 
vefcuntur pabulo cum excepti funr,fi paululum modo af* 
ferueturtabefcutj&ftatimmaleolent.Infuauesquocffunt 
tametfirecentes iparuuluq^ nutrimentum habcnt. Atnon 
paruam redundan tiarn :& malum humorem in corpore co* 




DE PISCIBVS. 

gunt: cis qui fr equenter vefcuntur. 

CTroblcma. 

CCur faxatiles pifces factle concoqufitutfQ uon/am cun 
da/qujeadfaxaeft/aqua/ettampacaro man fempermoue 
tur:micat(5.Duruna(j,&mo]lequicqii:dclt:a!rernorno»u 
ac reciprocatu perpetuo quiefcere non potcft. Atqd femp 
moueturammaJtenuiuseuadit:coqdqu!cfcit:quarcct'ani 
ptfcesabaquacommotitedundatiamhabent nullam.Bl 
dem ratione voIucrcs,quae in perperuo fcre funr »notu faci 
le concoquutur: ftcutcotra : quac tarde: vt grucs/ 1 j.iuoi ses/ 
anferes/anates/querquedule /& prorf us aqua gaudetcs oim 
nesaues. 

CDe pifctbus colleftiones. 
lEDidmusnaturapifciuvniucrfalirereffefrfgidam.abm 
inida:&humorisflegmaticigeneratiua:con!fcnirntccaI«dl 
haberibuscoplexione: ctficcamiaximcinarftriio fcporc St 
calidaregione.incduentenre vero frtgtdis:&' humrdis conte 
xiontbus:&carnoiTs:maxime,qtiibtis molles ncrui fucr»nl 
ct adhyemaletcpus vencrint: velfngidam rcgione habue* 
rint:naturajiter enim eos infrigrdant,c\ humccfat.profndc , 
quibus cholera rubea domtnatur: cVcalidam habetibus co* 
plextone:coitum confortant:& fperma augmetant . Ifaac 
in Iib.particulanuin dietarum. 

CDico fanguis ex pi fcibus gcncratus/eft cite corruptio 
nis.ft propter hoc non cft mirum fi plunmav e v Vorum f re? 
quentata comeftione/proucnianta-grirudincs. Aucrrhois 
vj.colliget. 

C Pifcis recens vniuerfalirer eft frigidtis.ft hum idm& de* 
gma generans.fedqu inmart nafcitnr.&' falfa aqua ,mino 
risefthumiditatis,&frigiditatis. Hali.v.Theoricas cap. 
xxv. 

CPifces marini calidiorcs : 8i minus humidi : & minus vi* 
fcofi funt:faI(Ttudoenim aquKinhabirarapcalcfaciteosim 
cidens humiditatcm &groffiticm. vndepingucdoeorurn 
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traciilpar.illibri.il fo.lxil 

mfnoratur.Sanguiscnim:qucmgcnerant:efttcmpcratiffi 
m* : nogroffusineqjturbidusmcqjfubtilismcc^aquofus: 
Kcet fubtili vicinus exiftat.Ifaac in vniuerfalibus dictisca. 

xxvnf. _ ... 

UTifccs fluminu ina#ione,8c paffione contranj funtma* 
nnis:quoniamfluminalis aquafrigidioreft : &humidior. 
vndcpifccsfluuialcsfuntcraITiorcs:&vifcofiores:atq3pin 

guiores.ft idconutricntes plus: mali ramen: &addigeren< 
dumduriwelocitciqadeftomachodcfccndunt.Ifaacincin 

tadodnnacap.xxviij. , 
CPifces: qui m fluuijs gencra*tur: meliorcs funt fi in flumo 
rapido,& multi fluxus exiftant: ficuti peiorcs, qui in parua 
dcgunt aqua fluuios magnos no fufcipiente,nec efflux um 
copiofum habente:multo vtiq? & his deteriores :lacu 6 fi au 
tcm oino tieqjdefluataquasadnucdeteriores. Galenus.iij. 
A limentorum cap.xxinf. 

HSanpiis^quicx pifcibus petrofis generatur,eft teperat* 

naturaliter:Iicet fubtilitati fitpertines:& velocitcr a mebris 

diffolubilis :& pcr cofeques mclior ad regeda fanitate : § in 

mebror u confortatione. Et pifccs de clara aqua laudabilio 

rcs:&longcminus corruptibiles funt:qalij: & maximepes 

trofaincolcntcs.lfaacin.v.doclrina. 

CPifres litora,& fluuios expurg;antes,& citiitate inhabita 

tcspcffimi funt:nobenedigcftibiIes:neqi cuchimimeq^ dc 

lectabilcs . Galenus. iij. Alimenrorumcap.xxvf. Etinlib. 

deeuchimiacap.vif.inquit.Pifcespaulominus omnes eu< 

ehtmi preter conuerfantes m paludibus . 

ffPeior omniu eft pifcis.qui paludofa habiratloca :aquaf* 

q? fpiffas^' putridas . calida 1 cf. Quonia pif cis, q in huiuf* 

modinafcitur,quietuscft:celerisimmuratidisinfcetorecu 

ab aquaedudusfuerit.Quiautemhuiufmodi cftminime 

comedatur.Celerisenfm eftimmutationisin ftomacho: 8f 

inmalum humorem.Hali v.theoricc.cap.xx v» 

ffEx habentibus moJle carne ille,qui eft maior ad terminti 



DE PISCIBVS. 
aliquem cligitur .Queadmodum ex pifcibui dura camen 

habcntibusillCiquicftminof.Studiumigiturlitinclfgedc 
pro poffe omni,pifccs duras carnes habetes:quoniam fan 
ores funt : vt fapientes medici dixerunt. Auiccnna in.ii. ca> 
noniscap.ccccclx. 

CDuriticscarnisin,pifcibus,&fragi!itas eiufde fignifical 
t^nccjvifcofialiquidfitinipfo:necjpingue:&nutritbenc 
ali/spifc/bus magis:quando bencdigcritur.Galenus inali 
mentorum cap. xxiiif . 

CMcliorespifcesfunt,quo^corpusc(tmediuminterma 

gnum&paruu:&quifunfvelocismotus,&pauccvifcofi. 
tatis. Aucrrhois. v.colliget. 

CCum pifces oua facerc incipiunt ,fi incraffantur ,»illaud* 
bilcs funt propter multitudine fuaj pinguedinis:& fi macri 

fi'unt,etiam illaudabiles exiftunt :nec funt amadi cx quanti 
tatefuaematiei.Melioresita<jerut:quimcdiocres fuerint; 
quoniacum nimiu crafii fuerint,addigeredu funtduri:fto 
machu emolliut,groffum flegma generantes,& vifcofum. 
Si vcro macri fint:ad digcrendu quocfe duriexiftut. In Iib. 
vntuerfalium dietarum. 

CPffccs modic^ humiditatt's,quoru caro frangitur ex prf « 

uationepinguedinis,&humiditatis:abundantisnutrimeti 
funt:quia caro ipforu folida.Et ob hanc caufam: lucij/ car* 
piones/&huiufmodiqui carnes.duras habet &frangibiles 

inpartes:faciIediuifibiIes:funtiurcmcritocomededi.Tin 
chae vero/reginc/anguiIIae/& huiufmodi nequag :#pter op 
pofitas caufas.Ex fentetia Rafis in.xxi/.continentis.cap. 
ccccxxiij* r 

CPifces fquamas habcntcs funt meliorcs. Squama cnim 

fignificat humoru paruitatem,8<: aquofitatis indigcntiam. 
Q.uia natura fuperfluitates humoru ab intcrioribus ad cx* 

tcrioraexpellitadnutriendasfquamas. Cicut animaliuna* 
tura tertiam finiensdigcftionecxtcrioribus membris mun 
dat quecucg fum conucnietia ad nutrimentu Ian*4>iloru$ 
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LIBER.IIL 



FO.LXIIL 



jtfimiliu.vndcpifces fquamas habentes duras,&groffas 
meIiorcslunthabentibusmolles,&iubtiles.fquamarucm 
groffities paruitateinnuithumoru.E cotrario authabetes, 
copiahabethumoruJfaacinlib.particuIariu dietarum. 
HTifces,qui,cu aqiia fola elixatur,funt oib 9 Iaudabiliores. 
Quonia eoru vifcofitate aqua: inqua fuerfadecodi :abftu 
lit:pcipue fi manducentur cu fale/nienta/apio/cat ui/pipere/ 
zinzibere/& fimilibus.Ifaac vbi fupra. 
|£Corporibus temperatisdenturpifces,affati:autcu oleo 
frixi:tame tneliores funt affati. Ifaac in vniuerfalib 9 dietis. 
Deterior igitur coquedi modus eft f rixatio. Tu quia vifco 
fitatcm pifcibus tnbuit : tum etiam quia pifcis cum oleo fti 
xus/ftomachum emollit. 

(ECancri folidaecarnis funt:difficilisdigeftionis:abundan 
tis nutrimenti .Et caro cancroru,& iura ipforum conferunt 
ptificis : & augent in a&u venereo. Rafis. xxi j. continentis. 
cap.cccxciiij. 

CCancrorum cato omnis falfa eft fapore: vnde nat ura flu 
xam facit:& no cito digeritur. Et qui minus falfus eft :caro 
eius Iacertofior,6cdurioreft:&magisdigeftioniinobedies: 
vnde hui 9 aialis caro ois humore generat groffu/ & flegma 
ticum.Hali.v.Theoricj cap.xxv* 

CLiber Tertius de holerib us & radicibus* 

CDeholeribus in vniuerfum. Cap.Primu. 

Ciendum ltaqj differetias fingulatim 
jfuaseffe&uu effe in vnoquoq? mcdi* 
|,carm'ne. Certu qde certehabetholera 
limitem omnia:calidae,velfrigid£,veI 
J arid^, vel humidg quali ta tis , vel partiu 
'jtenuitatis,velCTaffitudinis.Veruquo# 
ufq^inquouisipforumfitprocededu: 
incjjdicnncc^fciri aquogpoteft. Ten 
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t>E HOLERIBVS. 

tauerGtuifignes dodrinamcdici terminis quibufda coctm 
dcrc certis:qut fatis vifi funt in huius artis vfum poffe pue* 
nirc. Vnu cjda genus docucre: qdin fimilc nris corporibus 
trafitteperametu: vtvero nucfere Iocjmur:c6pIexione.In 
ipfo figcte corpe huano caliditatis quodda principiu cft :im 
mutatione, atq^qualitatis abalicnatione qua alterationcm 
nuc oes noiant. A Iteru aut genus feccrc calidius : qd q ma« 
ximevixferrepoffim 9 . Hui 9 nimirfifotius cahditatisqua 
tuor ordines,quos gradus vocam^ inftituere. vt prim 9 fen 
fu vix oino percipi qucat:vclcerte n6^ciptaf:i"cd cofyder! 
tis tatu ratioc perpeda!. Alter cj fecudus ia fenfu pcipfatur* 
Alius,cj tct tius la multu calef aciesmecdu tn cxures grad 9 , 
Poft que quartus ac vltimus vtm habct exuredi.Ita porro 
etia refrigcratiu ordo eft : vtprimus refrigeradi indicatione 
no admittat. Secudus ia frigcfacere fentiatur.Inde f ertius: 
poftremoquartus . qtii vbi terminetur tibi Iiceatignorare. 
Iuxta hoiftpportione noris humecra,& anda fe haberc- Cc 
modius vicfcmur faduri: vt pri mo dc holeribus dicam 9 :nc 
quaecuqjin orbe terraru (quis enim hoc audeatpolliceri i\ 
fed qua? experietia pftantiffimoru vcncre mcdicoru :quarr 
vim habentinfignem. 

f£Problcmata. 
irjCurocyus excaulcfcat: qd femirie vetuftiori : vt trim( 
autbimoj>dierit:q qdnouo/ An q> ficut in aianfiu' genen 
feme id cclerius af?ert:qc! viget:ita etia feminu,q verufta ad 
modu funt:vini fua oem exhalarut:q rcceti ffima imbecilli* 
ora pptcrca funt:q> excremcntu adhuc jjcreationiminime 
coucnies cotinet.QUf media tempore : hoc humorc inuti H 
omni exa&o validiffima cffeprobantur.Celerius igitur fe* 
mcn profundunt.Idautemipfum nonifiexcaulefcereeft: 
quippecum fcmen cx cauleproueniat. 
CCur porru profit ad voce fonoraV \ T a & perdici comodil 
eade in re nouimusi' An cp alliu quocp elixu delinit :& quidc 
ponrukntiti3quadaobtinet:qu$faucesdctergercpoffit. 
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ruulia v fretodita poffinr. vt caulcs lilio^, vt allia^vtcepef* 
f\nq> oes alimetuintra fcc6tinet:neccertodiffinitoc|Ioco 
res 01 ifitur.Crefcere aut vnuqdq3 pot:noeo q> in fe cotinet 
ahmetu:fcd q? decodu ia & digeitu iliud pabulu cft .cotinefc 



aocodilorutepus tute opari fibiadmodu nouimus.incre» 
metu tn corinuan uo licct:qm aliud nofuppctat alimetu. 



f£Ho!cra pcipue:atq; fruftus abu$ magno replcntcorpus 
nurrfmeto:& humores crudos gencrat:& malos. Rafis.vf. 
Almafonscap.v.&mlib.iii/.fuoru Amphorifmorumait. 
Hokra humorts humc&at :& ideo no funt cibus couenies. 
fc't hoc proprie dc frigidis cft intelligendum. 
^Oesherbep fuanaturadecltnat adhumorcs melacholi* 
cos :fr hoc etia faciut a tota fubftatia : cxcepta Iaduca:& bu 
gloffa.Et idco via cibino yidei couenire. Aucrrhois. v.col 
liget. Via aut mcdtcine^ feu cibi mcdicinalis poffutqnc^, vt 
in eftate valdecalida^couenietes ce ad remittedu ardoreViiti/ 
etfortecorporis caliditate.Ex eis pmaxime vtipoffum*Ia 
duca/endiuia/portulaca/& hmoi :inhycmc vero minfme. 
fTOportct^vt fanttatis coferuator ftudeat:nccibi ipfi' fub 
ftatiafitaIiq3nutrfetiumcdicinaliu:ficutholera,&frud 9 ,R 
rcltqua ab ipis :qm fubnliatia fanguine f ut aduretia:& grof 
fa funt ipm flegmaticu facietia:& corp 9 grauatia . Auicena 
iif.f.Galenus quoqj in Iib.de Eucjiimia dixit.Holeru quide 
tiullu eft euchimu. Sed calidis .>& ficcis eo in teporc eft vtcn 
dum fecundu Auicennaiii.i.diccnte.Holcra cholerica mul 
tum conferur m hyemc:ficutinfipidainaeftate. 
f[Noffc oportetomntb 9 holeribuspauciffimu ftcacochi* 
mu fangutne generanbus : cx laduca aute no mu Iru qdem 
ncchcacochimumcqjtame euchimu fanguinem gererari. 
Galenus.ij. A limcntorum cap.xxx yiij.Et mcap. x Ij. libri 




CEDchoIenbuscolIcAiones. 




DE HOLERIBVS. 

ciufdem fic quoc^ ait . Alimem ex bleta eft modicum # ex 
aliisholeribus.Ex^buspatetJ^hoIcrumnutrimentumfit 
parutlTimu: & in via cibi fint illaudabilia • Veru domcftica 
minus mala. Sylueftria vero peiora. 

CDe holeribus :& quae in vidu vitanda fint 
Cap.II. 

:Vncperliteraru ordine quomagis obuiafintcj« 
j rentibus:quae fequeda in vidu:quje^ vitada : vt 
jcuiuflibetpoftulat naturaoftendemus :n6vtm 
4lfyluisnoftris medicinalibus fecimus . illicfiquis 
demedendicaufaetiaquaenomandutur,acbibutur,appo 
fuimus.hic ea dutaxat:quedepofcit viuendi ratio ex cibw. 
Ab ipfa igitur nuc acetofa nobis fumemus initiu. Inde ex 
ordineliteraru cetera quoq? holeraprofequemur. 

DeA Litera. 
f£Dcacctofa. Cap.III. 
Cetofa frigida eft,& ficca:que Sc vcntreftnngit: 
etftomachu exafpcrat:choler£q5rubea v & iitim 
e v tmgutt.Rafis.iij. A Imafons cap.x vnj.Et ide 
<i£M in lib.xxf.cotinetis cap.ccxlvitf.ficait Diafcori 
dtsaudoritate.cj> ipfa valet ad dyfentena: & fluxfi ventris 
cromam:8 ppriefcminamaioris vt ipfcmquitGalemau* 
doritare: vbi dixit:q> comeditur acetof a ab homintbus ap 
petenttbus Iutu &' aiias hutufmodi res hornbiles. facit quo 
cji adappetttiimmcitancium. 

f£ Acetofa domeftica frigida eft in primo &t dcca in fecudo 
et in ipfa eft ftipricitas:& omnts fpedes eius fupcrat chole* 
ram:& ipfius humor eft laudabilis.Et illa quaenon eft vehe 
mentis rubedinis,plus nutrit. Auicennain.if.canonis.cap» 
hitj» 

ITDeApio. Cap.IIII. 
Pium calidum eft,& ficcum in tertio gradu : ven 
\ tofitatediffoluens. Halt.v.Theorice.cap.xvf. 
" Auicennainfecudocanonis cap.lvj.ficfcribit* 
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tRACTJttPARTJIIJB.IL Fo.LXV. 
Apium calidum eft in primo:ficcumin fecudo. Ruftis ve* 

r ?? ,XIt <£ dome ^^huimdum^emtamedusradix 
eftficca cum couenietia, curus oper ationes medictnalcs plu 

nm«funt > RdoIuitenifnflationes:fedatdoIores:prouocat 
vnna:fudorem:& humfmodi. Verutamen via cibi no com- 
mendaturdiceteeodem vbi fupra Apiumeftmalumexd* 
tans cpiJentiamepiIenncorum. Erftomachoetiam nocere 

necndefcenfionis. 6 

CApiumdatuproprietatemhabetcoftipationem 
^vmi^ 

&caputattrahedi:vndentepi^ 
^vuluaexift^ 

fa generadi i corpore foetus apoftema:* putridas puftulas. 
Ifaac m particulanbus dietis. Et Rufus kit. Non debemus 
fecudumcibuinapiumIaudare:quiahumore.noti9corp 

nsadftomachucoadunat:vndegeneratvomi'tum:8(;e^ 
tat coitum.Condudamus itacj^ via cibi tutius fitrpfum 
dimittete^ 

vel ahquid ahud talepatiuntur. 

CDe B litera. 

CDcnatura Bafihconismaioris^mmoris. 
Cap.V. 

I AfiIicon:fiue badamgf^hortulanus laroru folio* 
rum fccundu Diafcoridem.qui comeditmultum 
ldeeomiouetventofitatem:prouocatIac:facitvi 
■ f "sobfcUritatem:&eftdiffidIisdigemonis. Ra- 

lmusmykimofecddKBafi^ 

bethumfditatemfup CT fluam:&obhocnonS 
comoricurecipif^^^ 

bsriu^ 

i 
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DE BORRAGINE BLITEJET BVGLOS5A» 

|£Bafilic6 minutum,q3 gariophilatum didturtcalidfi eft» 
et ficcura in fecundo gradu tefte Auerrhoi in. v.collieet ca. 
derebus marinis. Aperit oppilationem cerebri:& valetcon 
tra cardiacam paflionem humidam:& contra melancholia: 
et contra hf morrhoidas:inqiu't ipfe. 
C[Bafilicon,feu Albetarofi calidum eft :qd & dolorem effk 
cit capitis :& male nutrit:cuius comeftio vtentis vifum tur* 
bat:quado eo multu vtitur.fperma quoq3>atq$lac deficcat; 
ori tame ftomachi confert:corroborat enim ipfuimatqj cor 
diauxihatur.Raftsaij.Almaforiscap.xviil.Etcjbdeminu 
to loquatur^apparct ex eo:cj> dixit lac dcficcat:&ftomacho 
c6fert:cuius oppofitum facit maius bafilicon. Galcnus.iif. 
alimentorum cap.liij.ait.Licet bafilicone vtantur multi:c5 
oleo & garo ipfum offerentes :peffimi tamen chimi eft. 

{£De Borragine>Blite,& Bugloffa. 
Cap.VI. 

I Orrago calida eft :& humida in primo gradu. ha 
I bct proprietate laetiriam gcneradi:fiin vino mif 
l| fa potetur.cor eria cofor tat.proinde antiqui mi« 
_$ fcebat el medicinis cardiac^ palTioni valeribus. 
Ifaac in dietis parricularibus. Virtutem habet generandi bo 
nos humores:& valet( vt vult Diafcorides)c6ualefcetib 9 :& 
(mcopi2attl) 9 :cardiacis:&ti«lacholids:comefta cu carnib* 
CBl2ta,bliris,fiue ficla,vt Rafis inquit in.xxi/.continetis/ 
cap.ccccxx vf.Diafcoridis auctoritate / duas habet fpedes, 
quaedam enim eft nigra:qu§ ex vchementi viriditate ipfius 
declinat ad nigrcdinem :& hsec conftipat ventrem. Sed fpe* 
des alia : quas eft alba : laxat ventrem : & fpedes vtraq* eft 
mali fucci ex partenittea:quaeeftmds.Ideofuccusdus 
mundificat quoties iraponitur in naribus.In bletis funt yi 
res baurachi^: ideo exdtant ventrem:& pungunt inteftina. 
ideo nocet ftomacho & nutrimentum fpfarum eft modjcu. 
calida eft,& ficca in primo:& humor generatus exdsno eft 
kudabilis. 
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LIBERJIL FO.LXVL 

CAlimetumexbletamodicum eft:ficutabali/s holerib* 
magistamenidonea£ft,g < malua,ad oppiJationes hepanW 
adhuc autcm magisfljuado cum firiapio.aut omnino cum 
aceto comeditur:&fpleneticis codem modo fit bonamedi^ 
cina.Mento quis dicet ipfam mcdicinam magis q alimetu i 
quado fic comedimr.Galenusj/.alimetorum cap.xlf 

CSuper bugloffam vero fis audax : & no timeas mai/tiam 
eius:& vtereeacu omniqdinpotu tribuisiSiin cibodzs.et 

Cn 9^ C " rnt ^ l i Ctudo vt ,n P° tu tribuafca fimiliter aqua 
eijdiftillata. Auicena mprima^cap.iii/.In traAatu quccn 
de vmb' cordis dixit:q> cor cofortat.pofTumus igi? fccufe 
borragme,& buglofta in falatiti/s vti cu lacluca &ali,'s. 

CDe C litera. 
CDefpedcbusCaulium. Cap.VII 
Vtura c^ulis frigida eft , & ficcz in primo gradu: 
i jdeoturbidu &meJandioIicufanguine generat/ 
I horribile odore date. Aeftiuales em vftione gene 
Jrat:langiiinecholerevftevicinu:q3eoruacume 

ro tati acummis no funt:fed vis corfi vetre humedht:& V ri 
na^uocat.Etvtabco^nocumetotepeten^clixenJ:ft:aq 

™ d K;viTujs:&^^ 

etefui donetur.Hali. v.theoricecap.ivi. 

CNutn m et um ca ^ e(i parm1 . & humidiusnutrimetole, 

digeftionis:eft^ 

? c 7 ad P artfls ^cute:&lateiTs:&fadtdogrofumcor. 

pus./iuicenna.if.canonis.cap.cxlii/. 

CCaulcsfuntf^^^ 

morem melancholicum. Auerrhois.v.coiligct.Rafis ta, 
mcnin.xxii^cotmennscap.ccccccIxxxfi|.audoritateBim 
mafw ficmquit. Cauliscaliduseft.&ficcusmprimd^ 
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DE ENDIVIA ET ERVCA 

nafcens in eftate: malus eft ftomacho:cum eo cj? cft in eo de 
acuitatcElixus no bene# comeftus laxat vetrem:tu bene, 
& proprie clixus cu duabus aquis rctinet ventres. 

CDe E litera. 
CDe Endiuia. Cap.VIII. 
i Ndiuia duplex eft/domeftica/& fylueftris. Dome 
I ftica diuerfaeeft virtutis. Habetcm amaritudme: 
! potidtate:& infipiditate . Quae iteru in duas par* 
Jtjsdiwdil.Eftemhyemalisr&seftiualis.Hyema^ 
iis aute infipida cft propter fue amaritudinis paucirate:& in 
fipiditas eius propter teporis rngiditate,8chumiditate.Vn* 
de frigida eft in fine primi gradus.ali j dicunt in principio fc 
cudi.& quidam dicunteam effehumidam:qctfenfui noap* 
paret.Eft aute [iccitzs palam propter amaritudine fuicp po^ 
ri citate. Acftiuae aute amaritudo eft maior :8i minoris frigf^ 
dttatis Frigida em eft in primo gradu:& ficca in medio eiuf 
dem.proinde peiorem generat fanguinem:<| la&uca : & de* 
teriorem.Ifaac in particularibus dictis. 
|£Endiuia in via medicinf multu comendatur :fed modicu 
admodu in vianutrimeti.Vn Auicenainfecundo canonis 
cap.ccxxxij.ficfcribit. Ambe^ fpedes vincut laducainope 
rado:& in pftando iuuametu oppilarioni eparis :guis mmo 
retur ab ea in c6fortado:& in extinguedo:& magis iuuariua 
cx eis hepati eft illa:q e magis amara fcilicet dcorea.Natura 
em endiui^ f rigida eft in primo:& ficca i fine ei 9 . Et hortula* 
na eft frigidior:& huidior:& opatioes funt :cja aperit oppila 
tioes hepatis:& venaru & vifceru oim:fedat naufea:& excfe 
tatione cholere: & cofortat ftomaAucaMdm&fyJueftris mc 
hor eft ftomacho:& dictf eft couenies oppilatiot hcpatis. 
CDe Eruca. Cap.IX. 
f,Ruca calida eft.quse inflatiua exiftes capitis creat 
| dolorem : tardeq} digcritur:fed virgam erigcre fa 
dt.Rafis.iif.Almaforiscap.xvii/.Etinlibr.xxf* 
lcorinenris cap.cxcdidtauiftoritatc Diafcoridis. 
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LIBER.IILDE HOLERIBVS. FO.LXVII 

ErucaexotatappetitficoteprouocatvrWcprocuratdfc 
geft'°nem : &laxatv^ 

mpm„o : &q U iaeftduscaI.d.ta S ma.otfuahum™eft 
generatiuavetof.tat. s: add.tadco.tu : faateneerev^ 

cucomed.turfoIamdudtfod a: & q uivt,tur^^^ 

eft,prouocarevnna.Weventre;ixMrate&eft.or^T^ 
neremftrumentum vitgeaedum. g * 

CEwcacal.daeftmtemo : &humiaaiprimo : fubtiliatfD^ 
ma : generatcoitum : exdtat appetitu : dotore'?ms ladt 

calidafecundo : &humidainprimoexiftit. 4Uuat,nam 
<TDe F bteta. 
CDeFoeniculo. CapX 



g™"f.ejficcus^ 

uioni:ied tamen fecundu medicina valet ad diu- 
turnas rebres JV r»rm i.v^iv^ ■ t/-. . « 



P tumas febres,& prouocatione vrine! Ifaac in oar 
ftcu ar.busd.ens.Et Au.cennain..y.canoniscap «S« 

^ficaans.&eild.gmnerrio.hortulamautemcalidiras 
eft m fecundo . apetit oppilariones » aciut vifum et Dano, 

^teqmdem extftjmauit,^ venenofi vermespafcuntT 
etfen>cntesfricantoculosfuos,quando eerediunmrX^f 

eom.ttlwmiduscomeftusfaatexuberarclac :v erutamen 

e.usd, g eft,oefttarda : et<pfi'„s„wrimer,meftmrm 

CFaniculusfi^dumAuerrhoiinin.v.collteerTal,du S 

eftmternogradui&ficcusinfecudoietpropTX'^ 
«tlac vrmamiet menftma.-etconfertowl.s. Raf£ autem 

m.xx, f .co„nens«p.cccxlv,.didtauaoritateDiafcS 
9 > femculus auget lac.EtauaoritateGalenidM : ^aoui 

hottmfiumfcemculotfialefadtvfolenter^po^ 

i iii 
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DE HYSSOPO INTYBO ET LACTVCA 
ni intertio : feddcficcatinprimo:ideo generat lac.Etp ho<3 
faluaf Aucrrhois qui in tcrtio gradu caliditatis pofuit ifm* 

CDe H litera. 
CDeHyffopo. Cap.XI. 
j 1 Y ffopus vim habet calefaciedi,attcnuanditt.dcs 
Jcoda cum ficub 9 :& melle:& rhuta : & aqua:& po* 
f'©B!$ wjta:pneumatids fuccurrit: afthmaticis: tuffi vete* 
»^»ri:diftillationi t lubricofch pcrimit.cn melle mixta 
idempraeftat.Manditur cum viricnbus ficubus ad aluu fub 
ducendu.fiadmifceatur cardamomo, vcl iridi vehemeriffk 
mc purgat:& colore efficit pbatmfi fiat ex ea cataplafma cu 
ficu & nitro fpleni:» aquae mtercuti cu vino fuccurrit:& an^ 
ginis.decodio ducla in gargarifmu co&a cum aceto^labos 
ratibus fuccurrit dentib 9 ex dolore: vcl cocuffu.Calidus au* 
tcm,& ficcus in tertio:fi Aucnhoi credamus. 

CDe I litera. 
CDe Intybo. Cap.XlI. 
j]Ntybum f rigidu,& humfdu in primo gradu :con 
§l fert ftomacho: & cum aceto coctum vfu vetrem 
citatthabetcg vim oppilationem magis df moue* 



ll!iI*Sdi:q vllum aliud holem genus . fanguinis fcruo* 
rcmmirigat:diftrahitexiednorcmflamarioncs:arquatifcj 
medetur :& fua quada proprietate iecur confirmat. Somnil 
addudt mediocre.Ferunt quidam poft fanguinis detradio 
nem^fiue ex vcnis fiue cx cucurbitulis cu accto ante cibum 
mafumiecoris cuftodire fanitate. veneris diftinet appetitu: 
femenq? minuit frigidam habentibus coplexione . prodeft 
aduerfum fanguinis exputationem.hui 9 ius admodu iecos 
ri vtilc.femen fuccurrit eftubus:qui funt ex flaua bile. at lie* 
nem offendit. VirgflP.iuj. gcorgicoru Intybam nommamt 
dum ait. Strymoniec^ grues:& amaris intyba fibris. Reccn 
tiores autem dcorearh vocant. 

CDe L litera. 
CDeLaduca. Cap.XIII. 
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LIBER.III.DE HOLERrBVS.FO.LXVril. 

gumem 1 nquaatatc,&quateat£:q ll;e ll„ on , aiIcf 
,w«H«Jaquamelioreft:q ni aquafusfrieiditati enahn- 
™*ffpt?betaugnie-^^^ 

fimplacasrfanguinisebullitionerefrieerat-flmn^^^ 
vS^ 

vel langutne fatfu amputat:& cocla plus 5 cruda efui cou- 
ur^ fe2 c qUatK3t f : *P OTf ^one:fcd Tamcn cunundum 
aTOriiapons:vndefitapertiua«fanguinemeeneratDeffy 

teiWntftf* ^ , 
CTDe M litera. 

aFntffi^ nth3 8^m ^ eIHT:, • ca P .xnrr. 

fe P ,ffimelnm ^mvcnit:r,ptcfeao>om« 

'<ia€ft,&ficcaifecndogradu;&attmgitd?tcttio. 

i iiij 
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DE NASTVRTIO 

Ethabct amaritudinecumffiptiritate:c6fortat ftomachfi: 
&mouetcoitum.Et ytfentitlfaac inparticularibusdietis 
mentha calida eft; & ficca in.i j.gradmhabens ponticitatcm: 
&aromaticu odorem: vndeftomachum confortat: apperi* 
tum irritat: ahominationem de putridis humoribus ampu* 
tat:& efuiaiTueta coitumfufcitat:mitigatnaufeam flegma 
ticam.Et ideodicebat Serapio.Menthacomediturcumd* 
bis admixta: & eft bona ftomacho : 6i prouocat apperituro 
protradumpropter fuamodoriferarionemt&aufert fafti* 
dium:&indtatlibidineexdtatione pauca.Habet enimvi« 
rescalefa&iuas &deficcatiuas. 

CMaiorana calida eft : & fubriIis:omnibus frigidis paflio* 
nibusquaeincerebro funt profidens.Rafis.il j. Almanfos 
ris cap.xxj'.Et inhb.xxiij. cotinenris cap,cccccccxix.dixit. 
n> ipfa calefadt valde» Et Apozima ipfius bibitur in prin* 
dpio hydropifis : & valet difncultari mingendi : & torrioni: 
jpuocat meftrua : cofert dolorib 9 frigidis,& humidis:& do* 
lori capitis cx flegmate.Et Auicena in.ij.canonis cap.cccc* 
Ixxx j.dixit c^ ipa eft fubtilis :refoluriua:aperriua cu forritu* 
dine:aperies oppilariones cerebri & coferens hemigranec :& 
fode/.& humiditati:& vetofitatibus gr offis:& dolori auris. 
CMelilfa calida eft : que fubriliariua exiftens cordis parierf* 
bus tremore congruit:atcj3 inrlarione fadens virgam erigit: 
defiderium comededi tribuit: vomituc^ aufert : & fingultu. 
Rafis.iij.almanforis cap.xviij. Et vt graduantipfamnout 
rij calida eft & ficca in fecundo . Et confert omnibus aegri* 
tudinibusflegmaricis:&melancholic!s. efFidt oris odorem 
bonum:& remouet fcetore eius : letificariua eft :& confortari 
ua cordis :iuuat digeftione:& confert fingultui. 
CDe N litera. 

CDe Nafturrio. Cap.XV. 
' Afturtiumcalidu eft:S ficc3 ad tertiu perueniens 
^'i gradu :mundificat pulmone: & confert afthmati : 
^p? calefacitftomachum,&hepar:ftconfert grolfirid 
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LIBER.III.DE HOLERIBVS. FQ.LXIX. 
fplenfs:&;dlmaluniftoniachopropter vehementiam mor 
dicationis fuae : hcet ipfum faciatappetitum . augmentum 
effidt in coitu. Autcena in.if.canonis cap.cccccx vj. 
COmnes fpecies nafturdj calide funt: acuce:& nociuetfto* 
macho: ventrem laxant:expelJunt lumbricos: & diffofuunt 
apoftemata fpIeris.Rafis.xxiij .continenris cap.ccxix. B 
poftremo dixit audoritate Pnfdara q> nafturdum deficcet 
punefadionemcorporis:excitetcoitum:&inducatappeti« 
tum dbi. veru quia excdEue calidu eft: & ficcum : a choleri* 

cw&prarcipueineftaristeporefugiendudiQuareflegma 
ttcis derelinquatur porius mulienbus hycmalibus, & coge* 
latis.qmbus dus nocumeta parum quippe nocere valet: vt 
ranofumpta acoplexioncmanifeftilTimedeclarat. Calidu 
cnim eft\& ficcum in quarto vt inquit Auerrhois in. v.colli 
get & eius virtus eft ftmihs finapis virtuti 
CDe P litera. 

C^pormIaca:pentaphilone:&petrc^eb'naCap.XVI. 
s;OrtuIacaalterat materias cholericas& illasrefrii 
gerat refrigerationc loginqua a copkxione equa^ 

n in.ii/.gradu: in humiditate vero in.i|^eft hibri 
ncatiua,vifcofa,auferensdetiumftuporem. Ga^ 
Jenus lib.vj.defimpliamedicina. Dicuntquidamcu Auer 
rhoi in. v.colliget frigida fitin tertio gradu: 8i humidain 
fecudo.-cums tame oppofitum fonat Hali'. v.theoric* cap. 

fJIi. .>i Cenn3q "°^ ^-M-^nonis czp.cccccxhii h fim& 
ter dixitdeaus coplcxionc:^ ipfiusnutrimetu fitparuu: 

^ D^?^ n ^*^ abicindit vtplurimu defideriu 

fumi&amputatdefyderiumcoitus. 
CPentapIiilon/liceta plerifqjin falatirifsafiumattir,nulla 
tamen ad nutrmientum dus inuenio vtilitatem:fed tanrum 
admediana.cumchcatAmcenm.i,'.canoniscap.ccccdi'x. 

i.v. 
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DE RHVTAET ROREMARINO 
cp ipfum fit fortis exiccationis fine acuitate: & aduftione: 8i 
roordicatione.& quia eft f ortis exiccationis/ad nutrimetum 
nequag couerare videtunideo praetermittamus. 
CPctrofelmum calidum eft & ficcuminfme terri/ gradus 
ideof^ diureticum eft :& incidens : vrina prouocans. 
fl£E>e R litera. 

CDe Rhuta & roremarmo. Cap.X VIL 

j g g ^^ ^Huta calida eft & ficca :qux fubriliatiatq? vetofi* 
B ^^tate&inflationedifToluit. Rafis.ii/. Almanfons 
0 S^cap.x vii/.in Iib.quoq3.xx1 /.continetis cap.ccccs 
«aSiiaSfxxx v. dixit au&oritate Galcni inter alia q? fi fos 
lia eius fumatur pcr fe tantu:aut cu ficubus ficcis:& mire irrt 
tatmalitia vcnereommmortiferorm&ficomcditur/incidit 
fperma:& quia eft tcnufs,duToluit inflarione.ideo cft vtilior 
ali/s ad vetofitates : &prohibetappetitu coit 9 :&diffoluitgC 
deficcat vehemeter :quia eft fortis deficcationis:& impofita 
oculis vifum acuit:prouocat meftrua:dolore infert capitis: 
coftipat ventre:corrupit fperma:& deficcat:& humores adu 
rit:& plurimu fanguinis in cholera couerrit.Et ideo tan^ ini 
tnica f ugiida eft in via nutrimeti.Et du humida exiftit cafc 
da eft & ficca in.i/. Sica vero in.ii/.Et fylueftris inAiij* 
tnRofmarinus calidus,& ficcus in.ii/.gradu: vt Serapio in 
quit.Et |>pterea ad plures valet infirmitates : vt Rafis ait in 
xxii/.cotinentis cap. ccccccx\m], audoritate Diafcoridis.& 
inter caetcra dixit.cj? oes fpedes eius cummelle in oculis po 
fitas acuunt vifum. Ad plura quoq? alia confert. Quse quia 
pfentisn6funtppofiti:dimittimus. f^De S litera. 
Cpgj pmachi/s : Sparagine: Saluia:ft Sinapi.Ca.xvii/. 

Pmaehie valde funt bone: & teperate : valet gufc? 
!kj2^ tu ri>& pulmoni,& ftomacho&humedat vetre: 
J?!|$5 1 & funt m.i/. gradu frigide->& humidse. Auerrhois 
wbmxs&i in, v.colliget.Et fibi/pfi videtur contradicere:au 
litcra eft corrupta. Quomodo funt teperatae fi frigide funt: 
Gf humide in fecudo.<Et ideo faluando eum dicere poiTum*, 



LIBERJIL FO.LXX. 
g»deleducftlyfrigi'd$.vn Haliabas.v. Thcoricedixit.Spi 
nachia in calore 6c frigore teperata eft : fed humeclat. B & 
miUter dixit Auicena in.i/.canonis cap.cccccclxxx. Natus 
ra earu teperate f rigida eft :& humida in fine primi :& fun t Ic* 
nificatiue:& nutrimentucarummeliuseftnutrimetoCTyfo- 
locane:& in ipfis cft virtus abftergendi limatiua : & vincunt 
cholcram:& f ortaflis ref ugit ftomachus a iure earu : ereo au 
feratur a iure fuo:& comedatur :8cc6ferut pedori,8C pulmo* 
ni caMo.Rafia.ii/. Almanforis cap.x vii/.dicit. Spinachia; 
funt teperatesque gutturi^atq^ pulmonyiccno ftomacho,& 
hcpati cogruentes funt: ventre leniut.Quarum nutrimennl 
bonum exiftit:& optimu. Ifaac in particularib? dktis de /p- 
fisita fcnbit. Spinachia:frigida:&humidaeftinprimo£rra 
du:vefrcmhumeciat:&gu]a3de faiiguine&'cholcra rubea 
dolcnti valer.Quare no dcbcmus cas defpiccrc: cu bonum 
Iitcarumnummcntu:Iicetparuu:ficut&alioru holerfi. v n- 
dc Auiccna.nij, j.cap./.Nutriens quadoq? cft mufce quatita 
tis'S pauci nutrimenti:ficut holera,& fru dus &c. 

CVianicdidnaefparagosapprobam 9 :viaautenutrimenti 
nequaq . Quonia oia talia per aqua elixata cu oleo , & garo 
ofterenf /modicu aceti fupinfundendo,deleaabiliora em fic 
mc j}ora ftomacho fiunt . alimentum vcrum corpori dant 

paucu:&rK)bonichimi.Exgaleno.i^AIimetoacap.l v .Et 
liaac etia m particularib? dietis dixit. Sparagus czlidus eft\ 
& humidus m primo gradu.qui domeftic': & fylueftris cxi, 
itit. Domcfticus temperarior cft:& cetetis nobilior: proinde 
fpcrmaaugmetat:ftomachoc6uenit: v rinanuocatrSyIua: 

i paragu coit' cfle augmetatiumqct Diafcorides negat. Ra* 
fis quoqjin.xx/. contmeris ca.lxxxvi/. audoritate Galeni 
diat de lpfis.q, valcnt ad oppilationes renu.& inMu AIm£ 
fons.q> cabdi fint,& humidi.-fpermariaugmcntu ttibuetes. 
^madionSfuntcogTui^immonaufeamquadochfaciunt. 
<LSaIui3 habet manifefticaliditatecu ftiptidtate pufilla. 
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DE RADICIBVS 
vbiautehocdixerit Galeiws:nulP^^ 
mus:g? in. vf,de fimplidb 9 medicinis ca.cxxiiit.Sed fi mar 
macora fit faluia: vt aliquibus placuit:dicedu erit cu Auice 
na in.ij.canonis cap.cccclxxiij.g? ipa fit calidior maiorana: 
&forttor&calidain«ii/.&ficcam.i|.&fitfubtilis:refoluri 
fedatiua vetofitatu:apcrtiuaoppilationuflegmaticaru vbi 
funt;cui 9 odoratus vltime fadt foda:cof ortat ftomachu : & 

aperitoppilaric^svifcera:&deficcathumiditateftomachi: 
& cofortat inteftina.Pauli quoq* audoritate didtuncp con* 
fert parahtids.Et potius eft dicenda medicina:§ cibus. 
CSinapisnaturavideJeffecalida 6C ficcavfijadquartum 
gradum : vt voluit Awcena in.ij.canonis cap.ccccccxcvf. 
Et^ptereaindditflegma:&c6fert doloriiunauraru: & fda 
ticae:&mundin'cat humiditates quse funt in capite : & fi bU 
baifcu aqua mellis,aufert afperitate antiqua quae eft in cana 
puhnonis:extenuat fplene:fadt fitim:et fadt defideriu coi* 
tus.Et(vt placuitlfaac)calidaeft et ficca inmedioquarti 
gradus.-hmniditatecapitiset ftoinachideficcat: & femed 9 
tritum difteperatum cum vino facit bonu ftomachu:fi ieiu 
no ftomacho accipiatur: & exdtat coitum. Ex his ergo aps 
paret q> plus medicinenome:§ cibi fibi vendicauerit. 
CPars Secuda libriTertij De naturaRadicum. 
CDe Radidbus in diuerfum. Cap.l . 

Oleru Iiaerbarucj^ vim naruracj} eoru: 
quae maxime viu peritiffimoru,mcdii 
•coruq? experientia cogrrfta funt: in fu< 
Iperiore parte dixim 9 fuggercnte nobis 
1'quae diceremus,oia amceniffimo/infi* 
,nito(j diuine bonitaris f onte: vt poftu 
[ iantinulli vncj defuit mortaliumuc pa 

_. — — y n ' ter coc j£ pe^noftru imgate:Radicu 

vimmcdica:&ihfalubre3periem 9 . Queadmodu fupra no 
carniummodo vim :fedetiampartiumanimalium: & hos. 
Icrum:reliquorum(j naturam duximus recenfendam:ita 




Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
1422/A 



PARSJI.LIBRI.IIL FOXXXL 
radicum medicamina didurimon foKda modo atringem* 
fed queciujin ipfis c6ttnenmr:pituita:bteduas:&id gen' 
ah'a.Radicesdicun^fepenueroeffoffaparuperter^ 
tur: vt arboresmelius fruricefcant. A radix radicodeduci* 
tur :qd eft radicem faao :aut radfcem capio. Plynius. Cura 
palidefixiradicescepiffent. 

, CProblemata. 
CCur plantammaaium feminaaaiora funt : q radices,et 
rolia. An gj femme omnia oriuni? :mch ca*eras omnes par* 

tesexeoveIunfonteQUodam,vtquidamaiunt,& 
*°<toresde^ 

cum iemmibus cffe fuaues incipiunt. Cfc fi acrimdo cxtcris 

CCur tenues radicute aaiores funt.' An g, amplioresilfe 

CCur allia,& cepe fofe ex plantis recondit* germinarepof 
iunt>Anc^humore,aIimeto^funtreferte.^ 
meueft^gameefncerequeatJdqj conftat:a4,moitocfi 
eft fquillarum : tv i eriabulborum : q*uiidem facerVpoffun? 
aefcaeautequod9foIet:cumtempusvenait. 

i£De Radidbus in vniuafum 
_ Collediones. 
CRadices holerum omnes quide, vtitadicamr^fuperflui, 
«fimt. V niuerfasquideradices:vtdifdigeft 
habedum:guftandumautemfolascaIidas:&aaesT 
allip&ceparum^raphanides^has^vtph^S 
gcibum.GaIenusinlib.defubri^ 

emrad x&qdfecundutarammmmfefibikeft.hec^i 
omniammd^^ 

Sn^t^'^ P art * us nafcenrium. 
colJiguntemmfapftshumiditatemmultara*ces:& 
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t>E ALLIO 

digeftam habentcs plurimammon enim cotingit digeftan 
mc omne.Q_c!enim digeftu : videtur effe perfectum:q# au 
teminradicibus humidum,alibiaffumere fine digeftioni: 
diftributum ad partcs nafcetis.omnta em a radice nutriun 
propter qd quide neceffarium indigeftas ibi humiditates e: 
fe.Colle&e^mhiccxpcdantfinem fuperioris di^edionis 
Quare in radicibus rationabile illaboratas effe plurimas hi 
mtditates.Verifiinile igif & noftris corportb 9 ab his alinier 
tu humidii derelinqui :& tarbatiuu.Hec fuit Mcncfithei fcr 
tetia:q 6C fi vniuerfalitcr a Galeno no approbe? in plurib 9 
men verificatur: vt ratio per ipfum adduda demonftrat. 

«EDeAllio. Cap.II. 
Llium habet virtute calefaciedi:& diffbluedt v" 
| tofitates,& iflatione ventris:dcficcat humiditatf 
I ftomachi:prouocat fitim:&ei 9 vfus expcllit cu 
lcurbitinos:fx*prouocat vrinf : &eius efus cofert 
inorfui cants rabiofi:& eft bonu mutationt aquaru & noct 
meto indu&o ex eis.Et comcftum crudum, vel co&u clari- 
ficat voce:& mitigat tuffimcronicam. Allia inriduthumos 
res groffbs:& vifcofos : & noccnt oculomm tuniris:& coru 
humoribus : & reddunt vifum turbidummocent etiam au* 
ribus : capiti:& pulmoni & renibus : & fi in aliquo membro 
eftmorbusmouet Siexcitat ineodolorem. Rafis.xxf.con 
tinentis cap.clxxx.Et dixit auctoritatc filif Mcfue. Allium 
eft caltdum in.iiif .diffoluitflegma falfum,generatum in fto 
macho:& de fui proprietatc calefacit ftomachum frigidum 
& humidum:& valcnt contra dolorem inteftinoru abfcp f# 
bre.Et fueni:q> eft bonum vlceribus pulmonis valde. valet 
etiacotraobIiuione:aft!ima:tufftm ♦ multiplieat fpma : nos 
cet autem hemorrhoidtbus:tenafmoni: fluxui vcntrisrfcro 
phults SC hafccntibus ethtcam:praegnantibus & nutricibus* 
Ex hts omnibus poffumus concludere : (j> allia vta cibi no 
conueniant:& precipuecalidas habentibus complcxtones* 
via medirirre quandoq* in hyema 
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PARS.ILLIB.III. FO.LXXII. 

&De Scalonia,feuBulbo 5 &Cepe. 

Cap.III. r 
YJbus didtur cepe finejuwdsjin cufasfaporeeft 

iamantudocu%ridtate^virtusa'primadeuc 
Jcat:& abftergit:& incuruat:& quado comedit ee» 

dcnte ipfmn ad coftQ.Rubens aute eft bonus ftomacho-ee 

Mhwntcabde^ 
|W:&m,trmtmuItu:^^ 

rat mflaaone.Oportet vt f ugiaf nimi» v fus eoru :quta fu^ 
™™<*.Serap,o.AuicW^ 

eftcepeqdcomedimtpamufim.l^cepenardfd.cfiStn 

^^^^^^^^^^^ 54d 
CCcpccalidumeftniquartogradufimiliterffl ficmm: W 
totan™humiditatemquadaWv^^ 
fPP^mtat.fpemaaugetop,^^ I 

rfvultcomedere,cuacetoTumatW.v.theoSx^ 
Aquomgradu^oipfumv.^ ' 

lamlubilantum.B^deoquaridoponirurinanoapeAho- 
nficu, vemmmi&p^uocatfan/mem hemorrhS & 

CDenaturaBiul«,&Canote. 

m . «. „ CapJHI. 

I^K^^^^^^muWshumo 

^S;fe UtCXeamu,t5com ^ 

* c -ccxx^^^^ 

wannquis,&fngidis,S€dabudasabfumptib€iusaifcrt 
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DE NAPIS ET PASTINACIS 
dolorem capitis ex abundantia vaporis ipfius.& cjuia cali^ 
da eft cofortat veficam:& prohibet diftillationein vrinse acs 
ddetem ex fngore:& tardatin ftomadio ex grouitudine ip 
lius:&fic6diturcuacetoeltrninoriscaIoris cVminoris nos 
cumeti in cahdis perfonis : & praecipue fi bene lauetur curri 
aqua duJci ♦ Valet autem ad tuflim:& coar&au oncm anhefc 
tus:quando cum melk permifcetur. 
f£Dc radice Cariot^ fiue dauci no reperi de ipfa diftindam 
aPafttnaca determinationem:fedfemperfimulde eis locu 
ti funt:quia fere eiufdcm funt virtu tis. & eft paftinaca agre* 
ftis cuius fcme fecundu Theodericu Prifdanum eft careos 
De ipfa didt Galenus in lib.de fubti liante dieta. cap. ix . Ad 
prefentia radices daud 8C carioti nil habetnoduumcut neqj 
idonoum.Radixeiusatiquid ventofitarishabet:& libidino 
fitatisiSc calefadt in medio.ij .gradus : cV humedat i primo, 
indigeftibilitas ipfts ineft:vrinatiuf autem funt : &fi abun* 
dat aliquis ipfarum vfu mali chimi mediocriter funt.Melio 
ris aute chimi :quae cariot#:cj qux paftinacaz ex quibus elt? 
ciamus cg f requetate minime funt laudabiles» 

CDeNapis,& paftinads. 
Cap.V._ 

Limetamnaporummeliuseft § raparu:&ma* 
gis pe&ori iuuas.verutamen groflum eft:vt ra^ 
parum nutrimetum.Galenus.if.de alimetis cap* 
lix.EtHali.v.theoric^cap.xvif.ait. Selgenm,et 
eft napu^calidum eft:&humidum.In quo eft groifiries:& in 
flatioadeocg plurimo nutrit cibo:fperma auget : & ineo eft 
yittus fubtilians:qua vrinaprouocat. Ex quibus apparet: 
gfimillimi fintrapfs:quifpedes finteam. Napifvt iquit 
RaTis.iif . Almaforisjcalidi funt,& humidi :qui inflarionem 
et crudu generat flegma.Renes etiam & dorfum calefadut: 
fpermaquoc$acuunt:atc5gutmris,&:pedoris lenitate efffc 
dunt:bonumcfc vifum faciut. Dicit Rafis in amphorifmis 
cj> funt dbus coucniens : qd videtur falfum :Si in didis du* 





PARS.II.LlBRI.ru. PO.LXXtiL 

««•'Sedcredo^amphor^ 
tat&ptouoca t vrm a .Hal.-.v.Theoric ? ca.xvi/.EE^ 

tiua.qaiTuefa.fta 'liaudabiie R eneratranpu>^ » 
^-nHatoino !&1) uocatvtru|m ag^ SlfoT^iTefdif 

CDeporm.Cap.VI 
ra«it.cVgaifcir dilficiIeJvehtofitategcDefat^in vetti* 




DE SEMINIBVS, 

ctporfs oppiTatione facit.Ifaac in parricularibus diet/s. Et 
Auerrhois. v.colliget.dicit. Rapse calidse funr,8< humidet 
generat vetofitate,mouet coitu,eo c±> renes calefactut:& ha 
bent mirabile proprietate ad illuminandu oculos. 

<EDeRaphano. Cap.VIlI. 
fttft^i . (gf 558 ^»! Aphanus p3iTiones facir,& turbat/6es:eo em 

"■patione generat fcetida; ideoch quivomiturus 
Jeft,co vtitur:cibus em malus eff,& groflus : dige 
^«J^iJSiftiois tard§:difficilea ftomacho deicedit.Q_uid3 
a!utdige(tioneadiuuare:fed!econtraeftreinuenire:ncq3em 
d»gemur: qtominus ipedigcrit.Hali. v.Thcorice ca.x vif« 
Et vt Rafis nviif. Almaforis cap.x v"f.inqt.Raphanusca 
liduseft,&groffus: qutin ftomacholongafaciens moratn 
flegma i ncidir.atcp cibuad os eleuat ftomachi:vomitu quo 
qj mouet:cuius folia cibum digerunt: & appctitiuam adiu* 
uantquando ex cis pam fumitur.Ide.xxif.continetis. Raa 
dix raphani generat ventofitate:& eft mala ftomacho, mul 
tiplicat eru&attonem, & prouocat vrinam,& calefacit : & 11 
comeditur ante cibum, fupernatat cu cibo & fubleuat iHti: 
et fuperiora ftomachi:& nondimittitquiefcere:&ficomedi 
tur poft cibum lenit ventrem:& fubuenit fuper penetratio* 
nemnutrimenti. 

|£Parstertia libriTertij Defemfnibus. 
CJ5e feminibus,qua5profercuIis accipiunturm 
vniuerfum. Cap.prtm&V 
iVx fint radicum partes,& holera,& iu* 
jra di&u eft ha&enus.Nuc reliqua medi 
camina .pfequamur :quae funt terrae fe« 
ijmina,& que legumina,quf pro ferculis 
laccipiutur. Que vero memoratu, tum 
Ijodrofa, tu fcelefta putam 9 , omittcm* 
jinhar pteXenocratisdoc>fna cmul 
!ri,haud qua^bonu exiftimates: nc no 
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PARS.i7LLIBRI.IIL FO.tJCXttlf, 
taef?«gct e mahiq docere velle videamur > A noftr o n3 o, m 

ftiruto:qdcftboiiaamadi,&fug / ed!maIa:vtaofted a mu« 
quot bonis optimi maximiqj det Jarga manu cumulatu 

humanu ,&morra/cgenus:maxfmefucntaIienu. Vtieitm 
null, vfuibono e(Tepoifunt:ita fugieda. ExcatametaTouo 

dfujonur^ 
'end,cuI,sobl,gemur:^^ 

perducamur plancqj rapiamur intentu: pcipuccun hilfif 

caarduum,h,l tam videatUr fadu impofl,b,le : qct facrfe ah 

°P«'"omaximodeoconfequi a ^ 

«opoff.mu5 : qdarTatim vctumefTepoflumuscSe^ 
fanfluTunom viroru admiranda nobifcu facinora reoute" 
mus.MaIoru,tam&improb,fatisarmareI,nquetcsS 
qua. vfu,&expcrient,adoaiffimorum virorum yt?M COs 
gn.ta iunt 5 mcmorabimusablcgumin,busfumc m cs to 

„ . r CProbiemara. 
CCurpotmsfrUtnetiferaxcft piguis acproruhda t,*in 

triment,. rmbcclla vero tenue,& leuepoftulant alimltum 
Eftna^hordeumto 

granum inarida opcrtum rerra melius exurgit : cv cum 
EvoxTu^ 

a voxfrumentuminlaetammchordeum m puluefc fcra* 
ru ,q> r-rumenrumdenfum,&Iignofum meliu^nafcat^ 

d^ratem appetat. velob cal,d,tatem temperamentum mfnl 
^Wedatmcdiocre.Athordcumfr,g^ 
^eurommaodorata femina vrinam cerepomnti' Ati 

pcal,da ettenu,afunt:taIeautemquodcn vtLmc tatve^ 
leriterenim calor inditus ilfeextcnuar. %cc ™X S 

quacor P uIcmuconcretuscft.Nam&qu*nonbenK 

M 
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DECIOERB 

velut allia, yi fui caloris vrinam mouet. Vcl potius vim re 
foluendi liquefaciendicjj ob tinet. Calida vero femina quae 
beneolet,ideo q> odor omnino caloreafficif ur:fcetida fa 
in conco&u funt. Nec folu calida: veruetiam plene effe c 
cofta debenr.quaeprouocatura vrinam fint:vt vnadefc 
dendo humores poffint extenuare. 

CCDe femimbus:quse pro ferculis acdpiuntu 
in vniuerfum collediones. 
{£Granoru nouoru ante. vif .mefes nutrimeta groffa fun 
& vifcofa:ad diffoluedu dura :fed tame cu bene digella fur, 
multu dant nutrimetu:& tardediffolubile a mebris, Grana 
vero inueterata:fed nocorrupta:in nutrimeto funt meliora 
eta mebris ad diffoluedu facilia. ideocp in fanitate cuftodi* 
enda meliora funt q ad membra confortada. Inueterata ve 
ro magis g oportet,funt illaudabilia. Ifaac in vniuer falib' 
dietiscap.xf. 

CTegumina,& fru&us Rcci fiue femma q comedutur fi i 
aqua infufa noeleuabutur:& mollia fa&a nofuer/nt:fed re* 
tinetia priftina duritie:peiora funt oibus: &ad fignificati 
ne,& ad digcftione. contraria vero omnibusmeliora.Gal 
nus in lib.de Euchimia & cacochimia. 
{£Quxcunq} grana in odore peffima : vel in fapore funt 
om lnabiliamutrimenta eorum funt abhorrenda. Ifaac i 
vniuerfalibus dietis cap.xf. 

CDeCicere» Cap.II. 
qilcer legumen inflans/ nutriens, bonu aluo, vim 
* mingedi excitas,lacagit,& femcn,& meftruu :cu 



il 




|ms co&io calcuJos in renibus atterit . Alteru ge< 
S^ ; nusciceris:qctcicerculaanoftris:horobiaagra;< 
cis :potetie couelledi/diftrahedi/fecadi/abftergedi.ideo & lie 
nem,& iecur,& renes purgant,& fcabies^&impetigines abf 
tergent:&parotidas,& tefticulos obduratos diffoluut: ncc 
no hulcerofa ii vetufta cofuetudie cu melle curat. Sed cicer 
hulcerata vefica,6crencs offendit:auatit raaJu multu ipfius 
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PARS.III.LIBRI.IIL FO.LXXV. 
focoau^firosmari^ 

in. v.coIIfgetdicir.Occra funt teperate calida,& humida •& 
habet inflatione:#,ppterca tertia earu oparionehabet eene 
«relperma^ 

fed hoc faciutplus nigra^ alba fi comcdutur rccetil ec 
neratinftomacho&inteainismultasfuperfluitates:&funt 
durioraaddigerendum:n!fiprimoeirentinfufa.&habeti3 
prietatefaciendibonucolore:&hocfaciunt quia acuutc£ 
loremuta ytgeneretur fpintus ventofus : & per hanc viam 
I valenrcoitui. Sed Hali. v.Theoricecap.x v.fic deeisTno? 
Gcetcal« 

vndc& ^Senetat 5& c^aS 
«EDenaturafabe. C ap.IIL 

Aba^uerccenseft^vmdis^rigidahabetcom 
pIexione,&humida,flegmageneras.Qua5 V ero 
USKHi? r* e ? :co P Iex, '° M frigida muenif.&ficca : ve* 
^^^t^itategenerat:&inflationepIurim5:&fimino* 
e 3 reces.piaudabiIiorfabecomeftioficorticibS^^^ 

noladiligetiirimctucem minuif vetofitas^inflat!o-ma% 
Jda^ 



m 



imt^Z^n] enroi,tateexdl0 «ca,velexrupturamale 
unt. vmdesauthumores generat crudos: & in ftomacho 

CDenatura frumenti&fpeltar. Cap.IIII 

^Kumentu coflu m aqua eft groflum/ vifcofum/ 
foppta^ 

]mau.Auerrhois.v.coIIi g et.Rafisaut.^ 
. foriscap.^ficait.TCticu teperamero eft vicinG 

k li/ 



i 
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DEFASCEOLIS: 

Ifeetcaliditati paru attfneat. Q3autcp6derofIus inuenitt 
ctroIidius:m3ioriseftnutrimcnu.hommibusquo(5oibu 
ilijs granis magis couenies, 6c magis,ppriu inuenirur: far 
guis etia ex eo generatus omni fanguine, qui ex alijs gen< 
ratur granis, temperatior exiftit. 
fTSpelta eft .ppinqua virtuti frumeti i& eft media inter cali 
dum & frigidu. Et a liquod cft genus habes in cafula vnun 
J^T^ granu:&aliud habens duo:& vocaf latine farri.Rafis.xxj 
1 continentis eap.cxciij,EtpoftremodicitEafisau#oritat! 
Galeni fic. Spelta non deficcat:fed digeritur,ficu t frumen 

tum:&generathumoremgroffum,&efttardidefcenfus,8 
fnulti nutrimenti,& fortis, 

CDeFafceoIis» Cap.V. 
Afceolus alius albus:cuius coplexio frigida eft. 
et ficca,&alius rubeus:& in eo calor eft,& inflatic 
nifi g> eius intlatio minor eft:§ fabarum.Hali. * 
„ Theoricse cap. x v.Ifaac quoq? in partf cularibua 
dietis.Fafceoli calidi funt in medio fecudi gradus,& humi 
di infine.hoeautemteftatuncj? vtplurimuminon perfetfe 
vtgranapoffuntdcficcari:etfideficcentur:nonmuItu tem 
porisferuari valent:ideoqjhumores gignuntgroffos:in< 
flantnaq? : vcntofitatem fumuqjplurimu generant:atq?ca 
put implent: fomnia peffima, & ternbilia faciunr, & corru» 
pta.Et,ipforum albi minus calidi,& humidi: vnde eoru nu< 
trimetum groffius eft,& ad digerendum durum . humores 
flegmaticos faciunt,&groffos.attenuare autem volentes 
groffitudinemeorum:cos elixent,&elixatos a corticibus 
mundent,mundatos cum fale,& oleo, & pipere comeden 
viridesalbi ablatis corticibus cufalefunt affumedi&fina 
pi,8 : origano,& pipere: merum vinum, & forte cum eis ac« 
cipietcs. impinguat corpus: v rinamqj.acmenftrua prouo 
cant,& ven trem reddunt mo llem : & maxime rubei:& capi* 
fis efficiunt fcothomiam, 

CDenatura Lentis. Cap. VI» 



PARS.III.LIBRLIir. FO.LXXVL 

Fnticulf frigide. funt,& ficce:& fanguinegcnerae 
Imelancholicu, & corpus deficcat: fpernia quocn 
IdcftruuMtqjfanguinisextinguutcaliditatc. m* 
— Jfrigidar ein,at<$ oculotu tenebrofitate,& melans 
dioJicas emcult*gritudines:cu alicjs incomeftione eis fre« 
queter vritur.Rafis.iij. Almaforis cap.i/.Et vt inqt Auer* 
rhois. v.colIigct.Earu virtutes tres funt : quia priuat coitu, 
ctobfufcat vifum:&qncoquuturinaqua plurics, itnngut 

yentre.Hali.v.Theoricfca.xv.ficait.Lenticulafrigidaeft 
in (emdo gradu,& in tertio ficca. vndc melancho Jicu gene» 
f at fanguine: &qui eius affiduus eft comeftioni: fi quidem 
nigraillidominatur cholcra : melacholicosparietmorbos 
Vtelephantia/ maniam/canct um/& fimiJia. 

.CDenaturaLupinorum» Cap.VIL &$&*o, 
Vpinucalidueftinpriinogradu,&ficcu in fecu* 

jdo.etcftcopreiTgfiguraejamarifaporispcufiujn 
»n medio:&' eft faba asgyptiaca. Ex fentetia Hali 

v.Theorice^ap.xv.Et(vtincjtGalenus) Lupi 
nus,a quo extradte eft amar itudo,eft groffus :& no eft logu 

qum fit gIutinatiu 9 :&n6remanetineoabfterfioeius.Etto 
tus quide cft malus,dimrilis digeftionis,generans humore 
crudu in eisrquando non digerut ipfum bene:ille vcro q cu 
bonis conditus,eft plurimi nutrijnenti.Et quado eius deco 
dto fit bona,&digeritur :eft non mali humoris. licet in ipfo 
Ut (icat^ec vifcofitas:& ipfe gde infunditur: vt eius aina* 

ritudoremoueaL*dej*dedecoquitur:&penituseftmedicina3 
propjjiqoncj afaf. Auerrhois. v. colliget. cap. deciceribus, 
Ucait. Lupini funt ficci,terreftres,& amari:& qfi coquunfin 
aqua v doncc auferatur eoru amaritudo,funt cibus tn duru* 
etqn comcduturamari, occidutpcdicu ! os, et etia vermes 
qui f nnt in ftomacho,et inteftinis :et .puocant vrina,et ape* 

nutorificiahcmorrhojdarfi.etponini^iposincaliditafeet 
hcatatc:nprincip!oterrifgradus:veIinfi'ncfecundi. ' ' 
CDenatura MjJj/» Cap. VIIL 

k iiij 
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DE MILIO ET HORDEO» 

Hiu frigidu eft,& ficcu : vetre coftipat: & eft pauci 
nutrimeti : & hoc idem f acir punicu . Auerrhois 
v.colliget cap.de ciceribus. Q.uod etiam fentit 
_ Ifaac in pticularibus dietis :dices.Miliu frigidu e 
m primo gradu:& ficcu in.ij teftaf leuitas eius, & coca* 
uitas,vifcofitatis/vnduofitatifq^abfentia. Et ideonutrit 
minusqceteragrana: ex qb 9 panis fit. Sanguineminimq 
nec laudabile generat:tn ficcitatis fug gratia cof ortatiuu fto 
machi eft,alioru(j mebroru corpis^inde , & vetre coftipat 
ct (vt Diafcondes inqt) Miliu diureticu eft:& aflutu ad tor« 
cione,doIoreqj vetris calidu fuppofitu valet. caufa aut nu< 
crimeti minimi eft ficcitas ei 9 .N6ab eis igiJ accipiedu eft 
carnes fuas augmetari^ pinguefcere voIunt.Nec ab eis: 
Jaudabile fanguine fuo corpori cupiut generari : fed eis fo 
lumodo:qbus ftomachi rerrigeratio,ac c6fortatio,humc 
rucjj eius fuperfluoru exiccatio appetitu r. 

<£De hordeo pro quanto in viam nutrimenti,& c 
bivenit. Cap.IX. 
Ordeu eft frigidu, & Rccu in primo : & in ipfo cft 
abfterfio:&eiusnutrimetu min 9 eftnutrimeto tri 
tici.cui 9 aqua eft infrigidatiua, & humeda tiua fi 
briu. Auicena.ij.canonis ca.cccccxlriij . Sc3m t 
Haliabate in.v.Theoricae cap.xv.Hordeu copJexione fri 
gidu in prto gradu,& dccu in fcdo. Sccudu tn alios ad tat 
n5 puenit ficcitate. Vn Ifaac in pticularibus dictis fic inqt. 
Hordeu frigidu,& ficcu in prio gradu virtute mijdificatiua 
habet:&excolatiua:&fabefimiIiter:plus rn qfabaexiccat. 
Etppterca nutrimetu ei 9 ab iflationeeft libe^.fabaru vero 
nofimiliter.plusem hordeo nutriut accidetaliter:& nonatii 
raliter.Panis^q fit ex hordeo ( vt Auerrhoi placet ) fecudu 
modu qfitexfrumetofcquilbonitatepanis triticimifi qa 
parudeclinatad frigus.Deptifana Galenusfcdo Terape* 
ticj dixit cap. if . Oprimus qde eft ptifanae fuccus diligetifli 
medecoctus.Et in lib t de Euchimia cap.iuj.fic etia fcripfir, 




Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
1422/A 



PARS.IIILIBRI.IIL FO.LXXVIL 

Inailpabiliffimuomnmdbarioruadcuchimia, &ad fani* 
totts cuftodia,eft pttfana bcne pparata. Dc ipfa ctia Hippo 
crates in pnmo regiminis acutoru tcxtu comenti. x viiifait 
Ptifana hordcacca merito,mciudicc,fuper omne dc grano 
faaucibariuinpaflionibusacuti« excelletiffimu habetur 
eig?,qui cam tn pnmu ac pcipuu ommbus ali/s ptulit collau 

dadoaffentioprimi5:quippcquiavti]is:vifcoiacft:&Jcnis- 

inuicla^,&moIIis,nccnon&iubrica > tepetaia(»habcnshu 
miditatcm:fitimq?extinguit. 

CDcnatura rizi. Cap.X. 
Izumtempcriei^quajcilfntercaliditate^ ftSeidi 
tate, v icinu extftit:& vetrem ftringit. Solitis aut 
flcholica pat/,nocet.qct Iicet multu nutriat : de ven 
^retn non faciledcfceditmifi coquatur cu aliquo 
multu vnauofitatis habente.qd qn cu latf e coquitur : cV cu 
2UccarocomedimrpIuri,numnutrit. Ralis.ii/.AImaToris 
capjp£t,n.xxpcotinetiscap.cxxii/.ficaitauaoritateDi 5 
K a T* , 1ZUm i e paud nutr ^eti:& coftringit egeftione. 

menti.Jedmeliorisfaporis.Etaudori^ 

nfl^ J ^"^"^"J^P^^^n^ntmitrimentobono:» 
inflamatcorpusc^ 

icIIica/panico/&hordeo:&trahitmorainft 

r^afpfisminoretrahitmora:&eritbonu^ 
d co.o, plurics fui exptus exhiberer, 2 u macilet/s calide co 

dedueftnzumagi* couenire hnnb^frigidiore^plexione-" 

duauitipminpriofrigau,&,n.^ficcu.c6traqueeftR^^^^ 

fis.qinmorfione,patiuntur,nftomacho,&intcftinis. 

kv 
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DE NATVRA FRVCTVVM. 

ffParsquarta LHbtitettii Defruaibus. 
CEDc fructuu natura in vniucrfum. Cap.primu. 

A&cnus de natura feminu praefati, ii 
fru&uu natura intueamur a pftantifii« 
mis proditam medicis:qua eoru meti* 
bus diffi udit, qui cuda cddidit fuo nu« 
tu.Colhgedaergo ducimus :fi pnus ta 
menpauca ad coru vniuerfam cogni* 
tione comonefecerimus: quo fub ma« 
_nu cuda etia qu$ no memorabu tur ( <j 
poflunt rcferri cudtf) veniat ^.pcliuiufcjj nobis innotefcat. 

CCProblemata. 
CQuaob caufam fruoufi alif partemradici proximaha« 
bent amari orem, vt cucumeres : alij poftrema fuperiore vt 
glandes t An q> alijs pars ifta radici proxima crudo vefci* 
tur alimentorquonia efce confluuiu per radicem frcquetat. 
ali|s:quia ficci e natura funt:poftrema pars fuceo dulci con 
cottocb inde aflumpto ia plenius ficcatur:amarefci fqj mo« 
do folls. Redditur em vnuquodqj amaru :cu amplius cxic 
catur: vtoliuc,vt glandes inueteratse efficiutur amarf. 
CCurpoma fcmpcrinfalubria^q? fint frigida,&humida. 
nc($eiufdem temperamenti aqua eft. quoniam cu aqua fit 
fuis partibusma gis tenuispomis:&celcr!tcr diftribuatur: 
nonaeque offendit:aIioqui corporis,quoc]3 membra media 
aiterconfirmat. 

CDenatura fructuu m vniucrfum 
Colle&iones. 

fTOmnes fruatis parum nutriut,& illaudabiles funt in nu 

trimento:parumquidenutriutpropterteneritatem,^moItf 

liticm a membris citam.Non Iaudabilis vcro nutrimenti ,p 

pter veloce conuerfione in corrupttoneputredinis.Omnis 

enim fru&usparuiffimu,&malum datnutnmetum. Ifaac 

in Iib.dietarum vniuerfalmm cap. x f . 

CVniuerfaliter itatj oportet de cfibihb 9 homine f rudibut 




P AR S .TIII. LIBRI. III. FO.LXXVIII. 

fdrcrationcm c6mune:humidis quidehumidum.&fubtile 
effi cerc id qd ex ipfis da tur corpori alimentum rcuVcmp fc* 
quitur^fluxibfle,^ pcrtranfiens totu corpus,citocfc euacu 
abilc effeper vrmam,& fecudu cutcm tale. Gafenus.ii \ A U* 
mcntorumcap.i/. ' 

CHolera,atq3 friidus ventre abf<£ magno replet nutrime* 

tor«incorpehumorescrudosgenerat,&maIos.RafTs.vN 

AIma(oriscap.xf.EtinIib.xxv.c6tinetisdicitaudoritatc 

Galcni fn.iiff.cap.deqftionibus Iibn fexti epidimie.Breuis 

e''fvftafllfus£ P rfc:gnutrim^^ 

ad modu holeru & fruduu folidoru corticu.& poftea codu* 
dit:fru#us non funtfumendipcnitus. 
CMuIta aquofitas fanguinis ex comcftrone frufluu aquo 
lorum facit m corporeputredine:& fimiliter multitudo hu- 
moris crudi ppa rat ad putredine.-ficut qui genera tur cx cu* 

cumerc,&cftruIIo,&pyris,&fimilibus.Auiccnnamprima 
quartf traflatu fecundocap.xliiif. 

CHorarii fruclus funttqui nafcutur in teporcquarto dicru 
canicul«& qui co tepore maturatur,& habcnrur. & fifertim 
noran, dicutunqui de facili cotrfiputur,* velocitenficut cu 
curDita/&meIones/pepones/mora/perfica/&fimilia.GaIcc 
nusfeaidodealimctiscap./.Etinlib.decuchimia&caco s 
cIiimiacap.v.Horari/vero vocati frutfuscacochimioms 

pcrmaximceftcaucndum. J 

CFru^usrccentesnSfuntbonimifilaborioiTs&excrcita 
tis cholcra rubea abudantibus:* in *ftate:&eos antecom« 

cftfonemcomcdant.EtipiquidefuntcryfomelIa,&mo 
ctmcIoncs,&perfica,& pruna . g > ftalifs reganturrebus:& 

"°" m f ]ms «quoniam omnis resqusefanguinem 
aquofitatc impfef :qu* in corporc ebullit : fjcut (uuus fru, 
ttuum extra: Iicet ea hora iuuamcmum pr*ftet : tamen 
ft«« - P^^oncm parat. etfTmiliter illudquod 
fangiunemhumorcimpIetaudo^icetquandoc|conferaf 



DE FRVCTIBVS. 

ficut cucumeres,& huiufmodi.Etpropter hoc quf hisnutri 
entibusmultum vtunturfebnbus funt apti, hcet prius ins 
frigident,Auicenna.ii|.i.dodtti.if.cap.vij. 
IEDe f rudtibus min 9 triftabut: qui leniut ventre: ficut pru* 
na,ccrafa,& ficus.Qug vero tardifunttrafitus peiora funt 
omnia :& maxime fi dura corporibus fint.deeis enim no eft 
guftandum : fed guftadum de his : quse ad repofitione funt 
idonea:quaIia funt pyra/citonia/& vuarum nopauca gene^ 
ra.MolIrora magis funt comededa durioribus. Galenus in 
lib. de fubtiliante dieta cap.x* 

CEConftatcj* fru&uslaudabiliores funt domeftici : quoru 
corticesfuntfubtiles&molIes.Humiditate em fubftatiale 
moftrat fubtiliore,& leuiore:& cito penetrate venas :& adtfo 
ni nat ure obediete. Et ideo Hcus laudabihores funt cseteris 
frudibus cortices habettbus:& vug funt ficubus fecudse:& 
precipue fi bene maturefcut.Fru#* vero fylueftres,autdo< 
meftici no maturi nequaq ab eis fumedi funt. Frucluu pe« 
iores ad nu tr icndii,& illaudabihores fiunt :qui in arbore fua 
nonmaturefcunt.Ifaacinquartadodrinacap.xj. 
C[Non igitur vere maturidicedifuntfrudus hi:q inpaleis 
velahomodo artifidaliter ,& equiuocematuratur . fic itaqj 
immaturi & fylueftres exercitatibus etiam non comedatur 
quoniam mali,& pcftimi funt nutrimenti. Hali Abenragel 
in quarto cap.partis primas. 

|£Fru#us omnes,preter vuas,& ficus bene maturas,caco 
chimifunt:&maximequicunq^funtfylueftriumarboruni 
ilh quoc^ fru dus funt reprobandi.Galenus in lib.de Euchi 
mia&cacochimia. 

f£Quado arbores maturatur,^ venenanf :# vermes in eis 
nafcunf :no debet frudusearu comedi:ga fut venena mor* 
talia:&min 9 q5ex eo zccidit eft q> putrefit fanguis:& febris 
mortalis fit.Rafis lib.primo fuoru amphorifmorum. 
fEConfiliatordubitationemouetin differentia. cxxij. An 
fuper frudus bibendum fit:an non: et fi bibedum an aqua 
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velvinfi.'Adqu ? mrefp^^ 

K exh 1 l bedu < ? q«aIrterc6 9 pot' : iuxta UatUSGu 
leni 8 Almanfot is. St vero fitts non fiierit tanta: & ftuelus 

alTumpt I frwd.fuaint,&Iiumidi:tuncgratiarncdicin*v1 

numeftexhibendumvetus/odoriferum/potens.qdeftca. 

Iidum&ficcum.&tecfuitintetioIfaacprimadocirinadI 

centis.Perficaieiunoftomachofunted4:&poftea VI nii 
vetusodotiferumeftbibendum. »»vmu 

CDenaturaCapparum. Cap.II. 
Appariscortex radicis amara plurimamliabet 
quaIitatem:lecunda>«oacutam:deina CT em:& 

j e&obhocf P' me ' 0 Muratos,fiquodaIidrern* 

piaitris.Kintracorpusabfumptu,autc6coaumiB.^».« 

etoxymelle^huiufmodileuiabratoaSsa^ 
ex.naniten.mmanifeftotenaces&craffoshumor^^^^ 

cuao.qa eorumreftariir amantudo/ Donridta<?/ft Mini^ 

£*"9 t - Omniaqacetocodiututmuki 
ex.poacgjutfubtibtate.heparquoffiinfrieidat.CaDDars 

mur.opptlano^quo^^^^^.^^ apo 



DE CITRVLLISETCVCVRBITA. 

^Demtun CitruIIorum& CucumerumV • 
Cap.IIL 

Ttrulltis frigidior eltcucumcre^&gencratchimu 
vifcofum,& humorescrudos in vems:&accidu* 
ex efu eius febres anrique male :nce£,puocat vri* 
na ficut melon,& nocet ftomacho. Quare opor* 
tct qui vult vti eis vt vtaf ameosmifi ftomachus ei 9 fit val* 
de calidus.Et aquf citrulli & cucumeris cofcrut inflf matio* 
ni febriu :& fedat fitim & laxat vetre Iaxatione bona fine no 
cumetoaliquo*&dcbetbulIiriaquacu zuccaroalbo. Saz* 
pio audoritate Galeni. Rafis vero in.xxiif.continetis cap, 
vcxf.dixit au&oritateRufi.cj> fubftantiamelonu eft tenm 
ior.fed fubftatia imatura melonis eft groffior:& habct in fe 
vires abfterfiuas & mcifiuas*& idco ^uocat vrina. Et infra 
au&ontate Bimafui Hcnit. Cucumcres&citrulli funt frigi* 
di & humidi in fine.if .gradus.fed pcior ipforu eft citrullus: 
quia gencrat in ftomacho rlegma vifcofum: 6i pcedit dc eo 
advenashumorcrudus:cx quoquotics abudat fiut febrcs 
ehronice :&noprouocant vrina ad modu melonts :& velo* 
riter corrupitur inftomacho&comedes ipfos afflueterde* 
bct vti ameos:ita tame q> ipfius ftomachus non fit inflama 
tus:&quipatiturfincopin cxcaliditate olfadio citrulloro 
eft conueniens cum propr letatc ipforum. 

f£DenaturaCucurbite. Cap.IHL 
Vcurbita eft frigida & humida in fco!o,& illa quas 
cftclixatanutr taliquatulu:&eft velocisdefcefi* 
onis fi no corrupit" ante digeftione^pter caufam 
aliqua:&n6generaturex eahumormalus. Sed 
fi corrupitur in ftomacho,& mifcetur ei humor malus,e tar 
decofiftetif ficut reliquifrud 9 : &humorqui ex ea generaf 
cft infipidus nifi dommctur ci aliquid qct fibi fit comixtum 
naficucitonifscomifceturhumor ei 9 eftillaudabilis : ctex 
ea generatur nutrimentu homogeneu et qcl ipfi atTociatur, 
namficomedatur cufinapi generaturexea humormalu* 
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Bfi«ftipnc.s,generaturcxeaIiumorftipticus.&eftom. 
wno nooua quibu j dominatur meliichol.a & flcgmai & bo 

mchoietic. S .Vetutamenocumentuq3afrett cotor, max° 
mueft.Ipfaen.mvehemeternocctinteftini s ,&coloriDro. 
pt.e.Au.cenna.n..,canoni S ca P .cIxxix..Bj)ptethaccau 
ramqcho].ca P ancorucuerfitein6approx.mft.BRan2 
n^Almafor. S cap.xv.i|..n g t.Cucurbitafrig.daeft&tami 

qj fcdar,&hepat. S acftomach(ardoreextingu I t : quadoto 

me^ab U datcaIor.& I „l I b.ii,y.f U ora am p, )0 f, rrao ^^^ 

Bnexcucurb.t. S n.mi S comedaturtenafmu ecnetat fed 
fiaceto&a]i| S pf*pareturmel,oratur. S cnwa M«I 

CDenatutaFungorum. Cap.V 

obtecu frua,bus holerfi minimc ecnt reponSi 
Qu.atamepot.ustenefmausSradiceTeivWS 

-ajx.Beodetefte,nl,b.deeuchimiacap.pr,mo:ficdice?e- 

la vero pptet con,, vel ferularfi :pauco S vero ex eis vi* f'l 
«ar,:,deodim,tted,funt P ot,us |affumey? v teo filcu. 

ffilfi ? Mln - , lfw o n>sca.cclxxi,.Sice>.Ffictfric< 
^5 netm ' ,gra * s ' &hum, ' di ■prmcip.oS» S 

non anfi BS PF^fia ftficca, RozimrJ 

*ncat,on, s & no4 hmett.quor M avtin.«,./.diW.Su P er 
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DE TVBERIBVS ETMELONIBVS* 

cibum mali chimi vinu non eft bibedum:qm'a facit malum 
chimu in cxtrcma corporispenetrare. Fungi cnim generat 
ftuporem&apoplexiam. 

f£De natura Tuberum. Cap. VI. 
h Vbera frigida f unt, & grofla :flegma quoqj gcnc 
I rant crudum: quae autcm ex eis ruborem habet, 
mala exiftut: quoru multacomeftio cholicage* 
ineratmec etia abf<$ calidis funt edcnda codime» 
tis.fungi tamentuberibus valde funt deteriores.Rafis.iif. 
Almanforis cap.xviif.Timeturex eis(vt Autcene placet) 
paralifis^&apoplexia. funttardae digeftionis impedietia 8C 
grauatia ftomachum:& funt groflt chimi. Ego autem Ga 
lenu tn lib.de Euchimia inueni de ipfis fic fcribentem. Mo* 
derateautcmeft parachichimu& vocatu iduu/id eft trifula 
non tamcn cft cacochimu. 

CCDenaturaMcIonum. Cap.VII. 
rEIon frigidus eft, & humidus in. i/. gradu:cito a 
ftomacho defcendit: vrina £>uocat:celeris eft cor 
I ruptionis in ftomacho, celertfcg alterationis i ea 
_ Squeemftomachoinucnit. Hali.v.Theoricecap» 
x viJj.Et ait Galenus. Qj fiin ftomacho corrupt* fucrit ve* 
ncno ,pxim' eft .Rafis.iij . Almaforis cap.xx.ait.Melones 
dulccsveIociterincholerac6uertuturrubea:alijverofirim 
fedantft humedat, atq$ vrinaprouocant:qutbus fi quis ii. 
comeftioncmultu vfus fuerit cholicam patietur paffione. 
Auicena in. xiiif .tertij cap.xx.att.Non eft malu pro hepatc 
calido fumere melones duros parue dulcedinis. VerutamS 
qui cholicapati confueuerutab eo abftineat.Etmelon dul* 
cis .pptcr vehemetta fue prouocationis perducit ad tngrof * 
fatione fanguinis.Et Galenus in lib.de Euchimia ca. v. du 
xit ita.CitrulIi/ melones/& melopopones funt frucVquoip 
nullusefteuchimus.ct finScito fubeutcorruputur*fecudij 
ventreineuquifit exeorucorruptione humore ftpropin* 
quu morn feris pharmacis opcratur . 
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CDe Amigdalis. Cap.VIlL Oto < I 

Migdaledulcesiuntcalide &humi'd«inmedio n[ ** M 
primigradus.Habentenimamaritudinefenfui 
occultam propter fui faporitatem. verunitamen 
amigdalarum amaritudo vetuftari accedettum 
paIamofteditur:fit<jearumacutio velutnuces. corporum 
nutritiue funt:dur$ tamen ac groflae fubftanria; : digeftioni 
dtfnciles pro fu$ vnduofitatis egeftate.proinde tarde chole 
ncis aflimilatur humorib 9 :nec£ ftomacho ficut nuces funt 
nociue>Et fi fuperfide tenus excorricetur^efuiq? dentut : c\U 
gcnfacilesfiunt:maximeficumelle aut zaccaroexhibean 
tur. Amigdale aute virides funt tenuiores & laudabiliores 
propter earum aquofitate. Iddrco fi in aqua caiida vna no* 
de iaceat excorticate fiunt in atfione viridib 9 vidne.porro 
fivirides priuf § cortkes habeat elixenf, & edanf :gingiuas 
c6fortabut:ftomacIii<5 calore refrigerabut.hec Ifaac.Rafis 
quom in lib.xx v.cotinentis capi.ccccccxlij.inquit. Amig^ 
dale funt cajjdf & humidf :& humor ipfarum eft laudabilis. 
et dixit Rufus in Iib.regiminis. Amigdalg proUocat vrina 
ftcudifficultatedigeru^^ 

nereum:& fi comcdutur cum corridbus conferunt in dolo* 
re oris:& abftergut qdin pedore fuerit& pulmone dehumi 
ditate. expurgat vifcera:& ex pulmoneft thoraceexpuitio 
nes operantur humorum. 

CDeAuellairfs. Cap.IX. 
» Vellanacalidaeft&ficca:tertea.'parum habes vn 
6ctuofitatis:groiramqm^^ 

^ nis tarde.Hali.v.theoricecapi.xix. Aiuntautem 
* • medicorum quidam: quoniam fi auellana cu ane 

toantecibumfumamrnonplurimumfietcomededinocui 
rnetum. deinde a letali pom vel morfu rcpriiium proderit fi 
cu ficubus comedamr.Et Hippocrates inquit. Auellana in 
cerebro tadt augmenmm fi comeditur cum aqua melbs xo 
tertttuTianrique:&adiuuatadexpuendu,efttard5^ 



DE CASTANEIS. 

nis & excitat vomitum.8< eft tardioris digeftionis § nuxrco 
fert vcnenis & morfibus & preeipue cum ficub 9 & riiuta.Ra 
fis.iii.Almanforiscapi»xx«Auellana2nucibusminus funt 
calid#,grauiorefqn'pfis exiftunt: quea Scorpione pundis 
benefidumprebet. Etin.iiif.lib.fuorum amphorifmorum 
dixit.Nuces &auellanf mabc ftomacho: & hepati humores 
malos efficiunt in ictuno. Oppofitum tamen velle videtur, 
Auicenna in.ix.tcrrif cap.xx.cum ait.pafi^ficus Bi auellane; 
funt amicse hcpari & vlrimi iuuamenti: & funt auellane; aper 
nuf:&chimus earumeftbonus,&funtapertiu£ oppilatios 
num:& funt boni nutrimenti \tcet parui, 

CDcCaftaneis. Cap.X* 
Aftanee calidas funt in medio primi gradus,& fic 
c£ in fecudo.Et fignificario earum caloris cft duh 
cedo : earumq? faporofitas & potidtas ficcitatem 
innuit : fed tamen ad glandium comparationem 
funt ad digerendu fadlcs & nutribiles :tuflicntib' ex flegma 
te non multum noduf nec multum ftipric^ nec multu diure 
tic£.Q_uae tamcnpteruncj noaccipiantur:quia ccrebro efui 
datg inflarionem & capiris faciut dolorem propter digeftios 
nis duririem & fumu in ftomacho claufum .fed vt ab eis no 
cumentum auferatur & ftiptidores fiant,alTari cas oportet : 
vt earum corpus rarificetur: quas ficdtatem temperatpe&o 
ris 6c vrinse difficultatem dnToluunt.(j> fi in aqua tepida im 
fundantur:quia earum complexio temperatur ex aquemol 
Jirie&humiditate : proindemntbonichimiin corpore ge* 
nerariue.cholerrdtamencum zuccaroeascomedat &fleg* 
matici cum mclle. Secundum mcdidnam virtutem habent 
laudabilem . quia abominationis 6i vomitusfunt conftris 
&iii£ neiuni quocp ftomachi confortatiua?. Ifaacin parricu* 
laribus dietis.Quae fuit fentenria Galeni in Iib.deeuchimia 
&cacocfnmia cap.iij.dicentis.Caftancf ftipricum faporeni 
habent :BC omnino non funt cacochima;.& infra dixit. Fru* 
dus qui ab arbotibus acdpiunf fere oxnnes cacochimi funt 
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|Maetercaftaneajs,Haeenimbcnedigcflf inventre nutritiug 
iunt :&nequacj cacochima?. Auiccnna iiMi.canonis capi* 
degladc dixit. Caftaneafacitfoda.propterea quia coar&at 
vaporem coftringendonaturam:& confert humiditati fto* 
machi &dyfenteii{&fluxui inteftinorum. Dico pro ccn* 
elufione q> cauereciebcmus ne in multa aftumantur quantis 
tate,proptcr ftipticitatcm ventofitatem & groffitiem.no fo 
lum quia pachichiincid eft grolfr :fed quoniam conftipati 
uefunt vcntris dc dimciks & lnflniue. Et non coquantur in 

frixoriofuperflammam:quoniamihdcir 4 a'aacqtn'rr:tqiia^ 
litatem fufrocantcm a fumo.Quare intcr prunas potius co* 
qui debcnt & cum zuccaro in fine menff in pauca quantita^ 
te poterunt manducari. 

CL)e Cerafio fiue Scrafbt 
Cap.XL 

Vando ferafa adminiflrantur humida moiliuiic 
ventrem:& {iccz i ctincnt.Rafis in l;br.xxiif.c6tis 
nennscapi. vcvi/- Galcni auftoritatefic fcripfih 
In frudu huius arboriscft ftipricto :& I ioc no eft 
cum fcqualitate:immodifpofitio mco eft:vt eft difpofitio 
<nmalispomis5cgranatis : fedfrudus huius habens in fe 
dulcedinem dc ftomacho Mccndit de Icui :& confcrt ci mos 
dice:tamcnftiptt'cuseconuerfofacit:&:acidus confert fto* 
machoflcgmaticoplcnofupctfluitatibus .quia acidus de- 
ficcat magis q ponticus :& ctim hoc habct in partem inci 
ftuam.Et dixiti Iib.nutrimetifrudus ccrafi affimflatu* ma* 
ns cum ftipticitate modica quaeeft in eo valde. Qu£ autem 
fitipforum complexio a veteribus non inucnitur cxpreflat 
tamen credo q, fint f rigida & humida in primo. Humida ta 
fnmaliquantulumplusexeoc)?valdccitoputrcfcant.pro^ 
ptereaduriora meliora.&magis gratia mcdicina? manducS 

turantecibumggratianutrimenti:&hochorajeftatis. 
CEteCitonifs fiuc Cotanis* 
Cap,XIL 




p 



I 




DE CITRO 

iTtonia&malagranataantedbum acceptafi fint 
pontica fiunt ftiptica : &fimiliter fifint acetofa: 
ct ftomachi confortant fubftantiam & inteftino* 
rum:&cgeftionemdiolericam auferunt.poftdi 
bumautem ex fuperionbus ftomachi ad inferiora depo* 
nunt efcas & fumum falientem ad caput vomiturr.q? chole 
ricum reprimut. & dulcium natura fubftariae:& complexio 
aquofa : teperati caloris aliquid obrinet.& ideo par u refrige* 
rant & ftomachum cofortant exigue paru quare ftomacho 
calido aut molli coueniuntmociua eis qui diolerica cgeftio* 
nem habait & vomitum.Non fapora vero peffima funt in 
omnibus qualitatibus:quia naturas frigida? funt & humidse 
magis autem frigidse <| humidae.Proptcrea nec fecudum d 
bum valentmec fecundum medicina:quoniam ponticano 
funt vt ftomachum cofortent: nec acida vt acumen caloris 
extinguatmec dulcedinem habet vt nutriant:fed humores 
flcgmaticos crudos gignut.H^c Ifaac i particulanbus die* 
tis*Et Rafis m lib.fuo^z amphorifmorum fic inquit.Cota* 
num ftomachum cofortat & hepar & vfus eius p utredinem 
in mteftinis generat.Citonium frigidum eft i vltimitate pri 
mi gradus : ficcum t medio.ijideocorroborat ftomachum 
prouocat vrinam & conftipat ventrem.Et in. xx.cap.iij, A I 
manforisdixit. Citoniafipoftcibum comedantur ftercus 
cito defcendere fadunt atcj? a ventt e expellunt : ante cibum 
autem fi comedantur totum iftud prohibent.illa autem qug 
acetofiotafenriunturinventris conflridionefunt fortiora 
ftomachum cffidunt robuftum licet acetofa ad hoc fint for 
riora:& appetitu indtant:& jjprietas co^ cft vetre ftrineere. 

CDe natura Citri. Cap.XIII. 
i Vbftaria Citri cft dura & folida.ideo fi pro cibo ac 
| dpiaif difficulter digertf.tarde a ftomacho defcen 
dit. Acetofa ve r o dus fubftantia eft frigida & fic* 
' ca in fecundo: virtutem habet inddentem extcnu 
antem & rcf r igcrantcm» Iddrco fit hcpatis caloris mirigati* 
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ua:ft omachiq? conf ortatiua.exdtat enim appetitu : cholere 

rube^acunieobtudit:fm'entib 9 pcrfedefubucmt:triim 
etcardiacamrcmouet Jfaac mparncularib'dietis. Q ctctia 
voluit Rafis in lib.fuorum amphorifmoru cum dixit f oliu 
& cortcx cifri virtute habent remouedi venenum & conf or~ 
tandi cor.Et m.xx j.cotinetis cap.xx/ .dixit. Semen citri bi* 
bitum cu vmo prohibet nocumentu cuiuflibet vencni mor 
tifen^Jaxat ventre:&aqua dccocVoiscius fadtbonu oris 
odore.Et mqmt Galenus. Acrcdo dtrieft frigida 8c ficca in 
rertio:et cortex cius deficcatmo cu parua acuitate: & ob hoc 
eftficcamttttto:&cfte^ 

autdechnatparumadcaliditater&duscarogcnerathumo-- 
res groffos frigidos.Galenus in Iib.de diffolutionc cotinua 
dixit. Cortex citri (cilicet conditi quado accipitur de eo pa- 
rum confortat ftomachu: ct quado acdpitur de eo multum 
grauat:quia eius iubftantia eft dur* digedionis. 

CEDenatura Crifomillorum. Cap.XIIII 
"| Rifomilla frigida fimt & humida in fecundo gra 
dmtacile m put/edine couernMia.groifu flcgina 
[ gencrat & vifcofum in cocauitate heparis & fplc- 
nisnccirco diuturne febris caufa funt: & ipf a om 
nibus modis hmt peffi'ma:idco antedbum femp accipide* 
betftomachomanito.poftdbum emmftomacho plcno in 
fuperioribus natant: & in accdinem dto putredmei couer- 
ntur. Si cmm noxietatcs eorum cauere cupim* ieiuni acci 
lamus & poft illa amfum mafticen & vetus vinu ac odori* 

*™ . *i ! " ! I pa i t J? ,Iar,bus ^.Q.uefuiteti'afentcntia 
jralenim Iib. de diifolutionecontinuafic dicentis. Dehis 
u* velociter corrumputur m ftomacho funt crifomilla & 

ora:qu«ficitonondefcedantdcftomachoetobuicnthu 
monbusmaIis:citocorrumpuntur:et ideo comedi debene 
antccibum proptervelodtatem defcmfioniscorum^etliP 
bricitatem viarum . nam quando comeduntur poft cibum 
corrumpunturpropta remanentiain eorum inftomacho: 

1«/ 




DE DACTYLIS ET FICVBVS 
# relinquunt corruptum cibum corruptione eorurm &qua* 
do totaiiter corrurnputur: quod frequetereucnit:funtficut 
vencnu perniciofum. $£DeDA&y\is* Cap.XV* 
c^^^lAdylicalidifunt^^olTijmukuqjdatnutrime* 
8@V*tum. quili incomeftionc multoacdpiantur vfu 
fangumem ininterioribus generant groflum: de 
1 tcicp corrumpunt:fanguinem quoq? ac flegma a< 




crcfccre faciunt.Rafis.iif. Almanforis cap.xx.Rabi Moy< 
fes inquit. Dadyii generant doloremcapitisjoppilant he* 
par:# hemorrhoidas creant. 

4£De natura ficuum. Cap.XVI* 
J Icus complexio calida eft in primo gradu :& q re* 
cens eft humida in fecundo.Et fanguis ab ca gc* 
I neratus laudabilior eft omniu fruduum fangui* 
jft;^aJne^ftiuorum:velocifq;digeftionis,&defcenfus 
a ftomacho . Si quis vero ficuum frequcntet comeftioncm 
pcdiculi incoiporcdusgenerantur:magifqjfi fuperfluta 
tes fint in eiuscorpore male.Hali.v. Thcoricae cap.xix. Efc 
Ifaac vniuerfalibus dictis dixit:Ficuscaetcris frudibus lau 
dabilior eft ac nutribilior:humiditatis tame fua? caufa grof= 
fos creat humores: & illa quae non cft perfecte matura eft mi 
nus calida & magis groffa propter dominationem terreftris 
partis in ea.Rafis.iif . Almanforis cap.xx.de ficcis dixit.Fi 
cusficcaemultumnutriunt,8<: calefaciunt. quarum multus 
vfus pruritum & pcdiculos creat. ventre quoq^ leniunt qua* 
do ante cibum comeduntur, Galenus in lib.de euchimia di^ 
xit. q? cum nucibus ficcaj ficus comeftac optimus eft dbus 
& fimiiiter cum amigdalis:quare hec duo in ipfarum come; 
ftionc obfcrucntur : & tertium q> ante dbum manducentur: 
& non in multa quantitatc. 

CIDe natura granatorum. Cap.X VII. 
Ala granata dulcia nSinfrigidat: fed inflamatios 
ne & fitim faciut:atq? guttur lcniunt . Acetofa ve 
ro pedrons afperitatem fadut:ftomachu & hepar 
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PARSJIILLIBR.I.IIL FOXXXXrilT. 
infrigidat:hcpar tame,pprie.qua? choIcr«t ac fangumis calo 
re extingucntia febrem rcprimunt &' vomitu.Rafis.iij. Ah 
manforis cap. xx. Etin lib.iii/. fuorum amphorifmorum 
fic idcmait.Mala granatadulcia Icuiabonoshumorcsge- 
ncrat : & cxpcllunt humorcs putridos ab oriftcio flomachi: 
inoucnt appetitumcomcdedi:c\'eorum acetofaftomacho 
nociua funt cx proprietatc . Et Haliabas. v.Theorice dixiu 
Granatumcoplcxioniscfl: fr!gidc:c\'qcl accrbumeftfortis 

frigoris.-humiditatistcmpcrare&ficcitatis.cholcranihocre 
primmftoimchu cofortat : fthcpar calidum: vomitu fedat 
&matcrias prohibetnc ad vcntrefluantcholcricas. Dulcc 
autem intcrcalidum cVfrigidum teper3tumcft:c\' humida 
Iiabetcoplcxioncm:tufTimq3 queeft cx calorc mitigat:& gc 
ncrat m ftomacho frigido ventofitatem.Ex quibus fatis \u 
quet q> pP in via medicinc cj in via cibi reponurur.B cp ita 
fit patct per Galenu.i/. dc a Iimcntis cap.xxif. fic diccntem. 
Alimetu aute corpori exhibet quide granata oino modiai 
qii3rcnucj ipisyt alimetovtimunfed i pharmaci parte folu. 
.. T . CDeJmubfc. Cap.XVIIL 
jNiube calide funr,& hurr idc in primo gradmpa* 
rum nutriunt & funt difTicilcs ad digcrcndii : fto^ 
machoqj noriue:& fanguinis Hcgtmtici gcnera^ 



»,«f»i^ tiuce.Q^u^rammcumiintpontice&immatur^: 
fangumisacumeextingunt:&fi3dm3turationistepusper 
uencrmt pecloris ac pulmonis afpertare hurnedat. Ifaac in 

p3rticuIarib 9 dietis.G4lenusautedixit qWniubc nccfanos 
cuftodiuntmcc fanitare egris rcftaurant. 

HT>e natura Limonum & Arantiorum. 
C3p.XlX. 

Jlmon fru^puIcIici:odorat 9 :pIen"fucco 3cctofo 
j valde 3pto faUamei is :& ipc et comccf il i alc codi^ 
jp. LimoccIIu vcro olb* e notfii cuPodor cofortat 
kagto ci'acetofihs eft frigida & Gcea:& valct fiha 
piscxeafact^ad febrcspcftilctialcs. hecMatth^fyluatic 9 . 

1 inj 





1 
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DE MESPILIS ET MORIS 
Nuf 3 °*e limoncmemini legiffe apud audore famofum ni* 
fiapud Auiccnnl inquartocanone incura febnu acutarij 
in generali: vbi iubet dari aqua acetofitatis limonis non fali 
ti. Apud recetiores au#ores limon frigidum&humidu po 
nitur vfijadfecundu gradum. Alijauteponutfuccu limo 
num frigidu fupra fecudum. qualitercuq* volueris denomj 
nare , fcilicet acetofum: aut ftipticuimaut ponticum: vel ex 
his commixtum. 

C Aranria debent eligi pSderofa & minus acetofa:quia mi* 
nus ftomachu Iedunt.Caro vero eorum cofert ftomacho ca 
lido choIerico:& reprimit acuitatem cholerf :nocet tame plu 
rimu ftomacho frigido:ficut cortex eius maxime cdkdus 
cu zuccaro confortat eum. Melius tame eft vt ipfa no comc 
dant:quae tame fi omnino defidcrent rubicudiora falte & Ie< 
uia corrice" groffum habetia fibi emat:quonia hxc maturio 
ra & dulciora minufq* nodua exiftut.Et de eis in modica fu 
mant quatttate. Dearantijs Mattheus fyluaticus fic inquit. 
De dtrangulo nunc| menrione reperi nifi tn quinto canonis 
& in antidotario Damafceni. 

CDe Mefpilis. Cap.XX. 
| Rudus Mefpili eft ftiptic* ftipticitate forri : & in 
| foIijs & infummitorib'eft ftiptidtas.virms dus 
| eft frigida palam:quonia talium omniu paru co« 
- — -r— J medere couenit no vt ficuu aut vuamm copiofe 
necjj enim vt alimeto,fed vt medicinis ipfis indigemus ma 
gis. Galenus.i j.alimetoru cap.xxiij.Rafis quc*£.iij. Alma 
foris cap.xx.dixitg?frigidafunt& ficca:quaeventreftrin 
gunt & cholera rcprimut rubeam & vomitu abftinet. & quas 
ex eis funt dulcia adhuc funt debiliora. 

CDe Moris. Cap.XXI. 
)0^c\W£ funtdulciain caliditate funtteperata:& 
in ftomacho faftidm fadut. Acetofa vero frigida 
funt:qu£ &vetre c6tmet:& fanguine fortiter repri 
mut» Haec Rafis.Et in lib.xx/.cotinetis ca,dxx/. 
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PAR$.IIII.LIBRLIIL FO.LXXXV. 
au<2oritate Diafcoridis ait. laxant vetrem & dto corru* 
puturin ftomacho.EtaudoritateGaleni in.v|.fubmnxit. 
Fruftus cclfi maturus Iaxat ventre:&cum eft acerbus &de« 
dccatus ftringit forriter vetrem: & valet contra difenteriarr* 
& omnes fpecies fluxus.Et ait in lib.dietarum.Cu comedu 
tur celfi antecomeftione:&inucniant ftomachum mundifi* 
catum: velociterdefcedunt a ftomacho&redduntfadlem 
dcf cenfum aliorum dboru : & cum comedutur poft ribum: 
& m ftomacho funt malihumores: vclociter corruputur : & 
nocent malo nocumeto:& eorum nutrimetu eft paucu ficut 
melonu :fed non funt mali ftomacho : & no vomitu mouet 
ficut melones. Et vt vult Hali. v. Theorice. Mora frisidx 
funt coplexionis in primo gradu:in fecudo vero humlda.q 

benemamrafuntventremolIiut.-imaturaauteiWngu 
ruq? coplcxio frigida eft & ficca: & ate cibu comededa funt. 

CTDenaturanuaimvfualium. Cap.XXIL 

y^ s funt:qua? in ore veficas fadunt: & czc 

| Jefaciut: accapitis generat doIorem.Rafis.ii/. Al 

I manfons cap.xx.Et in.xxf .conrinentis cap.cdi. 

*au tforitate Galeni dixit. Nuces qu* non funt co 

pJct^neq^deficcatefuntrepIetehumiditateindigefta.Etau 
ttontate Diafcoridis.Nuces quando funt matune funt tar* 
de digeftionis:* nocent ftomacho: & generant cholera citri 
nam:& tacmnt fodam:& nocent tuffi: & fi comedantur ante 
abum de faah fadunt vomere : & comedetes eas cum ficii 
ficc^rhutaate&poftaiTumptionemedicinemortito 
i a nO nocebit eis :quia tzlis mixtura eft tyriaca'ipfius.& muJ 
tus vi us nucum purgat vermes.Et recentcs funt minus ca* 

bdegficc^^iuntpl^humideaquofeinfipide^ficceamo 
hsprimisexterioribusgroiTis corriciVfi ponuturinaqua 

caIidaredeuntadnituranucumrecentium:&debetcome* 
di cum almun & aceto.Et nuces condif * cum melle ftoma* 
cho conferunt:et deficcant dus humiditatcstf funt calid*, 
& nccepropter fpecies ds admixtas. Exqwb 9 placeta> ha* 




p 
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DE OLIVIS ET PERSICIS 
bentes calidam complexione minime debent eas manduca 
re:frigidi fenes & flegmatici fecurius: & predpue in hyeme. 

£ot. CDeOIiuis. Cap.XXIir. 

31 p^VJ^Liuc paucum dant corpori alimetum:& maximc 

l quae iumme maturae funt:& quas vn&uofum chi 
[mum habcnt . Et idoneiffimas oliuaz funt quae in 
'aceto repofite funt: ftipticu cnim habet chimum : 
Bc roborant ftomachu:& excitant appetitum. Galenus kca 
do Alimentorum cap.xxv.Et m lib. de diiTolutionc contfc 
nua dixit.Et oliu<e aque quando ccmcdutur antc ribum cu 
muria id eft fale Ieniut vetre & quado etia comedunf poft ci 
\ bum fine muria.& maxime quaefunt poticas cum aceto co* 

fortant ftomachum& deprimunt cibum:& hac de caufa cos 
medutur.Oliuaru duo funt genera vt dixit Halun. v.tho 
ricaecap.xix. Altcrum olei&alterum aque: quse magis nm 
triunt,oIeae funt:pontice vcro ftomacho coferunt: & ipfum 
exci tant proprie fi cu aceto fumatur. Sunt aure mediae intcr 
fubrile&groiTum:que aute pcrfeclf funt maturitaris/calidai 
ry fimt temperati caloris.lmmamrae autem frigide. 
T*T* ' CDenaturaPerficorum. Cap.XXIIir. 

Erfica frigidafunt &humidain fecundo gradu 
plurimu fimilia aifomillis fed faporiora : ftoma-s 
cho couentetia.non cnim couertutur vt cr i fomik 
la licetcrifomilIisfintfimilia:quiaeodcm modo 
flegma generant . Pcrfica ieiuno ftomacho funt cdenda:& 
poft vetus vinum odonferum eft bibendu. Per fica cnim in 
duo diuiduntur:eft enim quodda album grade pilofum ru* 
boris quidda habens . Et aliud paruum Icue rufum vel ciiri 
num. Grande faporis dulcis aaiorifc^ cuiufdam hu midil a 
tis,humidius acvifcofiuseftjquareconuertibile inrl^gma 
grolTum atq? putredinem.Manifeftatur autem hoc :q uonii 
fi paficum nxum faro poft paululu narih 9 apponas: odo^ 
remquafiputredinisfenties.Paruum autem pdorariuumj 
aconuafionelonginquius exiftit.haxlfaacin parricular*; 
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PARSJm.LIBRI.in. FO.LXXXVI. 
fcus dietis. Et Rafis.iij. Almanforis cap.xx. dixit.Pcrfica 
frigida funt & groffaiquae Iicet ardcnti conferant ftomacho 
durc tamen deiccndunt atq3 in fanguinem durc conuertun^ 
Cur, Dicit Galenus.ij.alimentorum cap. xviij. Caroperfici 
yalde facilc corruptibilis eft. Quarc non oportet poft ahud 
alimentum offcrre:corrfipitur cnim fupcrnatans. 

{£De natura Pyrorum. Cap.XXV. 
wN py ris funt tcrrcitas &' aqudtas:& i noftra quide 
j ter ra eft fpccics quse dictf fenabruth & habct ma* 
jgnam capacitate:&cft vehementis rotuditatis & 
tliibtilis cotticis:bonicoloris valde quafi pcruiu 
dfquafi ipfumfitaqua zuccari coagulata congclata pluri* 
Hlurmfed non proptcr fpnTkucfcnem fubftantia:/boni odo* 
ris valdc.Q d cum ab arbore fua cadit fuper terram deftrui^ 
tur.F.r ifta funt in quibus non cft nocumcnru de fpcciebus 
pyrorumquarumcomplcxio temperatc efthumida. Alia 
yero funt frfgida in pnino:& ficca in fecundo:& omnes fpc 
cies eius funt ftiptica?.Etcorum humoreft plurimus & lau* 
dabibor htnnorc pomorum.Et in pyris quidcm cftpros 
prietas faciendi cticnire cholicam: quare oportet vt bibatur 
poft ipa hydromcl cum fpccicbus: vt piper cinamomum 8i 
Nmflfa:& qu indo coquuntur cum fungis minoraturnocu* 
mcntum ipforum.harc Auicena in.ij .canonis cap.ccccclv. 
Rafis aurcm.iif . A Imaforis ca.xx.de pyris dixit.Pyra quje 
fnuitum funtdulrianoninfrigidant. Omniatamen ventre 
ftringunt. Si autem poft cibum comcdanrur ftercus cito ex 
pclIunt:poft cufus expulfionem eorum finis cft vcntreftrin 
gerc.Et in. i/ij.lib.fuorum amphorifmorum ficquocjfcriV 
pfit. Pyra appetitum non vcrum remoucnt:& inteftinis no^ 
cent ftmaxime Iongaoni:3ct(!nafmonerTiciut.Pyraautem 
cruda vtinquit Aucrrhois in. v .colligetfunt frigida &fic* 
ca fcd m ati ira tcmpcrata funt aut dcclinanr ad paucam frigt 
dftatem.quia copofita funt cx acctofitatc:duIccdine: & poti 
citatc:proprct ca cft cortim virtus vetrem conftipare & corii 
proprietss cft remouere Gtiiru 




DJE POMIS 
CDcnaturapmcamm» Cap.XXVI. 
^lncefuntcaJidfmmcdiofccijdigrad^&ficc^iii 
|;Ciusirutio.quaruduffumfpecics;fdlicctmafcu: 
fcna? qu^pari^funtj&fceminirif^uammforma 
ett magna :& mafculinae f unt calidiores, & ficdoi 
res:qus fi m aqua calida fundatur laudabilc dant nutrimen 
tunnet collcdionem habentibus in pulmone & pedore fub 
uemutat^tuffien^^ 

^/^^^nntriWKwes: groffum ac laudabile fa 
auntaddiff^ 

tcrtio Almafons cap.xx.fenfitdicens.Pmi frudus multu 
caJetacitcorp^qiu inaliquibus mebris tremoreparieribus 
atcg Af tnmaticis cofcrt:fperma quoch auget: oppilationes 
venammaperitinpedore:vefica:&renibus. 

. CDenamra&proprietatepomorum. 

Cap.XXVII. 
Oma frigidiora funt acctofiora,& magis ftringe 
tia:qu# hcet ori cogruant ftomachi: ipfum tame 
p vifcofitatibusreplet.Hjcc Rafis.iif. Almanforis 
«5*5««^ cap.xx.Pomu dulce iquit Auerrhois. v.colhget 
cft temperate humiditaris . Et acctofum eft frigidu, & ficcu 
ethabet propnetatecofortadi mebra prindpalia fi fintdifte 
perata ui calore:& maxime cor.Et cofortat cerebru odoran* 

doproptofuaaromaridtatei&generatgrolTamvetofirate 
m feaida digeftione et terria. Ita $ ditfum cft a fapienribus 
cp poffit generare priiim & ethicam:co cp vcnri qui gcncran 
mrex eohabentmalam proprietatemad excrccndas arre* 
rias pulmonis.&fic tcftificatus cft mirabilis Auenzoar.hec 
Auerrhois. Qux autem poma fanis & infirmis conucniat: 
docuit Galen 9 .i/ .de alimetis cap.xx. cMces. Caucre oportct 
pulcherrimagenerepoma:anteqfuper arborefintmatura: 
mdigeftibilia em funt:& frigida: et tardi feccflus :& mali chi 
mi: cfl hoc # frigidu # gr^^ 
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PARS.IIILLIBRI.III. FO.LXXXVIL 

Qufcuiittautcmbencmaturatafcruaturadhycmcm&ad 
vcr & polf ipfum proficuiflima fiut. Talia aute funt Apio- 

la:caIamanica.Dequib*etiaminIib.^^ 

mis&pyris&mcfpilisnonvtatisvtamurr&noninmulta 
quadtate:quoniam vtdixit HaK.v.theoriceca.xix. Poma 
omnia neruis funt nocetia :acerbumc£ amplius malum.& fi 
quispomorucomedentplurimu grauiterledet ftomachu. 
Et ipfa potius co&a qcruda manducabimus. 

fEDe Natura prunorum. 

Cap.XXVIIL cWL 
X prums ahmemm pauriffimumhabemus:corc 
rupnone vero no modicam. vtiles aute funt fru* 
^shiinfrigidare& corpus humetfarevolenti* 
rv7~^ ht poft Druna mox Pwdere non oportet . & 
nisa^T° mraU ^ 

ms ai,te m exficcatis accidit vtiles effe: ficut ficub*: * opera 
" on ™"ir*tmuIt^^ 

mafuiit:qapudScythiaminDamafconafcu^^ 

£8 1 tr 1Un,,da:&ldconi,t, g an ^iorem&Iaxantvetre- 
coltc^^ 

guntvcntrcmcumnosvideamusmanjfciic^Iaxant. 

CI>eSorbfs,&Si7iquis. 
Cap.XXIX. 
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Otbx frigidae funt:qu# ventr em ftrfngut & cfrct 
leram reprimunt rubeam.Ha:c Rafis.ii/. Alman-t 
forfs cap.xx.De ipfis no inucni capimlum ab zh 
quo nifi a Rafi.De Siliquis ait Galcn 9 tefte Ifaa< 
vtmam xilocarata no veniffent ad partes rtoftras . Dc ipfis 
etia Almafor inquit. Silique^q in tcrra nafcuntur hierofoly 
mitana temperatum habent calorem ventremq? conftrira: 
gunt. Qux vero in ali/s nafcuntur terris in ventris eonftris 
ctione fortiores exiftuntmcqj eft in eis caliditas.Galcn 9 ve* 
ro iter omnes eas maxims vituperauit.Dixit enim.i/.de alfc 
mentis. De Siliquis peffime fentiotguis digerantur & vens. 
trem ftringant 6c humorcs noxios nutriant.Et in Iib.de £u 
chimia ait.Eft cacochimu eduliu:pauci nutrimeti:& Iigneu 
ex neceffitate:& indigcftibilc eft. Eft enim cib 9 mulierum ct 
puerorum effrenatorum* 

dDe natura vuanim,& vue paffai 
Cap.XXX. 

Va ficui proxima eft in fuis virtutibus mag/s : cj 
reliqui fructus:&in dbi temperatia:ac in fangui* 
nis bonitate a fe generati:cum a ftomacho citius 
fucrit digcfta. Si enim no digeratur mflationem 
generat £i ventofitatemXaudabilior vero eft vua que muh 
tam habet aquam fubtilemc^ pelliculam. Et vua quado cu 
cortidbus fuis & granis comeditur digeftionem tardat & de 
fcenfum.Quare expuendi funt.Hec Hali. v.theoricae cap» 
xix.Galenus quocft vuas plurimum commendauit cum in 
quit tnfecudo de afimenris cap. vif.Ficus & vuse opere qua 
ucapitales funt.Etcnim nutriunt magis omnibus horari/s 
R minime funt cacochima & maximc quando f uerint bene 
maturata.& dat fignum de cuftodicnrib 9 vineas qui impins 
cuantur.TIIe autem magis nutriunt qua? fuccum paruu ha^ 
bet. Et ilib.de euchimia capi. v.fic fcripfit.Prope innoeuos 
fru&us funt matune ficus & prastcr has matura vua fufpen 
fa ex hoc <g ia tnflatiuu depofuit & fit perfe&e inculpata.Vf 





m 
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PARSJIILLIB.IIL FOXXXXVIIL 

qucquoautefufpenfaiitiaudabiIis:exprcffit /pfein fecun- 
do ataentotum cap. viij.cum dixit. Vue fufpenfe quando 
dcficcate hicrint mutilcs fi» mt:mox fecundum venin sefta- 
tc vcro omnino.B fic patct cj> per totu hycme comedi pofc 
fint. Eiigantur mciiorcs & corticcs expuari. Et vt vult Ra 
fis.nj. Aimanforis cap.xx. vue inflatiu* funt: & ventremo 
uent:atq*corpus velocitcrimpinguant.virg^qucaj infla- 
"onemaugmeiitant.Acerb^^ 

ftringimt&choieramrubcamreprimunt.^fangumisacui 

tatem:&aIbalaudabilioreftnigta:quando^quah'sfitdulcc 

do ipforum:& vitaredcbcs cortices:&nucIeas. 

C V ua paffa eft amfca hcpati.A ftomacho,& eft bona dolo* 

tibusinteftmorum:&conf CT trcnibus,c\veficc.H*cAuice 
na m fccudo canonis capi. vccxl/. Et Rafis in Iib.diuifionu 

cap.lxH,.dixit.Sipaflulebmcmalhcentur,pfarconfortant 
hepar & impinguat ipfum & profunt egritudinibus inteft* 

P^oriS^ulmonifihumi^^^ 

ponncaeft&minuscarnofaparuumha&tcalo^S 
chumconfortat:&fttmgftnamram.Bpropterea^S 

nolam , fcdulcem :acnus putgatum. Ipfisetgofecurevti 



CPars Quinta Libri terti/. 
De Condimentis Ciborum, 



ip 



DE CONDIMENTIS 
f£De Condimentis. Cap.L & procemiale, 

N proximis tribus particulis, Alimen* 
jtaholemm,Radicu.feminu ac fruduu 
iquae bona,queq* mala iint pro hominu 
lialute: vt a pieftantiiTimis prodita funt 
authoribus,nos quoq; prodidimus:vt 
adnutteda: vtcj^fugienda eile videanE 
Reliquumnuc eftmaturalcs quafdane 
_ omittamus codimentorum ambiguita 
tes:quas cognim effeputamus neceflarias: tum tj> beneins 
fbtutjefamiliae coueniant,tum c# vel earu nonignari vitae 
opem fcrrc fua_ poffint. Sunt enim eiufmodi : vt neminem 
fdffepofTitpaenitae.Quas vtreru coditor maximus optk 
mus/clariffimorum viromm mcntibusinfudit: itanos ab 
eis mutuari,lingua noftra putauim 9 effundedas diuino me 
ti noftra? afpirante nutu. Cuius lenitate hxc omnia quanta* 
cunq$ funt,fcriptis conaederc potuimus. 

f£Problemata. 
CCurpiper,&finapi,&cudaacria cutiipofitaipfam exuh 
ccrat:potaveroaluumneutiqfauciat. // Q_uoniaprius traf* 
mutantur^digeruntur : §quic§efficiant:ac q?exoluamr 
acritasaluiplurimahumtditate. Alioqui eriaminappou> 
tioe fuper cute & denfationc occafio ad effe&um acribus re* 
busprfbcmr:&curisimbcdlla.q6!porro itrorfum:id patu* 
lomm fpirametorum,& magis validum ert. 
CCur mel cundomm dulciffimu,ipfum autem guftantib 9 
arquaris amaru videamr, Quoniam bilem amaram habet, 
vt in toto corpore redudantem ita in lingua.Mel igitur mas 
fum amamm comouet humore:proinde guftus bilis amari 
tudini occurrens vifionemel amamm vidcri fadt. 
CCur fi falcm cadcm magnitudine qua modico igni inge* 
ftus aepet,nimio inieceris igni vf nihil vel minus aepabiti* 
An <£ prius ab igne corripimr §rumpi poffit.Coinburitur 
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PARS.VXIBRLIIL FOXXXXIX- 
emm humor # cofumptus eft:crepat a> difaffiis diruotuf* 
gj eit* r 

CDsNatura Adipis&pmgueduiis. 
Cap.II. 

Inguedinis proprietas ftomacho &digeftionieft 
noa ua^primo quia innatat cibis& hat eos infla* 
tcs:&cito faturates:& cu alteri cibo admifcet fua 

^TX vlf ?f ltate ^^ digeri incipiens 

vilJosftomacInemolht6(; vifcofitatem &lubricitate eistrii 
buit:vnde vutus contentiua deficit&expulnua vieoratur 
vndeplurimfrlienteria generatur.&hocproprie i ftomacho 
tngido operaiur. In calido vero in fumofTtatcm *i in chole- 

ramconuerriturJfaacindierisvniuerfalibus.Galenus.tt 
de fimplici medcina dirtindioe.ij.cap. v.dixit. Adeps gafe 
lorum&anatisfuntfubtilioris fubftanti*. Adipes veroca 

prarum&va^rumfuntgroffioris&propinquiorisnatu, 
ras terne.Et adipes omnium animaliu fyJueftrium funt acu 
tions & vchementioris exiccationis q adipetfdomeftcorm 

Sic ergo c5cludamus c^ uale aramal f uerit talis & pineue- 
do feu adeps ef us ent. vnde mafculina calidior, eft sfftccior « 
tcemmina fm generis. Caftratomm vero meciibais. 

CDenatura 01ei;oIiuarum,&butvrf* 
Cap.IIL 7 

iEs,que coquitur cum oleo,eft multum nutritiua 
,du modo oJeum nouum fit>& dulce:& oleum oli 
u*:quia natura illius cft femperata,declinans pa 

r .rumadcalore:&impinguathepar:&au2etiDfius 
fubftanam.&generatoerdico^eftcou^ 
tum fecudum totam fui iubftatiam:* proptcrea t terris no* 
ftns non coquimus carnes nificu eo.Bec Auerrhois m. v 
co Hget cap.de ouis.Ifaac in vniuerfalibus dietis ita inquit, 
Oleum non folum duToluit : verumeriam vifcofitatefua ef. 
vnfluofitate virtutem diffoluendi dcbilitat.Et Rafis.xxir, 
c °n t inentisdixit.Oiimesfpe^^ 

m 
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t>E ACETO» 

ef debilitantes vimneruorum.& propterea in copetenti qua 
titate co pro codimeto vtamur:& no quocuqj: fed optimo* 
{EButyrumcalidu eft,&humidum.Mollificat , & lenificat, 
& calefacit,6dn ftomacho calido facilc in cholcram conuer* 
titur cum vnduofum fit,& fubtile aereum,& facile inflama 
bile.Ex fentetia Auicense in.ii.canonis cap«cxvtif* Et ideo 
vta cibinoeft coucniens:fed tatum via medicinse cu atnig? 
daHs,& zuccaro ad leniendum pe&us,& ad maturadum fu* 
perfluitates in ipfo, Via autem condimenti loco old,& pm* 
gucdinis potes vti: & parienrib* in pectore vtilius erit oleo: 
ficut fenfit Rafis m.xxiif.contmcntis cap.vccxx. Nocet ta 
tnen humidam habcntibus naturam.Quare non omnibus 
cft vtile:vtquidam adpauca refpicientium fanuTimu vni* 
cuiejjbutyrum praedkant, 

CDenatura AeettV 
Cap.IIII. 

Cetum procul dubio cft frtgidu . verutamen m eo 
eft caliditas parua:& non calefadt corpus nifi per 
zccides. Galen 9 primo de fimpltd medicina dift t* 
« iif.cap.if .Et,in quarto eiufde ait. Acetum eft fubtt 
le infrigidas,& deficcasJEt m.vf.eiufdem capi.dicit. Acetu 
infrigidat vehemeter,& pcnetrat ad mebra omnia velociter 
et peruentt fadle:& propterca calidum haberibus acctum fa 
miHare habeatur.Quonia:vt etta Rafis inquitin.it/. Alma 
foris cap.x vi j. Acetu frigidum eft,& ficcum,& rnaciem effi 
cit,& virtutem deftruit:fpermaquocji mmuit,choIeracft cor 
r oborat ntgra,rubeam verodioleram,ac fanguinem debili 
tat,cibofcp(qutbus admifcetur)fubtiliat.Et dicit Jlufus» 
Acetumm^dat,&fubriliathumoresgroffos,&ficcatcor^ 
pus,& arrrputat fitim,&extinguit cholera: vt ertam ait filius 
MefucCu ita fit igitur cp acetu infrigidat in primo,& dcfic* 
catintertio:vtfinifliterdicit Ifaacin particularibusdieris, 
Iddrcodiffoluttuumeft^extenuatiuu .#propterea eftdc 
rebus magisnocetibusliabcntibus naturas melanchoHcas 
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PAfcS.V.LlBRI.IIL £O.XC. 
tefte Galeno cum dixit.cft quoc^derebus nocetibus hepa« 
ti cum vius eius abundas fuerit.&plus fGeminis § mafcu* 
hs inimicatur:quia ledit matricem; 

_ CDeAgrefta. cap.V. 
3 Ifreretta mter fuccu agreft£& acetum eft :q> in ace. 
Ht o cum acctofitate funt a cuitas^&acredo :cj generjj 
tur a f a Jiditate generata a putrcdinc Sic igtf cah df 

K =^?^ ; tateacddetaIicftca]idu.aqueveroagreften6 
adetaliscaliditasm^ 

de fimplici medidna diftin.ii/.cap.i|'.Et ided codudit ipfe in 
co loco: q> omnes fpedes agrcfte funt couenientes ad extin 
^™? ™amatfonc.a: ^pterea choIcric/.-ac fanguinei:quf 
calidahabetcoplcxioneidcbetca fupcr nbos calidos vti et 
preapuc m seftatis coftiturione. Qct no folum dc columbis 
ieddcreliquis valdecalidiscftintelligedumJ&no fuper oU 
fcesreponendaeft:vtcomunitcrn'taplierif^ 
CDenatura mcllis apurm 
Cap.VL 

Tiianus mquit mel qfl optfmu cft rdiqUo p6dero 
fius eft.In vafis igfl? mellispars q in imo cft vt/qi 
Blg^ preltat poderc:& /deo fupcrnatate pciofior eft.B 
™! r SZ T *? erThois quinto colliget dicit mel eft: calidu 
ctficcuinfecudogradu,&eftmuIteabfterfionis:&'cftcibiTs 
medicmalis:* propric i fcnibus:qiiia cibus cft in ipfis muh 
*™iuuatiuus:cu^^ 

Sed mcl cane.qd etiam cft mcMntnoris eft caloris alio meh 
le,|mmoris abftcrfionis : nec Iiabet illam mordicationcm 
qua habet mel.Idcirco mzioris eft iuuamenti alio melle.me 
briscpnocenturn^ 
mo^vcfica.Rafis.iii.AImaforis 

ftdu cft,citoch in choleram vertitur rubeam:atqtf cgma qui 
fikmbe^ 

r, 2£5 , complcxlori< ; m cofatJn * ftate am <™:& hk W 
talidamhabentcomplexionemmalumexiftit. 



I 
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DE ZACCARO ET SAPA* 
|£De zaccaro fiue zuccaro aut zachara. 
Cap.VII. 

I Achara eft calidain fine primi gradus:humida in 
medio:diolera diffoluit,& extenuat,& vecre ab% 
J vlla raorfura fui humedat,& ftomachu mundifi- 
H*3cat:quia paffibilisfubftatiaeftmonuncj tamenin 
cholera rubeam mutatur Jfaacin particularibus dietis.Ra* 
fis fimiliter in.ii j. Almaforis cap.xx.in fine dtc lt.zuccarum 
guttur,&ventrcmlenit,ne^calefacit:nifiparu:fcilicetzucs 

caru tabarzet.Zaccaru nigru id eft rubeum calidu eft & hu« 
midu. Vetuftum calidu eft Si ficcu :& valet ad vetofitates ve 
tris :& diffoluit natura : & fi bibic cu oleo amigdalaru dulcm 
cofertcholicg:etiamrlegmatiq3eftinftomaclio.fedtanien 

fitiminferr. 

De Sapa fiue vino cotfo. Cap.VIlL 
I Apa groffior eft,& durior,inflatiua:que fi digera 
'mrmultudatnutrimetum:&eftc6grua patientk 
businpedorc,&pulmone:& vulneraris i renib'> 
J & vefica.eft enim mundificatiua,&folidatiua.Et 
tdeoprocodimeto,&indulcoradis faporibus quibufdam 
poffumus ea in modica vti quatitate,permifcetes ipfam ctj 
agrefta, vel aceto,& huiufmodi frigidis ad remittenda eoru 
frigiditate,&aaedme:&ideofenibus,&flegmaridsmagis 

couenit:& predpue in hyeme:iuuenibus,& calidis,& in efta* 
te non conuenit.Ex fentenria Ifaac in dieris parricularibus. 
Etquiagroffaeft(vtIfaac inquit vbi fupra)ideo rimentes 
oppilationes in hepate aut fplene ipfino affuefcat :quia op* 
pilatiuaeft,&rarionedulcedinis,&rationcgroffitiei. 

<£De Namra falis. Cap.IX. 
, Al calidus eft,& ficcus :qui dbis auferens faftidk 
iendinocumentum/fubtiliat,atcpappetitumexci 

.1 tat,&acuitEorum prartereafangumem:qui mul 
l tam ex eo fumut quanritate,adurit: vifum quogj 
debilitat :afq3fpermaminuit:& pruritum generat&fcabie. 





PARS.V.LIBRI.III. FO.XCI. 
Rafis.ii/, , Ahnanforis cap. xvi/. Et Oribafiusficaitceipl 
fo. Vires falis copo% funt abftcr j m^:& ftiprice:fed h* du* 
qualitates conf riingut:ideo fal deficcat humiditate:qu* eft 
in corpore: & eria confumit:& colligit mebra folida cu ftipti 
atate ipfiusudco deRccnt corpora: & coferuat ea a putrefa* 
aioneiq, nonputrefiant.Beft fal calidus t in fecundo:& fic* 
cus m fiiie tertij:duToluit valde:habens ih fe ponticitate mo 
dicam coprimcnte. humiditates qux fiut in corporibus,de* 
ficcat.hquefacit humorcscogelatosincorpore:& coferuat 
corpora cu liccitate ipfius:Jenit natura:& confert in corpore 
fle^rnanco.Hasc Oribafius.Cholerid vero,& macri ab eius 
vfu iuperfluo tang ab inimico caueant.-paritera a rebus fa 
iitis&maximeinarftate. 

CL>e natura Anifi in via condimenti. 
Cap.X. 

jNifumhabetvirtutecalefaciedi^deficcadi:mf« 
tigat dolorem:8cdiiToluit inflationem: coftringit 
ventrem:&: prouocat vrinam & fudorem: diffofe 
1 uit fuperfluitates:& extinguit firim: & cofert om* 
nibus venenofismorfibus repriliu :& prohibet fluxu humis 
ditatum albaru ad matrice: & exdtat coitq. Ex Rafi in xx /. 
corinentis cap.cxxx.B fecudum Auicenam in.i/. canonis 
cap.l.fecunditradams.Anifumeft femenfceniculi roma* 
ni : & eft minoris acuitaris cj nabathi. calidu eft in.i/.& ficcu 
m.n/.ert apertmu cum ftipticitate pauca:& fedariuum dolos 

ris:&reloIutiuuventofitatum:prouocatIac:&confertoppi 
lationi hepatis & fplenis generat^ ex humiditatibus : prouo 
cat vtruqj: & mundat matricem a fluxu humiditatum alba^ 
rum.De aneto vero dicimus cp magis eft medicinale : q d* 
bale:& lpfo procondimentis non vtimur. Auerrhoista* 
men. v.colliget, de ipfo cUcit : q> calidum eft in primo gra< 
dm&atnngitparum ex.i/.&eft ficcum inpnncipio fecun* 
di:& m firie primi :& iddrco eft diffoluriuum: & mitieat do* 
lotem:&indudtfomnum. 6 




m ii/ 



DE CORIANDRO 
{[De natura Coriandri. Cap.XL 
| Oriandrum frigidum eft in primo gradu : & ari* 
! dum in tertio.Galenus tame calidum ponit. Vn* 
jdelfaac inparticularibus dktis cap.proprio fic 
J dicit.Coriandru diuerfae vixtutis eft. Q,d teftatur 
varictas fui faporis.habet enim amaritudine:& ponticitate: 
idcoqj Hippocrates dicit ipfum habcre calore pro fua ama* 
ritudine:& p6ticitate:& dicit ipfum elTe ftipticu:&g> poft cu 
bum acceptum fomnu praeftet.fed Diafcorides intendit ip* 
fum frigidu dTe : dixttcgillud fcrophulas frigiditate diflbfe 
ucre.qd Gale.dixiteeimpoffibilc icropliulas frigiditate cu 
rare:qu£ groffi funt & duri humoris. Secudum vero cibunr 
durumeft coriandrumdigeftioniqj mobediens.haeclfaao. 
Auicenna autem tcnet decoriandro cum DiafcoridcEt dU 
ciu<g poflfibilc quidem cft: vt dicatur Galeno:c]> in Corian* 
dro eft fubftantia fubtilis ,pfundans.& penetrans. Non au« 
tem profundatur fubftantia frigida . Et videtur etiam f uif* 
fe fentcntia Rafis m.iif. Almanforis cap.xix.dicentis. Co< 
riandrum recens frigidum eft:de quo non multa cft fumen* 
da quantitas :forfitan enimmorsfequeretur.cuius parua 
quantitaseadem,quje&laducaoperatur.Verumtamenip< 
fum non humedat.Hsec Rafis. Ad id vero quod Galenus 
yidetur concludere contra Diafcoridem {ciMctt q> fi Co< 
Tiandrumeft amarum quomodoeftfrigMu7Dicerepoffu« 
mus :cb & cicorca eft amara :& fimiliter rofa : & opium: & ta* 
men funt amara & tamen funt f rigida: ratione tamen quarn 
dam parriumcalid2nimcumfrigidis,cumtali modo fub* 
ftantise permixtarum,qd totum indc refultSs redditur ama 
rum.& fic poffunt faluari Diafcorides,& Auiccnna Corian 
drum frigidum cffc affercntes. Quicquid tamen fit: conue* 
niunt ipfi omnes: vt parua quantitas ex eo maducetur :pro* 
ptcr nocumenta:quje ab ipfo poffunt indud. Auerrhois ta* 
Tnen in.v.colligetficdixit.Coriandrumcalidum eftm pn* 
mo gradu:& eft compofitum ex fubftanti/s contrarijsUioc 
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PARS.V.LIBRI.IIL FO.XCIL 
eft ex fubftantia amara:& fubftantiaaquea: & ftiptica- & fe* 
«undum hoc fadt diuerfas operationes.& fic Auerrhois t& 
Jiet cu Galeno. & Ifaac. Proprietas Conandri eft prohibere 
vaporem acapite:&proptcrhoc poniturincibo paticntis 
epilennam ex vapore ftomachi. & confcrt etiam verrisrini 
f a&e a vapore cholerico : & flegmatico . Multa tamen eius 
comcftiogerKrattcnebrofitatev^ 

cahdo:efttardedigeftionis:&confortatftomachumcaIefa' 
ctum: & fedat eructationem acidam poft dbum. A Iiqui cx 
tiomtiis audonbus dofant Coriandrum a. vi.eranis ad de- 
cemnn audorc tamen famofo non legi. 

CDeCmnamomo. Cap.XII. 
j Innamomum eft calidum,& ficcumudeo benefi 
cium preftat ftomacho/conferes frigiditati: que 
j dt m eo^mhepate.prouocat vrinam:aperit op 
pKattones:abftergitcaliginem vifus:& deficcac 

l 1UrT ! u t " tc ^ : ^f ,tinca P Itc ^wftomacho.&propncta 
temhabetjficomeditur^prodeft caligini yifus acddenti 
expartehumiditatis.ExGalenoin^ 
Paulusinfeptimotradam^dn^^ 
fubtilitatispartium^^ 

tertio gradu ieius: & nulla mcdidna comparatur ci in calcfa* 

^ioncftdeficcatioeextenuitatepartiumdus.HecPaulus, 
Et propterea pro condimetis eo vti poterimus: & pnecipue 

fnt^^^ 

CL>e natura Crod. Cap.XIIL 
1 Rocus habet vires digeretes:lenientes: k rcftrin* 
j getes:,puocat vrina:pneftat bencficiu colori:tok 
i ht cbrietatem bibitur : cu vino coctoincitat appe 
«w. a rt,t "! nad ^ 1: ^ u ^tfomnu.Rafis.xxi|.conri 
netiscap.cccliii l .EtdicitPaulus.CrocuscrtcaIidusinfecu, 
t^^A S i n P i nmo:& ^^Sidigeriu corroborathc 
par:tolIitdifficuItatemanhelims:&a P petitudbip 

m iii) 




DE NVCE MVSCATA 
& vtinam,& bonum colorem focit : tame malus eft cerebro 
et fuperabundantia cius tollitapperitum cibi: excitat a&us 
venereos/mfercns dolorem capiti.Cor letificat.Et dicit Ra 
fis vbi fupra fic.Dic*cj? erat quaeda parturiens:& fumendo 
de eo drachmas duas peperit ftatim ipa hora:& expert 9 fum 
hoc pluries :6i ita femp mueni.& quia delet appetitu :& capi* 
ti nocet: & vifuimo vtamur eo in codimcnris noftris»in mul 
ta quaritate&predpuemeftatis tepore:& ficoplcxio fuerit 
cholerica & regiocalida . Tradut quida nimiu eius vfum & 
immoderatu rifu perpetuo cocutere quoad tande moriatur. 
IdeVj facereali) ^didere fi tres vncie^ cu aqua potetur. 

{£De natura Galange & gariofilorum. Cap.XIIII. 
Alanga ftomachu confortat:& fn'giditati,8f rete* 
tioni vnnacconfert. Exfentetia Rafis m.iiij.lib. 
fuorum amphorifmoru . Dicimus cum Auicena 
in.i|.canonecap.cccxviij. dicete Galangacalida 
eft,& ficca in fecundo: cuius operationcs 6c proprietatcs haa 
funt.quiaeft fubtilis:refolutiua vcntofitattnodore oris effi= 
dt bonum:cofert cholice:& dolori renu:& adiuuat ad coitu : 
eft bona ftomacho & eft digcftiua cibi.Et confcrt fubftatia; 
ftomachi ;& eft medicina anriqua:q auget in fpermate muh 
tum.Degartofilo Auerrhoisin.v.colliget cap.de reb 9 ma- 
rinis fic dixit . Gariofili calidi funt,& Xicci in fecudo gradu: 
&attinguntadtertiu.Etipficofortant oiamebra principas 
lia:valcntetia cotra paffionesfrigidas :&c6ftipantventre. 
Et dicit Galenusigj corum proprictas eft confortare virtu« 
tem'digcftiua.c6fett vomimi^ naufef :cofortat ftomachus 
& hepar.Deeis vrantur:ficut didu eft de cinnamomo. 

f£Dc Nuce mufeata. Cap .XV. 

ff rmmj twft x mufcata eft calida & ficca i fine fecudi :i qua eft 
B |^5.|ftipticitas:& odore orisbonfi effidt:confortat vu 
Kfflaf^ 1 fum:hcpar : fpknem: & ftomachu : & proprie os 
go^Hiftpl eius , c6ftn'ngit:& pxocztfi. cofert difficultati vri* 
t&:& prohibct vomitii. Amcena in.ij.canonis cap. cccccx, 




PARS.V.LIBRLIIL FaXCIIL 
Serapio au<2orftate Ifaacabenamradixit.Meliorcsex ew 





parj&exter.uantfplenemt&molliunt apoftematadura he* 
pans:& odorem oris efficiunt bonum: auferut f umofitates 

afto!nacho:&digeruntcibum:&expeIIuntventofitates:a: 
corroborantftomachum&hepar. 

CDepipere. CapiXVL 
Iper cahdu eft\& ficcum in medio quarti gradus: 
etprouocat vrinam:&confert tortioniet ventoii 
tatibus groffis acddetibus in ftomacho: & in in* 
_tdtinis:incidit flegma vifcofum i pe#ore:cVpul 
monejaftomacho:&mteiiinis:&digeritcibum.B 
pmeftcalidum,&humidudigerenscibum:difperd^^ 
tontates de ftomacho:fed noduum eft perfonis calidis.hec 
K.alis.xxij.contincntis cap. ccccdxxvij. Etdixitgzletfm 
regi.nmc fanoru q, piper albu meli' eft ad ftomachu:et me* 
iiuscoreresftomachocalido.B in hb.qu*ftionu dixit.Si 
abundansfumption'atdepipere:prouocatvrinl-fiminus 
lomit vcntrein ficut fcamonea:er ecotra facit.et de libro Ma 

naidixitc^pipcrextenuatcorpusetdcficcatfpcrma.Conc 
CJuaamus q, m hyeme predpuc et in humidis dbari/s et fri 
giais pcrionis m condimetis conueniens eft piper : et etiam 
pmguib* e t quietis qui groffos vifcofos et frigidos humo* 
reshabent. CDeZinzibere. Cap.XVIL 

Inziber calidn eft,ct ficcu in tcrtio gradu:humidk 
tatem habet licet fenfui no appareat. qct tcftificaf : 
quia putredini apparatu eft vtile : frigidis vetrem 
foIuit:humiditatedeficcat:digeftiua virtute adiu 
uat:et ventrem hume&at.hec Ifaac in dietis particularibus, 
Hecquoqafuit Rafisfentetia in.xxi/.continentis cap.ccc* 
viif. dicetis auftoritate Diafcoridisrxinziber habet vires ca 
lefadiuas fubuenientes ad digercndu dbum :fed Ienit natu* 
ram lemter ct vafct ad ftomachu :ct ad obfcuritate oculorui 

in.v» 
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BC vircs eius funt \t vires piperis . Et dbdt Bimmafui Zin* 
ziber calidum eft in v lrima partc gradus tertij : & humidum 
in vltima partc primi. Et fignificat fupcr humiditatem eius 
corrofio ipfius:& putrefacno cius confcrt oppilationib' ac* 
ddentibus in hepateex frigore: & humiditate fubucnit fup 
coitum:& digerit cibum: duToluit vcntofitates groffas acd 
dcntes ininteftinis & ftomacho: & lenit natura:& conf ert ca 
ligini oculoru generate ex humiditate. Zinzibcr coditu eft 
calidum & ficcu quia mel tollit humiditate eius: cxcitat coi* 
tum:auget cahditate ftomachi:& corporis.coiumit tlegtna: 
ftconfert fenio:& flegmati corpori condominanti. 

LIBER Q,VARTVS DE POTV- 
CQ.uae potiones aut valentis,aut medie^aut imbe 
cillgmateriaefint^ Cap.L 

Vm dehisdicHfit:qcome* 
dedo muant:ad ea venicndu 
eft:quaebibedo nosalunt:id 
eft potione.haecautem non 
omniu tatum morboru : fed 
eria iecud^valitudinis comu 
ne prefidiu cft : prineto? ad re 
omniupprietates noile.pri< 
mu:vt iani fciant quomodo 
his vtatur:dcinde vtexeque 
tibus nobis morborum cura 
rione,lieeat fpecies reru,quje 
- aiTidue neceffarie erut, fubip 
ccrcNecftnecefiecftfubindc fingulaseasnoiarc Scireigil 
oportet q> cx potioib^qcutfc ex frumeto fada cft : itec^ lac: 
tnulfum:paftum:vinu aut dulce:aut vehemens: aut muftu 
aut magnx vetuftaris,valeriffimi generis eft. At acetu:& ld 
vinwq^ paucoru annoru:vclaufteru:vcl leueeftanmedia 
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materia eft: ideoig* infirmis nug generfs alterius dari deber. 

Aquaounibeciliimaert.Firmiorc^exfrumentopotioeft: 
quo firmi 9 f uit ipfum frumentu.firmior cx eo vino: q& boa 
nofolo: cjqtf tenui:qoq3 tcmperatocfclo: q qfl autnimis 
humido.-aut nimis ficco:nimiuqj aut frigido, aut calido na 
tu eft. Mulfum quo pP mellis habet. Paffum quo ex ficcio* 
re vua eft,co valerius eft. Aqua leuiffima pluuialis eft:deidc 
fontana:tu ex flumine:tu cx puteo:poft hf c cx nme,aut gla 
tie:grauior his ex Iacu:grauiffima cx palud^. 

C^roblemata. 
CCur potus muIt 9 ,aIiquado,& paucus alui ^fluiuum inhi 
betf nfiquid q> illud qde vt potepaucu merito cxiccat : hoc 
verc i^pptcr arfluetia m miclura fecedit: ipmqj ex aluo humi 
du col equifrpariter enimvtrucg deijci no coiueuit.fed cu ah 
uus deifcitur midura magis exarefdt.exinanitionenaVfe fe 
cit cx aluo in multam micturam multuspotus. 
CCuryinu magis |alia calida cbrium f acitfcalidu eft:& te 
nue:& pterea humidu:celcriterqj modificatione, digeftione 
muenit p mebra incoda vaporu:& cerebri cauitates ipfe 
do ebriu reddit. Alia vero fcmp cali'da f ut:cocurrete neuriq 
habet humidirate:ac tenuitate:fed craffa & grauatia tarde re 
ferikur.eoncoifta ideo fera modificarione incocodam y& 
porum habent:ac non ebrietatem pariunt. 
CCur inucteratu vinum calidu,& aridum eftV Qz diu h va 
fe cofides :& atteratur : &digeratur: in fefe redeat: vaporado 
deipumefcat{& attenuetur : totuq? concalefcat:ficut in alip 

eftfpeaebusinfefeattcrenribus:quaEincaliditatcmaridte 
temcp cx motu conuertuntur. 

CCur poft frutf ufi efitarione: vt ficuu, ctftcroruq* generis 

eiufdcm:velvmumcrum:vclaquafuperbibcredcbcamus 
qua quide aduerfa inter fe funt. An quia genus pomorum, 
R calidu,& humidu caufa fuae generationis eft.Habet cnim 
t um lgm s copia tum humoris.itaqt fuccus pomi vcluti fer* 
uorem intus pingue cxcitat:quomodo muftu foris effauet 
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virritame hebetiore.humoraute mmuscniditatecomittit, 
Aqua igtf fuo f rigore f eruore illum f ragit :atcg extinguit:& 
vmu fuo calorc ide pteruq* efficere poteft: quippc qd perin 
de atqjignis igni multus pauco vires fubtrahat. Ampli 9 ta 
inen humoris copiam fuo calore emollit : & cocoquit:luoqj 
podereinnatatemillum feruorem vincit ac reprimit. 

f[De potu in vniuerfum Colle&iones. 
f^Dico q potus duarum caufa vtilitatum neceffarius fuit. 
Altcra cit vt corpus humedaret repleretqj locu earum quae 
duToluutur humidarum fubftatiarum. Altera yero y t cibu 
tranfmittat:&ad omnia perferat mebra corporis : & illi pra; 
ftent tenuitate:quaeius facilitetur tranfmulio per meatus & 
vias.haecHali.v.theoricae cap.xxix. 
CPermixtio& vnitio ad digeftione ordinatur :& hec ad nu 
nitionem:8<:tademeainfalutisc6fCTimrione.Permixtioau« 

tem elcgatior fit cii fimul comeditur & bibitur :eo cj> cibum 
grotfioris fubftatiae oportct ad bona comixtionem fubfta^ 
tix liquida: admifceri: vt mixtio indicat elemetorum diuer- 
farummturaruexiftentiu.Etetiam:quiadigeftioeftperfe 

aioaproprio,&naturali calidoecotra iaceribuspalliomb 9 
vt dixit Ariftotcles in quarto meteororu ♦ Vbi ergo magis 
faluabitur digeftionisratio:pfcdior nutritioiubfequetur: 
hocauteeft in iimultaneapmixtioccibi cupotucuampU^ 
cotraiacetes adueniat paffioncs qualitatfi primaru fc adinui 
cemconteperates.Q.dctianrmatur:quoniaoportetqddi* 

gerimr reddi fimilc m fubftanria maft? prifanane. Vnde pri* 
rao canonis fen prima.Nutriens cfi digcritur fit fua eiicntia 
in multis ani maliuiauxilio eius quod ei admifcetur dcfco qd 
bibimr pleruq* cliilus : & eft fubftatia liquida ptifane 111 fpife 
fitudine fimilis . Cum aute cibus fit groiTus vt plurimu : « 
penetrationistarde:admifceriei opus eftqdeumhquidum 
reddat :& penetrare f aciat : hoc autcm eft potus . ideo bibere 
fuitneceiTariumfempercumcomedimrmificibusitaliqui^ 

dus eflet: vt fubftatia fcre pot' habeat;cu quo 5 aut no pota* 



■ 
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rcjautnonitanccdTceftcumfuafubfHtiaiampcrmixtafit 
et fubtiliata, vt fumdens fit penetrare. hoc tn raro c otingit. 
CSdas cp bibereaquam cum aliquis eft ieiunus: & poitex 
ercirium,* balneationem,8c proprieventrc vacuo^veheme 
tercftimpediens.EtmuItamquoc^aquam frigidam bibe* 
re eft malum:'qct fi vehemeter necefiariumtf uerit fit poft fuf 
ficieiitecomeftione.Hec Auicena.iij.primi do#ri.ii.c.vm. 
Clnpotattonisregimineobferuadacftregulame aqua ie* 
tuni, vel fuper menfam nifi poftg comederint,& vcntris fu* 

pcnoraaIIeuiatafuennt/umereprefumat.Rafis.iiiKAIin5 
foriscap.v.Etmfra fubiuxit. Nullus etiamieiunus aquam 
bibere debetmifi qui magnu habet ardorem. Et poftea fub* 
dit.Homo autem famelicus,& vacuus vinum bibere no dc 
betmeefcpoftcibumacutummeqjpoft balneum.nccn poft 
motumforte.Etideodicebat Galenusinfecundo anipho 
nfmorumcomento.xx/.Siquisfamelicusvinum anted- 
bum acccpent,cito in fpafmu,& menris alienatione incidit. 
Qice omnia vera funt in no afliieris . quoniam i afluetis no 
vidcmus predida zccidetiz coringere. Ideo dicebat Cofilia 
tor in differetia.cx yhj .cu Auicena interria primi.Vfus funt 
res extra rarionem exifteres.& illud oftendut bibuli Germa 

n^Bntones^Normani^quicofuetudinedeprauatafercik 
lelnabcrnas ante ludferum expoftuIat.Multoties tamen & 
ipli cum fua confuemdinerepentemoriuntur. 
CHomonodcbetbibere vinum poft cibomm faturitate: 
2? P? ft 3 «^odafo dbi :ne<$ poft crapulam.Harc Rafis. 
nif. Ahnaforis cap.v.Etin lib.xxv.corinetis cap.i.caufam 
diflorum exprcffit cu inquit. Quories fequimr dbu potus 

abudas^prohibebit^nodrcuferatfuperipfumftom^achu 
et no digeratur: vnde fuper cibum fumatur in potu aqua in 

quatttatc mirigatialiquapartem firis noin toto.abftmentia 

tiatfitisdumdigereturdbus:&ddndebibatadfuumvellc 
quoniamtucfubriliabit^illumfupponabit. O uefuitfen 
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oportet vtig Q> quis acdpiat cx vino multu in prindpf o zc 
ceptionfs dbimedefcedatcibuscum vino,&prohfbeatdr* 
geftione:pt optctea Cb fepat et iter fubftatia ftomachi,& iter 
cibu.Et quado no tagit ftomachus cibu nomutat in fimili* 
tudine cot poris c6ueniente:fed remanet in ipfo indigeftus. 
Et debet ifti qui accipiunt cibum cum ipfo fumae de vino 
qd folu fedet fitim:& abfhneant fe cu quatitate qua poflmt, 
& quiefcant donec digeftio fiat:poftea fumat de vmo prout 
optauet intma ipfum adiuuat ad defccnfum dbi & fubriliat 
vt penetret BC vt ingrediatur vcnas fubtiles. Haec Galenusrf 
CDuplcxcftpoms.(iuidadidturpetmixtiuus:vtilIequi 
vna fumitur cu alimetis. Altet vero delatiuus : ficut ille qui 
exhibetut fada digeftione in ventre,& dimidiata in hepatc: 
vt dbu fadat penett are.Qd in cofuen's,& in his qui volunt 
impinguariKOuenientuTimu cft. Qui autem no funt afTueti 
&fuffidOTtetmmefabibemnt,idineisneccftariumnoopi 

namur.Et h«c fuit fentetia Cofilf atoris in, diffi er etia.cxvii/. 
fEDebet pneterea quifq* ieiunus vel poft balneum yel poft 
coitum vel poft fortem motum qui hominis anhelitum frc 
quetem facit ciuere,ne multum aquae f rigidae fubito bibat, 
Haec Rafis.iiif. Almaforis cap. v.Et infra fubiuxit.Homo 
autefamclicusS: vacuus vmubiberenodebet necppoft ci* 
bu acutu ncc poft balneum nec poft forte motu < Et lta fen* 
tit Auicertain.tif.f.cap.viii.ficdicens, Bibeteaquapoftex* 
ercitiu^ balneatione^.p^ie vetre vacuo e<multu ipedies* 
CVinu quide poft quodhbet cibarf o$z bibere eft malu.quo 
wa fupra dbu mali cliimi bibere vinMu comedif :aut antc 
aut poftq digeritur :eft malu:quoniam fadt malu chimu in 
extrema corporis penetrare:fimih'ter fup fru& 9 ,& .pprie mc 
lones.Ex fentetia Auicen«in.ini.i.doc.ii.cap.viii. Ett par 
tcii.canticoru textu comenti.xxxinf.fic etfam dtxtt. No cft 
continuandusomnf diepoms vinimeceft btbedus m fetes 
no:nec etiam ooft affumptionem dbi fubtilis: vel aruti. Et 
proptctea iuffit Ariftoteles in.xxij.pt oblematu problema* 
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tt fupcr frud* calidos aqua biber etunfuper ftieido* 
vmumbonum^ parumrecWcationis. 




tu u animalm encruano:replerio fcilicet venarom,&ventn ; 
culoramaturale fubmergit calore:eucft refrigcrat : qua ex rc 

apoplcxiant:paraims:eueraario:obftupefac^o:ep2lepf^^^ 
tremorj&fpafmus.HajcHali.v.theori^cap.xxx; 
CCaufa fngidi morbi plenitudo potus erit.Na plurimu fit 
caufaepilerie,&pcuffionis fenfus,& mo^&aLoru morbo* 
ra frigidora.Haec Galenus lij.de accideti fcmorbo cap.iir. 
CNeqjvini tata fumeda eft quatitas: vt ex ea graue? ftoma 
fhus-nifiahquispoftd^potu fibi medicati ve&.HecRafis 
m\. Almafons cap.v.Quae quide fuit fenteria Galeriin pri 
mo taapettcejap.v/.dicens Jntetio quatitatis inpotuqui, 
deeft:vtnungmuigetinve^edbi,&vtfl^^^ 
opcrenfaIiquefenfum:ficutidbari/s:maxime quidefipof 

Auicena Mi H .cap.vnj.cu iquit.Si ex dbo autvinorepletio 

^omat.danosfuuaceto&mellcabluat^facieaq 

«Imanafcra,&ac^^ 

Ridu penctrauerit fiW nonim^ *z cu ... rl 




CDeVmo. Cap.IL 
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Inumfecudicftcalcfadentium ordinisifatis ve* 
jtus tertii : vt muftum primi»& quoniam plures v< 
nidin%etie^unt:paucisdita^ 
Jtur vinarufa,&craffa,gignedo fanguini aptiffi* 
ma:quiabrcuimodoexiguac^egetmutationeJndenigra 2 
etdulda:iderufa^nigra.SubftatiaveroCTaiTa,&aftrin2e 
tia quadam yi acerbida , alba & tenuis fubftantt^ aquas fi* 
milia.in aluo cocoquuntur & reddutur.magis dulciaautem 
5 auftera,vt potc magis calida inteftmis cogruunt & magis 
citatventrem.qu*craffatar^^^ 

naaavalidiorem:vtbenec6coquatur:multumalimentum 
Drebet:corripiunt&obftrmguntaluum,&miduramco^ 
belaaffumajhumore generat.funt quoru vene. obftruan* 
tur,& iecur^lien offcnduntur^ renes-.gcneraturqj calculi, 
aquaintercurivitianmrquicofrequetcrvfifmt:pr ? fe^ 
fenes .Probattffimu vero vmum,& valentibus accomoda* 
tius 8t ecris, qct colore rufum/ubftatia tenue: aliquatenus 
acerbefcens. Sut fere vino colores quatuor. Albus,f uluus, 
fanemneus^nigcr.precellit fanguincus. Inquit em de con*: 
Dlelionib^Galenus/Vinofua&eximiaeximtm 

ncceleritas.Eftnacjjvtfacu^ 

pacft &pix.Vitadus eft vini vfus puens &iuuenibus.Nam 

vt ftatolib.ij.delegibus fcribit. Ab ebrietatecV ymireplc 

tione iuuencs omnino abftineant.Nulli penims mterdiu vi 

numcocederemnificxerdtarionis corporeae morborumq* 

caufahocpomopusfuerit.Necftetiamnoauvirovclmu^ 

Iicriquandoliberisoperamdarevolunt.Gubematoresetia 

atcftiudicesmunusfuumfubimrosavino pemtus prohi; 

beTcm.Deliberaturos quocpderebus non omnmo neglige 

dis. Ac vini vfus ferme omnium moderattflimus,» parcil 

fimuseffedebet* 

f£Problemata. 
CCur ebrif s vox magfs infrmgimr: q fobrifsfNempe quo 
niam fatur atc$ expktus dto vocemtafrfogit . Coniectura 
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huius eft : #rit$ ehori a pradio exurgentes fc exercet.wat 
hiftrioncs:fed'cu ieium funt. Atcum faturi, ebrijcu funt,no 
iniuriavocesmagisinfringunt. 

CCurinAegypto:quefftuofiffimacft:v/ntifrigidunafci 
turfeade lane de caufa.ad vitium fiquidem radices refugit 

Cpe vmo,£x tradirionibus audorum 
Collecriones. 

HyUm eft fubftatia liquida cx vuis exprcffa: cx cui* f u f cc 

pnonecorpusnutritur 5 &nutrimentuperptescorporisill6 
portatur.Ex cofiliatore in.ii/.probIcmatu comento primo* 
Et i fut Cofiliatoris,differetia .Ixx. Vinu cft fuccus cx vuis 
maturis expreffus:& Iiquor c^teris naturg humane amplius 
accoraodatus.gaudet em ipfo § maxime cu pporrionetur 

cide:cuiuscoplexiocaIidaeft,&humida:nifi antiquu fit et 
quatuor annoru & fupra.Tuc cnirn calidum eft 5 & ficcum. 
CPueris quide vinu ad bibendQ dare eft ficut igne icm ad 
ckrcinIignisdebiIibus.hccAuicena.iif.Kap.viii 
ne.Qd accepiffe vidctur a Rafi in Iib.xx v. cotin etisctp.i. 
dice_teJnfantes,& pueri cj no funt «taris.x vii/.annoru noii 
debetguftarevmu.-quianodebet addcrc ignefupcralium 
ignermfed muenes poffunt ipfo vti cum tcmperic. 
€EScias:c£ vinu,&ceruifia mala funt pucris:co cb eoru ca* 
pita replent malo caIore:calefaciunt enim cos , ftmete eo» 
per turbant.Hsc Auerrhois.v/.colliget.Quie fuitfentetia 
Oaleni m primo dc rcgiminc fanitatis dicetis.Eucrarus pu 
er_vfcfeadplurimun6debetguftarcvinu:quiabibitufuffi' 
cieterhumeaat^calcfacitcorpus^implctcaputvaporf, 
bi» & cu omnis immodcratia obfit cis:hec quc circa calidtl 
ethumidumaximccfteisnociua. 
CPotus aptus eft vinu aetate quide mcdifi :forma vero pti 
Ju ,Iucidu,in colore albu aut fubrubeum :odore vcro fuaUd 
«nguftu vcronccjaquofum oino:nc$aliqtia vehemetem 

n 
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tjualitatcmoftendens:nccftiptica,nccamaram,ncc^daIcc» 
H«c Galcnus.iij.Tegni textu comenti.ccv. 
|£Vinum amplius moransinventrenihil familiare, netjj 
vtile fenibus affcrt: fiue fuerit album,fiue nigrum.Nigrum 
cm vinu fembus non eft vtilemecp antecibum, ncqj multo 
magis alio tempore : quia nullu groffum vtile eft fenibus: 
qm oppilatur ex eis rencs,& hepar,& fplen,*&c. Rationem 
quoq? altaadducitin.vtj. Amphonfmoru comento.vij.cu 
dicit. CilornaturaIisfenucongelatus,&extinclus avino 
nimio fuperatunftcutflamma aquis multisfoletextinguh 
ctluccrna multooleo ftbiappofito. Caueantitaq^fenesa 
multa vini etia Iaudatiffimi quatitate : licet tpforu nonnullj 
lac eorum effe huiufmodi vinu pdicet.Q_uibus hacin rejio 
cft fides adhtbenda.vinum fiteis magis pro mcdicina: q £ 
cibo propinandu.&ppterea cotenti»fint de tempcrata vini, 
et reliquorum omniu quantitate. 
C A ti iftitia omni ,& aguftia al Jcuia t eutdeter vinu bibitu. 
quotidiecninifhocexpcrimur: &Zeno(vtatunt) dicebat. 
Quonia ficut amari lupini infufi in aqua fiuntdulces:ita & 
ipfea vino difponebatur.Theognis ettam dicebat. Vinum 
cu bibitur multu malu eft. Si vero id aliquis bibat fapieter: 
non malum eft,fed bonu. Vere enim fi moderate bibatur/di 
gefttoni/& diftributioni/8<: fanguificationi/& nutritioi/mul* 
tu c5fert:& cu hoc anima noftra mafuetiore,& audaciorcm 
cflRcitpermediavidelicetcoplexione corports,qua rurfus 
ipfam operatur per mediu humoru.Hsec Galenus in Iib.de 
fequela potentiaru animae ad complcxtone corporis. 
|£Vinumeft < ibobonusipenetrator itotocorporc : inctdit 
flegmao&refoluttipfum: 6,'choleramrubeaminvrina, 6C 
alifs extrahit:& choleram ntgram labi facit ,& facile cxi« 
re,& eius flecbt nocumentum propter contrarietatem. hxc 
Auicenna in.iij.j.do&.ij.cap. vii/. Et in.iiij.j. cap.t j. inquit. 
Vtnft tempcrate bibitum in humed:ando eft f ortcS rt&ifi* 
catcolorera plumbcum. Similiter# Ifaacin vniucrfalibus 
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dictis(icai>.VinuaugmentatcaIorcmnaturaie:cibus vcrd 
fatigat.Et,in particularibus inquit. Vinil bonu dat nutrime 
tum.,corpori f3nitatereddit,& cuftodit : fi fic accipiatur fe* 
cundu g> oportet:& quantum natura valebi t fuffme. cofor 

tatenimvirtutem.nofoluminftomachojveruetiaiecfida: 
quae eft in hepate. Vnde Rufus. Vinfi non folum conf 01 ta t 
calorem naturalem: veru & turbidum clarificat fangufne:& 
aditus totiuscorporis,&maxime vcnarum aperit:tencbro 
fam f umofitate triftitia; generatiua a cordc expelli t: totiuf: 
qjcorporis membra corroborat. 
j^V/nu temperatu totu corpus calefacit,mcbra prrforans* 
Iiumorcstcmpcrans,&caloremnatura]eexcitans. HccGa 

Jenusin.vi!.Amphotifmoruc6meto.Ivf.Etin.iii|.deWi» 
tnincfanitatis cap.j.dixit. Vinu fupcr omne aliud digerit fe 
inicrudos hu mores :& fudores,& vrina pr ou oca t^ f omno 
cofert.VndcAuerrhoisin.v/.coIIigetcap.dercg/minc cor 
poris teperatidiat.Vinu &ceruifia duabusrcfiiliit choleris 
ctcas a corpore expel!ut:melanchoIiae vero a tota fpede rc« 
fiftuntifedcholcram rubeam per vrinaeducut,& mebra hu 
medant.in quibus ficcitas fuperuenit. 
CS» bibatur aqua cu v ino : fedabit fitim plus $ fi bibatur 
loIa:quonia vinu adiuuat aquam ad pcnetrandii :& facit ip 
fam peruemre ad loca :ad que fola no puenit.hapc Galcn 9 in 
primodefimplidmedicina drftinc.nj.cap. v/. Etm fccfido 
regiminisacutorumcoiiieto.xxviij.dixit. Vmuaquatum 
commixtudebilitarfiomachum : verumbiberc cuatitate 
paruam cx co efi couenicns fiomacho qui exiccarus cfi. Ft 
incomento.xxxiiif.eiufdeminquit.Vinumaquatuni com 
nuxtum mollificat fiomachu, humedar ea t dcbihrat lBm, 
etgenerat in intcftinis ventofitatcm. Skut vinu purom fa* 
cit ialtum in temporibus,& grauita te m capite, & fitim 5 pr o 
pterfuicalidiratcmrficaquatum facitcontrarmeo^ptcr 
humi ditate fua> frigidira te\ Et propterca condudecl u cfii 
g>qmdebilem tfomachu,autfrigiduhabuerit ommno fi* 

n/j 



DE VINO- 

cut&debiliahabentes vifceradebent vinu comixtuno ae* 
cipere:fed iHud f ortioribus medicine gratia derelinquere ;<j 
i fecurequandoqppoffunt vti:&pcipueinaeftate,6<:calidare 

j gione,& potui commixto confueti . 

1£ Vinu aquofum,8< fubti!e,at<$ albu naturaliter eft aquj vi 
cinu:&illius virtuti vicinatur adnutrimetu: vnde vrina^ 
uocatmec corpus inde nutritur :nifi parum.hec Galenus.i j» 
Amphorifmoru cometo.xj.Et in. v.Terapeticc cap.ix.dfc 
xit.vinuaquofumbibitu vniuerfas mouet excreationes. 
Et in hb.de euchimia cap. viii.fimiliter tetigit iuuametu et* 
de vrine puocatione:cu ait.Que cuqj vino^ funt aquofa & 
S fubtilia tecudu cofiftetia vrina mouentia pauciffimu nutri 

metudantcorpori.Etinfrafubiuxit.Meliora vinaad vri« 
nationefuntque fubtiliaexiftut,&caputminimetangut.8C 
propter has caufas f ebricitantibus funt couenicntia. _ 
CVinu albu/fubtile/comixtu/eft melius febricitantibus: <J 
aqua:propter illud qdeft in eo de fudatione/&'£Uocatione» 
Hec Auicena.xiii.ii|.traci.cap.xxix.Etinfra ait. Vinu fra 
du per comixtione confert febricitatib 9 ; cholericte in decli 
natione praefcrtim: quoniam infrigidat,&hume#at vehe* 
meter. Hoc quoij fentit Ifaac in particularibus dietis dices 
vinu albu,& aquofum fecuriusdatur febricitatibus:cu faci 
le f umo,& fudore egrediatur. 

|£Palamintelligimus vinu albu,&nigru effeminus c^tetis 
calidu:fed albumagis,§nigru humiditatipertinetprofui 
fubtilitate, & aquofitate fibi dominante :R groffitate ,atc^ 
terreftreitate nigro dominattbus , Hec Ifaac in particularib 9 
dietis.Etpoftaliqua fubiugit.Noinuenimus vinu fubtile, 
et aquofum :nifi albu ,8< albedini vicinu: ppter hoc albu eft 
fubtilius,minufqp comixtione fufcipit. eft & fenfu facile ci 
to digeftiuu :8f velociter venarum perforatiuu , Siytinx 
uocatiuu:paru tamen nutrif.propter fuam leutrate: vnde ci 
to in caput afcendit:& facit ebrietatem cito diffoluendanu 
nigrum vero contrarium facit» 
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CVinu aquofum,& fubtile,a tc$ albfi naturaliter eft aque vi 
cinu:& illiiis virtuti vicinaturad nutrimetu: vndc vnna 
uocaturmeccorpus /ndc nutritur :nifi paruiffimu. Hec Ga« 
len* i. if. amphorifmorucometo.xf.Et in.iij.regiminisaai 
toruc6meto.viif.dixit.Vinu albu cit minoris calefadionis 
oibus vinis.EtHali.m.v. Theoricascap.xxx. ait. Vinum 
albu eft aque fimile: qd min* relig^s oibus calidu eft.Et pro« 
pterca dicebat Auicena .iif.f.doc.if . ca. viij . Vinu albu,& fub 
tile,calcfadis eft meliusmo em capitis efficit dolore.fed for 
taffis humedabit:^ dolore capitis alleuiabit: qui ex ftoma 
chi ardorefuenit.Etindociif.eiufde.cap.iif.fic etiainquir. 
Vmualbu,& fubtileeftpaurinutrimeti,&datur Joco aque. 
Etideodicerepoffumus cj> vinualbu vteftvmunoftrum 
Lugdunefe:aut vinu Lotharingmvt Tullenfe,& Parifiefe 
proprie magfs viamedicinsc,§vianutrimenti vclroboris 
fit ppinandmlicetoppofitum fentiantaliquidelirantes. 
CEVinu/q^ eft croccu/fortioris eft caloris,& robuftioris acu 
mrais:citiufqj ad mebra trafmittitur, & rubea parit cholera 
ct cephalea:qd in fanis etiam eft veru:&noin febriciratibus 
folu. Hec cx fentetta Hali. v.theorice cap.xx x . De qbus lo 
cutus cft Galen 9 inprimo regiminis acutoru dices. Vmu cu 
rrinu cft malu in eo^quo indiget illcq habet fcbre:quonia c 
calidu vehemetiscaliditatis.EtGalen 9 ctia in.iif.eiufdeco- 
meto.ix. dicit.vmum citrinu vehemetius Ieditcaput,& me 

te,quoniaeftcalidiusnigro:&|)ptcrhaccaufamfi'taddens 
in febribus :qdeft:quonia conucnicntiora in febribus funt 
vina aquofa tantum. 

CVinuqdcftrubeu,&cIaru:fortisecaloris,&ficcitatis:ci* 
to tranfiensex ftomacho:&in corporefanguinem gencrat 
quiad acumen declinatmaturalem confortat caIorem:fico 
ucniens de eo menfura porrigatur.Eft quoqj vinum fubm 

beum:qdctiamfortiseftealoris&pIuriminutrimeti:bonu 
gencrans fanguine fi in moderata fumatur quantitate.Hec 

Hab.v.Theoricgcap.xxx.Etpoftpaucafubiugit»Eftctia 

n ii\ 



DEVINO. 

aliud vinu cuius color eft ntger :q3 amplius nutrit :eiuf<$ co 
lor eft fub croceo,& in corpus tranfmiffio tardior . 
<£V inu terreftre,& groffum oppofitu eft fubtili: cVaquofo, 
vnde quia groffum e(t:plus caeteris grauat ftomachum:dii 
rum eft ad digcftione facicnda: cV dirficile ad per foradas ve 
nas:vrininoprouocat,tardei$adcaputafcendit. / propter 
fui fumi grauitate,atq* groffme . Iccirco no facitcbrietate: 
qdtamen fi feceritmon cito diffoluctur.HarcIfaacin parti* 
cuIarjbusdictis.QuKcrgodelcclabiliafuerintgroffa,&ra 
gra,&nonturbida:nonita fugienda funtnifi a fcnibus&a 
timentibusopptlationes. 

CVinu dulce calidum eft in fecudo gradu,& ficcum in pti* 
mo:aliquatulum tamenhumidttati pertinet : propterea eft 
groffum,& illaudabile in fua adione: mfi quia vetre foluit. 
quiamomniredulci vislaxatiua,cVcolatiuainuenitur. qcl 
vinum fi aliquid tnueneritin corpore:qd ipius contrarinm 
fita<aioni:&cohibeturadexeudum:calefacit,6< biillit.afce 
ditqj ad fuperiorem partem ftomachi :& conuei titur in cho 
Iericoshumores,fitimc£generat,&ventofitatcm infuperi 
ori parte,cV lateri nociuam:oppilationcm in hcpate,& fple* 
ne generat,lapide in renibus creatimaxime fi inuener/t hec 
membra talibus paffionibus preparata,autdigcftiuam vic 
tutem debilenupropter hoc caucant illud quibus groffa ,8i 
humida donatur dieta :quia fi affuefcerint.eo .pfedto in hy* 
dropicam incident paffionem.Hapc Ifaac in particularibu* 
dietis.Etpoftca dixit aufloritateGaleni cj> oppilathepar: 
quiaperuenitad ipfum perlargas vtas. Pulmonemautem 
minime:quiapcranguftas.IIludtamencaucant:quiagcne 
ratur fitis:eorumenimcaloremaugmetat;& humiditatem 
faliuje deficcat,cVingroffat:fitc]3 quaficrcta:& anneditur ca 
nalibuspulmonis.cVquiaetiam conuertitur adcholeram, 
caucndum cft : dicere Galcno fn.«f. regiminis acuto^ coin 
mento .i i f Poft mel vmum dulcc inter caeteras res dulccs eft 
facilius m choleram conuertibile. Autcennain.x.ty. tracj* 
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cap.vf.dicit. Vinum dulcc vchemetcr aperitoppilatfonero 
pulmonis:ficut ipfum vchementer generat oppilationem 
Iiepatis.Et eft meli* vinu habetibus m peftore aegritudme. 
verum non oportet: v t bibatur in pleurefi,& periplemonia : 
nifi poft maturationemeq^ fumatur in potu ab iIIo:cuius he 
par aut folen eft infirmum. 

C] Vinu ftipticu eft pauce caliditatist quado coparatur ali/s 
vinis:& ( ppterhocfit:cp potusciuscofertdiane: vertlrame 
no^juocat vnna:& tale eft couenies calidas habetibus com 
pIexiones,&hcpariiirlainatu.HsecGaIen 9 in.ii|.regiminif 
acuto^c6meto.v.EtAuicenain.iij./.doc.i(.cap.viiidicit. 
Quibus vinu calefacit,& inflamathepar,vtantur tali quale 
eftfuccus vuf acerbe^huiufmodiaute eftvinu acreftiuum. 
CPoticum vmu, ftacerbu durius eft, & grauius, tardiui q? 
digeritur : venafcj difficilius dulci perforat: quia dulce cali* 
dius eft,&acceptabiIiorem faporem habet . Ponticum aut 
videtur elfererreftre:autparuum habes faporenr.vnde dif* 
firilccft ad perforandum venasmeqj vrinam,neqj egeftioc 
nem, aut fudorem prouocat: non ergo bonum fanguincm 
generat:vcntrem tamcn,&inteftina cofortat. ftringitergo 
egeftionede ftomachodefetfione:maxime fifolutio cauc 
ia caloris fizt.cuiuft figna funt rafura intcftinoru,&c. Vnde 
Diafcondes.Vinu(inquit) acerbum diurcticum eft.fed ne? 
fcimus qua intentione hoc dixerit. Haec ex fententia Ifaac 
in particularibus dietis. 

CCFugere aut oportct a groffis fimul,& f oetidis vinis, 8cab 
indcledabilibus,& aufteris. Vinu aufteru no fmnlitcr cuchi 
nimfed robur imprimit debili ftomacho.ft vcntri, S. maxi* 
mc fecudu difcrafiacalida paticntibus.H^c Galcmis in lib. 
decuchimia & cacochimia cap. vii/.Et i lib.de vinis fic quo 
de eo fcnpfit. Aufteru vmu ncqj ipfum cft diureticu: fed 
ficut groffiim tardat circa hypocondrium. 
IHVinu odoriferu fuu liquorcm fignificat effc fubtilem/re 
peratu/&exomni forditie mudificatu,penitufq 5 digcftiuu. 

n iiij 
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yndeclarfi fanguine generat,& laudabilem,& mfidum.cor 
dis crgo eft confortatiufiiamma^ le. tificat:& anguftiam ex 
pellit:quoml mfidificat fanguinea forditic in corporeexi* 
ftentem:qua expulfa fanguinis fumus groffus/turbidus/8i 
obfcurus/folitus naturaliscalorislumen obfufcare/expelli 
tur. vnde fit caufa \$titi$. Propter hoc ergo huiufmoi vinu 
omnibus «etatib 9 :& copltxionibus couenies eft : fi accipia* 
turvt oportet:& qd anatura fuftinetur.vndeHippocrates* 
Vinu inquit odorif erum fubtilius/leuius/ digefti bilius caete 
riscft,acnutribilius:quiafignificatnaturafuacompleuiffe 
ad:!one:& omne cotrarifi ab eo effe ablatfi :,pinde vrina jjuo 
cat:citoc&ad caputafcedit:& facillimeab eo inebriatur: fed 
tame cito ab ea liberatur . Vinfi vero^qd nullms e odoris,in* 
nuit|fug fumofitatis groffitie ;grauitate:&indigeftibi]itate\ 
Iccirco illaudabilis eft nutrimeti : jjpter hoc nec mudificat: 
nec fanguine clarificat: nec^ cofortatcor: nec creat Isetitia: 
groffos etia augmetat humorcs, Si fumfi turbidfi generat, 
et obfeurfi.quarefit caufa triftitif .fed tameppter fua grauf 
tate,& groffitate non cito in caputjaccedit: Bc ebrietate gene 
tat:<% fi feceritdurctardeq? diffoluitur.Haec Ifaac in pticu* 
laribus dietis. Et fubdit* Vinfi inter fubtile,& groffum^eft 
mediocre:cuius odoris mediocris fit adio,& paffio eius.fe 
cfidfi cj> eft propinquu vel remotu ab eoru extremitatibus« 
C[Vinu feculetfi,& antiqufi,R noufi etia, qd no eft clarifica* 
tu generat fanguine vaporofum/feculentfi/8rtenebrofum, 
Si tame clarificatfi eet fecus cotmgeret.hec Auicena prima 
iij.trac. v.cap.x.Et in.xj.iij.trac.ii.ca.viii.dixit.In vino q3 
recens eft f ortis exiftit virtus ad aggregadfi fpiritfi,& cofor 
tandu ipfum.&^pterea vinfi noufi comouet coitum. 
<£Cumvin6purificatun6fuerit : qualeevinu germanicu 
a Lotharingis furetumappellatfi:adplura perdudt nocu* 
menta. cfi dicat Auicennain.xiiij t iij.trad.iii/.cap. j. Scizs 
cjfpotusplurimi vinipaflirecentisfacit cadere in folutio* 
nem vetrishep^tica: cuius quidemratio eft:quia ( vt Ifaac 
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refertinparticularibus dictis)vmorcccntifncftcalofinpfi 
mogradt!.vndcpertinetfrigiditati,&humiditati . Iccirco 
caeteris eft nutribiIius:maJos generathumores,& inordina* 
ta fomnia:& ver.tofitatem ftomachi,&inteftinorum.Vmu 
dmilitet qd vicincatorculariexierit: quiaadhuc eftindige 
Oum,& a bullitione non quicuitmecg terreftria ad fuum lo* 
cumdefcenderuntnaturalemmecj^etiam aereum adfuum 
locu falmit/cilicetad fuperiora: nec]3 Iiquor eius clariffim 9 : 
mediocr/teraute ftansmundificatur:& lucidiflimusappa* 
ret.Exquibusapparetc^nifimuftQ benepurgatu fit:&cla 
riffimu :fufficienter<j bullitum :multorum nocumetoru po 
teft effe produ<aiuu.& propterca delirant Gcrmani qui Gal 
litricum in vino qct f urctu m nuncupant imponetes vina eo 
rum turbida/obfcura/Iutofa/fpiffa reddunt : quipoftcj illis 
fead Iibitum rcplcuerintpaucospoft admodum diesegro 
tant,multi<5 moriuntur.&beneprofe#o iacentextin#i:ne 
fuis cum voluptatibus malum proximis prsebentes cxcm 
plum. illos corrumpant. 

CDecetaute vmi diuerfitatcsintcHigcre:quiarccesqclvi» 
cinucft torcuIari,calidu eft mprimogradu:vetus vero.vi/. 
annostranfiens m.iij.calidumexiftit. Mediocreautemqct 
eft a duobus annis vfq? ad quatuor :calidum eft in fecudo. 
Quato cifi vinu habet caloris paucitate: tato humidius ap 
probatur.Bquanto calidius, tanto ficcius.heclfaacinpti 
culanbus dietis au&oritate Galeni. 

CVctusvinfr.qcltrafitvfc^ad.vii.annos:veIpIus:caIidt1 
cft,&ficcuin.ui.gradu:&habetquiddaamaritudinis:&hu# 
iufmodivinfiparumnutrit:cit09caputafcendit:&mcnte 
pcrcutitpropterfua5punaionisacumcn:maximefimuIta 
exeobibatur:&paruibiaqu*mifccatur.,ppterhoccaueat 
illudneruos debiles habetes:&qui fenfus acutos habucnt: 

magnun^cispr^ftatnocumentumifitantaminfuiscor* 
ponbus habeanthumidifatem:quaebenc refiftat vmiacu* 
romi,Iiaec Ifaac inparticularibusdietis. 

nv 



DE NATVRA AQVARVM. 

f£Denatura aquarum. Cap.IIL 
ot^p Qua lcuiffima pluuialis eft:deinde fontana :tura 
fc#£l & ex flumine,tu ex putco,poft hec ex niue,aut gla* 
fflgm R cie:grauior his ex lacu-grauifftma ex palude.Fa 
M&ib cihs ctia" & ncceffar»a cognitio eft natura eius re$ 
retibus.Na lcuis:pondereapparet:8 ex his,que podere pa* 
tes funt:eo melior queq* eft :quo celerius,& caiefir, & frigef* 
cit:quoc£ celerius ex ea legumina percoquutur „ Ferc vero 
fequtturcvt quo valetior que<$ materia cft: eo mmus f acilc 
cocoquatur.fed fi concocta eft,plus alat.Itaq? vtedu eft tn* 
teriegenere pro viribus:modufq? omnibus pro gencre fu* 
medus. Ergoimbecillishoibus;rebus infirmtffmiis opus 
eft.Mcdiocriterfirmos,mediamareria optime fuftinet. et 
robuftis apta,validiffima eft.Plus demde aliquis affumerc 
ex Ieuioribus poteft.magis inhis quse valentiffima funt,te 

perarefibidebet. 

CZProblemata. 
CECur aqua,& olcum f rigorc denfefcit: fed neutitj vinum: 
autacetum,aut garus.^Qt ac l ua <l u,c ^ vrpore frigtda fc fri* 
gidior effeda facilecoit:oIeu veroqualitatis fcre fit expers: 
et potius temperatu ftatim frigefcir.atq^ adco vt intereua* 
porandumfrigefiat.atgarusvrpote fuispartibus tenuis/ 
etcalidus noncotinuo frigefit .eodemmodo etiamvinu. 
Acetumautem: vttenuiffimarum partium omnem refpu» 
it conaetionem. 

ffjCurputealis aquainhyemecalidaeft:m*ftateaute frf* 
gida/Refpondcndum q> contrarium femper fugir,vtpote 
fib: infeftum , cotrarium . cum ereo calidum,& frigidum in 
ter fe contraria,atqj corruptoria ltntmon dubtum,qutn per 
seftatem calor aere ambiat:calidum itaqj in finus at<$ pcnc« 
tralia fuget frigus :Bc ob hoc aquam frigefaciat . per hyeme 
vero frigorcdominante m aerecalor porro in terras penitifs 
fima diffugies aqua caldat.Na ita natura fanxit: vt cotraria 
f'o code loco per idem tepus flmul non mancrent. 



LIBER.IIII. FO.CIL 

CCur aqua calefada^ in puteu demiffa gelidiffima aqua 
cuaditf qu« in puteo frigida eft calida oppugnet aqua: 
ctfrigiditatis multitudinefuperans ipfumcalidummulto 
cumaIgoreipfumadoriatur:percjj calefadam aquampe* 
netrct:& pcrinde ita frigefaciat. 
CCuraquae potoresvifu funtacutiores/ Quoniamultu 
vinum fpiritalibusfumis videdi fpiritumperturbet. idem 
in cxteris cuenit fenfibus. 

CCur fi frigida aqua neruis infefla eft :ca lidaamica non eft 
fed & ipfa quoq? infefta :nam fi altera infefta eft eius contra 
ria falubrcm efle oportuit.Contraria enim circa idem fimi» 
litcr a gere non poffunt prima ratione :6 per idcmrHic ego 
fnquam:q> calor abfolute non eft mfeftus : fed calidum, et 
humidum.qui autem neruos faucios habent^eorum ner ui 
obmulrumfcnfum/firmitudinem/& obftipationcm defy* 
derant.Nam cum natura ficci fint,humiditas vtpote cis ini 
mica,moIles ipfos reddir,& laxat,atq3putrefacit.c£ autem 
calor proprie non fit infeftus : vel ex eo manifeftum :g> ole* 
um quidcmcumcalidum fitconfotum vtileadcontinedu, 
ctobftipandum. 

CDcnaturaaquarum, ex traditionibua 
audorum Collediones. * 
CAqua eft corpus fimpiex :cuius naturalis locus vt fTtcfr 
cundans terram :& circundata ab aere:cuius natura eft frigf 
da,& humida. Haec Auicenna inprima primi. Ariftotcles 
aute in libcllo de fenfu & fenfato voIuit:q> aqua fit fubtilif* 
fimuomniuhumoru.quibusinlocisaudorcs aquam pu* 
ramqdeft vnudcquatuor clementis dcfcripferunr.de qua 

Aucrrhoisiconieto.cxv.fccudilibrideanimadicit.Aqua 
pura non calefitjficuti ncqs acr purus infrigidat ur. Etnos 
hic aqua pura" nohabemus :fed alia no ita fimplice:q altera 
tur,&corrumpitur. vnuquodq?autefimpliciu nudorunon 
putreficfed ad aliud conucrtitur fimplex. 

CAquaqu^vcteeftaqua,|jpriVuin6admifccturaliafub 



DE AQ.VIS;COLLECTIONES. 

ftantfa,cftinvirtutcfuafrigidancccflario.haBcGalcnus!ii 
lib.de fimplici medicina:8c in diftinc. i/. ciufdcm primi libri 
cap.j.dixit.Aquainnaturafuacftfrigida,&humida:tame 
fiproicccris in ca fulphur, aut alumen facit cam calidam ♦ 
ctindiftinciii.cap.vf.ait.Aquacuhoccf infrigidateftma 
gis humida: § omnis rcs:cum non fit aliquid humidius ea 
praeter aerem. 

Aqua eftfubftatia qiiaeadiuuatadliquefadedu nutries: 
ctfubtiliandu:& vtcito currat:&pcnctrctin vcnas:&in fos 
ramina.neceffepoteftabfcg hocauxilioeius complemetu 
reinutrimcnti.Namaquanutrimcntupenctrarcfacit.Haec 
exAuicennain.ij.j.doc.ij.cap.xvj. 
<£Bona aqua omnibus astatibus c6gruit:qcl no de vino co 
ringit,vel ribarijs.& licct ipfa non fit cibus : ficuti no tatu di 
xit Hippocratcs :fed etia reliqui medici: eft tamen compofl 
ror cibi. haec Galen 9 in primo de regiminefanitatis,8c in.ii j# 
rcgiminis acutorum comento. xi x. 
CDico cj> cum aquae vfus fit ncccffarius ad fanitatis cufto 
dia:&admebrorumedclama!or oibus reliquis vtilitatib 9 : 
neceffariumomninoeftmcdico aquaru cognofcere natu* 
ras :& earum mclioribus vtf :& vtilioribus potui : reliquafcj 
caucrc.Haec Hali. v.Theoricae. 

Aqua pura expcritur:&iudicatur dc ca pcr tres fenfus: q 
funt:vifus/guftus/odoratus.perguftuquide vtnofiteifa 
por omninoimo fitinfipidi faporis in fummo.Et p vifum 
quide: vt fit in fummo clara ,8c muda,8c luminofa.Et fimili 
rer in odoratu. oportet enim vt non fit ei odor oino. Aqua 
enim:qu«denudataeftabhis omnibus proprietatibus:eft 
•pud natura,id cft propc purammo tamemuda in finemu 
dificationis.ficutnullu fenfatoru quatuor elemetoru eft pu 
rum:cui nopermixtu fit aliquid cu co. Hsec Galcnus in lib. 
primo de fimplici medicina diftinc.i j.cap. j. 
fEOrigocurfuslaudabilisaquasneceffeeft vtfitcotra orie 
cem aliquatulu feptetrionalegtinges pIaga;vtfcptetriona« 
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Iis,& orientalis ventus eam perflet. Hxc Ifaac inparticula * 
tibus dietis. Auerrhois etiam incommento.cxxxf .catico* 
rum fic inquit. Aquae fontium fecudu opinione Hippocra 
tis Gale.funt meliores.&ex eis maxime orietales: 6c fup 
arena incedetes.Etin.v.colliget flmiliterait. Melior aqua 
t um fecundu Hippocrateeft aqua fontium orientaliu :qu* 
fcatuntex terra quenohabetnimisgrofTam fubftatia , nec 
nimis moIlem,vel luteam:fed fit mediocris inter has , & & 
ptereahaecaqua eftfuauior,&Ieuior,&citius permutatura 
calido,&frigido. 

CQ.uicuo^fontesverfusfeptentr!onequidemfluutexpc 
tris'expreffi ,duras habet aquas :& tardc incedetes. Qui ve 
ro verfus oricntebonas fi per terracolanturpuram:&cale* 
fiut,& infrigidatur velociter.Et f ontis aqua reccns eft bibe 
da:quas nullaadiecri habeatperniriofam qualitatem. Hsec 
Galenus in primo deregimine fanitaris. Et fuit Hippocra* 
tis fentetia m lib.deaere,&aqua,cap./.dicetis . Aquse vcro 
fontiu fecudu ortu folis exiftetiu omniufunt meliorcs. fe* 
cundo vero ille:quaeinter eftiuale,&hyemale, ortu Iiabent* 
Sed haru omniu peiores meridionales.quse aute funt inter 
hyemale ortu\& hyemale occafurn exiftuntmcdia?. 
CPoftaquampIuuialemcommedamus aquam fluminis 
magni a ci uitateremoti icuius liquoreftclanffimus fuper a 
renas nitidas, vel Iapides currcns : tamen melius eft fi fluat 
fuper lapides § fuper arenas:lapides enirn illiduntaquam: 
eiufqj groffitiem attenuant:quae vero fuper arenas fluit ni« 
tidas,melioreft § pluuialisin cifterna Iongo morans tem* 

pore.H«cIfaacinparticuIaribusdietis.Auerrhoisautem 
in»v.coIIiget:ficdeeis inquit. Rafisfcnfit ^melior aqua 
fit fluminu magnorum duduum . Et Hippocrates dicit:o> 
lfteaquaefuntdiuerfarum fubftantiarum:co #tr,anfeuM 
perdiuerfasterras:&proptereaquiaingrediuntureasmuI< 
ti nui.Et mihi videtur q> Rafis no Iaudauit flumina magis 

groffa:nifipropterea:quiafoIopaaturinei*vnamopera« 
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DE AQ.VIS COLLECTIONES. 
riotwm ptopter quam fepat antut pattes groff* afubtifo 

bi1emftomachum,8<hepar. <b 
<T Aquaetoffa,8«ufbu1entac1afificandaeft multoties de 

vno vafe .n aliud mutando. Qd fi fieti nopotet.t : pe. xola 
tormm qd ex f atina tottellatum madcfacta fit coopettum, 

mmalum.nis.amenittitiptoticiatut.hocenmteamc.tocta 

tificatat03Colat.H*cRafis.vi.Almanfot.scap.x.|.Etp 

pteead.?ebatGalenusinptimodeteg,m.nefan.ta^ 

eiendafuntaquseftagnotum,8;tutbidaE,&falf3e,6(foeu« 

aa^vniuetfalitetquaecunqjaliquamqualitatemingufttt 

ofteVdunt.F^enimeftopt.maaquaiquKnullamapparen. 

temhabetqual.tatem : neq,guftu,ncq5odotatu.eter.thxc 

aq^bmenndele^^ 

aquafluminu.cumdicat Auettho.s m.v.co 1 get.Impoff 
b.le eft: vt aqua magnotum flummu non fint turb.dae. Et 
ptoptaea^^ 

e amus-.neinnocumenta cxe.sptouen.cnt.a .ncidamus. 
Namtutb.daaqua(vtHaliabatiplacet.v.Theor.c ( Boppi 
!ationegenetatinhepate,lapidemten.bus,mag.lq ? .nfto« 

macho.5fuauis,ctputa,motatur. 
cSmmvetoaqu^&aquxduauumfuntmatecom 
plrarioncaquatumfontiuJunten.maquaeconftr.astct. 
Kftreitateslongotemporctecip.etes.Ideo^effenopoteft. 
qu nmdsa!iquafitputrefaaio:quon.amextraa f fuerat, 
ttcomotev.ttutecSgente.&nonvittut^quicfit.neisde. 
cl.nanteadhoc:vtmanifeftetut,&expel latutm.fi mgerno, 
t arte quia via ptopinqua eis f uit adhib.ta, pet qua mceffe 
funt Etex eistamen.tefunt deteriores.quibusexplum, 
bovi S faa P efuerunt:quon.'amexeiusv.ttuteanqu.daffu 
mt.nt.vndefrcquenteraddyfcntct.aducunt.H^Au.cen 
min.ii.ptimi do*i.ii.cap.xvi. S.m.l.tctaquac.ftcrn* no 
»pptobatut*pnectpuefiineapetlongumtempu«tuet.t. 
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LIBER.IIII. FO.CIIII. 

dicentellaacinparticularibusdieeis.Aquapluuialwmd^ 
Hernalongomoranstempore malam fufdpit eualiratem 

afumofitateterr^.Etquiaenaipnomouctur^Tlaudabilis 
effeexiftimaruncudicat Auicenainloco fupeti'alle£>ato 

Aoua;nocurrentes,quocu 9 .nodofuefint,llomachonon 
cotetut.Et guis huiulcemodi aqtiapluuialis fuerir,& ex nu 

bibusvcniens:qu ? c6roer.daturafapientibusstamenfupra 
fctiptisrationibusillaudandaptonuciatur. 

CAquapaludafeepurrefaaa:ideogenerathumorescor 5 
tuptos:ficutgeneratutdevenenisputrefacietibus.&ecne. 
ratcholera n.bea,& f.milia dehumorib^purrefacto&hoc 

totu_mntexpriuationecurfus,&vftioneeiusdefole:vnde 
cotrup.tUf : «lucra_fnatura-.nala-:&ideomalaeritbibetiei. 
HecRans.xxiii.cotinciiscap.vcexIv/.Etpoftpaucafuk 
mg«. Etdicit H.ppocrare S :g,bibentiT. talaqua- fplcnma 
gn.ficab.rur.Hecem aqua intert oppilationes i mefef aic ls . 

Q.uefu.tfententiaGaleni,nl,b.debon.rateaqu/d.^nt 
Paludofe aquas oe S fu nt pe(r, mf :odoteeml ) lbft,nc6ue 

n,ente:ficutputrefcen t e:&a:ftatequide-fiutcalid*:hyeme 
vero fr,g,d K :qd eftmax.mii fignG maltoaquarum. 

S&Jf^T tn P ]uuh]is ™>nda:quoniam nfhilad. 
m fcetut e.qd,nfcratnocume-tu. Au.ccna /ncatics textti 

comet,.cxxx,, ( .Et ,n hocconueniut oes inquit Auetrho/s 

qua ivicna ab aer.s fumrmtate ceddft :munda tamen fi fue 
nabo.nn.putred.ne,&ponatur.nc.fter„aopt,melota.ta 
dtaTh2 U f am w USCiEter '' S e(lI 'um,da:&quiddamftipti J 

'''''""^q^h-squicitoincurtuntfebres 
8^*£3v*i? h T - ««"Poitatqw tamenln 
fm S aI.,sd.rpofit,on,buseftbona. Etin. xxif/.eonrinen. 

«i«ca.vccxIv,.d,atauaor,rateGaleni.AquapIuuialisle. 



DE AQ.VIS COLLECTIONES. 

?uSnea:coquitutcito:fedmutatur,&cortupuuteua 

^M^Zmsco^cxiiattRsloas^ntyaoao 
rispuTefaaio n i S .cau 

Ss mfius eft ex tenuitate eius ,quia pats tenuis tpfi'd fTo 

r S WtCdrmotdicatoculos,Rnates,8i q 3e ihoiede 
Lmbris.&^tdicatitetummotdicanonenonm.note.lla 
Ztesintt''nfecasftomachi,8iinteft.notum.qu*fu.tH.p. 
DoSfententiain.v.Amphotifmotum,amptonfa^ 
Z,M Sis Frieidu cft inimicu netuis/ oflibus/dettbus/ 

nT X vclctyftallus,peaotiinimica:tuffescomouenna:fan. 

cuinefluerefacienria,8icatarrhos. 
frAaurcalidad.geftionecorrupit:&facitnatarec.bu:ne» 

fi.«it tc oida facit naufeam-.R cu fuentcalidiot qhsc , & a 
Sunobi^ 

fX^mtamefrequentetb.beteeftmalu:qu.aftomachi 

cholica t efoluit,& fplenis vetofitate ft angit.Haec Auicena 
« i, S « cap.xvi.Eteodeteftein.xv .tettiitrac.primo 

vitmtem.Qu* fuit Galeni fentetiajn fecudo Terape icae 
cao v.dicentis.Tepida omniafoluutrobur vetns.Et lib.r. 
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LIBER.IIIL FO.CV, 
' Bptoptcrcaconcludcndiuri eftcp aqua tepida nec calida 
multum bibenda fit:fed moderate frigida. 

CAquafalfamaIaeiT^corrurgpcns,&eftinrlatiua,a:tafi 
de digeftionis,& ea non poflimt vti fani^ f ortes homines : 
et fi vtantur ipfamon poterit ris non nocere . paricfc ratione 
fulphuree:alummofe:amee:& ferrce,& huiufmodi . necft cf s 
vtendumeftnifigrariamedicteicum fortiter volumus ca 
lefacere,exfccare^abftergere,&inflamare.H^c Rafis.xxiif. 
conrinenris cap*vccxlvj.au&oritate Galeni& Rufi.Etpro 
ptereaerrantfani adbalncanaruraliaaccedentcs : vt per ea 
purgenturmefdentes poft quandam vcntris folurionem 
qua ipfa aqua fadt,conftipet:& mcmbra inflamer. vnde fa* 
dle poftmodum in febres incidunt & m aethicam:& eft me* 
dicinamollificatorum neruorum. 
CAquapnetereacodaquoufcpminorreddatur dus fub^ 
ftantia,minuseftinrlatiua,dtiuf<5 dcfcendit. EtprOptet 
hanc caufam infirmis,& fanis omnibus conuenientior exu 
ftit^ cruda.Ex fentenria Rafis in Almanforis capi.iiij. Et 
propterhocmediciiubentaquamdecoqiridebere : & no vt 
aliquiputant,vtfrigiditatemamittat:fed vt inflarionem,et 
groflitiem,8dmpuritatem deperdatNe^omnisaqua pro 
mfirmis coqui debet:fed tantum illa:qua; fonris fuerit : aut 
pluuialis:aut dfternas munda?,6c non diu in ea retenta.Et in 
hoc animaduertantiuuenes medici:quoniam aliquado afti 
tes aquam putei vt plurimum acdpiunt i quse grofla cft , 8C 

toreftris,&reprobata:qua3nun5adeamfubtilitatem,a'pu 
tttatem pemenit:ad qua vna dictarum pemeniret Jnde pro 
uenit magna ex parte q> infirmorum ftomachi ventofitaw 
t eplentur ipfos faepius eru<2are cogente. 

CLiber Quintus,Defomno, 
ctVigilia* 



DE SOMNO ET VIGILIA. 
CQuis finisrqa agens:que. forma:qu» ma 
teria Somni fit* Cap.L 

Soinno^VigiHaqUjfcre* 
dacaufa eft:propter quadot 
mireaialiafitneceffe>& qua<= 
isitcm affe&io fomnusfit. 
At quatuor quidem caufa* 
ru gcnera in naturalib 9 libris 
enumerauim.' Finalem:cu* 
ius gratia omnia cofiftant:& 
iiant. Agetem:vnde oria! 8t 
Inftituatut motus Rationa* 
lam : qu#reb 9 naturafuam 
$1 fpeciem largiatunMateria 
!em:ex quainfita coftitui,8C 
^rlrio^niafoleant.Somni igitur caufe h* funt.Finis 
falus,*c5feruarioaialis. Agens:fpmtus vjtalis quncorde 

Suxerit.F^ 
riumcotporis,qiismdormtenri^ 
Sed nuc chfferedum videtunquaobrem dormiat vigflet 
dau"fecuduquosfenfus:fifecudu 

vnt1:quifna ille vnusfitdequo /°i~ ut ^|# 
Sanequuanimaliuquibufdaoesfenfus,quibuW 

fedguftus&taausfim.Eftem 
comiinis omnibus tadus: V t in ltbns deanima ab Anftote 
lc,& Themiftiodiaueft.fieriautenopoffit:vt 
nal vllo fenfu vigiletnnanifeftu eft animates omnes i fom 

me^infenfiWlitateof&^ 

impoflibileeft Jgitutdkenduineft:SoporBmtaaus,K tm 




LlBER.V* F6.CVL 
Ihobilitatem fcnfus comunfs caufam effe fomni . Eft enfni 
fomnus qua^amfenriendumpotenria:ob alimenti vapo* 
tcmmcercbrorcfngcratum^&iaternumcaloremad cor re* 
uocatamproueniens.Dormimrusem multos habet intra* 
neosvaporummotus:quiobcerebri frigiditate frigefcfm 
Etcumcalorcum vapoferdabentead inferiora repellitur: 
oculorum palpebrc frigidfc fi'unt:& frigefacte,grauiorefcti 
reddita:clauduntur:fupcriorcf^corporis partes ob caloris 
reuocationemfrigent.Interioresautcm ob vnionem calo* 
ris:&infcrfores: vt pedes:ob refraftionem incalefaint.hinc 
dormientes pluribusindigent quibus intcgantur veftibusi 
§ vigi!antes:quo extrinfeco adiumcnto,fomentomcontc< 
tfiaFrfgoretutifinfc 

CProblcmata^i 
CCur&quorriddofomnus:&cur dormicntes vires amit* 
tunt:&'viresamittcntcsprocIiuiusconfopiuntur. / ' Fit fane 
fomnus humedo cerebro,&humidioribus vaporfb*,& fen, 
fus dc fenfu fmplenthumorem. Ex fomno vires amittim* 
cp cerebnim humedumncmosdiffoluit:rtamiIIinc dimit* 
tuntur.Ex debilitzie vcro dormimus : cp humiditas in cor* 
poregignatur,& vircs amittamus:ea cerebro ffurgit^&dot 
mimus. 

CCur faturitas,& incdia vigiliam pariuht^ quomodo So 
lomon aicbat dulcis fomnus feruo:fiue paru:fiue multu co 
medatflnCdia quidSariditate generare confueuit,& ob hoc 
vigilti parit. Ariditasern vigiIareofnoc6pclIit. Atfaturi? 
tas grauedine,& podus parit. Iteadcptus inc6coquibiIia,et 
ob p odct is copia pertut bat aial,& ex pturbatione vfeilkrti 
parit.atq?id veru effepoteftintueri : q> poft concoclionetri 
dormiut.Q d aute irtquit Solomon feruo eiTe dulcem fom= 
hum:eft quia labor fomnum ^dducit, 

ftDe Somno ex traditionibus 
auftorumColIecTiones. 
CS ornnus vniuerfaliter eft redditus fpiritus animalis ab U 

o ip 
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DE SOMNO* 
ftrumentis fenfuum,&motuumad pimdpium^cuqiiopti 
utaripforumfntoun^ 

qLneccffariafuntadhoc^ t v itapcmianeat:&u a iunt£ 

atfinlhumentafp^ 
ScLsreddto^ 

mteriora:vtdigcraturdbus.HaccAuicenainpnma.u|.t^ 
tfatu.iiii .cap. j-B in caticis textu comcti,xxxyi|.dixit, So* 
nus cftqiuSUtuturtanta , 
iT Somnus eft paffio primi fenfus:qui comunis eft caeteris 
Lfibus.H*cGalenus^ 

Um in quarto lib.eiufde cap- vnj Sic etta mquit : picamus 

virtute aminatain fomno qu^^ 

ficpoffumuscognofcere.Virmse^ 

aiali dormicntc cofortatunmaxime fiante fomnucibumo 

deratcaccipiat Abhis Auerrhoism fecudo collige t videl 

accepiirecuait.Dormirceftbgammm^quicsfento 

uerrioipforuabiftrum 

etifterespfenotetont.**^^ 

dormientes,8m6fenttunteas:^^ 

ocXhabe^ 

fibilis infuomftrumentotunc yidcrct 

iTEt fomnus non aduenit mulms aialibus poft labore:niri 

^optereaquiaaialia quadomouetur,&laborat:fpar^ca, 

5orfuusmmralis,6^ 
ptcrqdreuerrifdenecem^ 

Fhoisifecudocol^^ 

operationaturc:arcgitcorpusaiahs :^&f^ { ^ t 
ne^dfariusinaia^ 

fenfus propcr nimium cxercittum :& pcrcuntibus fcnfibus 
perirct v ita-&mde eft,q>dtrinatur facics dormirenopoten 
tibus,& leduntur corum operationes. • 
Clnfomnodigeft^^^ 
lornaq,naturalis fo^^^ 

quo cibu digeratthumores bonos difponat . vn 8 digemo 
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LIBER.V- FO.CVIL 
dborammeliorfit hyeme exnodiulongftudme:&fomni 
copia . Etmoderatafomni quantitas cibos digerit: corpus 
fpiflat:laborem foluit : anima conf ortat naturalem: calorcfl 
augetur naturalis:humores boni fiunt: membra recreat ex* 

tenfa:inetemclarificat:cogitationesemedat,acvifuin > Hec 
HaIi.v.Theoric£ cap.xxxv. 

Cln fomno cibus digeritur melius:& non folum in ftoma 
cho verum etia in toto corpore. jppter hoc moftratur nobis 
# mebrum, in quo rationalis elt anima,quiefdt in fomno. 
HecGalenuslib.^ 

dediiiolurioecotinua dicit. Etqua^ofomnusfequtf dbu: 
reuocatur calor naturalis in ipo :di aggregatur in interiorib' 

corporisi&digeritcibilEtin.v/.Terapericecapjj.dicit.Di 
gent qmdem fomnusirefoluunt aute vigilte.B in.iiij.de re 
gimine fanitaris cap.j.ait.Bene fcietes fumus q> t\M ita diV 
gerit:eoruq digeripoffiint:nettmalosrefoluit humores: 
iicuu balneum:& fomnus. 

CSomnus excedens in teporis quatitate multu nocet: qm 
virtutesplurimusenemat aialesfomnus :acdebilitat:cor* 
pus refrigerat, fthumedat: atc^in eoflegma augmentat:& 
naturale debilitat calore:ipfum^ refoluit: & prsecipue fi fu^ 
per inanirione fiat.Et fi fit ommno corpus vacuu : nec in eo 
aIiquidfitciboru:namralwc6uerritur adcorporishumidi^ 
tatem calor:exurit^c6fumitiUam:dehincipedebiIitatur 
deficientemateria:&refrigcraJcorp9HecHaIi.in.v.TIieo 5 
nce cap.xxx v.Et Auicena in prima.iij.trada.iiij.cap.xiHi. 
ncait. Dormmomultainmetidie,& vniucrfaliter fomnus 
multus nocet multu memorie. Et in canticis textu comenti 
cxxxix.mquit. Si fomnus multu prologabitur , replebitur 
caput humoribus.Etin fequenti textu fubdit. Somnus hu 
mcdat corpora :& relaxat: & exringuit calorcm vimficatem 
ipfa.In cuius cometo didt Auenhois:c£ hoc mtelligitut de 
multo fomno: quonia multus fommis extinguit calorem: 
quo vntutes vwut 9 &cxiftut.&hoc: quia de natura quieris, 

o iij 



DE SOMNO 
ftcooperrioniseft exringuerecalore. Ignisenimextfn^ 
tur :& mffocatur.cum muku£ perfede tegitur.Et in.vf.coI 
lizet ait.Quado fuperfluit frmnus calore exttnguit natura 
lcTn:&corpusinducitadtumidadifpofitionem, 
rNonilhcopoftcomeWoneeirdonmcndumcibonatate 
vt voluit Auicenain.iM.primidoc4i.cap.vii.Et m capax. 
eiufde ait. Melior fomnus eft flks qui prauenit poftg cibus 
a fupcriori vcntrc defcenderit^ poft quiete eius :q> forfitan 
fequitur ipfum ex inrlarionib',* rugitibus: quonia dormi* 
re iup hocmulris ipedit modis. Quapropter fi defcelus tar 
daue>itparuperiricedcredebet:&pofteadonmat.Eti^ 
plerion€dormireeftmalu:ante§afupmonvetrefiardefce* 

fio.Etin.ii|.terrii tra&f.cap.v.dixit. Somnusfuper rep e* 

tionem,& ccenam eft res nodbihor oculo :immooportet 

illum qui in v ifuhabetdebilitatecxpedare:donecdigeftio 

fiat:ideftfierimcipiat:deindedormire. 

CT Aliquado eft mebni debile: vt ftQmachu$:&natat mipo 

dbus:& no iniungas fomnu: donec delcederir abus de fto* 

machoaliquodefcefu:necdonecdeueniatinfunduft^ 

chi:& ante perctpias eu moueri parutmficut memorauimus 

fam.H2ecGalenusinlib.dediu*olurioncconnua. 

^Exfieurisfomni:melioreft,vtfupdcxnuinapiatlatus; 

ftdeinde^dfiniftrureuo^^ 

fiat auxiliu fert fanis magnu mdigeredo^ptetea^cala: 

remrerinctnaturate^ 
min.iif.primidoari.ii.cap.ix.Efteuaobferua^^ 

fts.im.A^^ 
S:taUtur^ 

«mr.Oporrctitidevtpuluimrfitaftu:&papueficib^n^ 
rmaboreftomachidefc^ 

K:8m6pluries.Q3^ 
mcap.dusprimochxit.Poft 

Samsdcxtru modice:dcindecoplendofomnufupla, 
tus finiftru ♦ B nulla fiat reuolutio abundans wkao:eo # 



LIBER.V. FO.CVIIL 
excitat vetofitates :& occurfum prarbet fuper digeftione. & 
poftea fubiuxit. Pars inferior corporis in fomno dcbet eiTe 
decliuior;& nulla fuperabudarei fiat reuolutio in leclo: ne re 
uoluat cibu in ventre de vno loco ad alium corru pendo du 
geftione.quefuitfentetia Ariftotelisad Alexandru fic fcri* 
bcntis.Dormi temperate primo fup dextru htus vna hora: 
deinde fuper finift ru :& illic perfice digeftionem. 
CRefupine autem dormire cft malu : & ad malas pr*para* 

egritudmes:ficutapopIexiam:phrenen;m:&incubu:quc« 
mam fuperflmtatcs ad pofteriora dcclinare facit:& retinenHt 
Si per fuos non incedunt canales naturales :qui funt ab ante 
nonbus:ficutnares:&paIatu.& talemfomnuincurrere fo* 
let innrmi,& debiles^ptcr illud qo* mufculis eo^ zccidit ex 
debilitate.Hax: Auicem in.in.pnrni doftri.i/ .cap.ix . Et di* 
cit Rafis m. xxv.cotinetis cap.ii/.cj> dormirio fada fupine 
fup dorfum, coferuat fuprluitates cerebrim ventricuhs ci^ 
ldeofacit apopIexiam:& epilepfiam. Et non debet dormire 
iup dorfum laboras catarrho defcedete a capite:quia tuc 
uem ingreiTum eius farit induci ad canale pulmonis. 

CDe infomni/s:& que infomnia vidcantur cff non 
hnt:cum definirfoneinfomnif. Cap.II. 
^Oft fomnu, dc infomnijs eft agedu. Sed nccn in* 
tcJhgetie,aut opiniones,autarTe<fh'o poteft infom 
niu putari.Quandoenim in fomnonoequimo* 



rT^tL °P fubftaria* fereoes occurrant: 

fcdertaalbe^ 

coprehedinopoffut: fenfus aut ferian?,&ociatur ifomno: 
r f?2 e «n^mnia ad opinfone^aut i telligetia refcm no pof 
fint-Dcindcpta yifa,q obifciuturifomno,foIem'fepenu s 
mejointeIIi 5 ereaIiudqdda.Naqueadmodu^ 
tietibufqKofiderareinterimcotmgitaliudqdda ptcrid qd 
fenfupcipiutnta dormietiVnoea modoaccidut:q voean* 

qmsvidercifomnisPlatonevideaf^extrahocaiaduertat 

o tifjj 
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DE SOMNO 
platonem fe videre per fomnium, Equidem fepe vifu« 
f um mihicoperiffe virum:quem diu optauerim videre: fed 
fomniare me fcicba.Iamillr <,d f requentarium eft: vt te inue* 
niffe thefauros fomntes. Et anteij expergitus fis : dcprehen 
diffe fomniu videaris: & adhuc dormies illufum te fomnio 
amicis qui tibi fomnianti affifterc viderentur^enanares.Ce, 
terum in fomno non femper hoc euenit : vt mtelhgam 9 fom 
niumeffe:qctvidemus,Atmopinionefemperid,qaopma 

mur,opinarinosfcimusJta^efficimretiamraUonehac:vt 
fomnia m opimone ccnferri no poffint . Simul quoc£ lilud 
arbitror liqueremon quicquid apparet in fomno dici mfom 
irfum poffcNam tunc proprie infomnium eft :quum is qui 
fomniat,exiftimat vera effe: quae fomniat ♦ fiquis fom* 
niat:vtintelligerc poffit fedormire:fonrniareq*:hocpro* 
priefomniu noneft:fed vifum quoddamatqjphantafma, 
Ac videtur quide hec effe infomnia :fed non iunt urnmo v t 
dixi vifa potius^phantafmata.Vifumadeopropne illud 
eft:quuminipfo vigiii* &quietisadulte mterliminiopoii* 
ti :ifta:que vere fenfu haufimus tic quae initio fomni lmprefc 
fa,atqj illata noftro animo funt,reddunt:& ofFerunt fele: ita 
vt videamur afpicere:& adhucdifcernere poffimus formas 
cas effe:quas in prima illa fomni nebula fenfu accepenmus, 
Eftenimquasdam quafivigiliafomnusisnnquointellige 
re-& deprehendere fomniu poffumus. Q*. vero faepenume* 
ro eueniat: vt aliud quidda praetcr fomnia cognofcatur: ex* 
periri facileijs eft: quibus rcpetere fomniaquottes exurgut 
cuxx fitNam vt i|,quibus ftudium eft iffdem vcrbis ; redde 
re&reprafentare mcmoritcr:quae audierint firmius: & taci* 
lius recordantur: cjilli ipfi/a quibus acceperint : propterea 
o, alteri prsecepta memoriac colcndas fequetes^audita « pro 
nuntiata quibufdam locis conftituunt:alteri fimulatq* efta* 
ti ea funt nihil vltrafead memoriamdusexercent:itahos 
mclius q alios fomnia memmiffe contingit : qui receiendis 
& tecurrendis infoinnijs operam dant . Ex ijs omnibus ra« 



I 



LIBER.V. FO.CIX, 
docimtiom certa coIJigitur fomnium effe vifum : quod f* 
cundum quietem occurrit: quottes yis qu* iudica! tobliga. 

tadefertaq5laguorecorpori.scft.Acdefomiio,&ei' S ,qulp 
fomnium,hatf enus di<2um fit:fipauds oftedero:qiS a re, 
centionbusdefomniodidafint. •4"«*«' 
CDe S omnio cx traditionibus audoram 
Colle&iones. 

CSomnmm cft phantafma fadu a motu fimulacroru dor 
mienns in eo quod dormit . veJ Somniu eft paffio caufata 
^niojumphat^ 

tum comento vlttmo.Et in fuo Cofiiiatore dirferent/a.clvii 
^liT! f r ^ m W adducit cJiftina^oes: rcilicct aJiud cft tia 
turale. almd animalc : &nonnullum c*lefte :leu diuinumi 
* vocat illud naturale:qd ex dominio complexionis corin* 
git>& Jiumorum. ficut dicit Auicenna in fextonaturalium 
g> mtu ta i laf0I ^ f ex t ffantfavfmj 

tmnhumorum cum fpintugerente virtuteanformalem & 
miaguTattua. Anrma , c V ero: qdcaufatur a multa follidtu* 
d ne anim ? arca ahquod in vigilia.Diuinum vero fomnin 
auodadiumis v fiue ca^lorumcaufatur animalibus.de quo 

Mmultaficait.Somniuverius^^ 
num &maximecumanima fuerit libera fuperibribusfubc 
mnt,, s appIicata:eorum repr*fentationes fufdpiens. Ani* 

^nl Ver0 T ,I,USaUtpau ^ vcr,tat, ' s ^ 
nimioqu^dameorumdrca qua-animafuit foilicita & oa 

cupatamyigilia:ccufamefcenri 

^ , Sr , " a, '' qU T' n r omno P Iuu «smultoti eS videt!& 
5^ nWimutei meiuscorpore hmniditasadeffefi, 
• r ? ncs py^°* fu > ra ^«^cumaliqi.i S infoii, 
mistrequenterafpiaticholerarubeainipfoabundafemoo 



DE VIGILTA. 
ftratut .Colorea autem rubcos & tinaos,ae nuptias,* dba* 
riadulcia,& vcntofas,ateft fluxum fanguinfs ac flebotho* 
tniafi aliquis fonuuauerit:f«nguinis multitudo hcdeclara* 
mrXucftmultafufcocolorctuTaaatq?nigrcdine,&nmc« 

rcs,ac pauores in fomno aliquis afpidr :cholere rugr^ opcra 
tio fignificatur.Hacc Rafis.i j. Almanforis cap.xxiitf . ^ 
CT Somniu nobis indicat difpofitiones corports.Igne acce 
fum quis vides in fomno a xanta molcftatur cholera. i>i ve* 
rofumir.vdcaligine:velprofundastcncbras:anigrachole 
ra.Pluuiavcrohumiditatcmabund3reindicat.Nixautcm, 
Bi elades parum.flegma frigidum.Somniamus plemq* ea: 
qutbus cgcmus : vt bibcrc:coirc: & fimuu.Haec Galcnus ui 
qumtodeinterioribuscap.vj. iuL^ul 
iTPlurimumentm vifionis rcrum cttnnarum calidarumli- 
miificat dominium cholcre.Et fimiliter plurimum vtfionis 
ferum cuicft complcxioni proportionalium : quas numera* 
rc non eft necelTc. Et fomnia quidcm permutata figniftcant 
caliditate:& ficdtates :6i illa quomm non rccordatur ! tgntn 
cant frigiditatem,» humiditatem fccundum plunmu. Aul 

ccnnaprimatcrtifcap.vf. r%m*m 
CDeVigilia. Cap.III. 
Pfcrifis vigiKa didtur fpirituum ab mtimisad 
*? exreriora relaxatio:ficut fomnus ad mtenora re* 
f ceptto.at cp tenuiffimua fit f pirit*apertfc corpo* 
ZiMS ris meatibus facilccuaporat: atq 5 euanefcit: tnde 
fit: vt fudore\ id eft fpmtus, & caloris euaporannne f rtgjdi* 
tas/fimulcfi debilitas pcr mcmbra cofequatur. Fngtdts tam 
faaismembrismcatusoccludunmr. <^*gt^ 
teftatcalorimminut^cuocamr : petttq 9 tnttma. lta fequimr 

vigiliamfomnus. 

4£DcVigiltaCollcaiones. 

|T Vieilia cft difpofino: cum effunditur fptrit* animalts ad 
taftru^entaf^ 
perflwtasmvtgflia&e^ 



LIBER.V. 



FO.CX. 



pnma terh/ tradhquarto cap.w/. Et in cZticis textu comenti 
di.Tcmpcrata vigilia cxdtat valde fenfus:& difponitvires 

adcxcrcendumopcrationcsf^s:&cumhocmudificatcor 
pus a fecibus,& fupafluitatibus.B in fecudaprimi dodri 
JKap.xii/.dicit.Cumvigilie^ 

rumpunt cerebri aliquo ikckztis modo:& debilitant ipfum 
&commiicent rationem:&adurunthumores:& argritudi- 
ncs faciuntacutas . Bfic tcmperata^non fupetflua com- 
inendatur. 

C Vigili» vero multae calorcm inccndunt: ac formam cor 
rumpunt:corpu% dcficcant:atq 3 cholcram rubcam in ipfo 

augmentant.Qdpr«cipueopcrantur:cucorporafuntiW 
cra.Oportct itao^ y t anima vigilarc non cogatur cum diiTo 
iuta & ftupida f uent:nc(5 ad dormicndum incitctur cfi exd 
tata,arr]3 fubtilis,& acuta fuerit.-motufch Icucs: fcfenfus for 
tes.H^c Rafis in.iiiy. Almanforis cap.ii/. 
CQ.U3ndo vigilie exubcrant:corpusdcficcant:&caIorem 
djiroluuntnaturalem :&caloremacddentaIem incendunt. 
H*c Auerrhois in. v.colliget. Q> u* fuit galeni fententia in 
primoterapenticecap.v/.dicentis.Siccantenimtotiuscor. 

? hab ' tum l ^*<&propter hoc funtnociuiffimehii; 
quifecundumficdtatcmegrotant. 
CMuItasyigiliaifaduntcontradbi potufcft digeftionem. 
Deapntudmeenimvi g .Iiarumefi:vtrefoSantco^^^^^ 

,P T* H ^ C ? alenus ,n tfmcnto.lv/, fecundi re* 
% !S utorum - EtlntCTtI '°^gni'tcxtucommenti.xIv/. 

B ^propterea cum iHippocrate cocludamus in.i/.amphorif* 

mXmajtt^ 
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DE ANIMAE ACCIDENTIBVS 
LIBER SEXTVS DeAnimaeaccidentibus. 
CDcaccidcntibus Animae in vniuerfum. Cap.L 

Tquoniahominenaturafra 
gtlem/tot morbis expofitu* 
tot malis obie&u,difticile eft 
non frangi vel non infledi: 
.neccffariuarbitror te admo* 
I nere: vt ab animae paffionib* 
1 praecipuetecuftodias:quaru 
abftinetia vim omne flagek 
I lorum facilius feras. hae funt 
[1 Gaudiu:ira:iracundia: odifi: 
j furor:timor :triftitia:follicitu 
do:inuidia:& imaginatio.Et 
- §q cataphrattum cffe opor* 
tet'auivelitcuimspugnare:tamOT^^ 

nuoda modo inuidimature autem nimis addidi .mter quos 
S Aukennluiconati fLomniumiraculora.euameo^ 
^mqSnoftmbenefidum 

SS^W^a Aquofepc facKi dicunt: vtnonulli 
ffiSorpusfolum 

Squar^ 

rio^cdiu^ 
ieroum:feufemideorum.^^^^ 
debis in libronoftrodevitafana:fiper ociumlicet. 

IfProblemata. _ 

C Cutfubitama^acj^ 



LIBER.VI. FO.CXI. 
conimmenstotamfeeritiamdeuolutaAdfiufio multa e* 
teunancnfolet.ExdiMoneverotarefcutmeatus:&re* 

hS^SSSlt^ peroculos 

CCuriratiquidefaderabefcnt.-metoentesvetopaMcutj' 
tSSSSXgS?^ ^«vbiveto 

t f^S^"' b f fan ^ tasacCOTfu - Nam «hdiiagm 

hditate,& fe a fuo loeo rranfferedi apperitu m fuperna,&ex 
ttorfusmouemr.&idenutrimennpwoappcrituS 

^ D ,f4 m ^ acadffl *n s wvm'uerfum. 
Collecaoncs. 

CAcadetiaanim!Bhonibilia,&momscorporeifortesdt« 

S fecuda Pmm doc.i ^ .cap.xiu,.dici^Omniaan I >n« 
acadenafequunmr,auteisairocfannrmorioncsfcmriist 

mors.&motumouide riusadmteriora fequitur fririditas 
ou^qaeftextenus^caliditasinterioN&alm^ 

cop.smagna,autmorsfequ/ tU ripfum. 

COportetmedicum:qufdebetcuftodirefanitatem:ftude- 

renemoresan I micorrampitur:n6vtphilofophu?. v rcon 
fem «'Pfiu»nim efan ^ 
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DE ANIMAE ACCTDENTIBVS 
f^vtnonfadleina^mdinemdeueniatcorpus.Etenini 

furor#netus 4 &^ 
ttt&vtoli^quslup^^^^ 

«dinu Lt principia.Sicut ec onarioptgririamet.s,& amS 
tlXolotatW^ 

SVrrimTpairtonum sfdiicet Iriettriftinxtgaudtpfurons 
SSdtei&foUidtudmis.Exterminantemrahiec: 

SpertnuS corporaab ea,qus eft fecundura naturara, 
foSria.HscGalenusint^ 
xxxvXcuiuscomentodidtHaiarai&furorfaa^ 
to«Mdtoemfupemuam.Gaudiumvem,Rtentucafe 

otattmiquakm . Timor auteraftpauot facmnt acadere 
toSmraqdfaduntifta acddentiamon faaunt :n* 
fimeditationemotus fpiritus : vnde corpusextccaWrae= 
fte Galeno . vbi fupraf» textucommenn.xlvi . dtcente 
Ora^sanira^pafirones exiccant corous ^ B 
exdiuerfofpirituummotuantmseacadentia . vt dictt Ha* 

!£ffb otxdoue fugienda fimt accidenria : qustriftari fad* 

Quoniara^nibusfamsnocuraenwmmfoume^ 

Ws •auicarnts mdtgentminotatione. Abftinenclumetter. 

?offldTa:trift 1 i:ira:follidmdme : & = 

I ooms affumprionem:quoniam dtgeftionem fierl prora- 

Kquando^conumpumdiuertend^^ 
w lem«lotemaWraactoadcot:veladmembtaexterio» 

fecundumipforamacddennumdtuerfitatem. 

<rDeIra,<racundia,odio,8{furore. 
Cap.II. 
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LIBER.VI. FO.CXII. 

,QUiiieiirevideamr:muria.Ariftotefesautemrra 
-_f (mquitjeft vlcifcendiappetitus . Et turfus Tra <5? 

S5rih^Eh , ^ a, ! n naea ^^"«evidetut,* 

el &S , m r Kamr,racad, ' am : monWritabflem 
COdiun efl S nue £' S P^**?*** 

a^3»K^ 
pronusrationismotumextinguat/fcnsbellijs fimillima. 

CDeira^raain^odio^furorc, 
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DE IRA 

proptereavaUecotpuspcrtutbat^permutatatiatutali c3 

E^timeftmomsadvir^iaSnonvaldeforts^o^ 

SDerfeuemtiafotnwnori^ 
^WmStjafimul imagmationis affedus ad vindHfta fu 
etpetfeuaanaumuii g b . dev jribuscoidis,ca.vui. 

LSdXeni.Ouxommadiuamnodenocentfanita 

iSXofaaofitita' q^fi^tatef 
^nmelifcholiam^^ 

EZhS, Tfinot,&pufiIlanimitas,&c.vbificm : 
«uXuosXs^aff^ 

fup^m.Namfe^^ 

&.Exiratamennullusmortuus *^«2fata 
inautoto deacddeti,» motbo cap.v|. Sollicitudmes t| : in 

quS&vigfli^^ 

^Co^usitaftoxcaufisfollidtifi 
SadHuismodicamtiment ,&extettetut occafione:et 

%S$SSSSS3SSSSStt 

m ^^ r TXuttefcena5pataws:febtemgeneta pu 

tomuglwrdefeausfequimr™^^^ 
virmtii:mfi^itamtaimemotteafcffat.Ha5cHaU.v.tneo 

riWCa TDeTta.oteStti«,ti, Cap.III. 



LIBER.VI. FO.CXIII. 

|Imor^metushommema]iquadeca'ufared(I& 
imeliore^abhoncftateferenoablit.-vnde&no^ 
jmeagbuidacred.1lvbuiire.AI.yflc. TWefl 

t-J^metusmaliappropinquatis.Pauorvcro.ncrtis 
tiamomnemihiexanimoexpulerat. TeriorautfeftmauT, 
mor,&dennumftridorconfcquatur. 

nsJ>Iautus.QuidhucexanimatuscurritSaurea. 
CConturbatioeftmetuscxcurienscogitata. 

CDeTimote,& Triffltia. 

Collecliones. 

CTimoreftnaturalisingreffuscalorisadintetioracotDO- 
mproptetanim^abahquonocetifugami&exafptVaticiJ 
fitnamreanunaanoceribus,&fubtcfteribus,q,i6c6fucurt 
nmere,&fugere.H?cHal,-.Qafenri t Ariftotetes inTnbfe 
matu.pblemate.lx/.dices. Timoreft wfrigidario exfcriorfl 
««Jonscotraaioadpartesm^ 

terrefa<ai:tremuntemm,aitipfe. 

S dfua ""P^adcoriatcpextenbracorporisre, 

Kr m . co , nftn ^^ 

accideti & morbo cap.v/. 

lmfitmtmiotegm :cumdixft.T^ 
U ^ S ' exterm i nat ^ 

cutKJummtutacoiiruleria.IncuiuscomentofcnpfiS 

P 
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DE INVIDENTIA. 

Timor autem^ pauor faciunt accidere frigus fuperfluum* 
etideodicebatHippocratesm.vi.amphorifmoraampho^ 

rifmo.xxiij. Si timor^ puf>Hanimtfas multum habeant te* 

pushabitummelancholicumperficiunt. 

tfTTriftitia naturalis eft caloris ingretfus ad corporis iterio* 

rlpaularimnntatum quadoq^ corpon febremynius diei 

affcrat.cui* fi diuturnius tempus fiat,corpus f ortiter caleta. 

at,omniaq3calefiuntmebrajolidatur 9 ca^ 

principaliDUsmembr.s,fit<5abindeetliicafebns.H«cHa» 

li.v.Theoricjecap.vltimo. r 
tfTriratiamultu^xicca^ 
fccoplexionemadflegmatis^^ 
c€naintertiaprimicapi.iiij. Bi.xiii.tertMtraaam.iii.ca^. 
aSSiaeLaufacorra 

nis.Et in lib.de vfribuscordiscap.vJnmelacholiashabe 

tibusfpiritustenebrofosperdurattnftrtia, 

r Agonia,8ariftiri^ 
^nocetdiffoluete^ 

ii«.B i. v.de accideti,& morbo ca.vi .fic fcripfit de *a.Q.ui 
busac^ 

atVfutW.Exringui^ 
sXcatSautc^ 

coadunatur.& propter has caufas deficcat corpora. 

Rin cap.xxv.eoradem. Sicut nnca y eftimeto,& vermis li< 
Satriftitiaviri nocet cordi. Cocludamusigit cueode 

^e.multocmoccidittriftitia,&noeftv^ 

tffDeinuidetia. cap.nii* 
Nutderia eftegritudofufpeaapptcralteriu^ 
:fecudas:qnMnoceatinuideti. Nafiquisdoleat 
■ei 9 reb 9 fccuc«s:aquoipfelgda{moreae<iia{mM 




Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trusr, London. 
1422/A 



liber.vl *acxnii. 

dere.vtfiHe&oriAgamenon^^^ 

dara/iilnoceant:tneumdoleathisfrui:isprofecloinuidet. 
f£De Inuidfa 8^'maginatione; 
Collefticnes. 

CDemuidfadfxit HaK.incometo.xxxv^erti/ librite&ni. 
Inuidia vero>& triftirfa faciut acddere frigus. In cums com 

metitextuGale.fntercaufascorpusexterminates,inuidia, 
fct folhcitudinem enumerauit . 

Clmmoderati motus:qui funt i c6cupifceria,ira,& cogita- 
rione magis cholericu reddut homine. vnde febres & omes 

caMeegrimdinescofequunf.Defe<^ui V eromotusmag^ 
negmaticu,Kfngidior^ 

ras,&epilepfie^apoplexie,&oes rheumaric/egritudines 
nunt.Hax: Galcnus in primo de regiminc fanitaris. 
CDe fortis imaginationis poteria prcueniente vfcft ad ex* 
teriora,* illa permutante, Cofiliator in com&o.xxxii.fepri 

infprobIematupartt(^Iemultafaipfit.Etnosplura^ 
mus ln lib.noftro de vfta fana. Auicena in tecuda primi do 
ftnna fecuhda capf.xiii,'. voluit cp poflibile fit vt puet fimi* 
letur encutus forma coitus teporefuit imaginata. Et uxxu 
tertijcap.i|.idemfimilitervoluit 4 

CDeGaudfo. Cap.V. 
Audium,& tiftitia operanoes tio funt:fed ab ope 

rari^eneceiTario^fluunt.Sicutpalatideledario 
no eft lpfa cibi cotrftfo.fed ex c6trfrione:fictit lux 
_ mMex fole.-calor ex igne,& pulchritudo ex iuueta: co 
furgit. Propterea & :fi operatio ipfa in Uoftraeftpotcftatevt 
amare,& odiffe.-pofiris tn opcrarioniV:dele#ario aut trifte 

m ? ve ^ ^^ n ^ mus fpIedet,&caIet.Dolotigilcorpis^am 

mi tnftitta :fifitCTgaudiu\&to 

vmi exoperatioib? furgut. A mare,& odifle:qd cft voluta, 

hs:fenfifTe&:pcipere:qdfpecl;atadfenfu:operatibncs 

txhisoriuntifta:mceror:letitia:dolor,&voluptas:quasK 
tt ™fcturbanoes:nouiti^^^ 




■ 
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ii 



DE GAVDIO* 
{£De Gaudio»Collcaioncs* 
fTGaudmm naturalis cft exitus caloris ad corporfs exterfo 
raleiufcfi dirTufio:quaj fi paujatim fatfa fucntanima habct 
confortarccalorem^naturalem in omni corpore & humo 
res tempcrarc,& fanguinem caloris temperana naturalis au 
eere:corpuleua^corporifac^ 
poribus temperatis:nifi q> quando i cmel./ubitumch nt ,ali 
quando mterfidtmaturalis diffolurione ^lons^ difpcrfio 
ne Fertur em HamelTus nimictatc gaudif , qd illi fubitu fu* 
pcruenit,intcriiiTe.H«c Hali. v.theoricae cap. vlnmo. 
fTEx ira nullus vnq mortu* eft : cx gaudio autem cjplures 
plifillammes.& propterea tempcrate gaudendu eft : quoma 
vtmoderataomniaconf(auat:ficcCctafiipcifluafolentcx 
tinguere»H«cGalcnusin.v.dcaccidcnti,&morbo* 
iTMaenum gaudium cft cx rcbus corpus impmguanbus 
oafitnagmficeturvalde^ 

ck& maxime valdc pinguem:&: hoc quiain corporib>ma 
cnampmguedinemhaberibuseftparuuscalorratio^ 
uitatis,& anguftize vcnarum ipforum. Auenhois m cancis 

commento.clvit|» _ n 

trO uando fpiritus, qui eft in corde^eft multus : & eft tem< 

plmtusincomplexione:&i'nfubft^rialuminofus:&fpl^ 

didus:tunc eft adgaudium difpofirio fortis.Haec Auicena 

mlibellodeviribuscordiscap.ini. 

fTCoenoui,quia non dTet melius :mfi tetan,S racere bona 

in vitJ fua.Ecclefiaftici cap .iij.Et i capi. v-dufde\Hoc ltaqj 

mihi vifum eft bonurmvt comedat quis,& bibat,« truatur 

fceritia ex laborc fuo quo laborauit.Cum Seneca lgitur con 

cludainusintragcedijs»Dumfatafuiimtviuitclfti. 



■ • ■ . - ! ■ _ _ _ ' , r ■ 
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LIBER.VIL FO.CXV. 

LIBER SEPTIMVS Dcrcpletioiie^inanitioiie. 
CQuf corpora euacuanda funt:& dc quatuor hu 
moribuscorporis. f Cap.L 

Vm de humano corpore ars 
vna fit: dua? funt praecipu^ 
ac maximeeiuspartes.Vna 
quidcm fanirate. Altera v& 
ro curam pretedes. At quos 
niam tumdignitatc^tntem? 
pore prior cft aegritudine fa* 
nitas : nos quoq? prius quo 
pac^ocuftodiedafanitas vi 
deatur,dicendu arbitramur. 
Deinde in noftro aggrcga* 
tore quo pado quifpia opti 
- me morbis medcatur. Sani* 
tas itaqj duobus dicitur modis: vno quidem modo exada : 
Kopnma.-perfedac^&extrema. Altera vero qua mmzuu 
tur :qua magis:& qua minus corpora valeant.Prius iaf dU 
cendum eft quama fint corporis humani elementa. Vt itacft 
mundus :ita H homo ex quattior iftis coftat elementis :nepc 
iangume,& pituita: & vtraq, bilc: tam atra o flaua. Na fan* 
guis aen afftmilatur: Pituita aquae:flaua bilis igni:atra bilis 
terre^Horu emm fingula fuora habent elementoru qualita* 
tes.Guftu porro faguis dulds.pituita falfa.flaua bilis ama* 
ra.atra bihs acuta. Fons fanguinis eft cor: & in ipfum fpiri* 
tus.percordispartedextrafangw 
Hs ex lecore. Atra ex fpIene.Pituita ex cerebro.Eft naq 3 fan 
guis calidus^ humid^.Pituita frigida,& humida. Flaua bi 
hs calida,& anda. A tra bilis arida,& frigida. Arterie ex cor; 
de purum fanguine,ac pituitam admittunt. Vene quoq» ex 
corde,que lecori cor f tiggeriManguine affluetes.neq* enim 
«gms anc fometo conftiterit.Ha?c autcm elcmcnta ante ptu 

p iij 



DE REPLETIONE ET IN ANITIONE 

mi hominis culpa tanta harmonia cotinuata erant: vt ex fp* 
f^nc^mors/neqMno^ 

At fXahominfsindeu ob^dietia: folutaefthumoru ha* 
mimodipax:diffipatac^^^ 

tinuasfebresfacit.Hocauteexepligratiadiaurit.Namui. 
tis & mumerabilib* pcene modis humores ifti a medio dii* 

quiaacutaeft^ignea:repetinas rastollit:& q iuriniuibus 
*ftiuiscitodefiftit^^ 

fecohibetQLui illapatiutur:iracund vocant:quiyerohac 
amari&acerbi. Sutetiaquiatracufuluamifcucrint:& ihis 
ficuthumoru/ic&n™^ 

tenmtintcrpredidos.Hippocratesvocat9abAbderitis.vt 

curaretDemocritufempndaennu^ 

exenterate: & receptacula humoru iftom vcftigante.Mulm 

emmcofert ad falutecorporis:&ad moreshumanos iftaco 

gnitio:* beneficio medicmc fieji poteft, yt gs i nouacople. 

xW,&perfequclainmo^ 
tetquibilematr4polyponio,8chellcboro:fuk3vem 

potico:q5noftri pharmacopotereubarbara vocant., 
^Problemata. 




ta: At ea m altera non ltar t\epe cp — - 

vtpotetenuisaliorapoffitc^ 
vtaeremeftvidere.Aliavero:qu ? crairafunt:ncquac i coin 

CCufpTenitudine faaafanguinisdetraaio prsterleuto 
^naliudadiumcnmarfe^ 

apcrtioncmfuccurrat altfs: q, naturaquafi inegcftutereda^ 

aamanitatefangu^ 
q5egcatrcpletione,cudac6fumitfuperilu^ 

tcminfefevcnando:alliciendoq? : .^^ int * 

<£Cur purgatoria medicamma pituitam qmdem agunt , K 



LIBER.VIL 



FO.CXVI. 



bilcm cx vcnis in aluum:fangume vcro no: vtcunq? tenuw 
«t-Aut (j; agit extrarium:qa" mollefcere non poteft. Atqui 
fupfluitasalicnaeft.Autc^cr^^ 
tc:quando frigcfa#us fuerit:& fc coagulauerit. 

CCurfanis,&fcnibusinfcrnacpurgationcsn6confcrut:cc 
lerrime fiquidem dei/duntuncV gradles euadutfQuippc a> 
aegroris quide fupfluitates abeut.fanis aute eoru,que ipfos 
fuftinet,& extruut,fitabIario;& pindccolliqfaclionocftm 
tnorbo amota fupfluitas.Cu crgo inuafcrit:f undit*cocutit. 
CCur m medicatis potioni bus, & in excrciti/s no ftarim 
bum profcrimus.'Nempeq? adhuc corpus purgatur: &no 
vnacirca ipfalaboratnatura.fcdegcrit adhucfuperflua:& 
permutatio magna^cum fuerit,eft inutilc.nt aute poft mnk 
tam exinanitionem conferta expletio. 
CCur per eftum potius gignitur bilis cu minorcs fine fup. 
fluitatesrNempcq? calidum idoneum ad putrefcedum cft: 
fcilis autem ex putredine. 

CCur nodu ex minori purgat medicam/naiq interdiu. na 
lcamonia ab otfaua partepurgat:ele<5teriu autea parte qrta 
cu exhibita fuennt catapotia.'Nepe ob haec tria :ob humidi* 
tatem:ob caliditate:ob longu tepus.quatenus cm humidio 
reseatenusmagis purgatur :humidafiquideeft purgario. 
atqui fuperflmtas m logiore tepore magis purgat.id autem 
nodu magis acadit^ptereacj, fomnus concoquit.itaq 5 vc 
Ioaus:& lmpefius fentire corpus medicamen conftat. 

CDercplerionc&inanirioneColleciiones. 
C J ertla c ^Honis fpcdes tuc demu cu fumma cogit ne* 

— ^ S \ t Ir h !;? 1,t ^ ro nuII ° modo fan ^ ^etis homini fuf^ 
apieda.Medicoru illa purgatio cft : qu* pharmacis id eft fo 

lutiuismcdelisfierifoIet.Morbieniin,nifi 

iint^Iiarmaasirntadinofunt. Quapropter diligetia vid' 

cMic,Ie:in^ 

Jjbrodcvniucrfo:queThimeuappdIant:circan'nem. 

P mf 



DE REPLETIONE ET INANITIONE 

4Tld fanguine nominamus carniu: & vniuerfi corporis pa* 
bulum. Vnde irrigatio diftributa paffim exhaufta cuda re* 
plet. Modus aute impletiorys euacuationifvc talis eft/qua- 
lis in vniuerfo cuiutlibet latio : per qua cognaru qdlibet ad 
feipfum fe confert.Haec Plato in eodem Timco. 
4£ln excrcitatibus ad fummu bone. habitudines funt ralla* 
ces:fi in vltimo fuerint.n6 em poifunt manereineode:neeg 
quiefcerc.qui vero non quiefcunt nequaginmelius addere. 
rehquitur igitur ad peius.Horu igitur caufa bona habitudi* 
nem foluere cofert:& no tarde: vt rurfus principiu nutrimeti 
accipiat corp 9 &c. Hcc Hippocrates in primo amphorifmo 
ru .Iri cuius cometo Galenus inquit.Vnde multi morte fubi 
taneafuntextindi corporibus pertingeribus in vltimitate 
plcnitudinis.Q3 fenferat Hippocrates vbi fupra: & in fecu 
do amphorifmoru amphorifmo.iii j.cum ait. Non plenitus 
doncchmdigetiafuntbona:quecuc5plcnitudofueritilla. ^ 

CCum equaliter fibi inuicem au&i f uerint humores: multi 
tudo hxc pleC toria nominatur . Cum aute iam xanta chole* 
ra vel nigra:vel flegmate: vel ferofis humiditaribusplenu 
f a&um fuerit corpus :cacochimia,& no pledoriamvocat ta 
lem difpofitioncm. H*c Galenus in fecundo Terapentic» 
diftindione.i j.cap. vltimo.Et in libro de euchimia cap. j.di* 
cit. Qui no funt infenfati bene pcrpendut q magna liabeat 
cacochimia virtute ad egritudmu generationcm. 
<£ Ille,in quo multitudo exhuberat humoru,m hyeme pro 
pter eius gulofitatem: & exerciti j eius paruitatem,fit in vere 
«gritudinibus aptus . Haec Auicenna in.i j.primi doan. J. 
cap. v/ Et in tertia primi doftri.i j.cap. vij. mquit. Vehemes 
repletioinqualibet difpofitioneeft peruetabilis. quotna<£ 
hominesfuperflueferepleuerut:&fufFocatiintencre/(iuas 
etiamfententiacolligipoteftexvcrboilloAriftotelisjnpn 

moproblematum.problemate.xlyj. dicetis. Nutrimeniu* 

perabundantia caufa fit egritudinis. 

CDum perfeuerat pinguedo : ita % no f aat accidere nocu* 



LIBER.VIL ^ , FO.CXVIL 
mentummon &honeasezmrttzmtiqinhumiditate cxi 

?? 2? S, J ^^PP^^ocumcntumirepcnteaSue 

do fuperflua eft compos corporis a motu, Sc deambulatio. 

ne,&couerfione:coarclansvcnascoardationeconim'neen 
tc eas.quare oppifctfpiritui vias fuas. quaobre extmguitur 

muItones:&fimiiiternonpemcnitadeosfpiracuIumacrK 

quarecormpiturpropterilludcomplexiofpirimseorum:& 
luntmtimorec*, expellatur fanguiseorum iterumadlocu 
conftri#um:quarc fortafle fcindeturvena fubito fciflione 
pernmofa . Er ad fummu mors fuper vltimatos in pineue* 

dinefeftinat:&proprieiIIos,quiimpinguamrinprimalta. 
te. ipfi enim mmutas habet vcnas di c6ftriclas:& funt cxpo 
rmapoplexi^ 

anhelitus:& fincopi:& febribus malis. 

C Ex negligenria autem extraaionis fanguinis cu aliquis 

flebotomiamdiget,accidutapoftcmata:&exiture^feb^ 
conclufae: ac frensfis: & plcurcfis: & variofe:& morbiIus:& 
paliio emoptoica:& mors fubitanea^pcftilentiajatqjapo^ 
plexia fanguinea:de qua facies vmdis apparet: vfniera: vcl 
financh!a,&lepra.^ 

Etproptercaitaconcludit. FlebotomiamagnaexiM me* 
dicma m famtate confemanda: valde profidens: & ad xgrU 
tudinum curatione congruens:fi v t oportet fiat. Et in libro 
vi^ciufdcmcap.xx/.didtitcrum.FIebotomiaquoq3infa s 
nitattsc5feruattone,acegrimdinucurationcmaxim?opcr4 
tjonis medicmepars exiftit:fiqualis oportetfieri,nat. 
fECumfanguis ,autcum humorequi vindt fanguisdo, 
mmatura flebotomia incipitur:quoniam ipfa eft potifli, 
mum remedmm ad euacuandu fanguinem, & reliquos hu* 
mores:cumfuperfluefuerint augmentari. H*c Auicenna 
m prima.nj.cap.xxix. 

CFlcbotomiavniuerfaliseftmcdicmaommpaffioidcpIe 

p.v* 
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DE REPLETIONE HVMORVM 
nitudine. hjc Galenus in cometo.xlvif . vf .amphorifmora. 
Et in libro dc prognofticattoe p pulfum ca. vltimo. Si qua* 
tuorfimiUteraugeanturhumorestperflebotomiaeft^inci 
paliffima,&maximacuaaiaHo.Q.uaeautcmdebeatefleip^ 
fius quantitas innuit nobis in. v.Terapentica: cap.xiiKuni 
ait. In omni crafi corporis & in omni regione & hora & coiti 
tutionetantumhumorumauferrecftcongtuumtquantum 

fuper id/qclfecundumnaturam/audum eft. 
tTTempus autem coucniens flebotomiae eft vcr :& tempus 
Sftatis proliibet flebotomia propter debilitate virtutis 1 lllo 
tepore: & ppter refolutione fpirituu.veru fi requirat natura 
czritudinis facias euacuatione:fed in parua quantitate.Te« 
pus verohyemisflebotomia prohibet pptercoagulatione 
Wumis:&^ptergromtt'em:quahabetiftotepore : Tepus 

autem autumni:quia eft .ppinquu eftati in fua teperatia fica 
tatis&caliditattsmoeft coucniensad flebotomia^pterhc* 
citate ipfius : Si ppter turbatione tepus calidu qd prjcceffit* 
hec Auerrhois m.vif.colliget. Etideo cocludamus cuHip* 
pocratein.vj.amphorifmoraamphorifmo.xlv|i|.ficdicen 

fe.O uibufcuq? couenit fanguine auf erre ex veras :hos vere 
flcbotomare,aut pharmaciam dare conuenit.Et in.vii.eoru 
dem,amphorifmo.liiif.Q.uibufcunc^conuenitfang^ncni 

auferreexvenis:hosoportctflebotomareinvere. 

«r S olutione ventris vti prout oportet fumma eft medicina 

ad fanitatis conferuatione magnu praebens adiutonum. elt 

cnim poffibile,vt huius opcrationis caufa corpus ab humo 

rc:quippter ciborum errore,vel ex diete negligentia, vel ex 

corporisWperatiafol^ 

tur effe poteftyv* corpus femper mundum exiftat:& neq? m 
eofupenluitatesad*grim^^^ 

O uapropter medicina vetris folutiua quifcfe y tt debet.qu* 
humore^quid nocercfolet/velquiineocx^ 
pofitionegenerari confucuit,vtcaufacrrons fu regim nis 

kpeltacofucuit^^ 
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LIBER,VIL FO.CXVIII. 
cft,qui corp^habet magnu:&pinguc:&quf eft gulofus atcu 
permultos eft comcdens dbos,& trudois : 6c qui paru moue 
tur:& exercitatur.Haec Rafis M^roj .cap.x v. 

CNobisnecdTeell^culdubioiupfluitatcseuacuarc.Oua- 
rum euacuatio fecundu plurimu noncopletur nccfteft couc 

nicns:nificumedicmtsnatvciienofis:qu^^culdubionatu 
ram frangut,queeria fi venenofe non cffcntmon poifeteiTc 
quineasbibere naturaslaboriofum effct.qucadmodii dicit 
Hippocrates g> medicina purgat & inucterat. Hec Auicena 
in tert/a priini docUi/.cap. j.Et poft aliqua,caufam hui'ad* 

duxit:cuait.Medi(±iefolutiuecuhumorefuprluoeuacuat 
ex humiditatibus,& fpiritu,qui eft fubftatia vitar,parte ma* 
gna:& cu hoc virtute mebrorum principaliu debilitant. 
CNatura medidnaru foIuriuaru,eft cotraria natune corpo* 
m :q ipfe fohmt:& funt vniuerfaliter pnecates, 6i itetitnites 
ca.Hec Galen 9 in.i/.regiminis acutoru cometo xif .Et in 5> 
to aphorifmo^ cometo.xl/.Purgario augmetat defetfione 
virtutis Et i pno de regimme fanitatis inqt. Pharmacie ca* 
M?fut:&ficce:&ex qb 9 exiccanrcarnes:&attenuanrcorpa. 
C^omunis medicinaru fecudum plurimu malitia,eft facc* 
re fenefcere corpus & frequetanribus illas lefione afferre pri. 
apalibus mebris :& qu* funt minerse vtrtutu t6t carum mo< 

torcsdebilitare:quifuntfpirims,&calornaturah'sjndicimr 
ergo nobis neceffitas admifccre medicinis folutione facien 

palta:& afferre eis difpofitiones laudabiles. Et cu hoc auxi* 
Iio acqumtur corpori reiuuenefcetia :& incolumitas.R es au 
cem:quaru auxilio facimus hoc:funt medicine cordiales:& 

ftomachtre&cerebrales.Haecex fentetialoannisMcfue. in 
cap.f.&canone. 

COmncsmedicinc folutiue funtnodu e ftomacho:&proi 
£ £°!LT : mm flt P IurlsfOTf »^P^neruosquiorifitur 
!Ia* ldc °°P? r tct vtpermifccanturcu medicina qu*da 
medicmae odonfer* : vtnon occurrat yittus mcdicinarum 



DE VOMITIBVS 
folutfuamoriftoiTttchi^^ 

cundoregiminis acutorucometo.xj.Etin lib.de experime 
tis cap.vltimomqtutMedi^ingeniatifuntinmedidn^ la 
xatiuis ponere aliqua:que. ftdmachu conf ortant. 
CPutrefit omne, qdputrefit, ab extranea caliditate: ficut a 
propria digeritur.in aeftate quidem extraneu dommat:prc« 
pter qdputrefcut magis omnia inipfa.Hec Ariftoteles.uij. 
meteororum&infecundaproblematuproblemate.xxxii|. 

Et Auicena in lib.de viribus cordis cap. j.fecundi tradatus 
mquit.Difpormohumiditatisinquaagitcalor^aturalis 

putrefadionommatur.hgcautemdifpofitiomcorponbus 
iinmudis,& repletis inuenitur :quia ibi extraneae exiftut hu* 
miditates:ab extrinfeco eftatis calore alterate: non para ctia 
a naturali comotae:& mflammatae eo cj> vias obturent : BC t& 
pleant pleracp:per quas naturalis ipfa caliditas flabcllari fo* 
let,& refrigerari. & propterea fit c# inde putrefadio m natu* 
ralibus,& vtilibus contingat humorib 9 :ex qua diuerff egn 
tudinumfpcciesgenerantur. 

CMonftratum eft in libro caufarum ? gritudmum :q> llla fo 
la putrcnt corpora quecucp materiam habcnt cahdam.ft: nu 
inida intranfpirabilia^ inflamabiliamanentia incalidol» 
humido loco. Si veroinmotu fuerint:&flabellent: & tralpi 
rent:poffent vticg imputrebilia cuftodin . Haec Galcnus m 

v.Terapenticae. T 
CDeVomitibus. Cap.Ih 
[.Omitus pituitam mouct:& caput cxonerat:euc£ 
f qui multu comederit: vel vinum fumpferit muh 
|tum:offendi no finit. oppitulatur<$ pcr vomitus 
"deiediocorporenimiuintumentemecnonfupra 

modum attenuatis : fluxibilefq* omnes affedioes vomitus 
medicaric6fucuit.Veluthulcerarenum:velicae:&anus:rei^ 





LIBER.VJI. PO.CXK 
Opitulatut arquaris 8t comitialibus a ftomacho aftedio. 
mpnnap.umcapientibus.Naineisqu.m capite a(S 
neshabentcoiniuaks,nonr^ondetvomitus.Iui^ 
mores:apoplexias:orthopneas: melacholias : imperieino 
fa. At yomitus aduerfantur fangufnu cdutfonibus: wfi£ 
cationibus:naufeantibus naturis:anima conflematis:acde 
ficiennbus :perpetuo a fuffocationeperturbatis : necno oui 
exiguadecaufacapiteoblanguefcunt:quiq,f u ff u fio nis ]' 
totfufpmo„e:cuncl^ 

autemidonea ad yomitus dendos no acria,& arida :fcd du 
«,&*»tt°ta.Videm^ 

damloquunturradicula,& eruca,8ifa!famentum vctus,et 

o n ganusymdis,acepapauca,&porru.c6uenitquoc»vo' 

miubuspnfamahquidmellisaffumemipmgueftVS' 
„ . CProblemata. 

COtrmmuigi ( squidemnaufeabiIiofa:queverofecusDi 

^^^""^^^"m^ntmotorintefti 
noriun.pitm« V eroredundansquiddameft,&extrarium: 
feT C T aW fl mM ^ t0 *P f ^q"*dda-eft\ 

^l^ tlbUS ' & , V0 - ,ritibus ' & ' n Wgotibusloquunmr 
S eS ^ a " , " s: . ve,cu P totegutturobftipatur/Couellit 
fiquidem diftulationemalifs quidemvomitus,autpoms 
ah,s ^erotemponsftatus.Promdegrauiorfpirit» 
^ucho^autemvaldegrauis^em&tardaeft. 

O u7„Srf f eUm ^° mi ' tfi ^iweftrtta naua bilem.' 
tsSZE?? ■ ''T^^P^P^ciboselicitipfosad 
ftomachueleuas.ftomachusautemwauatusvimeKftiul 

acSS 

a^uiffima:a:facilefurfumverfuseuadetem. 0> autem 
r ^^^^mixt U mm{ U p e[ i ote s{ee ae {ti g io te cip& 
. CDeVomiribus Colla2ioiies. 
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DEVOMITV. 
«TVomitus eft motus:per que tes in concauitate ftomacfrf 

mims R fubuerfio funt motus ftomacht ad expelledum ex 
S"Kqmd : qaeftinipfo:petviamOris.Q_uiautehumorpet 

Sftapmseua«iari:expreirit Auicenafnquattapnmi 
Scfiaft^ 

Kmtai,fecundumplurimumelUhokta:tebelhs V eto 

indancholia:mediumautcmflegma. 
Sfv^imsinhyemeeftabhortendus.In^evetobon' 

^oniamhumotesinteftatefuntnatantes.Inhyemeyero, 

aZbZendumdecKnantes.HaecAuicen^ntenm.^d 

vBmquattaprimicap.xi.mquit.Aeftasefttcpus^ 

mad»gnu:vtmipfofiatvomims.Q.ua : fu ! t» 

Puteateauideeftatefupiota 

rati Hxc Auicenaquattapttm!<capitulisquarto&.xi. 

Hnratif? nlus eftmalfi. Hec Autcenat quarta.|.ca.xu). Lt 
chfi & temouet gt!uitate:q acdditcapiti:&c anficat yifum 
tralriu ^ coLnpitcibu^remouetabomtnatrone^ue 
SSb^Etille:cuiquidemaiusiuuamemraaffettvo. 

horaneceffitaris,eftmaximiiuuamenti.HiecAmcem.xi 1 |. 
tetti|'tra<a.i.cap.xxx V .: 



J-IBER.VII. 

Cyomitosri(vtdebet^ 

ptoaefficitmcliore:corpu%reiiouat,& mudat clpiket 
fenfuma^ 

deficcabit:&hepati,acpeao!i:necn6ocuhs,&pulmonfno 
cebit.Et propterea vomitus no frequeter ficri debet : corru- 
pitur em ftomachus:& ipfius virtus deftruitur.quarenoni 
ficu oportuent:fiat.Haec Rafisin.m,. AimaToris capi.xyu 
Et Auicenam.xii^terti/trad.v.ca.viii.dicit. Inadininiftra 
tionequidem vomituscum^qualitateeft luuamentu ma, 
ximum.yerumalTiduariocius maxime dcbilitat virtutera 
ltomacni,& taat ipfu m lacunam fupeifluitatum. 

CDcDdeoionefeupurgatione humorum. 

jVerofumeft:quorufana funt,corpora purgare: 
torqueturem&fubuertutur :procedircft dififcilis 
de^io:c6feihm^ 

8 atu /'"txpedit igitur eis:quos purgare velimus- 



FO.CXX. 





te-cZmnZiZt 6 r . >ex P raaaac °c°«io.Inacutisau 
rtfen£££ ^"^^«^^quoquomodofbcdlluali 

Jceru ner, fofct nflamattoiMmedicamepriuf g cococlio fa 
SSSffi a - d « fflamal(iqu°fA^ 




^euconeabeS^ 
«gnatfsnmdo.-atqwquldocfi^regnaritegritudoS 



DE PVRGATIONE 

nanidcfi.Inmaterietum quidem dedu&onevtnnur puw 
SonfcuTincephaleaca^smotbomebetobusocuhs 

c^ne^vcnasmefuradetra(aiorascofyderadaeft.A^n 
n7dmisSnagramdo : vmumq,roburm 

dtocnta craales corporc fuerinttingetcfqjhabeant ypas, 
etfa?S%tas:a%copiofas:denaaioraparcedunon 

eftAtfiTemshabeat^guftasialb.qicoipwe:^ 
™-Darcetogui S eftdetrar^us.paucumnaq ? luhaberfan 

ncadSenibusprecipuedebilibus.atquibusviresfunt 

SfSffiraseilagiut: 
fanguinemdempfen^^ 

«TCurmfernapurgatione,magLs qfuperna,graales fiut. 
Nempe^Semaadaluuextotocorporequefubfidunt 
SSt.hocautemmaraTeftuexfamumnummen 
^Xernloco,qmfurafa:tu S ,nutriuntut.I»oftTemafo 

SffiK&U"»- Surfumautemverfiis av.c.ras 
SndocSproindea.ranorivimultomob.hoKfunr,cu 

ttrDureaS 

^n^ebaeseueftigiocofirmat. Q.use auteminfetna 

SacfuXn* 
Et«cSfettDteruc^ 

teftfifuerif.eft vbiextonmonemvehemente ««"•™ v ™ 
admodfi exhauftiintetficiatur teft cum tatdmfculaoblata 
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LtBER.VIL $O.CXXh 
compofitjo oppominiffimoaducniaHoco . 
CCur c cotrario aJbus,& mger helkbows ptauttktt* ^ 
cahdapurgatoriafunt.CaJicfc fiqdecuda SKSf?^ 
autpouuscoagulatur.SfigXu.d^ 

naturahaber^ujauffif r efeaa ^ , f 0r , ,U 'V 
«^alA^dwa^Ifffi: ' aC " e 3b 

dicunus.Ne.lla gde-medicame-ta vocatX on 6 K,? 
mquaktateputgarequeat. SutempC^ 

filargefumaturfaceteidepoterut:reulacroleu^.lm{^ 
hjcomg, minu S facilecocoquutur , fcdr« lrg5t : nec ofs 

i|uaobrenoneademedicamentoomn/busfunt-ffrt«,m,, 

«rl^ e ^-!f a,0n ^ r i 0 P Uf S"'onehumoRColleaiones. 
CNontntedtmustmpfcntiaru velle depurcatu wsmXi 

S»! c ? decreu,mus P u 'g™ voletcs admoniWiZ 
Xl ib0 " O{a P'»""aca n6aiTum a nt:ferf cu lcSs & 
b^dicta med.cinis fupflu.tarcs foi corp.s cfi o opor^f 
foen ^cuetqu £ nonhabe3t V i^ 



VE PVRG ATIONE 
<1rhilitare:fcd potius eis conferre:qualis eft Alocs: qni fecfi 

ShahesBrogatiua fupta *iias medic.nas . Et ggmtetio 

iSTh A loe-nonfolfi emm nonocer.fed muen.rur ad co 
ma££ AWI» addete : & ad red.tione eoru m 
Ir X Scotentqiad aliud,nifi ad vnu v.de ut 
Ecmfi qu aaperit or.ficla vcnam apemone fangu ne 

Snnreaificetur.Solutioneenimeduc.tcbolera,&flegma, 
etmunffiX%utabe.s,8 ( ftomachu:Rcoferrmuam^ 
mSolor.buseoru.Bquiaffiduataccept.onee.usde. 

fenf uu fuoru ^r,tudme : qu*no fit hab l.s ian 
uataputrefaaionc:iraq,ctiamcadauera.Haeclvjemecap. 

promClptoita^vtendueft.cum.nltomaclto.velcapite 

Sones "urnorum:* valdecoueniut.vtco^ttur «dl 
«MnTeumfolut one fua,imoconfottant ftomachutm&s* 
t<,rMnreor&hepar,&corpustotu.Neq)en.m,niiudvnu, 
„ s S Lnturcud lU feeidsabfynth.o/fpica/8ifiml» 

* ronfortant/&: mundificant ftomachu: conferunt hemor . 
norfiprecipueopatio mhoceftpneexceliettt-.cum rpfifohl 
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liber.vii. Fo.cxxii. 

5^ U "- U,h qui funt eorfi «*&fa«ducut flrema-' 

^diffo^ow e d^tmelanch 0 )l& choleSaS&K 

t.ficantcoIor e ,Rrcmouettrmitiac6fcredoq t «,tanar ,^ e 
prori S ,&hu.ufmodi. Embliciquoafpecics quarSVfi 
~usal,/svtilesex.ftut^ 

medicm.sconfortantibusftomachu/cor/8<hcpar/&vifcera 
lut.oneeducetes flegma.&funt ex , cbus yJ*S £ 

mud L ficatftomachuaflegmate,&putrefacl.one,&cS 
tant,pm,&pp at 3t,&fedatferuor4eo,&aufetnS 
addutma PP e i itu,& fedat vomitu.Beliridquoc^S" nna 
M.rabolanoru rpccics.fuhtexmed.cinisbenedto S 

CReubarbaru e ex medicinisbened.ais, & folen.b': i quo 
aggregatur multeex intetionibus q qtntur in re faciete mfi° 
d.ficat.Me.Bnoefti>onocumetaVppares:&datinomn 

S * aq ua ,a f ,s ft-mpta ex capris. Solut.one edurie 
cholera,&flegma,& ma.or eius.pprietas eft mund.ficare,» 
cofortarehepar^ ftomaehu,&coVerrcdolor.bus pug.tmis 
eo^ & v .fceru,&clarincareragu^ 

^off.«#fpIen.s,&fcbtes 0 p pi l 3tjone ., y cM £ uc « 

,ularnua,n ' cat ftngu.n^&c6pefc.to mn e 

acu.tatefedatfinm,&pr0ptiecurufcoendiu,.4,autfolatri 
depurat.,&clar.ficat. fecundumartem. B ipfaq.,idim„d 

«lud finenocumcnto,&exceffu. catet enim mordicahone' 



IN M AR.G ARIT AM PRETI.PRAEFATIO. 

Et ipfa quide lenit peftus,& gutmn 8 tefoluit apoftemata 

acuMMcis-.&c6fettcaIefactioniienufumptacudtutc^ 

etinfufione)iquititie«ptol 1 it.etgeneratione!ap.disrners. 

etfonfertfebrtbuscalidts.HaecMefue. . 
r l Manna,&Tamarfndimedicin i efuntfac.Ies l nomjn U fq3 

Sbrlesexiftut. pro tali purgat.onehumotu ,ft pc.pue 
cholericoru valde vtiles effeapprobatur rco eafde ferme v.r 

E t ideo fanis no minus qegr" .qbufd '^Km«^^«a'urt 
fi Tamarindi ledat (lomachu fr.g.du, & debilitet _( . vt mq« rt 
Mefuer tnSdlLdfacilepoteftremouer.permrfcedo eos cu 

iJSfuccofen.culi.&ta^^^^ 

«r Preftantiffimo v<ro,dtio Andtese Btiello Apolline{ 
a^t&ffforibenemerito.cofili^ 

i dicorfi dodiffime:qui anteaq vllatecu 
habuerim cofuetudine:vir£ doftrina, 
etvirtutibusinfignfs,meiamicit*5tua5 
aleainuitafti.Egoaut:q>inamorenon 
rcfpoderelogeab homine alienu,plane 
V» nefasee exiftimaueri:duxi hacMar 
-s. g uita fanitatf s haud ab re dicra opufcu 

lfi nTfallor clarfi tibi deftinare.Tu ab vxore mea nobili Mar 
carita:faminaquideexclariffimaTerralliorufamiliaorta. 

Tu a, queadmodu Margarite p fe fole quoquo in ftatu nnt 
plurunu valet:ct fi in celato auro repofitc fuerint:magis lu* 
cere:magifq?hom'nuintuituadfua conteplatione allicere 
videtur: S <c & noftri opis Margarite:in quocuqj curadi ge< 
ncre pcrfiftar:p fcipfas sraues/fciteyfrugales/& pftarcs 1 unt 
ac maximc coducbi lesJ nterim ergo hec paucula ,p tcntacu 
lofu-rmt-.quoadufq? ooipwf ccenae fercula comparentur* 
Vale.Nanceij. Annodni.M.cccccxij.ix. Kaledas Ianuarij* 




MARGARI.PRETIOSAELIB.I.FO.CXXIIL 
CMargaritaprettofa domini Simphorianf Champer/t m 

medicorupcepta/audoritate^rqaftntetias memotatti du 

gnas:exdmerforuphi]ofoplioru/medicoru/multotra 3 alio 
rumdaroru yiroru libtis in vmi colietfas :qu*ad rc2a vi- 
uendi formam medicum conducunr. 

BeMediciofficio circa infirmu. Cap.Primu. 

Vm quatuor fere iTnr a-grim 
dmu tepora/pr/ncipiu/ /ncre 
mentu/ftatus/& dcclmatio: 
In principi/s gde tenui opus 
eft alimetoinoequideuiulto 
adcofcruatione difponeda, 
quoad xgt itudinis fuent fo 
lutio.Interincremeta tenuio 
resc/bi§prius. Inftarib'ne 
vires fubucrtatur. & langori 

ccdant,acfuccubant,et/aad 
modutenuis cibusexhibcn 
77T~~*dus. Indeclinat/oibus d'us 
a 'mettquatenusfubfidatmotbus. Atcu fintinigntud li 
f" s " atu ^ res:eor «ma]i, acutiffimnali, tard.ffimifal!, inrcr 
med 1 ,:mediocr 1 tatequadId.ffere-tes. VcrDtame iuxra* a ! 
feyuxta teperattone.-qua.crafin vocatgrmitepufqj.habita 
ftone^acconfuttudineperi^ 
auseft*gro,ve!debiiiacc6moda-dus. Cofydetandfi iZi 

prefernm m multoru dieru *gritudi„ib', tetate iuucnili tft 
WnecaJ.da,™^^ 

lidis,& mult. c.batus c6fiietudinibus,ptorfus intoicrabilis' 
WP^tob^^ 

ns.InGtusemcaloicuextrinfecusalime-tunoadmifen^ 

q iij 




MARG ARITAE PRETIOS AE 

intus eft fupfltm vcnatur. ad humorefcp ^{umUos deuo! 
uituf.quos Tdepafcitm fanitate peffum mittetes.Proinde fu 

&u«inuicemopponuturteregionecginterfediftat:naturae 

SlnVt^^^^^ 

den o ^^busqualifcu^fuer^exegeftion.bM.cebjtd.nofaj 

re.O u* fupeme: ciuuffi per natum & os,m cetebro, & pul 
mone,Ktl.oraceeiIefignificaturexconcret.o«,ftcolore, 
Oueinfernc:vemsinferior.s,&venaruaperiutaffcaione. 
Locaquominquibus accumu!antur,&perqu* deducun. 
rur.etvndTferriinciptant.qaptofefloemcrnorwlab.non 

^'CDS finesegritudinis , & qualitet tnedicus habere fe 

debctincrifi. . . ,., .. 

InisinKeritudinibusrepetinafolutic&dilatio, 

et validiffima crifis eft.Eft nan« vtin noftro ag 



i _K._rceatoredixim US crifi- confcftim obortacum 
JJjl_! iertaminemutatio: 8i ptimo vchcmcns quedam 
KerrttTdmtsobluflatio^natu^vttaisaltcraoppugnatet 
vrDuenantesfereinuicemfauadcntesimpetuingtiiuntivt 

ffiCuadatfu^^^ 

t pu K 4 P ugnatur.fadelud.ciumfpeflanti S poffitexht 
1 eSsnfannamrafalanguentepotentmsinfa^ 
toDuenetve.Pro.iide:fiquihumoresincoflimorbumfa. 

n oneffe.Ouatefictiressgrotantifupconcoflisaduen:at: 

adfan tatfconferunt. Conttaverofihutarmodihumores 
extra" mcoftifint,inutiliseftomniscnfi S :.deocrudamol 

a rcdd "da fimritq, mitiganda ( vt Galenus tra*t) con, 
t rariiscStratiaadhibindo:nonaccruatim,fufima:red{cn. 
rm'neca u S quirpiaimprouirusadaliquampcrducatd:fia 
oc^amiam Et fic contrariaconrrarijs plftnc^ , medcndo,r>e. 
Siumeftqualitatuexceffus,fiuefinguli 5 fiueb.m 

f ringere,oppof_ta adhibcndo r 




LIBER.I. FO.CXXIIIL 
CQuatuor natur* ftatus cofyderldi a medico.Ca p.IU. 
■Nfigncscofyderadifuntquatuor nature itarus» 
vbi coie<aadJ,& oirftu^ quado, 5 quomodo no 
JheritdifficiIe.Omniu ficjdequatuor luntcocnirb 
JU»ies.vna valetudinis prime,acpotions. fccunda 
vnde morbus mhorrefcit,& logius fcrpir,* refides cocutiat 
pnmu pturbado.Tertia:q opprimir,& fcnfim laxat,& mol 
lit,&difccrpir,& ommfaria manifefto diiroluit . Quarta cG 

adianitateredicnscofirmatusefr.quiftatuscoualcfcedino 
mmatur:cu corpus impletur: robur, vircfq^ refumit. 

CTcmpora anni quatuor a Medico coni y dcranda* 
Cap.IIII. 

j Nni tempora quatuor cu elementis arTinitateha* 
bet. Aer cu vere. e fiqde mediocriter humidus:a: 
medrocntcr calidus :& in tcmperie faluberrimus: 
' refpicitcp pueritia. A eflas gta te iuucmle. Ignis fa 
^emrefert:qui^ 

te ^eftquearida,&frigida:ficutaquKhyemis:que fricida 
ethumidagrandiore aetaterefpiciens.H^c ipfa tepora hu, 
mores fuos fingulaaugent.-fangume venbilem fiaua aflas 

auget,&amaram:Autumnusacrcm&atra:pituitahvems. 
Verutamen temporatam mixta funt: q elcmeta: ita ptope 
modu incorpore mixti funthumores . Na nifi hx c forer p, 
mixtio:cu<3aperirent.Itaaltero alterum coalcfcerc voluit 
deu ^f ^perante vnoquouisc*tcradiiToluercntur :nccin 
2E?r ^^^^^^^«n^^t.buscimod.uit.quisfin 
g ulisfinthumoresartatibusaccomodati rmgulu luvtibus 
qiioc^mebrifqjcorporisd^ 

mores^ppterhabitatoes.-quoniamagnascorporibuslw 
^^«ehutmutationes.AIiaquidSciti^aiiaautfetiufcu le- 
aIiaveromuItopofiXatetemlliquadiucaufa: q u^ 

infert:qcl in corporepoteuVem obtinuenr . r,inde retfc ad* 
monent:quiaiuntex omnibus tiMtSe pafuifaciendum. 
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M ARGARIT AE PRETIOS AE. 
fi contraria contrari js ( vt didum eft jpl^ucj medentur : 
nlceffariueftquali^^ 

infrineere,oppofitaadhibeifdo:n6accruatim,fufimq3,fed 
fenfim;nccafusquifpiam improuifus adahqua perducat 

diftemperantiam ^ DcLun ^ cumno ft r i s corporibusaf* 

nnitate. Cap.V. 
iVnaccrte varijsfuisqualitatibus vario tempore 
corporib 9 noftris poteft qualitatcsquocj} vanas 
Jinuehere :ta fua quada ,pprietate:§ propiquitate. 
Jfln segritudinibus aut plurimu poteft:& eo ma gis 
quoacutioresextiterint.Cluippequeprocliuiuscomop.em 
tor:fadlmfcfta»tamr:vtpotcmultitormibusobnoxifmo 

tibus :& perinde sger frequentiffime Iuns fequitur mutatio 
nes :qtue ab ioflus a fole fiunt diftatijs,numerofifq* cu om< 
mbus etratibus ftellis figuris Jcxangula/quadrangula/trt* 
angula/diametro > cum e regione dirtat,& coitu.De quibus 
mlibronoftrode vitacefcus comparanda abude ? vtreor, 
diCtu eft. At nulla fere dies eft tquae no fufcipiat crifim. fiq* 
de quotidie ex fole ipfi lunf funt mutationes :no tame eode 
tnodo habet hominesmeq? item crifes fimiles. Aliubi na$ 
manifefte luminarium ad fe inutcem funt figur ? :ex quibus 
nonparuffiutmutationes.Almbiincertejita&quicrifium 

fut.Aliubiqdeeuid^ 

multu infigne\quintaq 3 , & tertiam neuti q cnfes delitefcut. 
quadoquideno^irrationales.nonamfcrtfiguratriangula, 
fextampentagona:hoceftquinquangula;quintafexangu 

la,& tertiam nonangula. Triangulam nona vtpote dicbus 
nouem:atqafupernonaparticula:qujelaterisaccipittermi S 

tkquoniamhWfumptad.es lunans ambitusenume* 

rat:qui funt feptem fupra viginti cum tertij particula.ita p* 

cipue ali» funt a trendendae figurae. 

CQ.uoannitemporemedicamenadhiben« 

dumfitt Cap.VI. 



■ 
m 
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LIBCRJ. FO.CXXV. 

jmetu. AeftascalKH&aridaiidcoflaua IbtUs tf, au 

-™-^getur.Autumnusaridus,&frigidus:obiiocau- 
geratramb<lem : &fuppurar^ 

S emsp,tu,taa ^ 

elOTetaquatuoranrteporarefpicifit.Ideofoliscouerfibat 

ti udt;^ C I'r ern0tp f e,UUen,S e S totet «ftnguinisemul 

vexator.vno,alterove,auttettiodetrahendusdrefanguis: 

an^morbus.m P eret,&fuccfiba-tvites.S a >in. S aC 8 tde 
^oaqu.ntodecimo^^ 

fu S .„c.p, a tadec.mofeptebri S addecimfifeptimu\ 

, r* ftate '^ ot,nuaf,: » r: P r,nc, P i £ imorbipurga 
men defyderat.-coniecta-dfiq, ,n primis:qui s v idu S effcefti 

SomiSf? u a ^ t6t 0la aflra f «" r -Inptin.i S luna:quas,& 
cuqu,bu s habeatngura S :vtadmonetHip P ocratesplur,b" 

fedecembt,pet,anuarifivfq,.hidiesaugentpimita-.« C ieu e 

ad apr - is vige i Imu 0,9au5 ' H - «« jS? 

. k ' ran8UIne>vteredE5bul arion,bus,6;lauacris.et 
terno^oV'- V f netea ' a ^ lafa0ribus ' Ab^quinod oafi 

v,novterebeneolente,&revenerea,&)abor,bus. Abortu 
feffli! v ^*"' 0 -" vf * f0 " lit,u *e S .xli.Nepea dec o 

S faeto ; Abmne i 0 . ar «venerea,aclaboribus.AfoJ, 
ft.t.o*ftmoad*qumod.uvf$auwmn/d.es.xci,,Nempe 

qv 



MARGARITAEPRETIOSAE 

8 „Sm-ideov(erecalidis,6£aquofis:vinobcneoleti. 
^SSSl^ A * *q«inoaioau«umni 

* A iSdSaueet fuppurationes : ideo vteteacutis 

fumfine moleftia perages.atqj haec ita. 

^ Cap.VIL . , 

■Touonia humore,txcalore hois/atq) adeotere 
aial.s vita incorde» iecore fouetut : aehumoris 
ctcaloriscorruptione paucamihi refereda funt. 
DuobusieiE modis cott Spitut in cotporecalot. 
Vno cu materia :altero citra materia . Cu matem:quu ipam 
cZoXt ^ facorincendi^inoiamebraaeftusrmodeta 
^ S euomitVquihumore e xiccant,abfumutq,.c^ 

« t v f li.aecorDoreeducatutmatetia:velabipfanatufacoiu 

Sfflgh^ffpo^W^^J^^ 
.dteperietafeperducatiquecog^ 
"nhumorehuiWmodivitafuggeres^ 
\t nnalitate & v trac»,tam cum matct ia,q fincea.Quat.tate 

«nMiit naturalem: non multo fecus,q cum in lampaaeiuc 
Inr ntcefte fit •.cuiufmodi eis folet accidcte: qui cu ad extre» 
nsnatura^quaenuttitequtdenipotuit.fedcalot.simbec.Ui. 



LIBERJ. FO.CXXVL 

t atciobtorpu!t,ma!a«$ efFeda eft:qua fuperfluente calor od 
P"mitur:cumobf^ 
tofumpmguecouertitur/m^ 

J ume£,corpufq 3 in macicm exterminabit,exundanteq 3 eft» 
aliquado mort! deftmabir. Ideo tales frcquentiffime acuto 
etmcitato ca orepereunt. Qualiras finemaferia cft cG ex ca 

lorlsimbeciUitatehumormaliqdvcrtinopoteftjvndeani- 
mansnutriatur.tummedico elaborandum:vtadtempen6 
cuiufmodicalorfucritdeducathumore:aut q> aquofushu 

mwiautcj; minusaptus fit:vt fuccedi poffit, velut pingue 
cJo.Amouendum igitur quicquid humoris obfiftef Q uali 
tas cum i matetia eft:cum humor ad alendum idoneus extra 
riamhabetmateria:quaE?purgationibuseduceda fit. Caufe 

norumcorpor!spercaIore,&humorefuntinc6modoruva 
riputex locis,autteporib 9 ,autexcrcitifs, autcibis,autpo 

t'bus,autexeisqusaffliguntanimfiperturbationibus/ut 
cjrpter vmetis naturam fit humor exiguus,autnimius,aut 

aaiius,auttenuis.exiguusfaci!eextinguitur:craiTusnatu 

njmoIaborifuccubit,acdemontur:perinde atoinflafu ni* 
m^umentenue.Caufefuntpretereapr^cipueattritt 
membra ,aut exancla^exhauftaq? labonbus ,aut fenio co 

reaa.Corrumpitfiquidcmftomachusfenilishumor^ouo 
ali corpus oportuit:^ glutinofus ex minima efficiaf ur con 

coaione,exuftif^inhereatmembris:vtcalorem!pfumex 
mdeextinguineceiTefit. Idcftc^fcnesfepiffime fpuumet 
cxcreant,liqu!doq, ftercoreexundant:* Tumpto zuidius ci 

?« n TAm m ^ C * hTeln non adm, «^9"cm a cordlper 
corpusdiffundidiximus: fedalieno, atc$ exfrario humore 

proeoquiabtfucceditpufridamaferiaivtpropemoc^^^ 
fenfusamittantur. * r 11 

CDeprehenftonesperfccle,etfidel!ferfoIu 
t*iegritudinis. Cap.VIIL 



M ARGARIT AE PRETIOS AE 
O!utameeperfeae,&ndeliter,accipereoportet 
aentudinem cum ad idcm fimul conuenerint 
, Mfolubilia cuda. Si«igitut in pubertate cofeftim 
e^Sfirmo modo iudicata fuetit aegntudo: fiuebreui. 
ttt^tTvigorefolutafueritfideliterihccetitdephefio. pri- 

SI,&maximufignubonu,6cfidel. S ct>fi S . rqu.etipn» 

aDpIrcat in d.ebus infigmbus validis poteti| S .de.ded.e im 
l,^ifiWaAa&oreteTea,fifebt.' S folutafuerit,.ud.catoia 

, 1 fq,meUor.sfucrititumfacic,tuteli'quocorporc.uxtaeua^ 

cua ion.sratione,confitma^ 
du,fac.l.fq ? corpote.nomnibus.inde cocoihones c.boru, 
eteduaiones/mner^naturalesaaioncsfinemcndapwfi 

dItur,confitmaturq)Corpus iuxta ratione reiumpttonis .& 
colorc6mutatusextoqukontranatur a .neuqu.natu^ 
eft.hscoptimacr.fisi&perindedereliquoconfidcrKlum.S 
viaucommodovcfcidebct,&lauacr. S .vtifu.s.fivetodefi 

ciensfitcrifisifubtetuertifolct*gtitudo. 

ciens crm nQn perfe<ae fo i u t**gt.tudt. 

nis. Cap.IX. 
iOenorcim»autquosfufplcamut,neccettuqc^ 

habem'rediturosexdiffoluta ? gtitudmeinlratu 

jWSIbonu fpandoicu pmanere videm' vtmas,& pui-- 
aSlfus palWe:& difficultcr dimouCT. m melius :c| 
tOTq7,qusiamemoratisfuntc6traria:&ytpauc 1 s a brolua 

cuppomonaliterroluutuvoucrtedequabtans r P cs nodaf. 
IT Preraeium diciin quo moriturus eft homo. Ca.X. 
- Nperniciofissegritudmibus corydcrarecoucnit 

ipatoxyrmos in fingulis inicaiombus, fiue quo* 
Sndie,fiueindietcrtiu,fiucaIiterfiantpatoxyrrni. 

mXSHS Si aut eft febris nfig dcficies: confydera vndem 
diebus impanbus anparibus,diffi'cilius habcat *gfotas. a 

ftior expeaatio fa^a cgtotus mot.etur, Et fi aliquato plus 




LIBER.I. FO.CXXVTI. 

vis aliquantum obnmt:poteritproduccre vnfi vJui/ 

nu]lomodopoteft : raronnq,mor.turqu,r p I mv r" "X 
chnatmnerauonesgntud.msmir^ 

par 1 t.Prctereancq i neceliceft : vr a dpub7tt a ti.^pus mo 

Ontentandumeftabacutisdetentos^riwdini 
busconieauraairequiwnteritumvtprSnuncies 
E W 'fYr^^^^^P^P^^bftariii 
^^■^^Jmmnetpericulu^acilenlqjtranffliiithoruml^u 

ssosassssSssstss 

C Q* petitus nofle poteft : qu a hora arger ITt morto 

Cap XII 

^lJf- f A CU ' ar ! S P arox y fm '' ^pora quatuor: 
obferuadu eft qua hora diei vel nodis fefe imitte 
re grau.or cofueuerit paroxyfmus.Pneterea etia 
f^P^^ytoigtauiushabuetitsger.m^ 

cVoZ^t ' t T a8 - 0b ' ag i ,CT,tomomo "f t w-S'tg.t.n.e 
™,nS^ 

m, |2X; P „, ' ,bl,s ^ n iP art *^-«itobcraff 0 ruhu m0 ru 
SS^^^^fc^ mea,us: (an 9 "tang.ilata,et 

^,2""* vel,ement, a ^gn.ud.n.s fupata 
natura.vbia:grotipoteftas,v.fq J fuit.Hocaute-modocon. 
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MARGARITAE PRETIOSAE. 

tinrit eriam in additamento patoxy fmi .ipfos mori.In defl 
?SS vigotibus patoxyfmotn mommrur foluta 
SSfeJtfnc. Obirtutiotna^ procides fcmpetm 
p P ern.c ofisdefictentibus vigoribus patoxyfm. fitputfus. 
nXitnameumalijsin cotpote,tumetiam febrlhscalor. 
S.13t vulgat.bus,6:impet.t l s,tum mehus habere 
Sventerducituf.velaliomodomouemttani 

fum educenres vita deeeffetunt. f , 

«TDeabftinentia. Cap.XIII. 
_ Vo funt abftine ntie genera: altetu vb. mh.l affu» 
£ !mitseet. Altetum vbinonifi qaopottct.Init.a 
motbotu,ptimufamefitim< 5 defydetant:.pfide 

iinde motbi mo detationem: vt nctp almd q expe 
|fn^iusipriusnim.ufumatut:ne$ctiaconuenit.uxta 

fatictateeffe. Q^fifanisquo^corpor.bus 
taurileeffvbialiquaneccffitas fame fecit: quantoinut.lius 

rantem:gtempeftiuaabftinentia. . 
«TDedcttaaionecxGaleno. Cap.XUIl. 
Ouibusautevolumusdiuetteteibmisdiebusco 

>nu.smeliu.seduxetis:acvbimulta^^^^ 
detraaioneivitestamenfuwntexhaufte.ibide. 

^^ttaaionemexpeditdifpenfareiacprimamdetw. 

rtt^nreffeoDortctminoteivttutfusauferassacfiyoluerw 

riffimafucddatfebtimtvelu^^^ 
tnr-rum ejtDedita.& vna opus eft detradione. quae atienoe 
££fl tvteo ^ P vtafiat:quoadfpiritusoblaguefcat:deficiat<5 

anmors adueniens* 
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tlBER.I. Fo.cxxvm. 

Nomnidie i noa,f ( ^ou ) vrgen.eVpor tUnlt , 
.te/angumeex.ge. Infebt.c.tlt.bus piroS 

m aU8 ? £tu / uft ° d,OT ^^^ 
«^S'al.ud ciufmodnfine febr/.Cii odus f Jn>^^ p 

n«detraaione:magnitudmedo]ot.«6fvde^^^ 
n.fve.quaemhota dolotemitigatu mmlbm- fi£S '° 
educ.to.Qj fihoru nihil vr p«t •n,.n"k. C n 8"'nern 

fangume^derratee-noS^ 
rexe t | t ele(9o»l'cdvieileadl,nJ mnT - PC . rr f ftir* 
d. t .aliqu.busenam^ 

uandos fangui n eputamus:c6ceditut:vtcumaWn,^ r,.? - 

futtaob,etmtn ^ 

CDeattet.iefectione.ExGaleno. 
Cap.XVI. 

tosantiquosdtc Tcaou , lin^.f buS,At « ,twm °'>ntuI 

*°nefa~S^ VtUntut alioui ««*«« 

attetiam feVare vetenmr^ 3UrM atter,as • AKquf autetr» 

nemmcieaS^S 

Eruptioneig. ^^^^T^r^^^»* 

hamisreuelfendotorfmS 

«liur/s manna diffoS qUed f cp*'e:'ndeA)oe n ,et 

<Jo,moIli C ulos feP^rSf 0 ^T f Umine ^e&c/m. 
^mmtshabenM^ 

«cttjfanguis. mponer *- afo),d efce t vulnus,confi. 



MARGARITAE PRETIOSAE. 

fueritmouere_,Kquatcte,Rtrahcre^^ 

quasfiadmoucrim ve M f m ^ymijawna^con» 

foeuetutremitti.^uno' v v aion e exven a 
duauteftnonmodo.nloc^ 

detrimentfiinf^ 
guetibuspnbusfan^ 

hibeatur. Etfangu.n1s9c.epN dmater jg fanguis 

£U lofae«:hab.ta«ac|ranon» 

multuampleaitu ^ n ^° lc " 5 euacuat .. n 6rationeinceden 
«S^ft^J^^S^^nmMdfeaa ptsfetum ,n 

fynoch.sfeb^ 

cap.xvin. 



^Ws A^l^G^o. . Cap.XVIlI. 
^uftrnfGalcnusnonccnfetfa^p.usperannuco. 

^moSdiftrahcrefangume . g> cum faugume 
^|moaueneu uq demfos 



«ImndualeuUtranereiaiis"'.»-. , ° f „ 

ilmurtusvUseducamrfpiritus.quoqm^ 

tS^rasfcatcntedenus/moIcs vmuerfa rcfr g ram, 

oculospridem ttiliantes.ax y qU aepoftfad 

circathoracem:8ttng^ 
guinisdetraaionemfad § fuctint:ctotocorporti 

cifcarificationeoportet* 



quaepoltiatl 
>tefolucrclo 



LiBEfcJ, 




quf 



^quonumanf/fangu.ne-. CunUutemebro ^ 
— — Js easop»njetitadinoueremitroAclulrimm-, 7 

^gedoiitaadmouetoiqWs e%ul * 
fa^tfpongiislocuseftcalefadend^ 

ueasiautfpong.ashumeclapfce.ntmgedo/vre-d^S 
geifupetne^toponitocharram acetoafpcrfam P 
CDe Humido radicali conferuando, 
Cap.XX. 

^Nter.onaffi/ncoferuadafanitateeft ipfas como 
•nspartesh_umidascuftod.re.Idc6mC c ft o r 

mefuram obtfnerc: vt non tcS^S • cft ^ ua,cm 

vSratxTmTS^ 

definterarecoftinifi nki^ i j * , nt °mniu:qunnea 
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MARG ARITAE PRETIOS AE. 

ooreeft:cuma P rindpiofitdetetius.&perindcquij 
nusfuumc6ftitueritpnoffeconuen;t:vtantecibul 
Waturmlauaois^cibifiBidondsmecno 

nSpcfvrina^^ 
XwquSdowpituitepurgarior^^^ 

Slu<5^cumgignet^ sfucas P r S ■ 
q3 potu vrinam moueat deifctatq!. 

<£Medicaminanurrienria:quf mollifi» 
cant,ventremq?fubducunt. 
Cap-XXI. 

.VmenrianaqjmedicarninaoptimaJinquitHip* 
oocrates)fuerint:vtvaleribusqiude:fednaturalt 

! &>S! tcr aftncfe aluo vtilis fiat infpcdio : vetu enaex 
1^^no.boreddiuis,necn6antiquomorbolanguen 

tibus,opem f erent huiufmodi medicamina tvbicutj dcta» 

S Lmmixtaq,fucr^ 
d.camead moHcmrcddedumvetrem;ve adtedudantehJ 

morem oaru modo foluendu,fatis etit deucere voleirtf.Ot 
ZmLrabdsirf:qi«ppotantur.CExTheonev.n.put, 

WnTxeftes.vi-HaKd^ 

finedisquinmafpergi.Indeexeovuiodatoa^ 
lutu aqua «lida.8i bilem purgare aeditur. «D > .num pmu - 
umddjdcnsXathyridupurgat^ 
ce^amata.iit.vinixeft^s.v.conftitue,vtdiauelt,Kv^ 

cKleuarcpituto^^^^ 
SumeoolypoL 

laXimmrrtemlinteum : a P pedemvinox^ 

Wtitodiesfcpteafpergi,da^^^ 
tuflauabilihnguetibus.Pipensdrachme^ 
cia.(.a P ii vncia:i.vini xeftes.v.mellisxeftis.i.pnus diflolui 



LIBERJ, 



FO.CXXfc 




tofpecfesperfefade^ 

fmitoaddies.v.&vtere. CCoclituphlegmarids uffl 
du vncia.|.piper,s vnc,a.,.aral} api, femmis a „a vncia f w 

nf x ^es.v.melhsxcibs.|.conihue.-vtdidii.nefl:&vtcre 

CCondimm.mctecholids.Porypodi/vncia.^aplifeminis 
drachnw.f.vmixeftes.v.mellispeftfsvna. ^' lcm,nw 

CDeCondimentisj 

Cap.XXil. 

Vncpauca decondfmentis loquemnrmon aerf 
cuIturcmodofecuriauthorcsrredaliquatenusPe 

^^-^^'"^P^u-CVtcamemfal 
iam dulce facias.Carriem dulce fades fi prius i la- 

ftccoqua S moileamaqua.CVtcarof U ,efalediuftrKens; 
Omesrecetes,quas:quataf l¥ voIueris,.nel!e teganhir • vt 
vasped f at:&quado voluerilvtere.hic perhycmJ mdful 

falemelcfaaamims:vttegatUr.&quandovoluerisvtcrr; 
rfZfrT^^ ^'^^Eodemomaoquofr! 
gutur,&leuatur,ealidopcrfundaturaccto.CVuevtiiurer 

tiasdecoxer, s ,&mnteinvas:inqavualmfm S :vasp,?ata 

folnohabeataccelTum,&cu vuaS viridcs volueris, iffi 

iCVtmalagranatadurcntdiu.Tnaquamcalidamfouc>cm 
oS ,8 & ,C , U V 3C ¥P«* ' CVt mala cydonfa diri 

dem vafe:ruffundemel:defrumm lacdiu feruabis. 
«LJ-icumrecentem:mala:prunaipyra:ceraria:vtdiuferues 

fccontmgant. CVtficusarfde lurent. Fidarids fivoW 

gito.C"mum f, voles expcriri duraturu fit:nec ne. Po'en 
*» grafidem, dfmidium acetabuliuT alicuSm „,Uum 

fi/, 
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MARGARITAE PRFTIOSAE. 

indito:8i vmifdhrmdeeo vinoqdvolcs experirieode k* 
fundi'to,&iponitoicarbones:facito:vtbis,autteriferi^t 

tuidpcolatkpolent^ 
dieinaneguftato:fiidvinufapiat:qaindohoeft 

turu.fifubadduerit:nodurabit, CSivolesfcirein vinum 

aquaadditafit:necne.Vaf^ 

vinuid q^putabis aquahabereeodem mitttto :fi habebit 

Lua:vi^uWaquamanebit : NanoncontmOT 

hederaceum. COdoredeteriorevmodcmere.^ 

gulacraffampuracalefa^^ 

to:tefticulaalligatoteftam:demittttomdoliuminfimuleni 

ter :finito biduo oblitn doliu.fi deptus erit odor detenor : id 
optime.fin6:fepiusfadto:dumodoremalumdempiens. 

«TLiber Secudus pretiofg Margarit* :in fe cotmes aufto 
ritates atcfi fentetias memoratu dignas:ex GalenuAuicen, 
ne^RafisTHaliabati^^^^ 

in vnum colledasjqusead Rofcmnoftram Gallicamplun 
mumconducunt, 

.§♦1. 

Portet vt i primis cognofca* 
mus £gritudinem:quae fit.de 
inde intedamus poft lllud ad 
medicandu ipfam. Haec Ga* 
lenusi primoreg.minisacu* 
torum commeto tertto.Etin 
libroquartodeingenio fank 
tatis capitulo tertio inqt. Vni 
uerfaliter veru eft : (j? nullam 
curandifignificatione poiTu 
mus habereabeis:quae igno 
ta funt. Et i lib. v.dufdem ca 
„ pimlo quinto. Seper ante me 
ti s aciempaffioniscognitionc habeasmcctibiracilejeu^ 




co 
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LIBER.IL FO.CXXXL 

hocvidcatur.Cogrataita^ f gritudinc,debctddiidcfapies 

ctcanorucusmedicuscaufamdusvemri;quoni'ainn6fuf 
fiatfcirenaturam a;gritudinistfed eriam caufam coenof ce 
re oportet. Cu dicat Galenus l fecudo de febribus ad Glau* 
conem capitulo primo . Iftud moneo ante omnia: vt noue* 
ris difcere caufas egritudinum.& in libro de typo,& tremo* 
re^redi'garionecap.v»Marafeftueft:c^voIenricurareIau 
dabilitermeceiTariumeftcognofccrecaufamvndeproccdit 
eius egritudo.Et lterum in pnmo de febribus ad Glaucone 
dixit. Attede iftud:vt cofy deres femper in omnibus e gritu 
dinibus regionu qualitatcm;locoru pofitionem:aeris tepc* 

ratiam:teporumrarionem:etatem:c6fuetudinemjegrotan 
tismatura corporis:&an vitio corporis egritudo nata fit;an 
cxtrinfecus veneritex cibo:an ex corruptela aeris.Cu ergo 
necoiabenepcogitaueris:&cognoueris:oprime fdes quid 
adipfamaegritudinemfacerecoueniatmamficaufamigno 
ras:quomodocuras.'fiemnefcis:an periculofa fit : an fine 
penculo egritudo:quidnifi temere facis quicquid feceris: fi 
fanes^anpotiusocddasignorauenVH^cipfe. .§.11. 
CCum fnuenis virtutem refiftetem tolerates : abfdnde cau 

lam,&expelIehumore,&abfcmdedbu.<^fiinuenisvirtu 
tem defi'dentem:fis occupatus in ^quado coplexionem con 
franamd:quare infrigidaeam&viwffcacum dbo:cumcft 
tortis fuent per viuificarionem dus: & vincit contrariu fuu 
redi ad caufam.Hsec Auicenna in prima quarri tra&.i/.cap. 
vif .Quae fuit Galeni fententia in terrio Terapenric* cap.x. 
dicenris. Si difpofirioqua curareeligimusindigeteuacua* 
tionemnbecillis autcm virtus vlrime fuerit eorum:quse dif* 
pofitionem fanant :nihil laborati offerrc in fllo tempore om* 
nifecundumq>renum'emusvirtutem. Cum autem intan* 
tum fortitudinis venifleeam extimauerimus vt aut nihil: 
aut parum ab euacuarionc le datur :tunc ad difpofitionis fa^ 
nationeminccdamus. »§.III. 
CNecefle eft : vt refpidas ad cegri virtutcm : & ad impetum 

jr ii| 
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MARGARITAE PRETIOSAE 

caufe:3iadquantatcmvmumdus:quiaPgrotat:&adqiu^ 
litatemmorbi:vtnefortenonrcfidendociborumretedtio^ 
ne vircs egroti confumas :8tf ortiter abftinendo ad penculu 
ducas.Hec Galetfprimoad Glaucone\Sicutidemfcnpitt 
ir 1 iccudoterapcnticecap4cumdixit.Et^ptercamedicus 

fapiensidminimefaccreprefa^ 

je£ritudo:& virtus valde robufta. .§1111. 

CVbi fecundum acume aegritudo continuos,& vltimos la 

bores habet:v!nma & tenuiirimadietanecdfanumcft vti: 

vbi autem non :no. Scd couenit gr offius reficere: & tantum 

fubcondefcederequantum^gritudomolliorfucritvltimis 

HascHippocrates inprimoamphonfmoru amphonimo* 
vif»Ftinamphorifmo.ix.dufdeminquit*Conteplariopor 

tetWrotante:fi fuffidat dicta ad ftatum egritudinis:&vtru 
ille deficiat prius :& non fuffidat dieta jaut ^gritudo deftciat 
&c.Et in.x.ciufdem. Quibus cotinuus ftatus : contmuo,& 
tenuiter reficere oportet.Quib 9 vero pofterior ftatus :ad td, 
& antc id parum aufcrcndum : pnus vcro vbenus rcncien* 
dum:vtfuffidategrotans. , ;$* v * 

tfNutricatio non menfuranir nifi fecundum ftatus propm 
quitatcm:& longitudinem. vt vult Rafis in.x. Almanfons 
cap.xxiij. Similiter etiam Auicenna in.iiif .primi cap.f .cum 
ait. Quando x gritudo plus prindpio propmqua ruent : S 
acddentia magis quieta : nutriemus virtutem. cof ortantes : 
# quatum a»gritudo fecundum augmentum procefient: H 
accidcntia etiam ibi augmetata f uerint : minuemus dietam 
proptcr fiduriam : q> virtus non refoluetunimmo yt alleuie 
turinhoraludainims.Etmprimaquartitradatu.ivca.viif» 
decibationefebridtanriu. Dignior horarumadmgroilam 
dum eft principium:in quo virtus non eft mulm oceupata. 
Et dignior horarum ad fubtiliandfi eft ftatus :in quo eft ve« 
hemcnthoccupationis naturaetn pugnamatend.&c. 

.$.VI. 

ICVnuincommiine oportct haberepraeceptum.Effiden* 
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liber.il fo.cxxxil 

tem vnamquaqj caufarum abfcindcre pnus: deinde fic ve* 
nire adeam^quaefadaeft^ifaafiam. H^cGaienusinter- 
tto tegni. B m pnmo Tcrapaptic» cap. X| .fimihtcr mquit. 
Ad caufam fempcr ibimus cognofcentcs Cb non eft poffi* 
bile finaliter vllam difpofitionem fanarc adhuc manetc cau 
fa faciente eam. & in quarto eiufdem cap.j . Caufam ianarc 
oportetpnmummonnegligentes extinguere febrem : qu* 
cxeaaccendianticipauit. &inquintoeiufdem cap.iii.dixit 
Pebrem fanan impoffibilceft :nifi ceffctputredo. Ceffare 
cam lmpoffibilc eft manente caufa. Abfcindere igitur opor 

tetcaufameius:fidebetpriorquidemputredo,pofteavero 
tebns ianari^c. EtproptereainquitRafi s in.x. Almanfo* 

ns cap.i|.Febnsenimillicofedabiturcumcaufa ciusremo 
ta ruerit.Et Auerrhois in. vi/.colliger. Cu accidens no time 
tur tuc Itudeas caufam totaliter remouere:quoni a taliter ip* 
iuminfirmumcurab»scompIete. .§.VIL 

CScias^effecontenmsinfrigidarione^dimi^ttereflebo. 
tomiam:& vcntris folutionem:addit in oppilatione , & co, 
araationc. Quare additur putredo, ftcaliditas in febribus. 

j? ? a [ ls ™, 1,bro de ^tudiniWiuntoanjmcap.xvaf. 
fic icnbit ; Vngucnta/&cmplaftra,quandocorpu5 fuerit plc 
num multis humoribus.attrahunthumores ad loca ma* 
gis:g diffoluant.Quod fenfit Galenus in. v.Iibro Tcrapcn 
tica; cap.x v.dicens. Neqj balnearem vticft aliqucm eorum : 

quiinputredinefcbrium.-nccftfrigidisvtcrcrcataplafmati, 
bus znteq euacuarem fupcrtluitates. Euacuatis vero ia coft 

dentcr:ft:cataplafmarem:&:balncarcm. .6.VIII 
CEx plcnitudine quectm^ egritudines fiunt,euacuatio.fa 

nat.&qu^cuncpabeuacuationeplemtudo:&aliorumcon, 
tranetas.Hcc Hippocrares fecundo amphorifmorum am* 
phoril mo.xxn. m aiius comento Galen* inquit.Necft diu< 
bus m hisjmmorandu eft:cu omne contrariu fuo contrario 
fit medicadum.qd oftendit ipfa natura morborm&arciden 
tea morbos comitatia . Etincometo.xvui.primi regiminis 

r iiij 



MARGARITAE PRETIOSAE 
acutorum. Mcdici intcntio non eft : nifi opponcrc contra* 
rium cotrario: vndc curatio febrium cft per infrigidatione . 
Et in tcrtio tegni textu comqfiti. lxxxij. fic ait, Curatio qui* 
dem vnum habet modum: & maxime comune intetionem 
fcilicetei,quodfolucndumeft,contrarium, .§1X. 
C S unt autem segritudines :hse quidem ab igne:he/vero ab 
humiditate. Curantur autem aegritudines, quae qwdem ab 
igne,humiditate:quaE: vero ab humiditateab lgne: humidi* 
tatem enim ignis exiccat.Hsec Ariftotcles in pnma probte 
matum problemate vltimo . Et Hippoaates m. v.ampho* 
rifmorumamphorifmo.xvrij.dixit. Quaecwiq? lnfngida* 
tafunt:calefacereoportet:&fupplequaecuq3fupercaletacta 
infrigidarc nccefleeft,cum curatioquaelibet per contrana. 
fiendebeat. -§-X 
CNon funt paudores asgritudines :quae cum derectu acci* 
dunt : § qux ex fuperfluitate procedunt. & in hoc magiftro* 
rum error exiftit:qui ftatim ad purgandu funt propti . Haec 
Rafis libr. vj.fuorum amphorifmoru. Similiter Damafce^ 
nus ait. Morbi cx pcenuria quatitatis n6 minus^q de pleni* 
tudine nimia nafcutur : vnde medici multi in temerana pur* 
gationedelinquuntpleTunf$. .§»XL 
C Sccundum multu cV repente euacuare:aut replere:aut ca* 
lefacere:aut ifrigidare: autaliter quomodolibet corpori mo 
uere:fallax eft : SC omnino naturae inimicum. paulatim vero 
certum :& ex alio ad aliud tranfire non aliter decet. Hsec Hip 
pocratcs.ii. amphorifmorumamphorifmo. li. Et Galenus 
intertiotegni textu commenri.lii. Medid quidemdiipoh* 
tiones corrigere debent ex multoftudiopaulatim nanite: 
rentcsin mclius:quoniamnonfubftinctnatura repentinas 
immutationes. .§XII. • . 

COportetnos incipaea paruis& minimis medianistqui^ 
bus non praualentibus fiant fortiores:& magne. quod con 
gruit paffionibusan quibus patietes fecuri funt de yitajlcd 
\)is4n quibus infinnus moritur :minime.immo fornonbu* 
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liber.il fo.cxxxiil 

Mgemus ; H*c^len^ 
J^BmfatolW 

ttm nt,nunc[ petit dolorem fa^re: fed neceffarium eft repeV 
ftnam nmul:& violentam fieri tranfmutattone : fi debet ah< 
quwdolorfier^^^ 

li C T L d J x,t,AdeblIloribusadforriora eftprocedend^ 
dodebilioranonfufffdunt. .fXIIL 

CMutario vehemero corpora corrumpit:& propterea non 
elt iubito alterandummeqj repente euacuandum: cum eua- 
cuatioms fuperfluitas innari caloris naturam deftruat. H*c 
Anftoteles m prima problematu problcmate. vii/ . Et Aui* 
cenna quarra primi cap.ii/.Omnis euacuario,qu* eft fuper 
flua,fecundum plurimu febres generat. ft: ideo concludit in 
quarta tertif cap. v.circa firiem.In euacuatione couenientius 
eit vt multiplicef numerus eius :& minoretur quantitas eius 
m omni yice:quatenus conferuetur virtus.Cuius fimile vo 
imt ui.xmjAij.trzd.inj.cap.xuii.cumait.Reaiiis quideeft 
vt euacuario non fiatin vice vna fubito:& cadat virtus: im* 
tno paulatimme ipfa perueniat ad multam debilitatem . Et 
ideo concludamus cum Galeno in. v/.Terapenrice ap.mu 
lic icnbete. Si euacuatio & alteratio fiatpaulatim,opus erit 

fenanuearns.Siverorepete:&fcctmmfm:mime..§.XIIIL 
CC^uod magis diMum eft apud me:eft adminiftrario cH* 
ttenorum fccundum vlrimitatem:qua indigetur in virtute 
id eit iecundum vltimam vriIitatem.Ex Auicenna in.xiiij. 
pnmi cap.xvij.Etin cap.eiufdem traaatus.Clifteriafunt 
magisdileda inprindpio^grimdinis q foluriua alia.quod 
iennt Hippocrates in Iibr.de pharmaci/s circa:fihe cum ait. 
Mquem oportetclifterizarecongmitquotiefcunffi volu* 
ris:mmus emm periculofum eft,q pharmacias purgatiuas 
rradere. .fxv. 
CCorpora vbi quis vult purgare,oportet fluxa facere. Bt 
Hippocrate m.i/.amphorifmorum amphorifmo.ix.In cu« 
fuscommentoGalenus inquit. Subtiliandifunthumores 
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fufcus V aleantcurrere:& medicamin.busextrah.w expeU 

2 facile temperata mcdicuwqua nonconwrbetur natur.. 

Quodquineglexenti&admedici^ 

tamorcs grolfos,S( anguftiofos rcddtt :& cum mmi,« tortu 

faotdimris:&hisfimil.bus.Ouodcnamd.atm tat oT* 
cnicumait.Digeftiofadtceffareputred.ncmmar.etcfub 5 

ftona Brnlibroprimodccrin cap.tx.cuminquit.Non 
e^edittibi:vtadminiftresmedicinamfolut.uammii.poft 
qdigeftaeft*gritudo*noninprmcipio,vbicrudacltma 

SXndumeftltm acurisetiam^grimd.mbus mamra^ 
K expcaarc meliuseft:& pnccipuccum quietsfue* 
«TcLft mobiles extitcrinutunc ad C uacuandumnw e< 
Sm^nareeritmelius : quon.ami., ip ed.mentummotus 

SuTeftmaius 5 fuseuacu^tionis nocumentum : anterjip* 
SaWra:£?propriecumhumores fuenntfubdles : &W 
concSbus venarum . H« Auicenna quarta.,. cap.iu. 

D rehenfus,nullo modo moueatur donec '™ mre,ur ^£ 
Sa n habeattemperatam. Et illud,quod ■«agiscuftod.re 
debemus meuacuat.one,eftcanalium hab.tudo:ne ipfi 
fintchu^".odribipoffibileerit:riantematurationemvcn 

«emfotSma^ 

folutiuafiimamrferein.nteftin.sex ftentefKca ^m m "« 

Lmaquarritraaa..i.cap.v.,.fcripfit. 
Lmindiceftaincalido:necpinfrigido:nifipropternecai. 

S3infra.S.noneftdr g eftushumor »-«^ 
in principio: apud ftatum vero non moueas aliqutd . donec 



LIBER.IL FO.CXXXIIIL 
nio amphorifmorum amphorifmo.xxi/.d/centis. Dfcefta 
medicari,&mouere noncruda nifimprincipiofuenm fu* 
nofa:&c. tf.XVIL * 

CJEt caue in purgando melacholiam: & quclibet alium hu- 
morem:* pr*cipue groffum: quia non debes femel purca" 
re:fed farpc. Ifti enim humorcs non duccntur m multa quV 
otatcm vna purgatione. Ha?c Rafis in libro dcscgtitudmi- 
bus mnciurarum. cap. vij.Que fuit Galeni fcntentia in prf- 
mo Terapentice cap. vltimo dicentis.Oportetquidem non 
repente, neq 3 femef fortibus tcntare fanare pharmadis- fcd 
tempore magis caute, id eft paulatiue. & fimiliter Hippocra 
tes inpnmoampho.ampho.ii/.cum inquit. Coprcffioncs 
fd eft euacuationes ad vltimum ducere fallax eft : fed qualis 
natura fuerit fubftinentis ad hoc ducerc. fiiniliter & inanitio 
nes ad vltimum duccntcs fallaces.B Auiccnnain quarta.i. 
cap. xx.ait . Ad fummu melius eft vt flcbotomie vices fint 
mult* 3 ytipfius quantitas fitmulta.&infra. Ex iuuame. 
tis fecundationis eft : q, flebotomati virtute cu perfectione 
luaecuacuationisquaEeft neceiTariaconferuat. .$. XVIII 
C Ahenatio a medicinis vehementer frigidisfadisex eis 
^ fo** f lcu * Papauer,& apium,& reliqua huiufmodi: non 
clt tibi neceilanamifl apud vehemetem neceffitatem,& for* 

cotica , & fommfera tibi neceffaria funt propter doloris vc* 
Iiemcntiam: vtere eis cum cautela & timore.h*c idcm in co- 
dem.Et m cap.xii/. eiufdcm ait.In egritudinibus,& dolori* 
bus ventofisnoeft narcoticis vtaidumficutquidampr*, 

fumptuofiquando^audmtadmimftrareapuddolorisve, 
nementia : v t inde iedetur dolor in hora . Scd ipfe poft ho* 
ram vehcmetius excitatunq prius raitmroptcrea £ prohi* 

lore cholico, & cxhibitioc narcoticora magnificatur malus 

^:^oniammatcriaaugmcntat:&frigus:&congeIario^ 
nerai&claufuram, ♦J-XIxT 
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trStupefaderiscoplexiow^ 

toem:&vtq4exeoeftfadli9doncs:&vttribuasidqdeft 
cu fuis tiriacis copofitumifitfs fuerit maxima, que. f ortnn. 
dteeat ftupefaaione. & prius exterius erunt applicanda : « 
ficetian6conferenribusinterius.poftrcmoinpaucaquat^ 

tate&cumaximotimoreJ&praemiffa^gnofticatioepropi, 
netur : vt f ortis dolor fede! : & ne virtus totalitet • refoluatur, 
H^cAuicennajnquarta.j.eap.xxx. *§? x : - 

tTDebetmedicus omnifuoigeniofedare dolorepnmocu 
rcbus vere curanWt eft poffibile . Na dixit Galenus m. vt- 
amphorifmoru comento.xxx j. Sut medianze mcdioaiter 
calide;:calefadi6isc6fuctudodoloremirigarea^uadi^ 
in.vi.dcigenio cap.ij.dixit. Aquacalida mitigat dolore ois 
apoftematis.Eti£.ij.de^^ 

dolore fepe adhibita extrinfecus calef aaio,vel euaporatio 

fola per fdpfam totu curauit: vel minuit caufam. 
irlnprimisoportetmaiorehaberefolliatudinedcre:quaB 

maiorem incunit terrore:regendo illud etiain qdeft fub ca. 
Uxc Auicennain.iij.primi doAr.ij.cap.xii.Etin.iiij.primi 
cap. vltimo.Cu mulre. coiungutur egritudines ab ea l meipe* 
rcdcbemus:inquavnaharutriumpprietaseximt : Vnaea^ 

rumeftc^aliafonarino poteftanteqipa fanetur:ficutapo, 
ftema,8&ulcus cum coiungitur . medicamur cm *Pff™ 
doneccoplexionis malitia,que. cu eo v cnir,rcmoucaf :abi<J 
citffanarioehul^^ 

hulcus.Etfecudacft:cumvnaegritudocaufarueritalterius 
ficutcuacaditoppilatio,&febris.medicamurcnimoppib 

t ^onemprius:dcindefebre.&finobis nccelTariufuentoppi 
lationemaperirecueo:inquaaliquaexiftitca^ 

rabimMefebretquoniaimpoff^ 

ttir caufa ipfius remanente.Tcrria v cro:cum fueritvna earu 

Kma^foM 

ch^&paralifis.medicamurenimfmochuextm^ 
fleboto^^ 
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ftaccidescoraungutur : afananoneegritudinisfdpienius. 
£t fi accidens fupcrauerit.-tunc accidcntis curam habcbim» 

&^ritudinenonconfyderab : ;tnus:ficutincholicadainus 
ftupefacientia propterea: vt doloris fortitudo remoucatur: 

Iicetipficholiceimpedimetumfadat:acJntertiaquocfiter 
tij canonis trada.iij.cap.xxiii/.Cum duajconiungutur cgri 

tudines:oportetvtvdiemeriorcmearumdiligeterattedas. 
_ 4XXII. 

CDicamus igitur,& cocludamus cum Haiiabate in primo 
Tnconceapi.ii.cn dixit.Oportet medicum ledionc occu* 
pari:ftudioqKofyderationislibrorum:ncc negligat autfa* 
ftidiat eos.Die quoq^ac nocle cogat fdpfum ad eoru cufto 
diam,& memonam in eundo:quo omnia conferuet neceiTa 

ria:&defaentia,&deoperationereuoIuat,&exerceatinds 
tuam mentcm: vt non omni temporeegcat librorum confi 
deratione.Ha?cipfe. 

C^croratiodeaffiduadcideprecatione. 
*rc ^ fXXIIL 
CSupereftvtdeo&ddamidsaffiduis fuppIicatioiVnos 

comendemus,&vtamiciIobegrotanticonfulebantaddeij 
conuertere:fic futurum eft vt faluis mcrdbus , & naui yelis 
paius, ventiiq? fecundis cum magno meritorum prouentu 
w toenore P° rtum fempiternequietis mrroeamus.Quano 
bis ^concedat pater mifericordiarum,& deustotiusconfola 

tioms.quicofolcturnosinomnitribulati6enoftra.Amcn. 

CFmishutuspreriofa^Margarit^diWgentiiTime 
cu annotationibus fuis. Apud Nanceium Lotha 

nngiepnmariumoppidum:adocl:auumCaledas 
Ianuari).Annofalutisnoftrg.MDXII. 
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Preciariffimum arrium 9 & medicfnadoclore:doi 
minum Albertum dePodio: Chriftianiffimi noftri 
regis cofiliar ium,ac fimftl phy ficum digmflimum: 
Symphorianus Champerius Lugdunefisulluftrifli 
mi Ducis Lotharigorum, Calabru/& BarreTiu:&c. 
medicus primarius,Salute plurima impar tit* 

Vnvmulti libelli gplurima^ opera viu 

doctifllme ,hac potufimu de caufa fepiua 



llllailegantur : q> vifis optimis ifopkntiflimiG» 
ve dicata funt:ego hofce meorfi ftudiorum labores: 
feu magis lubet,haec nugamcta gerris ficulis vamo 
rafubtuonomine edere coiiftitui;qua:cumlegetes 
viderint, ribi f quo artes filas libet ales de excelletia 
inter fecer«reianorfitomnes,efle dicata-.autdius 
leganMeuerentiufq? obferuent^unt emm medicw 
ne rudimenta:addiris,qu* conuenit eyidebatur ,ex 
probariffimis:quatum porai;fcriptoribus:8c m prl 
mis.GJuce doarinat um fplendidifl*ima:quoru ver 
bafepiufculemterlegedu notabis-.ncc de ommbus 
fed que crebra leaione ocairrcrunt,memoria,uige 
niumqifugge(rit:hisequidemmulta:il!averogplii 
rima:apes«floribusherbantibufq5pratismclWe- 
oulas fecut' i fccdulascalamodigemimagisdiauM 
num ftudens interpretamentis g locorum fingulo* 
ruidoneis:8cbreuiufculefortaffisgdecebatelabw 

raui.Sed nemo omnia fcire & rimari poteft : homi* 
nes fumus.Mihi aute fatis cft huius matet lar.quam 
publice vtiUtaris caufa fufcepi nvucimam parte tra 
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didiffc hoc breui aggrcgatore, Quaobre fi has me* 
as nugulas no improbaucris:fublimi feriam fydera 
Verrice. Vale medicorui3 doctilfimc,& me ribi de 
ditiflimum c(Te perfuadeas, Ex Valeria Allobrotm 
V*idusAugufEMDXL 

Ex offfc/na Afcenfiana emitfum hocopus* 
Anno domini,MDXIIII* V adus Septcbris* 
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